
李在中 著

内容简介：中国艺
术史专家李霖灿之子李
在中，通过长期研究及
不断收集“中央博物院”
的一手档案与图片、整
理父亲李霖灿先生的日
记和书信、向父执辈们
请益及走访两岸同辈兄
长写成此书。将1933年

“中央博物院筹备处”成
立之后到1965年并入台
北“故宫博物院”间所经
历的暂驻李庄、渡海东
迁、蛰藏北沟与合符双
溪等各个阶段做了还原
与讲述。

《朵云封事》

凯利在野外工作凯利在野外工作

书海

杂谈

晚上玩手机这种上瘾的事都已无法持
续到凌晨了，每天6点半醒来就再也睡不
着了。传说中的压力和焦虑，不知何时已
经在心里燃起。这说明，你已经人到中年，
或已近中年。

中年危机，是被频繁提及的词语。职业
倦怠症，天花板效应，婚姻平淡期，身体、事
业、孩子、父母一系列现实问题，纷至沓来。

这是因为人到中年，道义如山，责任如
天。在单位，中年是集体事业的核心与骨
干；在家里，中年是老人与孩子的支柱与港
湾；在社会，中年是人字结构中最坚实的支

撑。义务要尽，责任要担，不敢懈怠，不能
停留。

在这种心境下，何不让自己静下心来，
多读点书呢？让自己浸润在书香里，听听
自己的心声，重新审视自我，知道自己真正
内心所需。沉下心，收拾自己，整装待发。

毕竟一个人的发展固然和社会环境有
关，但更重要的是与本人的主观努力有关。
勤于实践，积极主动地接触社会，不断地通
过读书更新知识的人，在整个中年期间仍会
不断发展和提高。反之，就会停滞不前。

有人说“少年读书，如隙中窥月；中年

读书，如庭中望月；老年读书，如台上玩
月。皆以阅历之深浅，为所得之深耳。”这
句话挺有道理，人到中年正是由机械记忆
力向理解记忆力发展成熟时期，具备了独
立地进行观察和思考、组织和安排自己的
人生目标的能力，更能明白自己要什么，要
干成什么样。

以工作为例，如果此时你能每天都保
证工作闲暇，阅读一些工作相关领域的书
籍，几年积累下来，你就能注满能量，重回
激情岁月。因为你在读了很多书之后，首
先你会改变认知，再然后会改变你的思维

方式，最后你的行为就会发生改变。行为
改变了，你的中年危机就能得到突破。

同时，人到中年还可以多接受些人文教
育，多读些文学、历史、哲学、艺术方面的书
籍，培养自己获得幸福的能力，提升幸福感。

总而言之，读书，不是人生中唯一的一
种意义，但我们的生活，会因这无限的意
义，变得丰富多彩。

人到中年读读书
○ 甘青
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《第五次开始》讲述了一些考古学的有趣案例。比如，
1991年，登山者在意大利的阿尔卑斯山山顶发现了一具男性
裸尸；尸体保存甚好，他们都误以为是近期遇难的登山者。他
们召来当地警方，开展营救工作。搜救队很快怀疑，被冰雪覆
盖的尸体很可能不是晚近的。放射性碳同位素测年最终证实
了这个推测，此人死于5100年前，即欧洲新石器时代（距今
9000～4000年前）晚期。

此案移交给考古学家们，他们发现，遗体保存完好，50处
文身迄今清晰可见。从骨骼分析可知，他去世之时大约45
岁，身高1.5米，体重50千克。他的头发浓密而卷曲，长可及
肩。他蓄须。由于主要以石磨小麦为食，他的牙齿磨损严重，
不过没有龋齿。他的毛发之中偏高的砷含量表明，他不久前
活动于冶铜场所一带。他的手指甲上的生长终止线说明，在
死前第8、13和16周，他曾遭受慢性病的折磨。DNA（脱氧
核糖核酸）显示，他的眼珠为褐色，有乳糖不耐症。他的血型
为O型，接近当代撒丁岛人，他很可能还有关节炎。

他穿戴整齐。靴子由鹿皮和熊皮制成，内填稻草。他的
绑腿、腰带和外套是用驯化的山羊的皮制成的。他携着草
垫，戴着熊皮帽……从肠道残留物分析，他的最后一顿饭包
括小麦死面面包、鹿肉、野羊肉和一些蔬菜。

考古学家们也知道他是如何死亡的：谋杀，背部中箭，以
及可能重击头部。

《第五次开始》的作者信心十足：如果有时光机，我们定
然可以回到新石器时代，指控凶手。他又说，这种细致入微
的法医式方法就是考古学吸引大众之处。

但是作者并不是在为考古学做广告，他努力说清600万
年来人类历史上的几大节点，只是想为已经到来的全球化
（他认为这就是第五次转折的开始）找出路。 （本报综合）

C阿尔卑斯山上的谋杀案

名作欣赏

优秀品质助力成功
——读《美团创始人王兴创业十年》有感

○ 马丽

友人送我一本励志书籍——《一胜九败：美团创始
人王兴创业十年》，友人作为创业达人，全省现代服务
业的领军人物，对于他推荐的书，我一气读完。此书与
其他励志书籍并没有特别之处，可我在书里却看到了
友人创业的身影。书中出现的关于创业几个关键词，
在他身上也分外明显。

首先是以身作则。文中有一句柳传志的名言，以
身作则不是影响身边人的重要途径，而是唯一途径。
的确，当团队的灵魂人物能以身作则，团队大部分人员
都会效仿。我就亲眼见过友人带着团队成员，为解决问
题，一起讨论，客观分析，拿出方案，并和大家一起加班
到深夜。问题解决得很漂亮，而且效率非常高。以身作
则，柳传志如此，王兴如此，成功的创业者，大多如此。

其次是信任。书中讲到美团的创业人员王慧文的
一个事例。王兴邀请其一起创业，直到几年后都没有
签订合同。王兴承诺的股份，也没有通过文本形式确
定下来。别人吃惊：为什么这些基本的，而且很重要的
事情都没有明确，王慧文就参与创业呢？难道不担心
出现纠纷吗？王慧文回答，他信任王兴。

创业初期，时间非常珍贵，他们没必要把时间浪费
在这些文本上。正是这种信任，让创业的境界更好，成
绩也达到了不一样的高度。信任，让团队异常团结，效
率也更高，让太多解决不了的问题迎刃而解。美团如
此，淘宝、支付宝也如此。

再者是坚持。诚如书名，一胜九败。胜利大多数
时候不会如约而至，必定要经过荆棘密布的道路，九败
积淀的经验才促成巅峰一胜。没有锲而不舍的坚持，
大多数人驻足在了第八败，第九败。

最后是学习。学习的重要性毋需赘述，只有更多
的学习，才有更广阔的知识背景和选择的空间。学习
是任何领域前行的基石，创业亦然。

成功没有套路，但优秀的品质却能助力成功。

经嘉鱼县人民政府批准，受嘉鱼县国土资源局委托，嘉鱼县国土资源局土地交易中
心联合湖北德润古今拍卖有限公司以拍卖方式出让嘉(告)字[2018]-13号国有建设用地
使用权。现将有关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求：

注：1.P[2018]-13 号地块为商服用地。
2.出让地块的详细规划条件以嘉鱼县城乡
规划局出具的《建设用地规划条件通知书》
为准。3.土地面积以实测为准。4.地块所
临百里长渠属干渠，从禁脚地外沿算起，20
米范围内属工程保护范围，严禁建设固体
建筑物（构筑物）。5.过渠桥梁设计、施工应
取得水务部门许可。

二、中华人民共和国境内外的法人、自
然人和其他组织均可申请竞买，申请人可
以单独申请，也可以联合申请（联合申请应
明确联合竞买所涉及的企业出资比例、《国
有建设用地使用权出让合同》的受让人）。
竞买人参加竞买须提出竞买申请，并提供
竞买须知中要求提供的相应文件资料。

三、本次国有建设用地使用权拍卖出
让采取增价拍卖方式，按照价高者得原则，
确定竞得人。

四、本次拍卖出让的详细资料和具体要
求，详见拍卖文件。申请人可于2018年11
月5日至2018年11月20 日到嘉鱼县国土
资源局土地交易中心或湖北德润古今拍卖有
限公司获取拍卖文件。拍卖出让地块自公告
之日起在其所在地公开展示，嘉鱼县国土资源
局土地交易中心和湖北德润古今拍卖有限公司
对本次拍卖不另行组织现场踏勘和地块情况介
绍，竞买人可在公告期间自行踏勘现场。

五、申请人可于2018年 11月 5日至
2018年11月20日16时前到嘉鱼县国土
资源局土地交易中心或湖北德润古今拍卖
有限公司提交书面申请。交纳竞买保证金
和竞买准备金的截止时间为2018年11月
20日16时整（以到账为准）。

经审查，申请人按规定交纳竞买保证
金和竞买准备金，具备申请条件的，嘉鱼县
国土资源局土地交易中心和湖北德润古今

拍卖有限公司在2018年11月20日17时
前确认其竞买资格。

六、本次国有建设用地使用权拍卖会
定于2018年11月21日上午9:30在嘉鱼县
公共资源交易监督管理局六楼会议室举行。

七、联系方式与银行账户：
1、联系方式
（1）嘉鱼县国土资源局土地交易中心
联系地址：嘉鱼县迎宾大道32号国土

局办公楼6038室 联系人：孔主任
联系电话：0715-6359068
（2）湖北德润古今拍卖有限公司
联系地址：武汉市江岸区沿江大道159

号时代广场1座26楼 联系人：陈先生
联系电话：027－82606673

13808685353
网 址：www.hbdrgj.com.cn
2、银行账户
（一）竞买保证金
开户单位：嘉鱼县非税收入管理局
开户银行：嘉鱼农村商业银行樱花路支

行
账 号：8201 0000 0001 69010
（二）竞买准备金
开户单位：湖北德润古今拍卖有限公司
开户银行：招商银行武汉分行青岛路支行
账 号：1279 0233 6510 303

嘉鱼县国土资源局
湖北德润古今拍卖有限公司

地块
编号

嘉(告)字
[2018]-13号

地块
位置

嘉鱼县新街镇武
赤公路晒甲山村

土地
面积

（平方米）

29505.25

土地
用途

商服
用地

规划指标

容积
率

R≤
1.5

建筑
密度

≤
35%

绿地
率

≥
30%

出让
年限

商业
40年

竞买
保证金
（万元）

620

竞买
准备金
（万元）

20

起拍价
（万元）

1239

嘉鱼县国有建设用地使用权拍卖出让公告
嘉（告）字〔2018〕-13号

吴要文：
由于你本人原因长期不到岗上

班，单位下达返岗通知书后仍不上
班。依照《事业单位人事管理条
例》，我单位已于2018年6月22日
解除与你的聘用关系，解除通知书
因你不肯接收无法送达，现公告送

达。公告之日起60日内，请你到单
位办理手续，逾期由你承担一切法
律责任。

特此公告
咸宁市西凉湖综合管理局

2018年11月1日

解除聘用关系公告

遗失声明
湖北华中绿色印刷包装物流

产业园管理有限公司遗失税务
CA，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91421200316511229U，特声明作废。

陈开龙遗失位于通城县五里
镇金塘村五组的林权证，证号：隽
林字（2004）第001113号，特声明
作废。

咸宁市咸丰种业有限公司甘
棠经营部遗失税务登记证副本，证
号：42230119701112424X51，特
声明作废。

健康热线：0715-8102616（门诊） 0715-8102639（急诊）

湖北科技学院附属第二医院院长答记者问
问：您好，贵医院是一所综合医院，但

却一直被称为“精神病医院”，您怎么看？
答：这可能是大家对我们医院的认

知还停留在以前，现在附二医院是湖北
科技学院直属的二级甲等综合医院，开
设有内科、精神科、心理科、外科、妇产
科、儿科、传染性疾病科、中医康复科、
五官科、皮肤科、急诊科、体检科、麻醉
科、检验科、病理科、放射科、超声科、机
能科等临床科室，共有医务人员480余
人，其中正高职称16人，副高职称55
人，博士15人，硕士50人，购置有核磁
共振等一系列大型医疗设备。医院质
量管理和医疗服务水平得到全面提升，
争取做到患者更安全，社会更信任，百
姓更满意，久而久之，附二医院作为一
所二级甲等综合医院，会被越来越多的
市民所知晓。

问：面对国家医改新政策与百姓日
益增高的医疗服务要求，贵医院会从何
入手？

答：在医改的大背景下，医院改革
和发展的一个永恒课题就是要提高医
疗服务的有效性。这个有效性，一方面
是缓解看病难、看病贵问题的关键；另
一方面，也是提升医疗服务品质和促进
医院科学发展的关键。我院将深入进
行精细化管理，打造附二医院的品牌，
这是也是医院管理创新的着力点和发
展趋势。

问：随着公立医院改革的深化，现
阶段公立医院面临着更多深层次的问
题和矛盾。您认为公立医院院长们将
会面临哪些困难与挑战？

答：在新一轮改革的面前，公立医
院需要考虑和解决好的问题有：第一，
处理好大医改和公立医院改革的关
系。大医改强调的是三医联动，而三医
联动中公立医院改革是关键，对于院长
来讲，公立医院改革在医改中绝不能拖
后腿。第二，公立医院的改革应该走在
前列。因为医院需要调动医务人员的

积极性，需要解决医院医疗服务的有效
性问题，是需要靠医院机制改革与创新
来驱动的。第三，。医疗服务的有效性
说到底还是要通过医务人员的服务来
实现。医务人员的积极性最直接的影
响因素就是医院管理，在医院管理中，
则需要通过绩效和薪酬等手段来更好
实现医务人员积极性的发挥。

问：听闻贵医院最近在大楚城开展
了一系列的义诊活动，对于这样等社区
的公益活动您怎么看？

答：我院自2012年以来，克服了院
内工作繁忙，人员紧缺等诸多困难，每
年组织医护人员义诊达到数十次，为老
百姓提供健康咨询和指导，从中受益的
人数每年高达万余人，我们希望通过这
样的义诊活动，让身体不便的居民能享
受到足不出户的免费医疗与服务，提高
社区居民的健康知识水平，增强居民的
健康保护意识，更好地解决了百姓“看
病难、看病贵”的问题。

注销公告
嘉鱼县嘉发水产专业合作社

（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
93421221068440010W）经股东会
决议，拟向公司登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告见报之日起45
日内向本公司清算组申报债权。

特此公告
嘉鱼县嘉发水产专业合作社

2018年11月1日

我们取代了尼安德特人 “新人类”会取代我们吗

人类历史正处于第五次转折

“技术”让人类从动物界胜出，第一次转折开始；
“文化”让人真正成为人，第二次转折开始；“农业”让
人类从游猎走向定居，第三次转折开始；“国家”让文
明打上不平等、暴力与战争的烙印，第四次转折开
始。

而今天，我们正处在第五次转折——全球化的
临界点上，所有人都在参与这场巨变，人类社会正发
生重大变革。

这是美国考古学家罗伯特·L·凯利写的《第五
次开始》主要内容，凯利曾任美国考古学会会长，为
了写这本书还来过中国，看了北京周口店遗址，与中
科院进行过交流。

对于学习过社会发展史并且笃信唯物史观的笔
者来说，书中很多观点是熟悉的。然而笔者还记得，
当年的课本是以“定理”的方式简单明了地表述了，
然后要求我们记住，否则扣分；今天的学生和读者更
想看到的，应该是不同的表述——实证、有趣，如果
可能的话，再优美一点。

在这一点上，《第五次开始》做到了。
就说“技术”吧。凯利告诉我们，如果没有发展

出石器，人类将进化出咬合力强大的下颌，能咬断动
物骨骼，以及能从骨头上刮下肉来的牙齿和舌头。
其后果不仅是人类有一张血盆大口，而且会极大改
变头骨形态。他没明说的是，那样的“人”不会有智
人发达的大脑，一定会被其他“人”取代，就像尼安德
特人一样。

有了石器——那就不一样了。狮子和豹子只能
快速突击猎物，如果不能速战速决，它们就会罢手；
人类猎手却可以手握石头，进行“极限追逐”，迫使猎
物不断移动直到精疲力尽跑不动为止，这期间每次
被石头击中，都会令它更虚弱。

再加上火，就更妙了。熟的碳水化合物更容易
转化成糖分，熟肉更容易咀嚼消化，导致熟食者获取
的能量更高，不但有了些许闲暇时间，而且能将富余
的能量供养大脑。大脑是昂贵的，重量只占身体的
2.5%，需要的能量高达20%。人可以获取更多能
量，人的大脑比其他灵长类动物更大，这是非常重大
而意味深长的差异。

A火石在手 天下我有

人类是有过“兄弟”的，比如智人和尼安德特人，两者没
有生殖区隔，我们身上都有一点尼安德特基因，这带来了糖
尿病、抑郁症、血栓等。这是当代科学已经证明了的。问题
是，这些“兄弟”去哪儿了？看过《人类简史》的读者一定知
道，智人-现代人发展出了文化，会“讲故事”，能够虚构，最
终战胜了尼安德特人。

《第五次开始》的作者其实也赞成这一观点，但是他是从
另一个方面来讲的。

在上世纪50年代，世界上仍然有一些原始部落，人类学
家进入这些部落进行研究。当时人类学家跟随猎手托马斯
进行了数天的狩猎，在路上遇到另外两个猎手，饥肠辘辘地
索要食物，托马斯把自己最后的食物都给了他们，然后决定

提前返回。人类学家问托马斯有何感受？是否期待获得回
报？托马斯生气地说：“假如不给他们食物，那就是要他们的
命。”他语调果决，令人类学家意识到自己倒有点“野蛮”了。

在对六个现代原始部落进行研究之后，人类学家发现，
优秀又慷慨的猎手，比拙劣的猎手（缺乏可供慷慨分配的资
源）拥有更多的后裔，优秀的猎手可以更好抚育后代，而且有
望早婚，和他身边的人们互惠互利，并缔结同盟，年迈之时慷
慨之人会被乐于助人的亲友环绕。

作者由此认为，如果人类能够看到慷慨有利，慷慨就会
得到文化强化而更为常见，通过文化，他们创造了确保慷慨
的方式，就这样古人类的文化群体可以战胜没有文化的对
手。

B“优秀慷慨的猎手”更吸引异性
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格雷格·贝娄 著

内容简介：索尔·贝
娄是美国20世纪极富影
响力的文学大家，是众
所周知的诺贝尔文学奖
得主，但大众对他的真
实内心其实知之甚少。
在这本温暖、深情的回忆
录中，贝娄长子格雷格袒
露了自己与索尔之间的
分歧、争执与遗憾，剖析
了索尔·贝娄从内心柔
软的“青年索尔”到好辩
易怒的“老年索尔”的巨
大转变。 （本报综合）

《索尔·贝娄之心》


