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内容简介：本书从
“思想的威力”“正义的
事业”“信仰的力量”“文
化的基因”“制度的优
势”“务实的态度”“实干
的精神”等方面深度剖
析“中国奇迹”，详细解
读“中国奇迹”背后的必
然逻辑，深入探讨中国
道路的成功密码。

《中国道路的成功密码》

康震 蓍

内容简介：本系列
为康震教授长期浸淫
古 典 诗 词 的 心 得 之
作。作者以唐宋时期
最负盛名的诗人、词人
为对象，所讲内容兼及
历史人物背景与古典
诗词点评，打通文史，
关怀内心，照应古今，
在了解诗人、词人的背
景后品味诗词，在感悟
诗词意境之后认识历
史。

《康震讲诗词经典》

《三国演义》是中国四大名著之首，它
不但以惊心动魄的宏大战争场面吸引着
读者，让人手不释卷，而还隐秘着人生智
慧，更令人叹观止矣，感人肺腑。

赤壁战后，孙刘联盟大破曹操，使曹
操在华容成了瓮中之鳖，已到山穷水尽，
忽转柳暗花明。这是诸葛亮缜密分析而
导演的一幕《关云长义释曹操》使人感到
费解。刘备是奉汉献帝衣带诏讨伐曹操，
孙刘联盟意在抗击曹操，诸葛亮下军令捉
拿曹操。然而，诸葛亮偏偏派曹操有恩于
关云长镇守最要害之地华容，其意何在，
咀嚼诸葛亮有三种考虑：

一是为刘备圆”复兴汉室”梦。刘备
臆想复兴汉室，当时无立身之地，寄居荆
州。荆州本是刘备的宗室兄长刘表的地
盘，为保荆州长期与东吴作战；刘表死后，
蔡夫人将荆州献于曹操。现曹操败，东吴
当然可取荆州了，而刘备力弱战不过孙
权，只有让曹操活下来，对孙权造成威胁；
孙权必从自身安全着想不想破裂联盟，这
样就可长占荆州，为西进巴蜀有个立足之
地。

二是让关云长忠义传天下。诸葛亮
深知，关云长本身是知恩图报的人，而刘
备也是仁义之人，关云长违反军令，刘备
不忍违却前盟，无大碍，诸葛亮借此暗做
顺水人情。忠义人敬仰，时势造英雄。为
关云长后登峰造极由人转神（武庙），打下
了一个坚实基础。深受人们尊重和统治
者推崇。

三是使自己决策不尚空谈。刘备三
兄弟三顾茅庐时，诸葛亮在隆中策划了战
略方针：“先取荆州为家，后取四川建业，

以成鼎足之势，然后可图中原也”。如果
将曹操致死，孙权必夺荆州，刘备就无栖
身之处，事业半途夭折，现只有放曹一马，
这为上策，使隆中决策不会成空谈。

由此可见，诸葛亮有见识，会造势、明
得失，与人为善，自己方便，切合当下，价
值深远。历史上的“西安事变”与当前竞
争激烈的今天，若想要站稳脚跟，打拼出
自己的一片天空，就要懂得，让自己活着，
首先要让别人活的道理，每个人都留一条
路给别人走，互惠互利，体现当代的“双赢
理论”。

每天晚上睡觉前，快四岁的女儿就
会拿出五六本绘本，让我读给她听。这
些绘本，我不读完，她是绝不会睡觉的，
即便她已经眼皮打架。而我不管有多么
疲倦，也会坚持读完她所选的绘本。

3—6 岁，是培养孩子阅读习惯的黄
金时期。从小养成孩子爱读书的好习惯
不但可以丰富孩子课外知识，还能教会
孩子如何做人，培养孩子正确的德行。
所以，宁愿自己辛苦点，也不会打消孩子
读书的欲望。

最近在思考一个问题，该如何更好
地培养孩子对读书的兴趣呢？我查阅了
一些资料，发现在孩子的众多敏感期中，
有一个阅读敏感期，一旦错过了孩子的
阅读敏感期，孩子对阅读的热情就再也
提不上来。

如果有这些特征，就预示着孩子的
阅读敏感期来了。第一，无论什么书都
翻来看，无论能不能看懂都一本正经地
看，能看懂的会反复看；第二，凡是有书
的地方，比如去到书店或图书馆，会热
心地看个不停，一会翻看这本、一会翻
看那本；第三，喜欢听故事，也会时常编
故事给大人听，想象力丰富；第四，指着
书上的字阅读，即使大多数时候看不
懂，会自编发音上去。

阅读敏感期一般是在孩子4岁半到5
岁半的时候来临，有些智力较好的孩子
会提前，只要智力正常，一般不会超过 6
岁。所以如果父母错过了孩子的敏感
期，甚至等孩子6岁后才让孩子阅读就迟
了，6岁后的阅读相比于6岁前，孩子更难
养成兴趣习惯，这就是6岁前被称为儿童
阅读黄金期的原因。

其次，14岁前还有一次弥补机会，被

称为儿童阅读的白银阶段，错过了之后
孩子的自我阅读意识就只能处于“赶牛
犁地”的状态了。

如何培养孩子阅读兴趣？第一，
家庭要有阅读氛围。所谓父母怎样孩
子就怎样，如果父母每天在孩子面前
读书，受大人的影响，孩子也会更乐意
接触书本。

第二，不同年龄的孩子，读不同类型
的书。比如，一岁前小孩最好看色彩鲜
艳的大图案硬纸书（纸板书），刺激大脑
发育。2 岁前最好看大幅图画的图书，，
更利于孩子阅读和接触。3 岁前适宜看
一些简短、有趣的故事，力求用孩子听得
懂的口语表达出来，而不是书面语。等
等。

第三，让孩子复述故事。复述故事，
培养的是孩子的记忆力、逻辑思维、表达
能力、表演能力。

第四，阅读还能让孩子养成好习
惯。孩子们在阅读和听故事的时候，他
们往往喜欢将故事的主人公往自己身
上套，甚至把自己当成了故事的主角。
主人公的正面言行和品德，也更容易渗
透到孩子身。

此外，家长要舍得购书、藏书，构建
书香家庭，培养主动读书的意识。要努
力让读书成为孩子的第一需要。只要
家长有意识地培养孩子的读书习惯，孩
子就会热爱读书，把读书当成一种享
受。

名作欣赏 书海

杂谈

品三国悟双赢
——读《三国演义》有感

○ 吴劲夫

让孩子享受读书
○ 马丽

“沧海无言，莽然群山耸。花颜慵，绿
正浓，落日红，翩蝶戏野蜂。”4月20日，在
齐声诵读古体诗《落日红》中，咸宁供电公
司“世界读书日”读书会圆满落下帷幕。
在这个草长莺飞的季节，咸宁的城市上
空，传来书声朗朗……

也是一个春天，在咸宁潜山森林公园

书苑外，咸宁供电公司“新媒体时代‘读’
与‘写’”主题户外读书沙龙活动吸引大批
观光游客驻足观赏，成为“香城泉都”一道
靓丽的风景。

在每年全市阅读活动上，来自咸宁
供电公司的“书模”，是最吸引眼球的惊
鸿一暼；“腹有诗书气自华”的文人气质

和浓浓的文化氛围引领着一座城市的风
尚标。

“读什么？为什么读？怎样读？”在赤
壁市余家桥村，咸宁供电公司将精准扶贫
活动搬进了乡村课堂，员工阮婷正在给七
年级一班的孩子分享阅读心得。此外，公
司还带来了1000余册图书。对精准扶贫

点物资帮扶的同时送上文化和知识，是公
司扶贫的宗旨。

在《企业宝藏》节目的最后，是一个问
题：企业最大的宝藏是什么？舞台上传来
了骄傲的声音——是人。是爱阅读、爱思
考，爱学习的企业员工，他们铸造了企业
品牌，他们才是企业最大的宝藏。

从咸宁“读”到水立方
咸宁日报全媒体记者 盛勇 通讯员 谭慧 谌胜蓝

《企业宝藏》剧本由咸宁供电公司女
职工夏韵星创作，并由该公司职工演出。
本剧从咸宁供电公司出版的职工纯文学
作品集《一样花开》引出，讲述该公司文学
协会多年以来的读书故事。

咸宁供电公司文学协会成立于2008
年。凭着对阅读与文学的一腔热血，10
年来，这个群体开展了丰富多彩、别具风
格的读书活动。

在协会的引领和感召下，一批文学青
年员工迅速成长，用《企业宝藏》里的话
说，协会就是一颗火种，点燃了咸宁供电

公司阅读和文学的燎源之火，并涌现一大
批骨干。

编剧夏韵星担任公司培训师，在繁忙
的职工培训之余，多年以来，义务担任公
司主页“文苑”栏目主编。通过这个平台，
她发现并凝聚了一批文艺热爱者。

在《企业宝藏》的舞台，一位梳妆典雅
的女子被请上舞台中央，她就是全国第五
届“书香三八”读书征文一等奖获得者陈
淑女。在用电报装岗位上工作的她，闲暇
之余，用自己的文字记录生活，文字细腻，
将女性柔情似水化作文字直戳人心，涓涓

不息地占据着每一位观众的心。
邱洋，三年前进入公司上班的新员

工，在一年半时间里，读了近两百本
书。在文字中找到了自我，他的个人公
众号，每周一篇散文，赢得粉丝一大波
……

45岁的崇阳县金沙供电所的赵昌
华，每天与文字打交道超5个小时。为
了开阔视野，近几年就到北京、西安、太
原、武汉等城市参加各种文学活动20余
场。

在新能源工作岗位上的张涛创作的

《阿拉伯婆婆纳》一举夺得湖北省专业
报副刊作品一等奖，并担任起点中文网
文学编辑；在电力信息岗位上工作的叶
方廷，同时担任咸宁论坛诗词版版主，
创作的大量诗词登上各报刊杂志；2018
年，协会负责人谌胜蓝全票当选咸宁市
作家协会副主席，并担任湖北省长江读
书节领读者……用文字充盈着身心，用
书籍聚汇着光芒，这是咸宁供电公司一
群读书人的书路，“浅水潜蛟龙”。这是
咸宁市文联主席李专对这个群体的评
价。

一个群体的书缘

“对江南的钟爱，只是烟雨江南早已
幻化成心中情愫……”2017年9月13日
下午，在轻柔的音乐声中，华尔丹深情诵
读起杜芳的《烟雨小江南》。

这是《一样花开》读书会的一幕。
《一样花开》汇集了咸宁供电公司43

位作者99篇散文，计21.4万字，2017年8
月由长江文艺出版社出版，这是咸宁供

电公司职工继2015年第一本职工文集
《灯火阑珊》之后的又一力作。而在今年4
月，国内首本诗配照文集《一亿诗人的摇
篮——诗配照创作文集》出版，书中90%
作品来源咸宁供电公司职工。

阅读，不仅成为个人的爱好，更成了
企业的灵魂。2008年以来，咸宁供电公
司先后建起了22个职工书屋和110多个

读书角，藏书总量超10万册，引导职工爱
读书、读好书、善读书。

工作之余，走进图书室，成为很多职
工的习惯。

“在职工书屋，我系统地阅读了《电工
基础》，受益匪浅。”从事电力通讯专业的
蒋海明说。

“在职工书屋，我陶醉在毕飞宇的文

字里，心里一片宁静。”从事继电保护工作
的何梦蜀说……

全国“十佳”职工书屋、湖北省“十佳
书香企业”、湖北省“十佳职工书屋”……
一个个荣誉落户咸宁供电公司。

阅读，成为企业书签；书香，让公司更
具生命力和创造力，让企业文化更具凝聚
力和影响力。

一个企业的书签

一个城市的书香

5月15日，在刚刚结束的“书香三八·嘉年华”全国女职工读书成果展中，湖北咸宁供电公司音乐情景剧
《企业宝藏》代表湖北省总工会参加演出，并荣获表演类一等奖。

一群爱读书的“宝贝”，从咸宁读到水立方，成为了名副其实的“企业宝藏”。让我们走进咸宁供电公司，
听听“企业宝藏”背后的故事……

在咸宁
供电公司，有这样一个

群体，因为阅读，从50后到90
后，他们跨越年龄，“一样花开”；因

为阅读，他们在点燃万家灯火的同时，

也有了自己的“灯火阑珊”；因为阅读，

他们虽处基层，却依然拥有诗和远

方；因为阅读，他们带着故事

——

真正的优越感是不需要证明的，它不需要证据，不
需要证人，也不需要争辩，一个真正的优越感马上可以
被任何人认出来，即使那个人只有很少的聪明才智也
能够认出来，真正的优越感本身有它的磁力。

——奥修《女性与婚姻》

钱穆说：“过去不能包孕未来，不能控制未来，则此
过去便成死绝，便成寂灭，亦便于历史无关。”我之所以
对明代历史特别感兴趣，正因为明代是中国传统思想
文化承前启后、继往开来的重大关键节点。澄清明代
的历史，意义不仅仅在于明代本身，更在于对华夏文明
文化思想价值的认识。

——杜车别《大明王朝是被谁干掉的》

要知道，每一颗钻石在被发现前，都要经受埋藏尘
埃的寂寞时光。

——毕淑敏《非洲三万里》

以我对你的忠告很简单：做出明智正确的选择。
找到你自身的支撑点——那些统御你生活的核心价值
与原则，并永远坚守。记住你是谁，并在高处驰骋。

——黛西·韦德曼《记住你是谁》

每个人都争取一个完满的人生。然而，自古及今，
海内海外，一个百分之百完满的人生是没有的。所以
我说，不完满才是人生。

——季羡林《季羡林谈人生》

伽利略曾说，大自然这本书是用数学的语言写成
的。至少可以说，自伽利略开始，物理领域的学生都在
致力于将大自然这本书翻译成数学。因此在某种意义
上，物理学家也是数学家。但有些物理学家只用很少
的数学。

——大卫·吕埃勒《数学与人类思维》

余若 蓍

内容简介：这是一
趟关于花朵的美妙旅
程，也是一次对于生命
的诗意寻访。一花一
木，四时流转，一朵花的
生命，即是一个人心中
涌动不息的力量。
花艺大师眼中的花朵与
诗意，作家眼中的游历
与哲思；东方式的美学
思索，西方人的艺术观
念；花朵在光阴中的稍
纵即逝，生命在追求中
的永恒旷达——都在这
本书里得以碰撞、融合、激发、挥洒，一一呈现出令人
动容的瞬间。阅读本书，相信每一位读者都可从中发
掘出蕴藏于生命中的无限生机与美好。

（本报综合）

《花艺之旅》

内容简介：书稿收
录了著名女诗人盛祥兰
近年来原创的精品诗歌
一百多首，盛祥兰的诗
歌具有自己独特的浪漫
气质，这可贵的气质来
源于她的思考力和想象
力。盛祥兰的诗歌不故
弄玄虚，相反她的叙述
非常平实，平实中又有
女性特有的细腻和轻
盈，是当代诗歌中的优
秀之作。

《偶然》

盛祥兰 蓍


