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汪大珍：在制茶中发酵人生
文/图 咸宁日报全媒体记者 陈希子 特约记者 胡剑芳

采访时间：5月17日
体验地点：咸安西河桥蛋糕店
体验职业：西点烘焙师

与你同行与你同行

17日，记者来到蛋糕店，36岁的烘焙
师汪芬正忙着擦洗操作间。蛋糕店被收
拾得干干净净，烘焙工具和原材料摆放十
分整齐，烤箱冰柜也被擦拭到如反光镜一
般。

烘焙房的墙上挂了块黑板，上面写满
了各种蛋糕西点的配方，包括原材料种类
和用量，记者耐心记了一会，结果却是看
得头昏眼花什么也没记住。“制作蛋糕的

原材料大同小异，但用量和步骤就有很大
差别，有些新研究的产品我们都很难记得
下来。做几次你就记住了，不着急。”汪芬
笑着说。

在汪芬的帮助下，记者穿上了工作围
裙，戴上帽子、口罩。然后洗了两遍手，戴
上了高高的厨师帽……准备就绪后，记者
便开始体验做面包。

“面包生产的第一道工序面团搅拌。”
汪芬介绍说。

汪芬站在操作台，双手熟练地揉捏着
面团，左手抓取面团，右手按压、翻滚……
然后将面团装上水果丁、奶油等馅料，均
匀地摆放在盘子里。

记者也试着操作了一番，由于拿不准

面团的松软度，面团软趴趴地躺在案板
上，无法放在盘子里直立摆放。记者只好
麻烦汪芬再重新操作了一次，面团终于揉
捏成型。

“接下来，面团在烘烤之前，要进行
‘醒发’。”汪芬介绍，醒发室的温度要控制
在36至 38摄氏度之间，而湿度要达到
85%。最后排成一队的面包，要在冷却塔
上旋转冷却，面包的温度会从近100℃降
低到35℃左右，冷却之后，面包顺利进入
包装流程，之后就会销售。在烤炉的高温
下，记者和洪芬汗如雨下。

计量、下面粉糖盐、打蛋、搅拌……
记者感觉，就连最基础的拌面粉都不是
一件轻松活，更别提这些繁琐的环节

了；而另外一边，汪芬却同时开始制作
一个8寸的慕斯蛋糕，速度快得记者跟
不上。

“看到客人都说我家的西点好吃，我
就特别高兴。”看着一勺勺面粉、一块块黄
油、一颗颗鸡蛋，在自己的精心加工后，变
成了不同风格的美味，汪芬觉得，这种成
就感无以言表。于是，她决定将烘焙作为
自己的终身职业。

（咸宁日报全媒体记者 陈希子）

西点烘焙师汪芬：

制出甜美味
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广角

咸宁微观

汪大珍心里明白，只有好茶才能卖出高价。茶叶
制作从“萎凋”“揉捻”到“发酵”“干燥”，汪大珍不敢有
一丝马虎。特别是清明时节，茶农每天的采茶量多达
近千斤，她经常要加班加点地通宵干活。

除了为自家制茶，汪大珍还主动帮助村里的茶农
加工茶叶。“婶子真不错，每次找她帮忙，从不推脱。”茶
农张大伯是来加工的常客，说起汪大珍赞不绝口。

制好茶后，汪大珍也没闲着。每隔十天半个月，她
便带着制好的茶叶样品到各地门店跑销路。“我利用以
前做销售时积累的客户源，带上这些茶叶亲自上门推
销，拓展销售渠道，通过这种方式，也可以帮助乡亲们
拓宽销路，增加些收入。”

在长辈的熏陶下，汪大珍的儿子张利成了“茶二
代”。“母亲想让咸宁本地的茶叶品牌越来越响，这也是
我的梦。”大学毕业后，张利身边的同学都忙着选择考
研、出国，进银行、证券公司等金融机构，或去“北上广”
等大城市发展，但他却回到了家乡，当起了“茶农”。

汪大珍的茶叶生产基地以“公司+基地+农户”的模
式发展经营，辐射带动了周边农户参与种茶。汪大珍
在着手建立种茶基地的同时，也整合了农户资源和茶
叶资源，解决茶农销售难问题，帮助贫困户脱贫致富。

汪大珍说，她希望未来通过自己和家人的努力，把
茶叶产品和服务质量更大限度的提升起来，让家乡制
茶人共同富裕。

制茶世家获赞扬

妙龄女孩惹人爱
邻居夫妇闹不宁

咸宁日报全媒体记者 朱亚平

“刚搬来隔壁的是个单身女孩，花种得特别好。”最
开始，丈夫小金跟吕女士说起这事时，她压根就没有在
意，现在却有些后悔了。

吕女士介绍，她和丈夫结婚8年多了，孩子在上小
学，一家三口住在体育路附近一个小区里，近日，隔壁邻
居家里将房子出租给了一个单身女孩。

邻家女孩很文静，大眼睛长头发，穿着白色长裙，这
是吕女士在楼道里偶遇时看到的情景。

13日中午，吕女士买菜回家，老远便看到一群大妈
坐在楼下聊天，隐隐约约像是在说小区里谁谁谁招蜂引
蝶，小区里没结婚的、结了婚的都喜欢往她家里钻。

后来吕女士发现，丈夫小金也经常往隔壁家跑。吕
女士说了小金几次，丈夫则有点不耐烦了，从不吵架的
两人也闹得不欢而散。

吕女士很好奇，上周三便跟着丈夫的后面敲了门。
门敲开一看，满屋子的盆栽恨不得铺到门口，鲜花丛中，
女孩正在和屋里的4位男士喝茶聊天。

“虽然大家都是很单纯的在讲花论道，但这么惹人
爱的姑娘却招来了非议，还是得提醒她注意一下影响。”
吕女士说。

Ccospaly是英文Costume play的
简写，指利用服装、道具、化妆来扮演动
漫、游戏中的角色。现实生活中，有许多
人都迷恋于此，我也是其中一位爱好者。

如果没有对Cosplay的喜爱，我的生
活可能会很空虚和单调。

每周六我都有一天休息时间，每周六
的早上，我都会早早醒来，戴上隐形眼镜，
然后开始化妆，天气不好的时候，我就在
家里录些视频或者进行直播，天气好的
话，我就会到室外秀一把，也会去武汉参
加Cospaly爱好者的活动。

我最喜欢的角色之一是日本美少女
战士月野兔。她有着蓝色的眼睛和长长
的金色辫子。母亲小时候很喜欢看这个
动画片，所以我小时候也看了不少，从小
我就非常喜欢美少女战士，月野兔是我第
一个扮演的角色。

一套Cosplay的服装在几百至上千

元不等，另外还需要配假发和道具，钱从
哪里来是个问题。为了让爸爸妈妈充分
肯定我所玩的项目，我拼命学习，各科室
先后考得了第一名后，我就要求爸爸带我
去迪士尼、日本去玩。

在迪士尼的街头、日本的街边，你到
处都能遇到玩Cosplay的大姐姐、大哥哥
们，我和父母一起感受着Cosplay文化。
从日本回来时，我便带回了一套梦寐以求
的月野兔衣服。

Cosplay就像是一座梦想与现实的桥
梁。如今，我坚持这个爱好已经有两年多
时间，装扮过数十个自己喜欢的动漫角色。

考虑到每次采购服装道具都要费很
多钱，我正在利用业余时间，学习用网上

采购回来的材料自己缝制衣物。
玩Cospaly后，我学习到了Cospaly

的文化，也进入了省内专业的Cosplay爱
好者网络社区，开通了自己的微博，定期
会上传自己的表演视频。

Cospaly并不是简单的复制，每次进
行角色扮演时，我会全身心投入，了解角
色故事，进入了角色所在的世界。

我并不知道别人对于我这个兴趣是
怎么看的，但在我看来，这个兴趣爱好的
坚持可以更好的激励我努力学习。

cosplay爱好者蔡蒙蒙：

秀出个性范
采访时间：5月2日
采访地点：温泉花坛
采访人物：今年 14 岁的蔡蒙

蒙，在城区一所中小学读初中，平
时喜欢看漫画，是一位 Cosplay 爱
好者，她的各种漫画造型让她在网
络平台上拥有了众多粉丝。

口述整理：咸宁日报全媒体记
者 朱亚平

中乐在其

初次听说汪大珍和她的“罗针

茶”已经是5年前的事情了，那时就

听说在咸安有位女强人，40余年来

没有休息日，一心扑在茶叶种植、

制作上。她所制的“罗针茶”曾多

次获得业内好评。14日，记者走近

汪大珍，采访了这位制茶能人吃苦

耐劳的故事。

夏日炎炎，汪大珍的制茶工作却没有因为天气而
停摆。14日，记者来到咸安区双溪桥镇陈祠村汪大珍
茶叶基地。58岁的汪大珍正头戴斗笠，腰系竹筐，忙着
和茶农们一起采摘茶叶。

“你看园子里冒出的新芽一茬接一茬，得抓紧采
摘，现在就是和时间赛跑。”汪大珍告诉记者，现在
正是茶叶俏销的好时节，她家不仅自家有茶园，还
要收茶、制茶，她的工作从早到晚都被自己安排的
满满当当。

“在生产一线的工作都是非常辛苦的，我呀，就是
个普通茶农！”汪大珍笑着说，一年365天，她都在茶园
里忙碌。

汪大珍最忙的是春季，为制作高端精品茶，采茶期
提前，也为了出更多的精品茶，每天，汪大珍不到6点就

要起床，一直忙到天黑。
说到制茶，汪大珍坦言，自己也是“半路出家”。因

自幼在茶乡长大，汪大珍谙熟“一两黄金一两茶”的典
故。为了打拼一番事业，上世纪90年代初期，汪大珍和
家人一起，在贺胜桥镇承包下70亩茶园。

听说汪大珍准备承包土地种茶，家中长辈们很是
担心，好心好意劝阻说：“自古吃饭靠种粮，哪有种茶发
财的？”亲戚朋友们也怀疑她的做法。汪大珍不气馁不
动摇，列举了大量种茶致富的例子说服家人，同时，家
里的各种杂事她也拾掇得井井有条。

汪大珍的一举一动感染了家人，家中老人帮忙分
担家务，丈夫也参与到制茶中来，帮她技术把关、运种
苗、买肥料，上山挖地种茶，儿子大学毕业后，也投身茶
业支持她。

当天，汪大珍找来的几名采茶工，都是附近村庄的
乡亲。一天下来，工人们采回十来公斤新鲜茶叶，放在
筛子上摊开，等茶叶干一点，再交给炒茶工，边炒边挑，
将茶叶彻底烘干后分装，手工制茶工艺繁琐，汪大珍细
致入微、层层把关。

粗略一算，汪大珍跟茶叶打交道40余年了。这期
间对茶业的倾心投入，付出的辛酸苦辣，只有汪大珍自
己心里明白。

以前，村里的公路并不多，大多是土路，从山脚到
茶山来回溜达一趟，至少要步行2个小时。而且山坳里
没有人、没有水、没有电。为了方便看护茶苗，汪大珍
用竹竿在山上搭了一个简易棚子，备上口粮，一住就是
十天半个月。

缺资金，贷不了款，请不起人，汪大珍和家人一起，
在茶山上种出了一片一片的茶叶试验田。

八十年代，茶叶并不好卖，老一辈茶农都得挑着

担子，翻山越岭到城区做买卖。“有一年，我和邻居挑
着茶叶，走了一个半小时到了咸安城区，好不容易才
找到一个专门收茶叶的人，可是对方把收购价压得
特别低。那年的茶品特别好，我们舍不得卖。”汪大
珍回忆，她和邻居又挑起担子，穿着草鞋走了两个小
时回到家，鞋走破了，茶也没有卖出去。“可是茶叶放
久了成色会变坏，我心里那个苦啊，再不甘心，最后
还是低价卖掉了……”

九十年代末，汪大珍茶叶的销路慢慢有了起色，汪
大珍开始到处找采茶工人，自己则承担起了制茶工作。
那时候没有网络招聘，汪大珍就自己跑到村里找人。

“我刚开始采茶的时候，不懂得分辨茶叶的好坏，汪
大姐就手把手地教我。”31岁的采茶工周小玲回忆说。

功夫不负有心人，在汪大珍和家人的努力下，茶场
引进良种，自创的“罗针茶”品质逐年提升，良种茶树也
在茶农间广泛推广。

含辛茹苦创品牌

新婚夫妇欠赌债
喜字未干家已散

咸宁日报全媒体记者 朱亚平

一对夫妇，新婚还没有度过三个月，因为丈夫赌博，
妻子负气离家出走。近日，说起同一个小区的一户居
民，曾先生感慨万千。

曾先生介绍，他家住在温泉城区岔路口附近的一个
小区，两个月前，他所在的那一栋，有一户居民搬入，听
说是一对新婚夫妇，他还去他们家里看了看热闹。

“新房装得很漂亮，贴满了喜字，铺得都是木地板，
大理石装到天花板旁，装修格局看上去就很上档次的。”
曾先生说，当时大家还都羡慕他们家庭优渥。

谁知一个月后，这套新房里便陆续有些来路不明的
人上门。曾先生一打听，同一楼的住户说这些人都是来
找这对新婚夫妇麻烦的，也经常半夜会听到这一户住家
有争吵声。

两个月后，曾先生在买菜时，听到邻居们在议论关
于这户新婚夫妇的情况。说女的有天晚上离家出走了，
男的因为欠赌债天天不敢出门。曾先生不禁感慨：人生
无常，能珍惜把握好现在就是幸福。

3岁男孩去偷吃
母亲掌嘴严教育

咸宁日报全媒体记者 马丽

16日晚饭后，家住中央城的王女士带了盒切好的水
果，带着女儿果果到人民广场玩。

在广场上玩的小孩不少，不一会果果就和几个同龄
小孩玩到一块去了。王女士坐在台阶上玩手机，盒装的
水果就放在一旁。果果玩一会后就过来吃一块水果。

“妈妈，他偷吃我们的水果。”王女士听到女儿的说
话声，抬头一看，一个三四岁的小男孩正用手拿水果
吃。“没关系，我们有这么多，给这个小朋友吃一点哈。”
女儿听了王女士的劝告，主动将水果递给小男孩吃。

小男孩的妈妈见了，有些尴尬地抱歉，随后严厉教
训了小男孩一顿。然而，小男孩并没有听妈妈的话，吃
完后，又默默地走到王女士身边拿水果吃。

小男孩的妈妈一把拉过男孩，一边狠狠地打他的
嘴，一边说：“看你还好不好吃。”王女士在一边劝阻，“真
的没有关系，不用这样打孩子。”男孩妈妈称：“现在不教
育，长大了还得了。”王女士不好再多说。

“小男孩的行为纵使不对，但是那个妈妈打嘴打得
太狠了，而且当着众多人的面，会伤害到他的自尊心。”
王女士称，她不太主张用打来教育孩子。

网上建群抱成团
坚决不肯生二胎

咸宁日报全媒体记者 陈希子

“爸爸妈妈催得紧，可我媳妇却坚决不生二胎，这可
怎么办？”近日，家住茶花路附近一小区的居民叶先生，
为二胎的问题苦恼不已。

叶先生介绍，他跟媳妇是大学同学，2015年领的证，
随后也顺利生下女儿。二胎的政策放开后，爸爸妈妈便
催着他们生二胎，无关重男轻女，就是想着一个孩子太
孤单了，给她生个伴，孩子长大也有个依靠，媳妇最开始
也同意这个观点，今年年初，两人便也有计划的做怀二
胎的准备。

可最近，叶先生却发现，不知道从何时开始，媳妇坚决
反对生二胎。媳妇的闺蜜小平对他也有戒备，叶先生找她
吐苦水，假意说自己并不想生二胎，都是家里老人催得紧，
所以他也很无奈，小平这才道出了原因。原来媳妇已和一
群好友们坚定了不生二胎的人生计划，约好了要一起享受
人生，她们还成立有一个微信群，群里大概有十多位女闺
蜜，大家都是同一样目标，不生二胎，享受生活，从下个周
末开始，她们几乎每个周末都会有外出旅游活动。

“怎么办？看来二胎计划要无限搁置了。”叶先生找
到小平的老公吐槽，希望得到老同学的支持。老同学却
说，生不生二胎是人生的不同选择，劝他放下压力一切
顺其自然。


