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最美人间四月天。4月23日
是第23个世界读书日，在这个特
别的日子，崇阳县一中联合县妇
联一起召开了高三女生大会，将
一份特别深厚的爱，送给正值花
季的女生们。

晚上6：30，会议在崇阳一中
学术报告厅举行。大会由县妇联
兼职副主席、大集中学教师刘烊
激情领读诗歌《当我开始爱自己
——卓别林》拉开帷幕。

接着，特邀嘉宾们纷纷进行
了专题宣讲：

县人民医院产科主任黄云桃
主讲了《高中女生生理卫生》。她
从医师和妈妈的视角，除了讲述
青春期的高中女生生理发育的诸
多特点及相应的心理特点外，还
着重宣讲了早恋、过早性行为及
由此导致怀孕的危害，宣讲了艾
滋病及其预防方法。

湖北省紫玉律师事务所主任
陈艳霞作了《唯有自律，方得自
由》的关于女性与法的宣讲。她
以三个真实的案例，讲解了“主
犯”与“从犯”的区分、未成年人的
性侵量刑等法律知识。她说，万
物都是有因果规则的，种什么因，
得什么果。你将你的时间和精力
放在哪里，你就在哪里得到收获；
而因果规则需要自我的约束，做

情绪的主人。教育女生要拒绝诱
惑，坚守自我，自律自爱，走好青
春期的每一步。

校学工处主任刘蓓蕾作了
《我把底线教育送给你》的讲话，
教育女生要守住自己的身体底
线、生活底线、感情底线、生命底
线，自尊独立，爱惜生命，对自己
负责。

县妇联副主席李玉娥就世界
读书日作了指导讲话。她说，爱
读书的高中生最美丽！让读书成
为习惯，腹有诗书气自华。优雅
是一种气质，优雅是一种修养，更
是一种审美选择。优雅的高中女
生，是学习、生活中礼仪践行者，
她们自然、自律、自信、真诚、有责
任感，有担当，文明有礼，沉静睿
智，质朴善良，乐于助人，有自己
行动和人生态度的坚定信念，是
一种由内而外散发出的涵养，将
让女性无惧岁月的风霜，永远美
丽，优雅地老去！

最后，全场起立，大家一起朗
读《给高考加油》，为美好的青春
和面对的高考齐声呐喊。

这次盛会，是该校为青春期
学生量身打造的特色校本教育，
是对学生实施生涯教育的第一
课。

(汪霞 刘蓓蕾)

特别的爱给特别的你

迎着五月的清风，伴着浓郁的花
香。5月4日，是“五·四运动”99周年
纪念日。当日下午，崇阳一中隆重举
行2018“庆五·四经典咏流传”活动，
来自县教育系统、县纪委、妇联及新
闻媒体数千人参加了现场观摩。

“君不见,黄河之水天上来,奔流
到海不复回；君不见,高堂明镜悲白
发,朝如青丝暮成雪。人生得意须尽
欢,莫使金樽空对月.......”

“天生我材必有用，千金散尽还
复来”，酒入愁肠，七分酿成了月光，
余下的三分啸成剑气，秀口一吐就是
半个盛唐。什么叫潇洒酣畅？什么
叫豪情万丈？读一读李白的《将进
酒》吧！古往今来，以酒入诗无以计
数，似乎还没有哪一篇像《将进酒》这
样读来荡气回肠，酣畅淋漓的。一声

“天生我材必有用，千金散尽还复来”
的呐喊，亮出的是李白人生价值宣
言，也呐喊出了生而为人的自信和追
求。这便是该校202班、204班给观
众带来的《将进酒》。

诗的语言，典藏着五千年悠久的
历史文化；诗的声音，演绎着不朽历
史的风骨铿锵。

“咏唱经典，我们能寻找万里江
河的广阔；对话圣贤，我们能感受千
古文化的力量。文化铸就校园气质，
艺术凝聚治学精神。校园要有文化，
学校才有文明的底蕴；校园更要有艺
术，学校才有精神的灵动。”副校长王
世俊在致辞时慷慨激昂地说。

据介绍,崇阳一中一贯注重校园
文化的建设，本次开展“庆五·四经典
咏流传”活动，是助推崇阳一中打造

文化品牌、建设文化校园、学校特色
办学之举，也是崇阳一中践行“明德、
向学、健体、尚美”校训、“为成功打基
础，与学生共发展”办学理念的体现，
给全体师生搭建一个展示才华，锻炼
能力，满足多元化文化需求的平台。

咏经典诗词，品诗情画意，书青
春壮志，播校园文化。在该校“经典
咏流传”活动现场,有大合唱《明日
歌》、《真英雄》、《岁月不待人》、《木兰
诗》、《少年中国说》,小合唱《送别》、
《瑟琶行》、《清平调》及男女对唱等18
个节目。每表演一个节目,如诗如
画,现场气氛热烈,如痴如醉,掌声雷
动,高潮迭起。

2018届文科毕业生杨琼说:“和
静青春，清寂光芒。青年时代的自己
是每个人怀念的过往，谁都希望在自

己的青春史上留下浓墨重彩的一
笔。母校给了所有的学子最好的平
台，以此致敬！祝愿母校越来越好！”

点评老师徐文静说:“古典诗
文是传统文化的瑰宝。今天的演
出非常精彩,看到了古老与青春的
碰撞,有一种巨大的感染力,让身
在台下的师生们一次又一次地热
泪盈眶。”

年少青春，正是读诗唱歌的岁
月；激情五月，正是展青春活力的季
节。新时代，新征程，崇阳一中全校
师生以本次“经典咏流传”活动为契
机，积极踊跃参加各种经典诵读活
动，去咏唱经典、去品读名著、去拥抱
大师的情怀，用快乐阅读来滋润心
灵，用实际行动来传承优秀的中华传
统文化。

展青春风采 扬中华国粹
——崇阳一中2018“庆五·四经典咏流传”活动掠影

特约记者 沈二民 通讯员 王世俊 刘蓓蕾 图/特约记者 汪国文

崇阳县一中秉承“诚仁勤和”的
校园精神和“为成功打基础，与学生
共发展”的办学理念，坚持四个全面
一起抓，践行“333”工作思路和三个
年级的教育目标及学法指导侧重点，
充分整合校内外有效德育资源，不断
创新德育新思路，拓宽德育渠道，强
力推进全员全纳和德育德化途径，让
学校德育工作真正走向公民、走向生
活、走向对话、走向多元，已构建了

“三位一体”开放式、“三圈一体”规范
性、“三会一体”自主性，思路清晰、特
色鲜明、系统完整的德育体系。

文化氛围“明”德

近年来，县一中积极营造优良的
育人氛围，重视物态文化建设，利用
宣传橱窗、文化牌、文化墙、文化长
廊、文化树、文化石、校史展览馆、图
书共享角、书香阁、学校宣传牌，警示
牌、文明提示语、年级德育展示区、班
级文化展示区等平台，为校园每处环
境赋上了浓厚的文化色彩和教育意
识，同时学校加大投入，特别重视校
园美化、靓化，校园绿化现已绿树葳
蕤，草长莺飞、花香沁园，真正做到草
木能传情、墙壁会说话。现在校园里
弥漫着浓厚的育人氛围，正是这浓厚
的校园文化熏陶着学生，也感染着老
师，潜移默化地使师生的文明行为渐
渐从不自觉过渡到自觉，从强制养成
过渡到了自我规范，让“走读书成功
之路，圆酬亲报国之梦”，“大锅饭能
育大情怀，好秩序吃出好心境”等理
念在这块育人黑土地上像播撒种子
一样发芽、开花结果。

创建工作“常”德

学校坚持全面创建、全员创建、
全力创建，扎实开展各项创建活动，
让各项创建工作融入德育,常抓常
管，如2017年，学校以市学雷锋活动
示范点、市后勤管理先进单位、市文
明宿舍、省文明绿色校园、省文明单
位、省五四红旗团委、国家级能效领
跑者为契机，以创建工作促进德育建
设，引导学生德育水平的提高，全面
提高崇阳一中师生文化理念，打造崇
阳一中文化品牌，让社会主义核心价
值观、示范引领、节能环保、绿色发展
等理念和知识深入人心，让全体师生
投入到各项创建活动中，通过各项创
建工作改变学生精神风貌，提升学生
的核心素质。

学校还致力于创建奖学、奖教基
金体系，县公安局设立的金盾品学兼
优学生奖学金、县正基文化建设有限
公司设立正基励志班贫困学生助学
金、县崇工科技设立的高考优胜学科
教师奖励基金、杰出校友郑翔创设的

“飞翔奖教金”、汪十友创设的“学友
高考优胜学子奖学金”、周林创设的

“金义奖学金”，殷圣德创设的“明日
之星”奖学基金，还有退休教师艾静
源夫妇、双虎家私老板宋毅、心连心
爱心协会胡当明慷慨解囊，这些奖
学、奖教基金为学校的发展添砖加
瓦，也为学生养成仁义、友善之人格
而助力。

校园活动“养”德

道德是发自个人良心的自觉、自
愿的，正如马克思所说：“道德的基础
是人类精神的自律。”为了使思想品
德的提升成为一个不断“内化”不断

“觉悟”的过程，学校致力于以学子修
身行动为方向，升华学生道德情感。
将德育渗透到学科教学中，寓德于
教，德育促教学，德育无固定教材，学
校的每一位老师就是德育教材。

通过每日读报写字、研究性学
习、收看新闻联播，早操、课间操跑
操、晚自习前眼保操；每周国旗下讲
话，主题班会；每月一次班主任例会、
黑板报评比、十星级文明寝室评比、
学习标兵表彰，每学期一次开学典
礼，期中、期末总结会、十星级评比表

彰、女生教育会、社会实践活动；每学
年一次元旦文艺汇演，登山、环城长
跑、颁发奖助学金；定期组织入学教
育、新生军训、远足拉练、运动会、成
人礼、校园歌手大赛、宿舍文化节、国
学知识竞赛、经典咏流传、征文比赛、
书画比赛、百日誓师大会、高一二学
子为高三学长献花送信、青年志愿者
活动，学雷锋活动、初高中教育衔接
会；即时开展植树节、清明节、宪法
日、母亲节、父亲节、重阳节等传统节
日的庆祝纪念活动和“榜样”、“领跑
者”、“高三学子寄语”栏目；创造性开
展家校互联工作（家长委员会、家长
监考、家长进课堂）和班主任培训（班
主任由业务培训向技能培训转变），
除此以外，还开展了严禁手机进校
园、诚信教育、爱国教育、法制教育、
安全教育、孝亲教育等活动。通过这
些活动的开展致力培养品行端正、身
心健康、良好习惯、有诚信、敢担当、
善合作打上崇阳一中烙印的人才。

以学生社团为依托，完善自我教
育功能。成立音乐、美术、篮球、足球
等兴趣小组，组建了街舞社、摄影社、
动漫社、微电影制作社，学生自主编
印的《给力90后》、《腾空热漫》、《彼
林》杂志定期出版。兴趣小组和社团
的组建展示了学生才华，锻炼了实践
能力，满足了多元化的文化需求。

以学生发展为导向，全面开发校
本教材。在不断的探索与实践中，已
经开发了《梦想从这里起航》、《青春
伴国旗飞扬》、《梳心》、《静睿朝阳》、
《我的心灵成长故事》、《研究者》、《孝
文化》等二十多种涉及德育、心理健
康方面的校本教材，通过校本课程的
开发和实施，德育思想获得重新构
建，德育价值有了全新诠释。

星级评比“记”德

如何让学校品德教育方式、综合
素质评价统摄于一个切实可行的目
标之下，学校实行十星级学生、团员、
教室、宿舍等十个方面评比活动，年
级大力推进学生自主管理，分别从行
为规范、纪律、卫生、寝室、活动等方
面对班级进行量化评比。班级有了
明确具体的目标后，各班也分别制定
自己评比机制，如：守纪星、环保星、

进步星等。这些活动日日评、周周
结，每天读报课时，各班都要进行一
天的小结，年级每周在德育公示区进
行张榜公布。每次评比结果一出来，
同学们总是为自己努力所获得的成
绩而欢声雀跃，。

自从学校开展“星级”评比活动后，
学生的精神面貌有了很大的改观。学
生上进心加强，学习风气更浓了，集体
荣誉感明显增强，同学之间也更加团结
友爱，文明言行内化在学生心中，高效
课堂落实落地。“星级”评比系列活动这
一激励机制为孩子的发展搭建了一个
平台，让不同层次的学生在各自不同
的荣誉中发现自己的价值，找到自尊
和自信，得到最优的发展，使思想道
德教育和行为习惯教育有了具体生
动的载体，让大家看到了一个“文明、
规范、进取、创新”和“自信、勤勉、专
注、探索”的优良校风和学风。

新高考研究“积”德

德育工作是一项系统工程，是一
个常做常新的课题，2018级高一新生
新高考模式正式启动，高考录取“两
依据、一参考”，从“只见分不见人”向

“见分又见人”转变，学校德育工作将
由“融合性”向“游离性”转变，对课程
设置，学生管理，教师评价提出了全
新的挑战。

校长吴志光高屋建瓴，未雨绸
缪，17年初就成立了由校长吴志光为
组长的新高考研究小组，召开了10次
新高考研究会，出台了新高考运行方
案，对选课走班、学分制，重点对学生
生涯规划、综合素质评价进行了研
究。派20余人次老师赴浙江、上海、
武汉、湖南、宜昌等地培训学习，培训
了一批“种子”教师，对于新高考，运筹
帷幄，信心百倍，定会实现弯道超越。

面对新形势，县一中变“三年备
考”为“六年备考”，“教多育少”为“育
教并重”，让学习的学习由他律变为
自律，大力推进学生自主管理，这就
需要我们以新高考为契机重新构架
的新课程设置，对学生规范习性的养
成，将品行养成放在首位，助推学生
全面成人成才成自我。县一中必将
以大智慧打造智慧、书香校园，开创
德育工作的新局面。 (王世俊)

大智慧 大德育 大一中 大魅力

崇阳一中2018“庆五·四经典咏流传”活动现场 特邀嘉宾及县一中班子成员现场观摩

荣获一、二、三等奖的班级代表合影

青年教师小合唱《送别》 107班、212班大合唱《清平调·元夕》

高一（15）班表演大合唱《苔》

高一（4）班表演大合唱《亭亭山上松》

学生与家长们共同观摩


