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是什么成就了中国经济奇迹？清华大学教授文一提出

以新思维解读中国崛起

①是什么东西，能够在一个穷
国引爆工业革命，使经济腾飞？可
惜，工业化的秘诀，至今无人知晓
——亚当·斯密的《国富论》没说清
楚，新古典增长理论也没道明白，而
今天占统治地位的制度经济学更是
误读历史、因果颠倒。

难怪，工业化的浪潮，尽管在无
数落后国家不断掀起，但除少数波
峰能翻越贫穷的鸿沟，幸运到达高

收入的彼岸，多数是无声退去，留下
一片狼藉。

在世界七十亿人口中消灭贫
穷，仍然是世界银行和联合国可望
而不可即的攻坚目标。

但是，自鸦片战争一百七十多
年后异军突起的中国，正在以惊人
的细节再次向世人展示着工业革
命的秘密，尽管有些眼花缭乱。破
译这个秘密并让所有穷国实现工

业革命，是每一个经济学家的使
命。

②“自由”市场并不自由，也不
是免费的。它本质上是一种成本高
昂的公共品。正在中国大地上展开
的工业革命，其源泉并非来自于技
术升级本身，而是来自于一个有为
的重商主义政府所引领的连续不断
的市场创造。

（本报综合）

观点分享

中国崛起世界瞩目。是什么成就了中国经济奇
迹？当代西方主流经济学理论无力解释。清华大学
教授、美联储（圣路易斯分行）助理副行长文一认为，
只有重新阐释被误读的工业革命和西方崛起的历
史，才能真正解释中国的增长奇迹，以及中国的崛起
是不可阻挡的。他在《伟大的中国工业革命》一书
中，对“工业革命”这个命题进行的阐释让人耳目一
新。

文一本科学医，然后去美国攻读哲学硕士和和经济学
博士，在大洋彼岸开启经济学人生。受西方经济学训练，
文一最初的主攻方向并非中国经济。

作为国家“千人计划”的入选人，清华大学希望文一来
开一门中国经济的课。他说，正是通过讲这门课，才开始
认真思索中国经济发展轨迹和发展经济学的一般性问题，
思想开始发生转变，进一步阅读工业革命史，最后形成对
于中国工业革命的一些理解。

文一认为，对中国崛起这样一个现象，无论怎样评估
都不为过，“我把它看成是人类经济史上自英国工业革命
以来最为壮观的历史事件之一。”

枯燥数字背后呈现的是惊人的事实。看看这样一组
数据：英国工业革命到现在接近250年，但是目前为止只
有10%左右的人口真正生活在完全工业化的国家。如果
中国能够完成自己的工业革命，就意味着又多了20%的人
口能够进入现代工业文明，而且用更短的时间。

“中国崛起不是靠殖民主义、帝国主义和战争，它带给
全世界经济的拉动力量相当于当年大英帝国崛起的100
倍，相当于当年美利坚合众国崛起的20倍。”作者分析，这
个力量非常强大和伟大，它拉动非洲、拉美、亚洲，甚至欧
美发达地区，带来前所未有的增长机遇。另外，中国还有
可能在人类文明现有基础上发展出新的增长方式、创造新
的工业文明和文化。

作者写道，从全球前五大工业生产国的制造业生产总
值来看，1970年代中国还在底部。但是随着改革开放，经
济一步一步上升，先后超越其他老牌工业强国，已经成为
全球最大、最具活力的制造业中心，生产全球一半的钢铁，
全球60%的水泥，世界25%以上的汽车。中国目前也是
全球最大的专利申请国。

A 中国崛起的“拉力”
是当年英国的100倍

中国超强的经济增长使全世界
都感到吃惊，并疑惑不解。

在解释中国奇迹的理论中，有
两个比较有代表性的观点，他们是
两个极端。

一种是“振兴假象”说，认为超
常增长以牺牲环境为代价，不可持
续；一种是“自然回归”说，认为中国
曾经是世界上最大的经济体和先进
文明，文明体系未中断，再次崛起只
是一个时间问题。文一对这些观点
一一进行了分析和批驳。

经济学家张五常曾向中西方经
济学家提出挑战。他说：

“我可以在一星期内写成一本厚
厚的批评中国的书。然而，在那么多
的不利困境下，中国的高速增长持续
了那么久，历史上从来没有出现过
……中国一定是做了非常对的事情
才产生了我们见到的经济奇迹。那
是什么呢？这才是真正的问题。”

对于这个问题，文一的答案是一
本书——《伟大的中国工业革命》。
他说，如果用简单的一句话来概括，

就是中国终于在洋务运动一百多年
的探索之后，成功引爆了一场工业
革命，找到了工业革命的秘诀。

美国经济史学家克拉克2012
年指出，“解释工业革命仍是经济史
上的终极大奖。它到目前已激励了
一代又一代学者穷其一生，但总是
无果而终。”

“我认为中国的经验可以照亮
这个历史之谜，帮助揭开工业革命
的秘密，因为中国正在经历一场工
业革命。”文一写道。

以一本书来解答“非常对”的事情B

在对工业革命产生的逻辑进行
梳理，并对中西方工业革命的模式
进行比对后，文一的结论是：乡镇企
业的大力发展，是开启中国工业革
命的关键点。

“尽管乡镇企业采用的生产工
具和技术是远远落后于西方发达国
家的，而且和当年的国企都没法相
比，但即使这样，中国也采取了果断
措施支持乡镇企业。这是决定中国
从此以后走上工业化坦途、开启工
业革命非常关键的一点。我们经济
学理论界以前对这点认识不足。”文
一分析。

1978到 1988年，改革开放初
期的短短十年间，中国大规模扶持
乡镇企业，复制了英国用两三百年
才走过的原始工业化道路。

首先，原始工业化带来一个最
根本的保障，就是让一个国家，永远
摆脱了粮食安全问题。

比如1988年的时候，中国的乡
镇企业已经创造了将近1亿个就业
岗位，农民平均收入增长了 12
倍。

更重要的一点，就是它把广大
的农民卷入分工协作，实现了基层
力量的组织化，一旦突破资金技术
市场瓶颈，瞬间就会整合成一个庞
大的机器，运转流畅。

作者把中国改革开放以后的发
展阶段分成三个阶段：

第一个十年是1978年到1988
年，是原始工业化阶段。

第二个十年，从 1988 年到
1998年。中国终于在原始工业化
的基础上引爆了第一次工业革命，
以规模化方式、劳动密集型方式生
产和出口大批量日常消费品的革
命，并抓住了纺织品这个最大的轻
工产品市场，占领了第一次工业革
命的制高点。

第三个阶段，1998年至今。中
国通过基础设施升级和高铁联网顺
利了引爆了第二次工业革命，并一
直在这条路上奔跑。

作者总结说，中国奇迹符合“胚
胎发育”规律。

他分析，经济发展，和大自然的
很多奇妙现象一样，服从一个“胚胎
发育”的基本原理。那就是，个体发
育需要在关键环节重复整个“类”的
进化过程。比如人类个体的胚胎，
在母亲身体里发育过程就重复了整
个人类进化的全部过程，从单细胞
到多细胞，从低等脊椎动物到高等
脊椎动物，再到婴儿。

中国奇迹也是如此。人类工业
革命史走过的一些基本演化阶段，
每一个国家都要重新走过，必须重
新走这些阶段，不能跳过，才能真正
引爆自己的工业革命。

中国奇迹符合“胚胎发育”规律C

《论语·颜渊》里有司马牛与孔子的一
段对话：司马牛问君子。子曰：“君子不忧
不惧”。曰：“不忧不惧，斯谓之君子已乎？”
子曰：“内省不疚，夫何忧何惧？”翻译成白
话文就是：司马牛问怎样才是君子。孔子
说：“君子不忧愁，不恐惧。”司马牛说：“不忧
愁，不恐惧，这就叫君子吗？”孔子说：“反省
自身，没有发现让自己内疚（惭愧）的事情，
那还有什么忧虑和恐惧的呢？”

2500多年后，细细品味“内省不疚”这
四个字，我们仍然能感受到孔圣人灿烂的
思想光芒。

“内省”就是在内心深处自我反省、自
我解剖、自我检讨。是一个人进德修身的
有效方法。是从认识到实践，再从实践中
汲取经验、教训，进而提高认识和修正行
为的过程。

“自我反省”是很困难、很痛苦的事
情。连孔圣人都感叹：“吾未见能见其过
而内自讼（自我责备）者也”（《论语·公冶

长》）。我们普通人往往只看到自己做得
好的一面、正确的一面，却看不到自己的
缺点和错误，或者是看到了也不愿意正视
和承认。总习惯于自我欣赏、自我表扬、
自我陶醉。不喜欢、不习惯自我批评、自
我反思、自我检讨。遇到困难、遭受挫折
或是被人误解时，往往是满腹牢骚、怨天
尤人。而一个勇于、善于进德修身的人，
则会反思自己，剖析自己，为什么会遭遇
困难？还有哪些地方没做好？该如何改
进？等等。

古希腊哲学家柏拉图讲，内省是做人
的责任，没有内省能力的人不配做人。人
只有透过内省，才能实现美德与道德。德
谟克利特说，一个人能在与自己斗争中取
得胜利，即意味着他在道德上的进步。

对比先哲先贤的名言，检省自己的人
生得失，我深切感到，凡是成功的事情，出
彩的成绩，辉煌的时刻，度过的危机，都有
深刻“内省”的功劳。凡是失败的记录，后

悔的决择，不妥的言行，都有“内省”不够
的原因。“内省”的确可以让我们明白好
坏、是非、进退、得失、成败，让我们总结经
验、汲取教训、理清思路、发扬成绩、克服
不足，重振旗鼓再前进。正所谓“吃一堑、
长一智”。而不善于“内省”的人，就总会

“在同一个地方摔跤”。
怎样才是内省不疚？我觉得，能够做

到一个人独处时，思想、言语、行为谨慎，
可以对得起天地良心和鬼神的质问。反
躬自省而了无愧疚。上不愧于天，下不愧
于人，坦坦荡荡，就是内省不疚了。

要做到内省不疚，一是要时刻牢记
“君子求诸己，小人求诸人”（《论语·卫灵
公》）。凡事要靠自己努力，充分发挥自己
的潜力、能力和长处，为自己创造机会。
遭遇挫折后，多从自身找原因，以积极的
态度去面对困难、挑战和挫折。而不是推
脱自己的责任，到别人身上去找原因。二
是要牢记“躬自厚而薄责于人”（《论语·卫

灵公》）。厚责于己，薄责于人。“严以律
己，宽以待人”。多站在别人的立场上看
待问题，多听别人的意见，而不是固执己
见。一旦发生了矛盾，要多做自我批评，
而不是一味指责别人，甚至诿过于人。第
三，要牢记“吾日三省吾身，为人谋而不忠
乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？”
（《论语·学而》）。坚持每天检省自己，总
结成败得失，发扬成绩，修正错误。第四，
要牢记“见贤思齐，见不贤而内自省也。”
（《论语·里仁》）。以进德修身的人为榜样，
积极向他们看齐。对不好的人和事，要引
以为诫，自我警醒。发现自己的各种不足，
要做到“过则勿惮改”（《论语·学而》）。

诚如是，内省不疚了，也就无恐无惧
了。

内省不疚者无忧无惧
——学“国学”、品人生

○ 宋骄阳

内容简介：该书是以
“幸福”为主题的精选集，
主要探讨何为幸福，以及
如何实践幸福等大众关
心的问题。作家以其生
动轻盈而又严谨的笔触，
将她的感受和思考付诸
笔端。每一篇文章都意
味绵长，富有哲理。短小
精悍的故事，温暖睿智的
议论，让读者在轻松愉悦
的阅读氛围中体悟幸福
的本来样貌。

《幸福都是奋斗出来的》

张丽钧 著

内容简介：这本书是
首师大哲学系教授陈嘉
映站在人类认知发展前
端的一次回望：回到我们
探求真理的本意——我
们究竟是要探索未知的领
域，拓展人类认识的边界，
还是要理解我们存在于其
中的世界，在纷繁的人世
间消解困惑，更好地生
活？可以说这是一次当代
学者对历史上人类求知历
程的回顾，也是对人之本、
知识之本的追问。

《哲学·科学·常识》

陈嘉映 著

内容简介：这本书是
对欧洲历史中受欢迎的
热门话题之一——诺曼
人历史进行的一场鲜活
而生动的研讨与呈现。
清晰地讲述了从维京入
侵、诺曼底殖民、安条克
与西西里征战直到威廉
征服的两个多世纪里的
诺曼人发展历程，尤其是
在诺曼社会形态及诺曼
文化与西欧各文化间的
碰撞与交流等方面，做了
重点阐述，对于读者了解
今日英国国民个性、以及
英国脱欧的历史背景有
深入的理解。

《诺曼人简史》

（英）莉奥妮·V.希克斯 著

内容简介：巴勃罗·
毕加索，从一个在巴黎讨
生活的默默无闻的西班
牙艺术青年，到成为改变
20 世纪现代艺术走向的
伟大艺术家，除了巴黎，
还有什么力量共同推动
创造了“毕加索”？

让·科克托，享誉巴
黎的大才子，一个仿佛无
所不能的天才，一个神秘
的跨界艺术创造者，在毕
加索成为“毕加索”的过
程中，到底扮演了怎样一个重要角色？

科克托在集评论、回忆、诗歌于一体的作品《遇见毕
加索》中，以立体的方式直击毕加索成名前的艺术人
生。在他的笔下，萨蒂、阿波利奈尔等艺术界大人物也
纷纷露面，在剧院、画廊、街头，抽烟、闲逛、思考。打开
这本书，就能和科克托一起回到毕加索的时代，一睹那
个催生天才创造者的世界，欣赏科克托的妙语连珠和毕
加索的珍贵画作。 （本报综合）

回到创造毕加索的时代

巴勃罗·毕加索 著

读者文摘读者文摘
努力本是可贵的优点，但是在肤浅的年纪里，它是我

们伪装天才道路上最大的绊脚石。
——八月长安《时间的女儿》

即使我们是一支蜡烛，也应该蜡烛成灰泪始干；即使
我们只是一根火柴，也要在关键时刻有一次闪耀；即使我
们死后尸骨都腐烂了，也要变成磷火在荒野中燃烧。

——艾青《归来的歌》

存钱和挣钱一样重要，就像本杰明·富兰克林经常说
的一句老话：“省一分钱就是赚一分钱。”做预算时要精打
细算，买东西时应避免冲动，确保理智购物。对于投资而
言，有明智的做法，也有愚蠢的做法。我会教大家利用复
利、平均成本法和指数基金等方式进行明智的投资。经
济独立可以让你提升自信，远离压力的烦恼。

——哈里·埃德尔森《积极的力量》

如果你并不在意自己的健康、没有通过阅读和学习
而变得更聪明，没有获得最好的工作因而没有更好地表
现自己、没有挣到钱也没有合理地存钱，这样的生活怎么
可能幸福呢？

——哈里·埃德尔森《积极的力量》

读书管见

书海

杂谈


