
一般认为，“二月二”的来历与中国
古代天文学中的“二十八星宿”有关。中

国古代天文学家将天上星星的布列分为
28个区域，细化为东、南、西、北四方，每
一方有7颗星。此即东汉天文学家张衡
《灵宪》所云：“众星列布，其以神着……
四布于方，为二十八宿。”

这四方又称“四象”，用青龙、白虎、
朱雀、玄武四种动物相配，即东方苍龙、
西方白虎、南方朱雀、北方玄武。东方7
星排列形状颇似传说中的“龙”，故古人
称之为“东方苍龙”，并以龙身主要部分
来命名，分别为“角”、“亢”、“氐”、“房”、

“心”、“尾”、“箕”。
那么，“东方苍龙”与“二月二”又是

怎么扯上的呢？一是春季和东方在五行
上有对应关系，故这时出现的东方苍龙
又叫“春龙”，有的地方称二月二为“春龙
节”，就是这个原因。二是东方苍龙的

“龙头”，即“角”星是在二月“春分”节气

前后的黄昏时分出现在地平线上，古人
形象地称之为“龙抬头”。东方苍龙在一
年四时是不断变化的，东汉许慎《说文解
字》释“龙”：“鳞虫之长，能幽能明，能细
能巨，能短能长，春分而登天，秋分而潜
渊。”这里说的其实就是东方苍龙星宿的
变化情况，“春分而登天”即是说春分前
后，角星可在黄昏时分看到；而在秋分以
后就观察不到了，故称“秋分而潜渊”。

但是这两点原因并不足以将二月初
二与龙角星的出现绑定，笔者认为，这还
与古人喜欢过重日的节习俗有关。日期
与月份数字重合的日子在古人眼里都是
非同寻常的，如一月一（春节）、三月三
（上巳节）、四月四（稻熟日）、五月五（端
午节）、六月六（虫王节）……即使现代人
也有“重日节”情结，如近年来出现的阳
历11月11日“网上购物节”等。二月初
二与春分很近，“龙抬头”这种古天文学
现象恰好在春分前后出现，在没有更好
重日节主题的情况下，“龙抬头”便顺理
成章地移植到了二月二。

“二月二龙抬头”是怎么来的

孩童为什么要在“二月二”进书房？
《帝京岁时纪胜》：“小儿辈懒学，是日始

进书房，曰‘占鳌头’”

3月18日是二月二“龙抬头”的日子。“二月二”是俗称，节名叫“青龙节”或“春龙节”。这个节在中国古代农业社会中极为重
要，到了二月二，意味着从腊月开始的过年活动正式结束，农工商学仕新一年打拼从此正式开始。由于农夫从这天起该开展耕种
活动了，二月二因此又被称为“春耕节”或“农事节”……

河南南阳出土的“东方苍龙”
星座汉代画像石。

二月二“剃龙头”

村童闹学图
从古籍记载来看，古人对“龙抬头”

的观察活动远早于“二月二”节俗。“龙抬
头”与“二月二”结合以后，很快被崇龙的
中国古人附会出许多说法，如俗话说的

“龙不抬头天不雨”。古人认为，龙主水，
龙抬头意味着雨水增多，是大大的好事。
春雨贵如油，农耕需要丰沛的雨水，为了
崇龙、媚龙、祀龙，还出现了种种“龙主题”
活动，流行最广的是“引龙回”。即在二月
二这天，古人争相把“龙”往家里引。

如何引龙？明沈榜《宛署杂记·土
俗》记载了当年北京人“引龙”的情景：

“宛人呼二月二日为龙抬头。乡民用灰
自门外委蜿布入宅厨，旋绕水缸，呼为

‘引龙回’。”这种“引龙”风俗在民国时仍
流行，据民国二十八年《新乐县志》，当地
岁时民俗，二月二，“以灰撒地，自井灶至

卧室，谓之‘引龙’。”
“引龙回”，也叫“引钱龙”，对财富的

祈求是古人喜欢过“二月二”最实际的原
因。俗话说“山主人丁水主财”，居于水
中的龙能生出财富，代表吉祥，所以二月
二引的龙又称“钱龙”。“引钱龙”就是“迎
富”，古人因此将二月二当成“迎富日”，与
正月初五“送穷日”相对应。除了撒灰“引
龙”，还有汲水“引龙”。清道光十年《大同
县志》记载：“初二日，名为‘龙抬头日’。
早刻，户家按是年治水龙数，投钱于茶壶，
汲水井中，随走随倾，至家则以余水合钱
尽倾于贮水瓮，名为‘引钱龙’。”

在清中期以后，北方人引钱龙时放
置水中的铜钱多用乾隆通宝。民国二十
三年《绥远省分县调查概要·清水河县》
记载：二月二，“比户居民，必于黎明往井

家汲取新水，置乾隆钱于水桶内，挑归家
中。”古代皇帝都自称为“龙”，为什么要
用乾隆钱？乾隆之“隆”既是“兴隆”，又
与“龙”谐音，是财富的象征，因此民间迷
信地认为用乾隆钱引龙能兴隆发财。

“引钱龙”亦称“引青龙”。如何才能知
道“龙”是否被引回家了？民国二十九年
《武安县志》记载：二月二，“居民早起，注水
缸中，以验龙至。”当地民间认为，如果龙被
引来了，“缸中必有嗡嗡作响，否则无。”这
种“验龙”术显然迷信，“龙”本身就不存在，

“引龙”与“验龙”自然都不能当真。
出于对财富的祈求，过去还有二月

二早晨“打仓囤”风俗。如民国十四年江
苏《泗阳县志》记载，二月二，“祀福利，放
烟花，打仓屯。”清乾隆二十九年山东《即
墨县志》也记载：“以灰界地作仓囤状形，
撒以五谷，亦祈年之意。”笔者年少时曾
亲眼见过父亲打仓囤时，用铲子铲起草
木灰，在院内外圈圈，象征粮仓，祈求年
成好，五谷丰登粮满仓。

“二月二”到底是怎么来的？
《说文解字》：“春分而登天，秋分而潜渊”

古人为什么喜欢过“二月二”？
《新乐县志》：“以灰撒地，自井灶至卧室，谓之‘引龙’”

对于学子来
说，二月二也有着
特 殊 的 人 生 意
义。古人“望子成
龙”、希望孩子将
来能“跳龙门”，因
为“龙”在二月二
出现，古人会抓住
龙抬头的日子举
行一系列活动。
如给孩子理发，叫

“剃龙头”，俗称
“喜头”。清朝时
民间有“正月理发
死舅舅”的说法，
一个月没有理发
的孩子就等着在
二月二这天理发，
图个吉利。而成
年人也会选择在
二月二理发，沾沾
喜气，一年顺利。

过去二月二，
妇女是不能动针
线活的，特别是家
有孩子进学堂和

将参加科举考试的，最忌二月二动针，担心“伤龙
目”、“穿龙头”。在科举时代，“龙头”代称考了第一
名的状元，柳永《鹤冲天·黄金榜上》词就曾提到：“黄
金榜上，偶失龙头望。”所以，凡有学子之家，在二月
二绝不能动针，以免影响学业、功名。

古人还认为，二月初二龙抬头是“利学”的日
子，私塾选择在这一天开学，书香门第会在这天让
孩子进书房，讨“龙抬头”口彩，寄托“占鳌头”希
望。“鳌”是一种鱼龙，据潘荣陛《帝京岁时纪胜·二
月》“熏虫”条，清朝时北京，“小儿辈懒学，是日始进
书房，曰‘占鳌头’。”此外，二月二学生进书房还有

“开笔礼”等。为什么二月二有这些活动？还因为
二月初三就是传说中的主管学子功名的文昌帝君
生日。

危险边缘

一支英国探险队在刚果民主共和国的
尼拉贡戈火山边扎营，并三次下到火山口，
在熔岩湖旁边拍照。这支探险队由26岁
的克里斯托弗·霍斯利率领，他曾九次进入
火山口。克里斯托弗说：“我第一次独自领
队，挑战相当大，但很享受。这已经是我第
九次站在熔岩湖旁，我想这是一个非官方
的世界纪录。”

温馨有爱

去年11月，28岁的摄影师阿希尔·迪
帕克·瓦迪在印度的朱纳加德吉尔森林，
为狮子一家拍摄了一张温馨有爱的全家
福。摄影师说，“当时这5只狮子玩耍嬉戏
一番之后，一头狮子走过来，坐在我旁边，
狮子妈妈和另外两只小狮子也跟在身
后。机会难得，我马上用镜头记录了这可
爱乖巧的一幕。 （本报综合）

多莉在哪

马克·莱纳斯以前是一名反转基因激
进人士，他和同伴在1998年试图盗走“多
莉”羊。然而，他闯入羊圈后发现，其中圈
养着不止一只羊，实在认不出哪一只是“多
莉”。“羊圈里全是绵羊。灾难！”他在自己
的新书中写道：“科学家就这样把‘多莉’藏
在众目睽睽之下，比我们棋高一着。”2003
年2月，兽医检查发现多莉患有严重的进行
性肺病，这种病在当时还是不治之症，于
是研究人员对它实施了安乐死。
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彩蝶纷飞

美国圣地亚哥动物园3月10日起对
外开放了其“蝴蝶丛林”特展，该展将一直
持续至4月15日。在为期约5周的活动
期间，将会有超过30种主要来自南美和北
美地区的蝴蝶，飞舞穿梭在鸟园温室丛林
区。为呈现这个彩蝶纷飞的“世外桃源”，
圣地亚哥动物园耗时8个月精心孵化蝴
蝶。他们将在活动期间摆放至少2000盆
花卉，且每个星期定期更换三次，确保园
内有充满花蜜的新鲜花朵供蝴蝶享用。
该动物园表示，希望借由这项活动，唤起
民众对全球蝴蝶数量锐减的重视。

核心提示

我的中文名字叫希里

乌兹别克斯坦学生瓦迪诺瓦·西托拉，
2015年在乌兹别克斯坦一家中国餐厅实习
时与汉语结缘。

当时，餐厅厨师用汉语安排工作，虽然
有专人翻译，但西托拉还是想自己听明白。
她暗下决心：“一定要学会汉语。”

于是，西托拉来到当地孔子学院，坚持
要做“插班生”学汉语。孔院的汉语老师
给西托拉取名“希里”，意为“心里有希
望”。

为了赶上学习进度，希里课下自学，而
后参加了汉语水平考试，希望获得来北京学
习的机会。同年9月，希里如愿以偿。

如今学习中文不到3年，希里已经可以
用中文接受采访。

谈到未来打算，希里告诉记者，毕业后
要留在中国，期待参加一些让中乌关系“好
上加好”的项目。

希里说，她很喜欢“一带一路”倡议，因
为它让沿线各国更加亲密，希望将来自己也
能参与其中。

供不应求的中文导游

事实上，“一带一路”沿线正成为中国人
的热门旅游目的地。中国国家旅游局预计，

“十三五”期间，将为“一带一路”沿线国家输
送1.5亿人次中国游客、2000亿美元的旅游
消费。

携程旅游中东非产品总监胡文煜说：
“譬如在埃及，同行们谈论最多的问题就是
如何学中文。当地旅行社负责人将更多的
资源集中起来服务中国游客市场，注重培训
中文导游。”

近年来，中国与“一带一路”沿线国家合
作，先后举办中俄、中印、中国—中东欧、中
哈、中国—东盟等多个旅游年。

以印度尼西亚为例。随着中国赴印尼
游客数量逐年增加，巴厘岛等旅游胜地的导
游开始学习汉语，以更好地为中国游客提供
服务。

由于中国游客众多，印尼旅游从业者协
会认为需要更多会讲汉语的导游，他们安排
1300名汉语导游分布到各个主要旅游景
点，为中国游客提供服务。

伊尔哈姆是印尼一家旅行社的老板，他
的旅行社也开始雇佣较多的汉语导游。“汉
语导游的效果非常好，”伊尔哈姆说。

巴厘岛汉语导游的需求得到了印尼政
府部门的重视。印尼旅游部长阿里耶夫·叶
海亚曾就此与泰国旅游业进行对比，“泰国
旅游业已经对汉语导游的相关事宜进行研
究，并且已有很多汉语导游开始工作”。

叶海亚说，“弥补我们在汉语导游方面
的差距是一项挑战。”

学汉语的名人效应

如今，能说一口流利的汉语在国外正成
为一种新时尚。

“脸书”创始人、首席执行官扎克伯格就
致力于学习汉语。他曾经于2014年在清华
大学用汉语与中国学生交谈。当时，扎克伯
格用略显蹩脚的汉语讲述了自己学汉语的
原因：

1.丈母娘家的部分家庭成员只会说汉
语。（扎克伯格妻子是华裔）

2.希望通过学习汉语，更好地了解中国

文化。
3.喜欢学习汉语带来的挑战。
扎克伯格享受汉语带来的挑战，而另一

位“巨头”——比尔·盖茨则因为没有学过汉
语感到遗憾。

在2015年一次与网友的互动中，比尔·
盖茨说：“我觉得自己很笨，没有掌握一门外
语……我希望自己会法语、阿拉伯语或者是
汉语。”

比尔·盖茨还称赞说，扎克伯格能用汉
语与学生对话，“了不起”。

还有的人可能自己学不上，就让自己的
儿孙辈学习汉语。

去年11月美国总统特朗普访华时，他
的外孙女阿拉贝拉唱汉语歌、背诵古诗的视
频刷爆了朋友圈。

美国著名投资家、金融专家罗杰斯的两
个女儿都在学习汉语，而且达到了很高的水
平。

罗杰斯曾说，如果只听他的女儿说汉
语，会误以为她们是中国人。

(本报综合)

“你的汉语说得真好啊”
“哪里哪里……”
“你的汉语说得真好啊”，在米兰机场免税店刚买了东西的林小姐对意大利导购小姐姐

客套了一下。但，令她吃惊的是——“哪里哪里”，小姐姐这样谦虚的回答。
当年那个外国人搞不懂“哪里哪里”的笑梗如今被“破”了？这并不奇怪。
近年来，全球兴起“汉语热”，许多国家将汉语纳入国民教育体系，各类民间汉语培训机

构在海外遍地开花，516所孔子学院和1076个中小学孔子课堂落户142个国家和地区。

“二月二，龙抬头”也是害虫
“抬头”的时候，所以又有二月二
“熏虫儿”风俗。从这一点看，二月
二也可称为中国古代的“环卫日”。

古人很早就注意到环境卫生
与健康的关系。在气温渐高，虫
蝎渐活跃的仲春时节，提早对害
虫进行灭杀、控制，对夏秋减少虫
害，可以起到事半功倍的效果。
明谢肇淛《五杂俎·天部二》称：

“北人二月二日，皆以灰围室，云
辟虫蚁；又以灰围仓，云辟鼠也。
闽人以雷始发声，扫虫蚁。”

除了用草木灰围室治理虫

害，许多地方还流行“熏虫”，用蔓
菁熏壁虱，或用蔓菁汤遍洒屋内
壁间，或用石灰围撒门前，或熏炕
扫床，或以杖击梁使之震动，以达
到驱虫灭虫的目的。据民国十八
年山西《翼城县志》：二月二，“人
家有煮蔓菁汤，遍洒屋内壁间，谓
之‘禁百虫’；亦有集合村众，抬神
到各家门首，向院内洒以米羹，门
前卫以石灰，名曰‘禳瘟’，谓将瘟
疫禳而散之也。”

与此同时，古人还通过饮食
行为祈求虫害减少。民国十年
《朝城县志》记载：二月二，“以绿

豆末和米面摊煎饼，谓之‘熏虫
’。”民国六年河北《万泉县志》则
记载：“二日，相传为‘龙抬头’。
用油麻糖敬土地，人食之，曰‘咬
虿尾’。”而且，这一天除了“吃虫”
还要“吃龙”，一切饮食都有“龙”：
吃面饼叫“扯龙鳞”，又称“扯龙
皮”，面饼也称为“龙鳞饼”；吃面
条叫“吃龙须”，所食面条叫“龙须
面”，这一名称至今仍在使用；吃
饺子叫“攀龙角”或“吃龙耳”。有
的地方还选在二月二食用猪头，
称“吃龙头”。

（本报综合）

二月二“熏虫儿”是怎么回事？
《五杂俎》：“北人二月二日，皆以灰围室，云辟虫蚁”

吃“龙鳞饼”


