
采访时间:3月15日

体验地点：咸安 南山“悦己”造型工作

室

化妆师罗婉雯:

绘出美好生活

与你同行与你同行

“美女，我给你先擦点妆前乳，这样上
妆会比较服贴哈！”15日，记者如约来到咸
安罗婉雯的彩妆造型店，她正拿着各种化
妆产品，为顾客精心擦拭着。

“女生就没有不喜欢化妆的，你来体
验下就对了。”罗婉雯开着玩笑说。因为
罗婉雯正忙，记者决定在旁边先观摩下，
再帮罗婉雯打下手。

记者看到，顾客坐在化妆镜前，桌子
上是各种瓶瓶罐罐。擦粉底液、画眼
线、贴眼睫毛……罗婉雯一边向记者讲

解化妆的步骤，一边动作熟练地给顾客
化妆。

“我从事专业化妆师工作已经15年
了。”罗婉雯的语气满是自豪。“最开始是
卖化妆品，有些顾客不知道怎么化妆，我
就顺带着学了一下，自己对化妆也产生
了兴趣。”罗婉雯说，给爱美的女性设计
靓丽的妆容，是一件快乐又有成就感的
事情。

罗婉雯告诉记者，其实化妆是门很深
的学问，要有审美的眼光，懂得色彩搭配、
比例协调，妆容要与人物发型、服装、气质
相适宜。

一会儿，店里进来一个20岁左右的女
孩子，表示想化一个淡妆。“淡妆比较好化，
你跟我一起吧！”罗婉雯热情地对记者说。

按照步骤，记者要先给顾客涂抹粉

底。然而过程看似简单，记者的手却很笨
拙，不是拿不稳粉底刷，就是粉擦得不均
匀，顾客的脸上深一块浅一块。

好在，顾客很有耐心，也没有生气，反
而是记者自己觉得不好意思了。“可以用
爽肤水把海绵打湿，蘸取粉底，在顾客脸
上轻轻拍打。”罗婉雯细心指导着记者，还
拿起工具，手把手教记者，重复了一遍化
妆步骤。“其实就是多练，熟能生巧。”罗
婉雯说。

粘贴假睫毛是最复杂的环节，在罗婉
雯的帮助下，记者用镊子取出一对合适的
假睫毛，剪成合适的长度，再将定型胶水
小心翼翼涂抹在假睫毛上。“美女，你眼睛
往下看一点，放松。”几番尝试后，记者终
于顺利为顾客贴上了假睫毛。

“给您选一个颜色淡点的唇彩吧，看

起来自然些。”征得顾客同意后，罗婉雯
细心为顾客完成最后一个步骤。虽然整
个化妆过程不到半个小时，但记者早已站
得腰酸背疼。

“为了方便化妆，我上班长期都是站
着，手肘要经常运动，都快练出肌肉
了。”罗婉雯说，化妆师是传递美的工
作，当她把工作中创作的各种妆容，拍
成图片或视频放在微信朋友圈，赢得顾
客好评和转载的时候，就感觉一切辛苦
都值得了。

（咸宁日报全媒体记者 陈希子）

采访时间：3月12日下午
采访地点：人民广场
采访人物：95后叶山，初中时开

始便喜欢上了玩滑板，上学、放学的
路上，滑板成了他的交通工具，出去
旅游时，他也随身带着他的滑板，没
事便会在广场上秀一场。他最大的
愿望，就是带上他的滑板去全球滑
板比赛现场秀一圈。

口述整理：咸宁日报全媒体记
者 朱亚平 见习记者 丁婉莹

滑板爱好者叶山：

滑出快乐时光

中乐在其八年前，我还在上初中，父母第一次
带我出去旅游，在杭州的街头，我看到一
个玩滑板的年轻人，从非常高的楼梯上滑

下来，当时我就觉得“太酷了”，我一下子
就喜欢上了这项带着轮子、可以四处游走
的运动。

我的第一块滑板是我小姑姑送给我
的，有了自己的滑板，我就开始利用业余
时间自学，在网上看相关的视频，观察滑
板高手是如何做动作的，自己试着模仿，
每完成一个动作，都会给我带来巨大的成
就感。

玩滑板的人身上都带着一股野劲儿，
就是特别勇敢，不怕摔。但不论是什么运
动，都会有一定的危险性，练习过程中，磕
磕碰碰是难免的，虽然带上了头盔、护膝、
护腕、护肘，但我的腿和胳膊也都受过
伤。为了不摔跤，通过摸索，我掌握了一
定的规则。

滑板是有着神奇魔力的一项运动，跳

跃时滑板能或旋转，或翻滚地变换出多个
花样。光带板起跳落地的这个动作，我就
练习了几千次。为了掌握诀窍，我一遍一
遍看网络视频，将动作分解，双手要张开
才能保持身体平衡，万一失去平衡，则要
在身体着地时往前翻滚，以减轻地面对身
体的撞击。

大多时候，我都会选择公园、广场等
较宽敞的空地练习滑板。做动作之前，我
都会先查看地形，看附近是否有危险物品
存在。我每次练习时，也总会吸引众多来
往路人的关注。

练滑板的过程很累很枯燥，如果意志
不够坚定，就很容易会放弃。滑板是一项
超越自我的运动，只有不断的超越身体的
极限、心里的极限，坚持下来才能体会到
其中的乐趣。

在国外的极限运动中，滑板是地位最
高、开展最普及的项目，赛事的奖金也最
高。随着滑板成为2020东京奥运会正式
比赛项目，这项运动在国内也得到了越来
越多的支持与肯定。我希望市政府能在
城区建立极限运动主题公园，建设碗池
区、U槽区域，给我们这些滑板爱好者提
供一个练习和展示的平台。

现在，只要是看到台阶、弯道具有一
点挑战的地方，我都会试试，并不怕害怕
摔跤、受伤，只怕玩得不尽兴。
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不守规矩乱插队
仗义司机频拦截

咸宁日报全媒体记者 朱亚平

“开个车都爱插队，就是得有人来治治这些不良之
风。”近日，家住桂花城的刘女士说起上周末回赤壁的路
上遇到的事，仍然激动不已。

刘女士介绍，上周六，她和家人一起回赤壁老家走亲
戚，老公小周开车，刘女士带着孩子坐在后坐上。车子快
进入城区时，遇到了前方道路施工。原先的4车道改成
了两车道，车子行驶困难，几乎如蜗牛般移动，前面也能
看到交警在道路执勤。

遇到堵车，大家都很心急，可就是有人等不了非要插
队。跟刘女士同样前往赤壁方向的一辆黑色小车带头冲
出了长龙，与刘女士家的车并排行驶在两车道上。

现场，本来就堵的局面变得更加尴尬了，反方向的车
辆无法畅通，车队移动到一个路口处时，就处于瘫痪状
态。

大家都在着急的时候，位于刘女士车子正前面的一
辆白色车子，看到有空隙时，便突然改变方向，将车子打
着横卧状态，将那辆抢车道的黑车拦截，车队再次向前挪
动时，白色小车第二次横卧将黑色小车拦下。

刘女士前后几辆车的车主见白色车主“仗义相助”，
纷纷下车向白色车主递上香烟，致意问候。最后，黑色小
车只得将车子退到长龙后面，加入后面的等待队伍中。

过分节省吃剩菜
老人腹痛急送医

咸宁日报全媒体记者 陈希子

“现在生活好了，可是老人家比较节省，反而因小失
大。”13日，说起自家老人生病的事，家住温泉茶花路的
魏女士依旧心有余悸。

10日晚上，魏女士的婆婆捂着肚子，一个劲说肚子
疼。家人一问才知道，老人家这天已经拉了5次肚子，还
有恶心呕吐的症状。魏女士和家人赶紧将老人家送到医
院，医生诊断是急性肠炎。

“好好的怎么生病了，难道是食物中毒？”大家一番细
问，老人才吞吞吐吐说明原因。原来，全家人平常上班
忙，家里一般只有魏女士婆婆一个人吃饭。老人之前在
菜市场买了新鲜蔬菜，吃了一些，还剩下一些，舍不得倒
掉。想着天气温度还比较低，不会变质，老人家就连续吃
了2天的剩菜。

“剩菜最好不隔夜，当天吃不完就倒掉吧。”魏女士耐
心和婆婆解释了剩菜不宜多吃的原因。老人家随后表示
再也不吃剩菜了。

“剩菜才值几个钱，您住院一回，花钱不说还遭罪。”
魏女士很庆幸发现得早，婆婆能及时送医。

相约同学做兼职
入不敷出亏了本

咸宁日报全媒体记者 陈希子

“没真指望孩子赚钱，好好读书就行。”14日，说起自
家孩子创业的搞笑经历，家住咸安浮山办事处的郭女士
哭笑不得。

原来，郭女士的儿子小顾是摄影专业的大二学生。
过完春节新学期开始，小顾决定“勤工俭学”，想利用所学
的摄影知识，给别人拍摄照片或视频，赚点生活费。说干
就干，小顾约上志同道合的同学，一起开始兼职。

“好歹我也成年了，不能老花家里的钱。”几次努力尝
试后，小顾终于有了机会。有客户想拍摄户外作品，地点
在郊区某村庄。考虑到路途遥远，且需要携带摄影器材，
小顾决定租赁一辆汽车。

好不容易一番折腾，拍摄工作终于顺利完成。然而
算账时，小顾却发现“入不敷出”：因为没有预料到一些突
发情况，和客户约定的服务费用，还抵不上车辆油费、人
工费、餐费等成本。“算啦，就当交学费。”小顾决定拿出自
己的生活费垫付亏空。

“身为男孩子，多多参加社会实践是好事，会继续支
持他。”郭女士认为小顾的创业经历虽然不太顺，但也很
有意义。

大女儿钱月静在念大三的第一学期，突然
递给钱定锦400元钱，说是学校的奖学金。那
时候钱定锦的女儿每个月生活费是100元，他
后来才知道，这400元钱，是女儿背着钱定锦，
靠每餐吃一个馒头或一包5毛钱的方便面，一
点一点节省下来的。

小女儿才几岁大时就跟着钱定锦下地干
活，小家伙不喊苦、不叫累地呆在钱定锦身边帮
忙。有一次，小女儿帮钱定锦插秧时，突然热晕
倒在田里，也没半句撒娇或抱怨。

“孩子们都非常懂事，我怎么忍心让他们连
书都读不上呢！”“你们好好读书，家里的事有我
呢。”说起孩子们的事，他的眼里泛起了泪光。

如今钱定锦的孩子们都有了自己的工作
和家庭，为了不给孩子们留下太多负担，他会
经常外出打零工赚钱，但因为年纪大，也没什
么技术，钱定锦只能给别人做小工，和和水泥、
码码砖，接一些泥瓦匠的活。“实在没力气挣钱
了，就嘱托儿女们一定要把欠别人的债都还
清。”

钱定锦说，人要知恩，要感恩，更要报恩。
这么多年，除了良好的心态和健康的身体支撑
他挺过几十年，亲戚们的援手，朋友们的资助，
政府和社会各界的关心也给了他坚持下来的勇
气和信心。

摊开钱定锦家里的一个小本子，上面密
密麻麻地记录着这35年来，每一次开学前、
每一次妻子入院前，他从亲戚朋友那里借钱
的账目。

“最多的时候有50多万，现在还有18万没
还清。”钱定锦笑着说，他一辈子都在背债和还
债中度过，但他并不觉得苦，妻子的笑容，孩子
们的幸福是他的牵绊，也是他的力量。

35年苦难酿出的幸福
咸宁日报全媒体记者 朱亚平 见习记者 丁婉莹

1981年8月，钱定锦的妻子谭淑香在参加
集体劳动时，因突现塌方砸断了脊骨，腰部以下
无知觉，瘫痪在床。自此，钱定锦便一人扛起了
照顾病妻和四个孩子的重担。

那时，钱定锦在当地化纤厂做包运，他能一
次担上300多斤的担子，行情好时一个月能挣
300元，行情不好时就挣个百来元。这样的收
入远不够妻子每月的看病开支和四个孩子上学
的学费。

“最长的一次是七天七夜没有合眼。”钱定
锦说，为了维持家人生计，他白天在工地里出
工，晚上便接私活，在野外挖土方。“1土方是几
毛钱，一晚上顶多挖十几方，天亮后，我就直接
来到工地出工。”

“爸爸，您可不能倒下，您是家里的顶梁
柱，千万要注意身体。”钱定锦的大女儿钱月静
曾这样对他说过。

“有我，你们放心。”为了挣到钱，钱定锦不
放弃任何一个加班加点的机会，他想着多干点
就能往家里多拿点；钱定锦在家里养了4头
猪，一头过年卖，一头孩子开学卖，还有两头卖
了给妻子凑看病的钱。

除了妻子的医疗费，四个孩子的学费，对于
钱定锦来说也是个天文的数字。那时，钱定锦
最怕过年，因为一开春，便要愁着到哪里去借孩
子们的学费。有一年，家里的孩子一个在上大
学、一个在高中，一个念初中，一个读小学，家里
实在是掰不出钱来了，钱定锦便只能再一次觍
着脸到亲戚家借，借了4家，最后总算是凑齐了
孩子们的学费。

辛酸往事历历在目，深深烙在了钱定锦记
忆深处。

今年66岁的钱定锦是咸安区马桥镇

肖桥村4组一位普通村民。35年来，他不

离不弃照顾瘫痪在床的妻子，当爹又当妈

照顾四个幼儿长大成才。对家庭，任劳任

怨；对妻子，不离不弃；对子女，尽心尽

力。

钱定锦荣获2017 年“南鄂楷模”称

号。

13日上午，记者来到钱定锦家中采

访，从他的只字片语中，记者感受到他普通

而又不平凡的人格魅力。

▲1 对家庭，任劳任怨

妻子谭淑香卧床35年，钱定锦几乎每天都
要洗上一大盆10斤多重的屎尿布，逢上阴雨天
气，还要用炉火烘干。

每天早晨，钱定锦都是4点多便开始料理
家务，院子里晒满了刚刚清洗干净的屎尿布，灶
台里热着妻子的早餐。

相处了几十年的老邻居们全都看在眼里，
“老钱对淑香的照顾真是没话说，从不说要放
弃，再苦也要筹钱给她看病。大冬天里，手都洗
烂了还在给老伴洗床褥、洗尿布，一般人怕是很
难坚持下来。”邻居杨大妈感慨道。

妻子谭淑香喜欢吃饺子，可钱定锦在这方
面却是个粗人，尝试了好多次，包出来的饺子仍
是一煮就破，妻子虽不埋怨，但钱定锦却觉得不
好意思。为了能让妻子吃上一碗像样的饺子，

▲3 对子女，尽心尽力

▲2 对妻子，不离不弃

钱定锦经常会打电话把四个儿女叫到一起，一
起包、一起吃。“一家人一起吃哪怕吃到破了皮
的，都还是会觉着高兴呢。”钱定锦说道。

因为长期瘫痪在床，谭淑香患上了尿毒症，
每个月，谭淑香都要被送到医院定期接受治疗，
每个月光治疗费用就是1万多。

千斤重担压弯了钱定锦的腰身，妻子看在
眼里疼在心里。

为了减轻丈夫钱定锦的负担，谭淑香曾在
家试图自杀，但都被细心的钱定锦抢救下来。

“只要你还有呼吸，这个家就是完整的家，我再
苦，也有个奔头。”年过半百的钱定锦哭着劝谭
淑香，谭淑香这才答应定期接受治疗。

为了让妻子过得舒心点，钱定锦每天都会
帮谭淑香擦洗身体，为了让妻子睡得舒服点，钱
定锦每天都会给谭淑香做按摩，卧床35年的谭
淑香没有生过一次褥疮，直到2016年离世。

咸宁微观

楼下小孩半夜哭
楼上邻居上门闹

咸宁日报全媒体记者 马丽

12日凌晨两点，家住温泉夹皮沟的李先生家的小孩
又开始哭闹了。面对这个才刚满三个月，每晚要哭闹两
三次的小家伙，李先生和老婆邓女士感到头疼。

哭闹声中，李先生和邓女士忙着给孩子换尿不湿、冲
牛奶。突然，他们听到一阵急促的敲门声。打开一看，是
楼下邻居小张。李先生知道，小张被吵到了。

此前，小张跟李先生说过几次，说房子隔音效果不
好，她睡眠本就很浅，让他们夫妻注意点。小两口只好笑
着脸赔不是。

没想到小张找上门来了。小张抱怨夫妻俩不会当爹
妈，大晚上的完全不让人睡觉。李先生说不是故意的。
大人争吵声渐大，小孩哭闹声也更凶了。

“给邻居带来困扰，我们真的是很不好意思。”李先
生说，孩子出生后，一直在老家，送回来后，夫妻俩才发
现照顾小孩没有想象中的那么简单。“实在没办法，只
能叫父母来帮忙，或者再让老婆带着孩子回老家。”李
先生说。
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