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退休后，想不到喝酒可以这么地任性和
随意，隔三差五地喝，有时天天喝，可喝不
高，喝不醉，越喝越悠哉，飘飘得有神仙的滋
味。为何呢？

退休后喝酒，喝的是自信酒。人生多坷
坎，退下来什么都过去了，心洁如晴空。虽
说身体像机器，年份久了零部件在老化，但
老机器也有耐磨的。酒不仅是天地之尤物，
还是人之健康的睛雨表。喝酒，喝的是身
体，喝的是状态。能喝，证明我们的身体还
不差，证明我们的状态好。端着酒杯有自
我，喝过后很舒坦，老了又怎样？疾病避我
去，保健陷阱、养生巫说，怎能奈何得我！我
们喝着酒，仙风道骨，傲睨一世。乐呵着，精
灵着，何有龇牙怒道，徙宅忘妻，呆兮兮
呢?！“酒债寻常行处有，人逢七十古来稀”。
你看看，古人喝酒没钱靠赊帐，活70岁还夸
稀奇。今日，我们洪福齐天，又逢繁华盛世，
不缺买酒的钱，茅台、国窖等好酒多的去，又
有个喝酒的命，何愁寿似南山不老松！人活

着真有意思，谁都知道自己什么时候生，可
谁也不知道自己什么时候死，谁也想长命百
岁。我不一样么，也想再好好喝上三、四十
年酒，活个百把岁，见证一下中华人民共和
国建国100年，到时候去台湾、南海、钓鱼岛
转转，喝喝当地酒。那时，都是我们的天下，
来去多方便。特别要去美国玩玩，喝着美国
的酒，听听美国人见到中国的军舰在他们的
家门口游弋，说些什么。

退休后喝酒，喝的是真情酒。退下来
了，“结庐在人境，而无车马喧。”朋友约你
喝酒，还记得你，想着你。这时喝酒，近君
子，远小人。没客套、不奉承、无排场，也不
设局放倒谁，可把心放在肚子里尽情地
喝。忘年交、患难交，交情与真情全在酒
里。喝下去的是酒，酥心的是情。若怀旧，
约老友相聚，小酌一番，白首如新，倾盖如
故。品着小酒，谈人生大化有四，生死轮
回，对酒当歌。虽说夕阳西下，而真情不
逝。酒后，似醉非醉的，祼示老夫情怀。借

酒性，或吟诗作赋，或笑谈古今，或摆弄花
草，采菊东篱下，悠然见南山。情真意切，
多么地快活自在！

退休后喝酒，喝的是清闲酒。退下来
了，无职无权，无利害纠葛，也没什么约束，
似一朵闲云，如一只野鹤。天高地广，飘栖
于我，任意悠然。想小酌一下，寻着酒香去，
闻着纯酒干，酒中自然没有酒外的味道，酒
桌上也没什么托付与期待。用清闲的心境，
慢慢喝着原汁原味的酒。哪怕喝多了点，也
只不过“酒后高歌且放狂，门前闲事莫思
量”！

我很喜欢人多喝酒的那种氛围，退休
了，闹一闹，多开心。偶尔也独酌起来，进入
一个慢饮沉思的状态。我端着酒杯静静地
想，酿酒的先贤，为什么要把一粿高梁、一粒
稻谷、一类粮食变成一种文化呢？酒不就是
一个博大的图书馆、漫长的历史博物馆么？
喝酒，要读懂它，深爱它才行。有人说：酒哇
酒，看着是水，喝下去闹鬼。说这话的人好

像一点也不懂酒，明明自己在讲鬼话，却要
让酒背黑锅。看来，喝酒要有阅历，要讲年
份。它很喜欢退休了、上了年纪、深爱它的
人，就是这个原因吧。

酒太有灵性了，又特别的通人性。没有
酒缘、酒福之人，不必惹它，不该喝时不应沾
它。不然要遭报应的。我见到交警查酒驾
时，感到特别的好笑。对酒驾者，交警还要
测试吗？酒早己挂在他的脸上，黏在其身上
了，怎么也赖不掉的。为什么呀？酒是为人
活得幸福快乐而来的，不能有害于人。我敬
佩文人骚客们，留下的酒诗文、酒墨宝，但更
敬佩酒的灵动。没有酒，他们有灵感吗？没
有酒，他们有创作激情吗？同时，我很感激
酒，因它用敬老爱老的情怀，让老人活得更
快乐，显得更年轻！

美人夕照相映红，我欲揽怀晚霞飞。你
瞧瞧，夕阳多讨人喜爱，在夕照之下悠哉的
饮着美酒，又是什么诗情画意呢？退休了，
喝酒的心情真好！

那年高考时
崔子曼 （赤壁）

那年高考前，某个课间，班上一名女老师
来到教室：“麻烦男同学都出去一下，女同学留
下来。”全班40多个女生顿时叽叽喳喳。

老师把我们女生聚拢在一起，像说悄悄话
似的：“你们有没有谁是在高考那两天来大姨
妈的？而且是姨妈痛的？有的话，提前让妈妈
带着做一些应急措施。”

瞬间五雷轰顶般，完了完了，我全中了。
一个月30天，偏偏我就是那几天来，真的是见
了鬼了。

“没事没事，或许两个月后你就不是那天
了。”同桌小熊对我说。

如果你不是一个姨妈痛的姑娘，当然能轻
松地说没事。有时候恐吓你的不只是疼痛，还
有心理障碍。

两个月，班上有好几个同学通过吃药、打
针的方法，避开了大姨妈的来访。妈妈说，这
些措施确实能解决问题，但也可能带来后遗
症，她执意不采取措施，而选择心理安慰。

煎熬的 30 天，我每天都期待大姨妈提
前来。她来了，不早不晚，6月6日的早晨。我
内心崩溃。

那晚，我喝着最不喜欢的红糖水，情绪一
会振奋一会焦灼。妈妈说，除了高考，人生还
要经历考研、入职等许多战场呢。这些我懂，
但有时又克服不了内心的恐惧，毕竟这是高
考，像个书呆子一样读了十年书，万一拜倒在
大姨妈脚下怎么办。

我知道，我要战胜的不是大姨妈，而是内
心的恐惧。

我是个很胆小的人，而那两天是我这辈子
最勇敢的时刻。就像一个战士一样，最终，我
带着姨妈走上了考场，镇定地拿起笔纸作答，
忘乎了自己曾那么害怕的肚子的隐隐作痛。
虽然这不算一件多么伟大的事，我也没有考上
最理想的大学，但于我而言，跨过心里的那道
坎儿比考更高的分要厉害得多。

回想当年，我很想感谢两个人。
一个是妈妈。高考结束后我才知道，虽然

她反对我采用药物，但她做的远比打针吃药要
多得多。跑了好多医院问了好多专家，她努力
在饮食和作息上调节我的姨妈痛，为了缓解我
的紧张，她没有告诉我这一切付出。

妈妈的坚持，只是为了避免药物可能对我造
成的伤害，哪怕这种伤害的可能性是千分之一。

另一个是小熊，我的同桌。6月6日晚上，
我们坐在教室里，像往常一样复习、鼓劲。应
该是看到了我手里的红糖水吧，她察觉到我在
姨妈期，她写了一张纸条给我，很温暖很温暖
的话语，给了我很大的勇气。

两年过去了，那年高考的那些事，那些人，
那些话，激励着我在今后的人生中战胜了一个
又一个战场。

仲夏帖
胡巨勇 （黄梅）

蛙鼓奏乐
喇叭花吹响集结号
换上新装的金蝉，开始行吟
这个夏天热力四射

绿荷撑伞，十里荷香
安放田园诗的写意
红蜻蜓只轻轻一吻
便唤醒莲的思绪
老牛在树荫下反刍着沉默
与村庄的背影重叠
炊烟升起更多的念想
将平凡的日子熬成守望
丝瓜爬架，杨梅满枝红
晚霞把老院子的旧事
泼洒在鸡鸣犬吠中

风不传话，一把小小的蒲扇
送出燥热的生活
汗水学会妥协
总被萤火虫无端地照亮
喂养仲夏夜的梦

杯中夕照揽晚霞
陈晓明 （温泉）


