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地名趣谈

何婆桥

何婆桥为今通城县马港镇政府所
在地。相传，此地有一员外，家资巨
富，虽年逾花甲，但膝下无子，仅有一
女儿，自然视若掌上明珠。

出嫁后，女儿见双亲年近古稀，便
将父母接至家中，以尽孝心。一日，小
外孙喊爷爷奶奶吃饭，员外夫妇以为
是喊他们，便双双答应。不料这小雅
童却说，是喊他亲爷爷、亲奶奶，而不
是喊外祖父、外祖母。老人家一气之
下离开女儿家。

员外回家思前想后，认为自己一
向乐善好施，常常祈祷菩萨，不应绝
后，便与老妻商议纳妾之事，婆婆受小
外孙之气，一直心中难受，满口答应。

员外自纳妾后，夫妻三人倍加求
神拜佛。一夜，员外夫妻均梦送子观
音身坐莲台曰：汝等命不该绝后，十月
后将产子继汝香火。一梦醒来，老夫
妻均迫不及待地相告梦中之事，合家
自是大喜。

十月后，小妾果产一子。老员外
为报观音送子大恩，在寺院诵经七日
七夜，又思再积阴德，便在附近一无桥
小溪上架一石拱桥，取名婆婆桥。后

来人们又因员外姓何，而又称其为何
婆桥。

三溪九港十八洞

通城为丘陵起伏的盆地，山地、丘
陵多峡谷。民间将其概括为“三溪九
港十八洞”。

三溪为：1、大溪，因境内有大溪洞
得名，该洞为高山洞，呈南北向，长3
里，洞中有条较大溪流，现已开发成旅
游景点。2、云溪，因全境呈槽形，东西
两面高山直插云表，地形长而水集成
溪得名，有三十里云溪洞之称。3、石
溪，石溪熊家小港源头的蛇咀山下有
块大石，刻有32粒象棋子印迹，相传为
古时仙人下棋遗留于此，古名石棋，后
因该港石头多，被叫为石溪至今。

九港：1、东港，因其发源于黄鹤山
东麓而得名。2、北港，因其为铁柱港
上游北面源流而得名。3、南港，因其
为铁柱港南面源流而得名。4、左港，
因其中游左姓人家多而得名。5、梅
港，因古时沿溪梅树多而得名。6、马
港，亦为村名，相传，西汉马援将军曾
屯兵于此。当时，河床因山坡塌方淤
塞了一大段，山洪暴发，河水泛滥成
灾，马援率军民疏通河床，老百姓以马

援之姓将此溪名为马港。7、松港，因
其古时沿溪多大松树而得名。8、鲤
港，古时，港内水深清澈见底，湾部有
深潭，多有鲤鱼潜流而得名。9、石港，
因溪内乱石多而得名。

十八洞：1、彭家洞，在今通城县潭
下乡境内，因境内聚居彭姓人家而得
名。2、望湖洞，今黄袍境内，传说古时
一位贞妇因丈夫外出多年，每日傍晚
到山坳盼夫回家；亦说古时，塘湖为大
湖泊，其丈夫天天到湖里捕鱼，每到日
影西斜，她就到山坳迎接回家，故名。
3、丁仙洞，今潭下境内，传说古时当地
有个丁姓老人成仙，故得名。4、季山
洞，今程凤境内，因古时洞内之山多为
季姓人家所有而得名。5、张源洞，今
关刀境内，因其洞为古代多住张姓人
家而得名。

6、台源洞，今通城县关刀境内，
古时洞内有庙宇，其住持名台源，故
得名。7、桃源洞，今锦山境内，因其洞
内小溪两岸多桃树而得名。8、锡山
洞，今五里境内，因其地处锡山西南麓
而得名。9、石马洞，今塘湖境内，因其
洞内有石马寺而得名。相传，古时北
洞口有石山挡住，日开大路，夜闭如
门。一日寺内和尚晚归，见石门已闭，

便在石上镌刻“阿弥陀佛”四字，石门
裂开，至今永不闭合。

10、六马洞，今通城县塘湖境内，
因其洞内古时有六匹石马而得名。
11、 荷洞，今塘湖境内，因洞内 草
丛生，地形为口小内阔深长，如口袋，
而得名囊荷洞，后因人们图书写方便，
改囊荷为 荷。12、马料洞，今黄龙境
内，相传黄巢曾屯兵于此，马夫常于洞
内放牧，故名。13、黄泥洞，今黄龙境
内，因洞内泥土呈黄色而得名。14、李
婆洞，今麦市境内，因洞内有古人名李
和而得名，又因李和之妻李婆而称李
婆洞。15、欧贞洞，今石溪境内，因洞
内古时有欧姓贞妇而得名。16、守仙
洞，今四庄境内，相传，吕洞宾曾在此
悬岩石洞内居守过，故而得名。17、青
草洞，今大溪境内，因其洞内山坡多长
青茅草而得名。18、龙潭洞，今四庄境
内，洞内有上、中、下三潭，水流湍急，
深不见底，相传古时潭内潜伏三条龙，
故得名。
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文化传真文化传真

2016年，胡盛忠历时一年三删五改，出版了《温
泉传说文集》，他兴奋得几夜没有睡好觉。《温泉传说
文集》是部集地理科普性质和文学趣味为一体的综
合读物，全书共计10万字，基本详细介绍了温泉地区
近700余处地名的由来典故。堪称香城泉都的“文
化名片”。

我市相关文化部门对《温泉传说文集》的编写和
出版予以了极大的关注。该书得到很多读者的好
评。“这些耳熟能详的地名，浓缩着人文历史知识。读
着相应的传说故事，就像与遥远的历史对话。”咸安地
理历史普查专家陈大银评价说。

得到大家的关注和勉励，胡盛忠心里甜丝丝
的。有了第一次编书的成功经验，接下来胡盛忠心
里有了更多的想法。“我在编书的这条路上越走越有
信心。”根据读者的意见和市场的反馈信息，胡盛忠
打算在原书的基础上，对温泉地名故事进行系统的
补充和深化，让文集内容更丰富、更实用。

老人告诉记者，他打算下一步整理温泉地区的
民俗活动，并规划申报市级非物质文化遗产项目。
另外还有一本赞颂咸宁本土历史人物的《钱六姐故
事研究》，也在他的酝酿和计划之中。

编书是件很辛苦的事情，人又上了年纪，家人为
胡盛忠的身体担心，怕他吃不消。但是目前编书已
经成了胡盛忠生活中最惬意的事情。他说，编书有

“四乐”：一为人们提供知识、提供精神食粮，是助人
为乐；二为编书得到朋友的赞扬、社会的肯定，特别
有成就感，是收获之乐；三为生活中总有一些烦心的
事，但是编书是大事，忙碌冲淡了一切，是忘忧之乐；
四为出书不断，计划不断，追求不断，是不疲之乐。
说着，老人爽朗开怀大笑起来。

不忘初心乐在其中

➡
特别特别 报道报道

不懈努力终获成果
说起编书，胡盛忠显得有些兴奋。编书其实并

不是件轻松的事：首先得有谱，需要花很大的精力
构思、编排、取舍地名资料。再则，手头上的大部分
资料都是从各种县志甚至文史资料上收集而来的，
数量多、内容杂，需要认真整理和鉴别，工作量特别
大。

譬如，有时候同一个地名典故，不同的人有不
同的说法；胡盛忠会实地调查采访，寻找更多的资
料和书籍去比较、印证，寻求更科学、更权威的结
论。白天骑着自行车走街串巷，晚上通宵达旦编写
地名故事。“一遍又一遍地推敲核对，生怕搞错了典
故闹笑话，忙得没日没夜的。”胡盛忠笑着说，“一本
书忙活拿下来，有时人都变痴呆了。”

老人编写的温泉地名传说故事多注重突出好人
好事，宣传社会道德文明。编撰的故事内容新颖，构
思巧妙；凡涉及到的历史时间、地点、人物、故事细节
都认真核查落实，确保实事求是、准确无误；也注重故
事情节生动，可读性强。

“葛洪道士来潜山观景，看见这里的人都病魔缠
身，面黄肌瘦，就找当地老者打听原因，当他得知是因
温泉被封，河道阻塞造成灾害后，决意为民众解除痛
苦，重开温泉。”在《温泉传说文集》中，读者可以看到
潜山温泉的来历、地母赠温泉、仙人井、白鹤的故事；
香吾山由眠弓山、猴子山演变、白茶畈由来等种种传
说。

一个名字演绎一段传说，浓缩了温泉各地的历
史。很多地名传说既显本地特色，又具时代气息，将
那些被固封在文本典籍之外的物质载体——街道、社
区、村镇勾绘得趣意生动，意蕴无穷……● ●

退休后，是悠闲度日，还是继续发挥余热？家住温泉办事处潜山路的72

岁老人胡盛忠给出了精彩的回答。他把退休后的生活当作是人生的第二个春

天，开始了编写温泉传说文集、抒情铭志的精彩旅程。

不断积累立志编书
“胡老，上次你介绍的那个龙潭乡传说，很有意思。”

“好，你来我家聊聊……”5月24日，记者来到退休老人
胡盛忠家里，他正忙着和市民间文艺家协会的同事们打
电话。最近，胡盛忠一直很忙也很开心，他用自己数十
年来搜集的咸宁温泉地区地理、人文资料编著了《温泉
传说文集》一书，借给大家传阅，受到广泛欢迎。

胡盛忠的家是旧式老房子，房间里到处都码放着他
几十年来摘抄文段的记录本、从各种报刊杂志上剪下的
资料和他自费印的文集初稿。书桌上放着一枚放大镜，
无声记录着胡盛忠埋头纸堆的文字生涯。

胡盛忠出身农民家庭，中学毕业后在温泉镇广播站
从事通讯员工作。在工作岗位上，胡盛忠结识了一群志
同道合的文艺爱好者，也有了大量接触温泉城区风土人
情的机会。也就是从那时起，他养成了随手记录民俗传
说的习惯，遇到稀奇的地名或者本土故事，总是好奇地
追问来龙去脉，不断加强知识储备。

老人说，当初收集资料并没有想到要出书，只是觉
得这些东西很有意思，经常了解下，至少可以使自己获
取更多的地理人文知识，还可以教教子孙后代，让更多
的人了解故乡。“没有想到，在后来编书的过程中，这些
资料派上了大用场。”

2015年，恰逢我市开展新一轮地名普查。身体还
算硬朗的胡盛忠正琢磨着：“我是温泉的老人了，好多地
方都很熟悉。可以做点实事，既有意义，又能打发时
光。”本着这么一个朴素的想法，胡盛忠“退而不休”，每
月从退休金中拿出生活开支之外的钱，自费购买县志等
资料，然后核实、整理，着手编著《温泉传说文集》。

崇阳沙坪镇

端午佳节灯笼俏销
本报讯 记者马丽娅、特约记者汪佳、通讯员宋锦学报道：

生产车间内，工人们正忙着做钢丝笼胚、扎灯笼套、糊灯笼纸；成
品库里，一个个形态各异、大小不同的红灯笼正被打包发往世界
各地……昨日，记者走进崇阳县沙坪镇银丰工艺有限公司时，工
人们正在忙着赶订单。

“为了能将产品如期交付到客户手中，我们早上七点不到就
来公司加班，晚上七点多才回家！”正在生产车间忙着扎灯笼套
的工人吴兴说。端午期间，厂里订单骤增，工人们每天都在加班
加点忙生产，最高峰时一天制作近3000只。

“不管是手掌大小的灯笼，还是五六米高的大灯笼，都是使
用传统手工工艺制作的。”银丰工艺有限公司负责人李四海说，
除了满足国内市场的需求，该公司生产的灯笼大多销往国外。

据悉，沙坪灯笼是一种古老的传统手工艺品，经过历代灯彩
艺人的继承和发展，综合了绘画艺术、剪纸、纸扎、刺缝等工艺，
形成了丰富多彩的品种和高超的工艺水平。

如今，该镇像银丰工艺这样专门制作灯笼的企业有3家，产
品远销美国、加拿大、西班牙、日本、韩国等20多个国家，年产值
超过1500万元，还解决了当地大量劳动力就业问题。传统工艺
企业，已成为当地农民们增收的一个主要来源，撑起沙坪镇工业
经济的“一片天”。

通山为老人成立社区聊吧
本报讯 通讯员张远杰、谢武兵、陈晓志报道：节假日晚上

来“心悦聊吧”坐坐，既从报纸、电视了解国家时事新闻，又可看
身边真人真事文艺节日演出，这些“心悦聊吧”真心服务了我们
这些老人。

23日，通山县通羊镇南门社区几位老人深有感触地说。
通山县有18个社区，全县有年老居民7万余人。为给老年

人提供一个沟通的平台，让他们了解更多的信息，心灵不再空
虚，生活不再寂寞，县政府组织人力、筹措资金在每个社区建立

“心悦聊吧”，内设电视、文化书刊、音响乐器、扑克象棋、卫生健康，
接待老年朋友。对于行走不便的老年人，还可通过社区热线电话
预约，工作人员会尽快安排上门服务。如今，“心悦聊吧”已经成为
社区老人们谈心交友、释疑解难、了解外界信息的精神乐园。

县民政局分管社区的负责人告诉笔者：“心悦聊吧”有专人
管理，面积有150至300平方米不等，针对居民需求，半天、全
天、节假日接待老年朋友，旨在为政府分忧，替儿女尽孝，为老人
增乐解难。

我市作家创作非虚构作品
本报讯 记者李娉报道：日前，由腾讯网和中国出版传媒商

报联合主办的“华文好书榜”4月排行榜出炉，我市青年作家程文
敏全程参与的非虚构作品《五十四种孤单》最终入选10本好书。

据悉，该书是中国作协、湖北省作协“孤寡老人生存状态调查
项目”，程文敏作为调查组长，全程参与采访、撰稿和审改工作。

该写作项目由13名作家历时一年，走访鄂豫陕三省的几十
个福利院、700多位孤寡老人，最终选择54个老人在不同时代
阶段的经历，由集体采访创作而成。书中分析了孤寡老人这一
特殊群体的孤寡成因，展示了他们排遣孤独并与命运抗争的不
屈努力。

《中华读书报》4月26日第12版全文刊发了程文敏的采访
手记《他们的倾诉改变了我的世界观》。

4月上旬，该书由江苏凤凰文艺出版社出版发行。一经上
市，即引发社会关注热潮，被豆瓣首页推为最受关注非虚构图
书，还有搜狐、腾讯、网易整版联袂推荐，以及广大自媒体持续发
酵，更有新京报、北京晨报、齐鲁晚报、深圳晚报等数十家报纸鼎
力推介。

25日，市商务系统开展市直商务系统廉政书画展，展出诗
词楹联书画作品百余件。

市商务局机关读书会、党委、工会、文明创建领导小组、关工
委联合举办以廉洁文化为主题，以诗词楹联、家风家训等为主要
内容，以书法和绘画为主要表现形式的市直商务系统廉政书画
展，深入推进该系统党风廉政建设，文明机关建设、丰富职工文
化生活。

记者 陈红菊 摄

明朝，现江西省湖口县大垄乡花尖
山村周姓的一支，迁到今湖北省阳新县
富水，后迁往今咸宁市咸安区横沟桥镇
杨鹿河东南侧定居。这里是今咸安区高
桥镇石溪畈、大屋万去咸宁县县城的必
经之路，有一条河，但河上没有桥，给行
人带来不便。周家群众把几根松树捆在
一起，放在河段上，供人们过河。可是，
遇到山洪，木桥被冲走。

1765年，周家周荣二公第十七世裔
孙、在汉口汉正街经商的周季臣，捐款并
向社会募捐，主持在家乡门口小溪上建
一座石拱桥。

当时有一个习俗：桥快竣工时，不盖

最后一块石头，让行人或动物晚上失足
踩到上面，即为“祭桥”。祭桥后，此桥就
永远安然无恙，但祭桥的人或动物不久
就会死去。

石桥快竣工时，周季臣说：“不能伤
害无辜。我做好事就做到底，自己去祭
桥。”他穿长衣，戴礼帽，拄拐杖，烧香纸，
准备以身祭桥。就在这时候，一只受惊
的梅花鹿从桥面经过，石匠立即把这块
大石板盖好。这只梅花鹿救了周季臣一
命，此桥被称为鹿过桥，所在地被称为

“鹿过桥周家”，简称“鹿过桥周”、“鹿过
桥”。

1956年1月，咸宁县（咸安区前身）

初级农业生产合作社（简称初级社）合并
升格为高级农业生产合作社（简称高级
社）时，鹿过桥周所在的红星一（驻鹿过
桥周周锡武家）初级社与红星二（驻大屋
卢）、咸光（驻上程）两个初级社合并时，
取名“鹿过高级社”。1958年9月，咸宁
县高级社改称生产大队（简称大队）时，
鹿过高级社改称“鹿过大队”。1985年9
月，咸宁市（县级，今咸安区前身）生产大
队改称建制村时，鹿过大队改称“鹿过
村”。

鹿过桥周含高头铺、八字门楼、新
屋、老屋、桥头、过桥铺、对门铺、药铺
8个小村庄。高头铺因位于8个村庄

最高处且曾开过旅社而得名，八字门
楼因大门前呈“八”字形而得名，新屋
因从老屋迁出而得名，老屋因始祖迁
往此地定居而得名，桥头因位于鹿过
石拱桥西端头附近而得名，过桥铺因
位于石拱桥西端头过东端头的路上而
得名，对门铺因位于石拱桥对面且曾
经开了小卖部而得名，药铺因曾开过
药铺而得名。

鹿过桥周
○陈大银

咸宁风物

通山闯王镇

弘扬传统国学与戏曲文化
本报讯 通讯员徐世聪、谢钊报道：书声琅琅，戏曲飘扬。

近日，一场别开生面的读书+戏曲表演文艺汇演在通山县闯王
镇中心学校上演。

“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强……”、?“蓝
脸的窦尔敦，盗御马，红脸的关公战长沙……”小朋友书声琅琅，
稚嫩的京剧唱腔引得满堂彩。

该活动有配乐诗朗诵、经典诵读、戏曲表演、激情演讲等形
式，现场一首首各具风格的经典雅韵的歌声响起，高潮迭起，让

“讲诚信，诵经典，唱戏曲”这一主题得到激情释放。
据悉，本次活动将诵读经典与戏曲进校园进行完美融合，旨

在努力培养学生对传统国学及戏曲文化的认知，提升学生的审
美情操。并籍此契机，在全镇各校园积极营造浓厚的书香氛围，
激励全体师生多读书，读好书，进一步加强国学经典学习，弘扬
传统美德，让孝、爱、义、恭、礼、望、智、信等理念在校园、家庭、社
会中生长、开花、结果。


