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只是看了一眼
程应峰 （市直）

一位女工下夜班回家，街上空空荡
荡，偶尔有车辆驶过。她忽然发现，路边
有一男子朝自己看，这一发现，让她禁不
住心里发毛。她暗自寻思：“他是不是坏
人？会不会抢劫？甚至……”她不敢往下
想，赶紧打电话给好友，以缓减紧张的心
绪，也同时壮壮胆。

就在她打电话的那一刻，那男子冲了
过来，打了她一耳光，抢走了她的手包
……

案发后，男子交待说：“我一直找不到
工作，心情郁闷，那晚与哥儿们一起喝了
点酒，在深夜的大街上乱逛，觉得前途一
片渺茫。忽见一女人在朝自己看，好像很
惊慌，她不是拿我当坏人了吗？更过分的
是，她还拿出手机拨号，她是在报警吗？
想到这些，我火气就来了，既然你把我当
坏人，我就做个坏人算了。看她手上有个
包，想想自己身无分文，我冲过去打了她
一耳光，抢了她手上的包……”

包里只有区区几十元，男子被判了
刑。若是他不多看她一眼，她不多看他一
眼，也许，情形就不是这样。

当然，也有只看了一眼，却在心中再
也不能放下的。王菲在《传奇》中就再现
过这样一种情形：“只因为在人群中多看
了你一眼，再也没能忘掉你的容颜，梦想
着偶然能有一天再相见，从此我开始孤单
地思念。想你时你在天边，想你时你在眼
前，想你时你在脑海，想你时你在心田。
宁愿相信我们前世有约，今生的爱情故事
不会再改变，宁愿用这一生等你发现，我
一直在你身边，从未走远。”

这是一种多么痴情的迷恋。那一眼，
就是前生的一个情劫，需要一个人用今生
的等待来还。这种孤单的等待，让生命变
得耐人寻味，多姿多彩。

仓央嘉措写过一首诗，这首诗题为
《我只看了你一眼，这一眼叫永远》，他在
诗中这样写道：“别人有一片草原，容不下
一个我，你只用一根草，就拴住了我。这
根草叫永远；别人有一座宫殿，留不住一
个你，我只看了你一眼，就拴住了你。这
一眼叫永远”。

仓央嘉措的一眼，在心底荡起的，是
无尽的涟漪，这涟漪充满甜柔，意味久远，
温情脉脉，醉人心魂，足以融化一个人积
聚在心头的冰雪。

只是看了一眼，这一眼，可能是一见
钟情，锁定一生的幸福；可能是一丝鼓励，
给人生一个转折；也有可能是因为有所疑
虑，于无形之中，就点燃了一个恶念。

同样只是看了一眼，有的看出了割舍
不下的爱意；有的看出了无法躲避的祸端。

我在家乡古田老屋后院栽了一棵枇杷
树，是20年前我亲手栽的。现在有六七米
高，两个树杈并排2尺围，像一把大伞，四季
长青。栽下没有做特别护理，可它却经得起
风吹雨打，抗得住虫害侵蚀，不仅枝繁叶茂，
生长旺盛，而且应时花开，果实累累。

乡村五月，家乡绿肥红瘦。油菜结籽，麦
穗抽芽，犁铧水响，端午将至。举目眺望，但见
水库，碧波荡漾，池塘青中带绿，春夏交替的郊
外郁郁葱葱，丰盈清亮。走近田园，耳边传来
布谷和蛙鸣声，我的心情也格外舒畅起来。

今不说家乡那郁郁葱葱的大树，争奇斗
艳的鲜花，也不说满山满岭的楠竹，挺拔冲
天，更不必说蝴蝶在花丛中飞舞，鸟雀在树
杈上歌唱，单说家乡的黄金水果枇杷，就有
无限风情。

乡村五月，枇杷黄似橘，更有槐花扑鼻

香。眼前的橘园满目翠绿，各家枇杷树很是
显眼。那熟透的枇杷已缀满枝头，密密绿叶
里，累累金黄，一枝叠着一枝，看上去十分诱
人。

乡村五月，农村家家户户，房前屋后的
枇杷，在这个时节，黄金色的枇杷熟了。金
黄的像朝云，像胭脂，像火焰，把枝头点缀得
鲜艳，热闹，非常耀眼。看着成熟的果子，就
想尝鲜。就连各种不知名的鹊鸟儿，也经不
住引诱，偷偷地趁没人品尝起枇杷的酸甜美
味。枇杷大的如鸡蛋，小的像算盘珠子，像
珍珠。吃到口里，酸酸的，甜甜的，别有一番
滋味。看着金黄色的枇杷，心中的喜悦不必
多说。客人、同事、亲戚们来采摘，不由得先
站在树旁争相留影。不，是和金黄色的果子
一起拍照，满足丰收喜悦的愿望。并用手机
为他们留下各自采摘的美姿。客人、同事、

亲戚们来，总是边摘边挤眉弄眼地笑，获得
属于胜利者的花环，满心欢喜地展示自己的
胜利品……

枇杷又名“黄金果”，与樱桃、梅子并称
“果中三友”，其质耐寒，其核坚硬，其味甘
醇，加之它与“琵琶”谐音，蕴含“铁骨铮铮，
坚贞不屈”之意，令人浮想联翩。它还象征
着青年男女的爱情，悠扬潺潺，意境深绵。
火热的青春里，有着闪亮的幸福和甜蜜。纯
洁、质朴，如一株株开满白花的枇杷树。

用黄金来形容一种水果，恐怕对于枇杷
来说，一点也不为过。不仅仅是因为枇杷处
表金黄，其色诱人，还因为它肉质可口，其味
甘甜，更因为它内涵丰富，其益良多，尤其对
人体内脏有滋补疗效。《本草纲目》上说：“(枇
杷)止渴下气，利肺气，止吐逆，主上焦热，润
五脏。”这么好的东西，简直不亚于孙悟空偷

吃的人参果。据家乡土方用枇杷叶煎水喝，
可起止咳嗽，疗效极佳。如果每天吃上十多
粒枇杷，有防咳嗽之功效。家乡农户还把成
熟的枇杷用箩筐挑到城市街头巷尾卖，纯天
然的枇杷高价卖到10元一斤，低则卖到6元
一斤，增加了收入。

“近水楼台先得月”，我们乡下农户边摘
边吃，既解饥又解渴，尽情享受一番。枇杷
虽然好吃，但却不易保存，所以它只能现摘
现吃，正好迎合了人们吃新鲜的口味。还有
人把枇杷采摘回家后，剥去皮，除去核，洗净
后，用玻璃容器盛装好，用糖或冰糖腌制半
月之后再吃，美味无穷。

上周双休日，我和儿媳、爱人采摘几十
斤枇杷，回到温泉城里，我们走亲访友，把金
黄的枇杷揉进亲情中，它的芬芳令人长久神
往回味。

黄金水果熟了
周绪成 (咸安)

赞一带一路高峰论坛
廖人才 （通山）

驼铃遥响越千年，
丝路精神绘巨篇。
航路扬帆从马可，
域西联谊赖张骞，
文明复兴共同体，
经济全球踏步前。
一带春光无限美，
凯歌一路奏和弦。

赞一带一路
王坪 （市直）

“一带一路”新，高层设计精。
共商共建设，互联互通灵。
学鉴同发展，合作谋双赢。
繁荣开放路，五洲齐笑迎。
一条金丝带，连接四海心。

比高（外一首）

八喜 （通山）

七八十年代 我们都饿
吊鼻涕的童年
都是一棵棵黄土疙瘩上的小草
在妈妈叹息中自卑着——
唉 这大了
还只这点高

我们穿着父母的破旧衣服
四处晃荡 像一个个支不起的衣架
爬上高高的梨子树
掏下几个鸟蛋蛋 或者
排起队从河边高高的土墩上
一跃而下 溅起
三尺浪花

要是还不见长
我们会在砍柴间歇
掏出小雀雀 朝天尿
一道道亮晶晶弧线
连着那一朵流动的白云
腾云驾雾 去山外的
天涯

偷西瓜

三个小伙伴头碰头
嘀咕几句什么 滴下
几滴口水
才贵叔地里的西瓜就熟了

三个小家伙挤在八喜家
三尺小床上 睡不着
连梦呓都是甜的 连老鼠
都格外警醒 咯吱咯吱
磨一夜馋嘴长牙

三十多年后
西瓜的味道还在嘴角
而才贵叔的斥骂
早已在回味中长成一垄
青青的庄稼 而
谜一般存在的是谁
将八喜家的床单 尿得
像妈妈绣上的
大片荷花

高二住校的一个凌晨三点，父亲突然来
敲我宿舍的房门。

“快穿衣服，奶奶不行了。”
我简直不敢相信自己的耳朵，以为自己

没有睡醒在梦游。看见父亲那看似镇定的
脸上，写着战争般的恐惧和不安，我才意识
到这突入袭来是真实的。

我们慌慌张张跑下楼梯，还没来得及询
问父亲情况，他便接到一个电话，告诉我不
用去了，然后将我丢弃在楼道里。

在那种半睡半醒的状态下，我被吓傻
了，我以为奶奶死了。我蹲在楼道的角落
里，哭了将近两个小时。不知道奶奶的生
死，甚至不知道究竟发生了什么，我像一个
弃子，被遗落在这里，除了哭泣什么也不知
道。

楼道里空无一人，所有人都在熟睡，连
宿管阿姨都没察觉到异样。

奶奶算是活过来了，生那场大病的两个
月里，她每天都靠输液维持着生命。

不幸的是，药物救回了奶奶的身体，却
夺走了她的知觉。

有好长一段时间，奶奶都在试图找回曾

经那个顽强的自己。
有天正巧家里没有人，奶奶想去洗手

间，其实她带了尿不湿，是可以躺在床上不
动的。但或许她太渴望见到过去的自己了，
奶奶拼尽全力用双手撑着桌子试图站起来，
走了几步后，她倒下了，留了很多血，摔得口
吐白沫。从此家里不敢有一刻短人。

在我们每个人心中，奶奶一直是坚强
的，是全家的顶梁柱，无论大事小事，只要奶
奶在，我们就相信，希望在。

奶奶曾在镇上领导舞蹈团队参加文艺
演出，那幅她穿着红舞鞋背着腰鼓的旧照片
印刻在我的脑海里。

和病魔斗争过一段时间后，奶奶渐渐变
得萎靡了。刚开始只是说些糊涂话，后来开
始骂人，什么脏话都说得出口。

都怪我们年轻人太无知，一心以为奶奶
这辈子受了太多委屈，终于可以借生病来宣
泄，一辈子不骂人的她如今骂骂人也是挺好
的。我们甚至以为奶奶是装的。事实上，那
刻起，老年痴呆症已开始慢慢占领她的身
躯。

她变得一天比一天糊涂，开始分不清白

天黑夜，分不清衣服裤子。
生病之初，奶奶总会念叨年轻时的往

事，四十年前的每个人每个细节都记得清清
楚楚，就是记不住刚刚吃过什么干过什
么。 再后来，奶奶什么都不念叨了，索性连
往事都忘记了。每年寒暑假去探望她，她都
只会说三句话：

“和和（我爸）在深圳是吧，你在太原。”
“我家曼曼长得好漂亮噢。”
“今晚不走好吧，就在这儿陪我睡。”
不管每次见面时隔多久，一进家门，奶

奶都能认出我来，都会重复这三句话，那一
刻她笑得像个孩子，目不转睛地看着我。

你不一定见过老年痴呆症，但你一定能
想象那种被亲人忘记姓名的痛苦，而此刻，
我们还能被记住，还有幸被老人唠叨什么时
候找个对象，还会在推开那扇锁了很久的家
门时，听到一声“回来啦”。

这种幸福，多么来之不易！
子欲养，而亲不在。因为我险些被忘

记，所以更懂得被铭记的珍贵。千万不要等
到多年后的假日，回到家中，只能听到一句

“您是哪位”。

奶 奶
崔子曼 （赤壁）

湖北科技学院湖北科技学院附属第二医院附属第二医院

附二医院坐落于咸宁市温泉老城区，东门马柏大
道168号，西门茶花路58号。医院现有教授16人，
副教授55人；博士12人，硕士50人。

附二医院是湖北科技学院直属的二级甲等综合
医院，编制病床650张。开设有内科、精神科、心理
科、外科、妇产科、儿科、传染科、中医康复科、五官科、
皮肤科、急诊科、体检科、麻醉科、检验科、病理科、放
射科、超声科、机能科等临床科室；购置有核磁共振、
螺旋CT、四维彩超、全自动生化分析仪、DR机等一
系列先进的大中型诊疗设备。

附二医院秉承“为病人谋福利、为咸宁添活力”
的服务理念，全心全意为人民的身心健康服务。热忱
欢迎惠顾！

健康热线：0715-8102616（门诊办） 8102639（急诊科）


