
■科技资讯

鄂南高中2016级“劲牌阳光班”学生名单公示

1 陈 果 男 崇阳县桃溪中学
2 夏鸿博 男 通山县振新中学
3 阮 昊 男 通山县横石中学
4 饶 卓 男 崇阳县城关中学
5 辜润德 男 崇阳县桃溪中学
6 彭 湃 男 通城县隽水中学
7 陈睿鑫 男 通山县振新中学
8 刘时俊 男 崇阳县城关中学
9 方 萌 女 通山县育才中学
10 周 宓 男 咸安区张公中学
11 赵 盼 女 嘉鱼县蓝天中学
12 罗 琦 女 通城县隽水中学
13 廖 拉 女 崇阳县城关中学
14 徐丽雯 女 咸安区何功伟中学
15 胡振海 男 咸安区南门中学
16 石雨欢 女 崇阳县路口中学
17 左嘉龙 男 通城县隽水中学

18 黎聪慧 男 通城县隽水中学
19 樊 顺 女 通城县隽水中学
20 胡 冁 女 通城县隽水中学
21 周 芊 女 通城县隽水中学
22 杨 璇 女 咸安区何功伟中学
23 李珍莹 女 通山县实验中学
24 吕世林 男 咸安区马桥中学
25 张 仪 女 咸安区永安中学
26 汪 娉 女 通山县九宫山中学
27 叶申奥 女 崇阳县桃溪中学
28 殷明珠 女 嘉鱼县蓝天中学
29 陈金涛 男 崇阳县天城中学
30 程 庆 男 通山县南林中学
31 黄红梅 女 通山县南林中学
32 黎奥运 男 通城县隽水中学
33 杜 颖 女 通城县隽水中学
34 骆欣然 女 咸宁市外国语中学

35 周 钥 男 崇阳县路口中学
36 周一村 男 崇阳县桃溪中学
37 李 欢 女 通城县沙堆中学
38 赵忠凯 男 嘉鱼县蓝天中学
39 朱李鹏 男 咸安区汀泗中学
40 李绍友 男 通城县隽水中学
41 陈 平 女 崇阳县城关中学
42 陈 江 男 通山县振新中学
43 成紫薇 女 通山县洪港中学
44 杨 槿 女 咸安区岔路口中学
45 殷 缘 女 嘉鱼县城北中学
46 李 奔 男 崇阳县桃溪中学
47 叶无穷 男 崇阳县众望中学
48 王金才 男 通山县镇南中学
49 陈 琳 女 崇阳县天城中学
50 汪 澳 女 崇阳县城关中学
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公示时间：12月30日-1月5日
对以上受资助学生如持有异议，请致电鄂南高中政教处。
电 话：0715-8123123、13971809556（郑老师）
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经过学生自荐、班主任审核、学校核定等环节，现将鄂南高中2016级“劲牌阳光班”学生名单公示如下：
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探到引力波
登上精细测量的高峰

年初一则消息，从宇宙深处传来，震动了世
界。这个信号只有一秒钟，却证明了爱因斯坦的预
见：引力是一种波，是有涟漪的。

此次美国第一次直接探测到引力波的存在，是
物理学界的里程碑。人类利用激光干涉引力波天
文台（LIGO），首次探测到宇宙引力波引起的地球
物体形变。

LIGO的核心，是十字型交叉的两条几公里长
的尺子，引力波会让这两把尺子变形，但幅度不同，
极其微小的形变会产生干涉条纹，被人们捕捉到。

科学家经过大量复杂的计算和分析后得出结
论，在距地球13亿光年处存在两个黑洞，其中一个
黑洞的质量相当于29个太阳质量，另一个黑洞质
量相当于36个太阳质量。这两个黑洞不断旋转靠
近，最终相撞，合并成一个相当于62个太阳质量的
黑洞，而相当于3个太阳的质量转化为引力波，向
四周辐射，于去年9月扫过太阳系，为人类首次提
供了直接的引力波存在证据。

谁是太阳系“老九”
众说纷纭的第九大神秘行星

今年，美国科学家发现一个巨大的天体正沿着
奇怪的、高度拉长的太阳系外围轨道溜达。尽管尚
未直接观测到这颗天体，但通过计算，确认它是名副
其实的第九大行星，其质量约为地球10倍，公转一
圈要一万多年。当然也有人质疑“行星X”。不论如
何，这是多年来人们对太阳系认识的一次巨大刷新。

近年来，科学家在海王星外侧发现越来越多的
冰冷岩石星体，例如：2005年美国加州理工学院发
现“厄里斯”，由于它个头大，直接把冥王星从行星
的中央委员会里给挤出去了。而此次发现“第九行
星”，也是源于在柯伊伯带天体观测中发现4个最
长周期的天体轨道，这种奇特轨道现象暗示了一只
幕后黑手的存在。

有人认为这颗神秘星体跟海王星差不多，直径
大约为地球的4倍；也有人猜测它与火星相当，直
径约为地球的一半，但运行轨道是极高偏心率的椭
圆轨道，从而大大牵动了柯伊伯带。

还有科学家猜测，这个不露面的家伙可能是被
某个外星系抛了出来，成了流浪行星，被太阳“招降
纳叛”了。但也有说法恰好相反：它原来是诞生于
太阳跟前的“内臣”，只是后来与其他大行星的推拉
一番，“宫廷斗争”后，被放逐到了黑暗的边缘地带。

（本报综合）

期待全面铺开
乡村少年宫的设立，得到了很多家长的好评。
桂花镇乡村少年宫学生刘宇洋的爸爸刘洪亮，还

专门给老师发来了一条短信表示感谢：“我常年在外打
工，孩子妈妈也要忙家里的农活，平时没有时间管孩
子。小学放学早，节假日也多，每次孩子一跑出去，我
就特别担心，既担心他的安全，也担心他在外面学坏。
现在好了，学校建起了乡村少年宫，孩子放学后有地方
去了，还能学知识，我现在非常放心！”

语言真切，情感真挚，他道出了大多数家长的心
声。据了解，在乡村学校，很大一部分孩子是留守儿
童，乡村少年宫给他们的课余提供了好的去处，也成为
了素质教育的好载体、同学交流的好平台、师生沟通的
好场所、家长放心的好地方。

不过，咸安区校外教育协会主任陈进同时也表示，
目前，少年宫辐射面不够大、引领不够，乡村少年宫的
活动对象仅限于少年宫所在学校的学生，没让乡镇内
更多的学生参与其中；另外，辅导员队伍的专业化水平
不高；活动形式单一，仅限于传统的兴趣培训，没有精
细化的课程安排体系。

未来他们将要致力于青少年宫的规范化发展，制
定一套评估方案，开发一套课程体系，加强辅导员的
培训。并结合各个乡镇的优势，挖掘乡土资源、特色
文化，丰富活动形式，创办了很多具有特色的活动项
目，不断充实、优化少年宫活动课程，不断扩大少年宫
的辐射面，带动本乡镇内其它学校开展学生喜闻乐见
的活动。

丰富课余生活
27日下午，在咸安区贺胜桥镇中心小学的活动课时

间，少年宫电子琴班上，传出“叮叮咚咚”的电子琴演奏
声。六年级学生陈子涵正聚精会神地听着老师的示范，
恨不得把老师的手法都铭记在心里。

陈子涵坦言：她一直都很喜欢电子琴，但在农村没
有地方学，因此，她非常羡慕城区的同龄人。

自从乡村少年宫成立了电子琴班，她不但能够学习
到跟城区同龄人一样的技艺，而且还是自己选择、免费
学习。学习电子琴才一年时间，陈子涵经常在家练习电
子琴，已经学会了很多曲目。“弟弟经常缠着要学电子
琴，我已经是他的偶像了。”陈子涵自豪地说。

贺胜桥镇是咸安区最早设立乡村少年宫的乡镇，该
少年宫依托原有镇中心小学的教学楼，开设了文艺、体
育、道德、科技四大类12门课程。每周一至周四下午，开
设了24个班。

自从少年宫开办以来，该校八年级学生瞿成波已坚持
学习了四年羽毛球。“学羽毛球之前，只知道接住球就行，自
从学了之后，才发现羽毛球藏着很多学问。”瞿成波说。

去年，瞿成波参加全市中学生羽毛球比赛，获得了
男子单打第三名的好成绩。这在该校是零的突破。

这是咸安区乡村学校少年宫开展特色活动的一个
缩影。自2013年实施中央专项彩票公益金支持乡村学
校少年宫项目以来，乡村学校少年宫从无到有，从点到
面，覆盖面越来越广。该区乡村少年宫以每年两所的速
度设立，目前已建成少年宫6所，4万6千余人次学生从
中受益。

发挥特长教学
“培训班内容丰富，还是对学生免费开放，这在过去，

我们这里的孩子想都不敢想的。如今能有这样的成效，
跟各个乡镇学校老师的努力是分不开的。”贺胜桥镇中
心小学副校长李淼华表示。

农村学生的生活环境决定了他们的机会少于城市学
生，乡村少年宫给农村孩子认识世界多开了一扇窗。李
淼华想给孩子创造更好的机会。如何引来培训师资？是
首要解决的问题。

李淼华的亲身体验给了他灵感：他出生于农村，是上
高中之后接触到跆拳道，因为兴趣才上了体育学院。他
认为，给孩子们创造条件，培养兴趣是乡村教师的责任，
师资可以利用校内资源来解决。

李淼华擅长跆拳道，发挥专业特长，开设跆拳道班。
他还发动该校各科教师的特长，如擅长书法的老师开设
书法班，担任教师；发动有舞蹈、音乐等特长的实习老师，
开设舞蹈班、音乐班。

除了利用校内教师资源，记者还了解到：各少年宫还充分
利用本地文化人才，丰富少年宫课程设置：大幕乡少年宫请来
当地的太极大师张东胜给孩子们上太极课；贺胜桥镇少年宫请
来了当地的剪纸达人涂继钊，带领孩子们感受传统艺术。

除此以外，各少年宫结合学生的兴趣爱好，组织学生
走出去，通过各种平台展示自己的成绩。

经典诵读活动、戏曲进校园、“桂花艺术节”、“六一”
文艺汇演、举办书画作品展、少儿合唱电视大赛等活动的
举办，不仅让学生作品得到充分展示，也让孩子们走出学
校，开阔了眼界。

自2013年多部委发出《中央专项彩票公益金支持乡村学校

少年宫项目管理办法》，咸安区在双溪桥镇、贺胜桥镇、汀泗桥

镇、向阳湖镇、桂花镇和大幕乡等乡镇，设立了6所乡村少年

宫，打造农村孩子的精神乐园。

27日，记者走访了部分乡村少年宫。

（上接第一版）
今年7月份，咸宁突发特大洪水，马坤伟与市直机关党

员抢险突击营，参与全市抗洪抢险。洪水一退，从市土肥
站工作经费中统筹11万元，购买了近40吨化肥分送到6
个县市区，争取到近百吨救灾肥支持嘉鱼蔬菜灾后自救；
他根据自己的技术特长，编发了《咸宁市常见作物需肥特
性及缺素症状图册》、《科学施肥宣传手册》2千多本，参与
印发了《农业灾后恢复生产技术要点》等技术资料，为灾后
农业恢复提供了全面技术服务。

我市选聘了一批了解农村、熟悉农业、贴近农民、实践经验
丰富的专家、教授、基层农技推广骨干、乡土人才25人，组建了

“农技专家团”，目前已在田间地头开展现场指导120余次。

“科技特派员”：扶贫产业的“智能芯”

“一人帮一村、一村兴一业、一业富一方，大家齐小
康”。精准扶贫的着力点在产业项目，而产业项目最稀缺
的是技术技能。

解决这种“特技”之需，咸宁派出了“科技特派员”。
“科技特派员”是从市内大中专院校、科研院所、农业

技术推广部门选派。全市共精选30名“科技特派员”为30
个特困村开展定向联系和服务，每村至少培育3-5个科技
示范户，帮助每户掌握1-2项实用技术。

30多名“科技特派员”采取“农忙季节常驻村、农民需求
常到村、产业发展常联村”的帮扶方式，一年进村开展实地指
导不少于20天（次），围绕基层发展关键技术难题、重点科研
项目等，积极开展技术指导、决策咨询、项目合作、联合攻关
等工作，着力破解企业、专业户、农户面临的困难和问题，推
广新技术、新品种、新工艺、新方法，提高基层发展水平。

“赵主任，我养的杂交一号黑尾近红鲌平均达到一斤
半了，过几天要把鱼集中起来销售，请你过来看看
啊！……”。

12月3日，崇阳县石城镇白骡村葛墩养鱼专业合作社

社长龚伟给咸宁市水产技术推广中心水产专家赵伟打来
电话。

2013年，正当壮年的父亲不幸病逝后，年轻的龚伟接
过了父亲留下的葛墩养鱼专业合作社和200余亩的养殖水
面，起初缺乏养鱼经验的他，尽管起早贪黑，但恰逢市场行
情低迷，效益低下。

去年龚伟找到咸宁市水产技术推广部门寻求支持，中
心主任赵伟即建议他转向养殖市场销售前景较好、市场价格
较高的杂交一号黑尾近红鲌，并详细介绍了这种鱼的养殖技
术，分析了养殖成本和经济效益。经过近一年的努力，预计
50亩的水面可产黑尾鲌近6万斤，2万多斤的花白鲢，前期
还起捕销售了近2万斤的草鱼，全年亩产效益可以达到
4000元以上。

从事农技推广工作24年的市植保站站长胡宇舟今年
更是忙得不可开交。今年他已15次在基层开展农业技术
培训，累计达2686人次。

为提升农产品质量，胡宇舟带领植保团队积极推广病
虫害绿色防控技术，嘉鱼县绿色防控示范区的甘蓝在灾后
卖出了每亩高出市价500元的好价钱……

选派到通山县的8名科技特派员，深入各贫困村为贫
困群众解决苗木、枇杷、铁皮石斛、甜茶、小龙虾、猕猴桃等
生产中的技术难题100多个，建起焦夏绿化苗木、西隅猕猴
桃、石垅小龙虾等示范基地25个。

黄俊潮是湖北科技学院副教授，他一头扎进通山县山
区，结合当地气候，资源，土地等实际情况和农业的发展趋
势，针对通山已有的红茶、乌羊、香榧、油茶、楠竹、茭白、黑
山猪特色产业，制定了完整的发展规划。与当地领导探讨
农业合作社的组织形式，提出基于家庭联产承包的劳务合
作——电商直销模式，让农民增收有平台、创业有舞台。

他还在全县蔬菜有机种植、解决养殖成本和污染问
题、建立“猪—沼—草”的养猪模式上当“推广员”、“领头
人”，构建了农村产业生态发展循环链，调动了农户积极

性，增加了农民收入，保证了食品安全。
“我不是特派员，而是常驻代表！”
30多个“科技特派员”道出共同的心声。他们接触最

多的是农民，去得最多的是农村的田间地头。

“医教服务队”：温暖送到贫困群众心坎上

“我要在扶贫送教工作中，造福来苏孩子，提升我自己
……”

市教科院副院长黎修远赴通城县大坪乡来苏小学给
自己定下了“调查了解情况、确立研究课题、帮助教师成
长、改进学校工作、孩子最终受益”的送教“路线图”。

他建立了工作联系微信群和QQ群，制定完善了学期
送教计划，向校长提交7000余字的《来苏小学听课反馈和
建议》。

“送”出点子，“帮”出成果。
赤壁市余家桥中学一度师资生源流失，教学质量下滑。

“送教服务队”队员赤壁市教研室雷介武通过细致调
查了解，把改变局面的重点放在培养年轻老师上。将自己
的教学理念与教研心得与老师分享给，根据农村初中学生
阅读、朗读、说话和写作能力差的实际，组织系列竞赛活
动，他亲身讲示范课《声声慢》，借助课堂，手把手地教她们
如何确定教学重点，优化教学流程，精心设计问题，锤炼教
学语言，提高学生能力，一举扭转了被动局面。

全市先后选拔30名优秀教师、28名骨干医生，到乡村
中小学、乡镇基层卫生院开展送教帮教和送医送健康活
动。采取实地教学、听课评课、集体备课、教学交流等灵活
方式开展活动，通过开展“联校网教”、“名师共享行动”等
活动方式，先后在咸安、崇阳、通山开展送教活动25次，上
示范课82节，培训乡村教师1100多人次，促进了农村教师
教学水平的整体提升。

“看病难”、“看病贵”；“因病困”，“因病贫”，曾是山区
无数贫困群众的心头之患。

优质医疗资源下沉，优秀医疗人才下乡。
市里出台了《关于2016年选派中青年骨干医生到基层医

疗机构挂职服务的通知》，遴选选派28名优秀骨干医生到26
个基层卫生院担任副院长，开展为期一年的挂职服务工作。

他们通过定期下乡开展巡回医疗，以传、帮、带的方式
为乡镇卫生院培养人才。此外，先后三批次到崇阳、嘉鱼和
通城等地10多个贫困村开展送医送药送健康义诊活动，发
放药品100余种10万余元，发放健康知识手册2万多份。

位于咸安区东南部的大幕乡，是咸安最边远的贫困山区。
该乡有贫困户近2000户、人口5000余人，因病致贫、

因病返贫人口近40%。许多农民小病拖成大病，小病拖成
慢性病。对于贫困家庭来说，更是“病来如山倒”，不仅丧
失劳动力，又丧失收入来源，还会拖垮其他家庭成员。

市中心医院神经外科医师、博士学位的邢泽刚，挂职
大幕乡卫生院。

乡里有位54岁的女性“脑动脉瘤破裂”患者，系家庭主要
劳力，邢泽刚发现后，立即将患者转入市中心医院神经外科他
上班的科室治疗。

为确保手术成功，他积极联系武汉协和医院神经外科
教授来为其手术。全程共为该患者节约10余万元费用。

他在基层工作日记中感慨地写道，参加“医疗服务
队”，让他看到了农民病友们的困难生活，他愿与基层病人
交“一辈子”的朋友，尽一个医生的“仁者之心”。

通山县中医医院主治医师汪峰，挂职通山县杨芳乡卫
生院副院长。两个月间，共完成门诊100余人次，查房 100
余人次，开展病案讨论 6例，疑难病例会诊5次。

群众说，扶难扶急，解了群众的苦；送医送药，暖了百
姓的心。

教育热点

农村孩子的新乐园
——咸安区乡村少年宫建设略记
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