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伤员经过止血后，要立即用急救包、纱
布、三角巾、四头带及其他临时代用品（如
干净的手帕、毛巾、衣物、腰带、领带等）。
绷带包扎一般用于受伤的肢体和关节，固
定敷料或夹板和加压止血等。三角巾包扎
主要用于包扎、悬吊受伤肢体、固定敷料，
固定骨折等。常用包扎法如下：

1.头顶包扎法。外伤在头顶部可用此

法。把三角巾底边折叠两指宽，中央放在
前额，顶角拉向后脑，两底角拉紧，经两耳
上方绕到头的后枕部，压着顶角，再交叉返
回前额打结。如果没有三角巾，也可改用
毛巾。先将毛巾横盖在头顶上，前两角反
折后拉到后脑打结，后两角各系一根布带，
左右交叉后绕到前额打结。

2.单眼包扎法。如果眼部受伤，可将三

角巾折成四指宽的带形，斜盖在受伤的眼睛
上。三角巾长度的1/3向上，2/3向下。下部
的一端从耳下绕到后脑，再从另一只耳上绕
到前额，压住眼上部的一端，然后将上部的一
端向外翻转，向脑后拉紧，与另一端打结。

3.三角形上肢包扎法。如果上肢受
伤，可把三角巾的一底角打结后套在受伤
的那只手臂的手指上，把另一底角拉到对

侧肩膀上，用顶角缠绕伤臂，并用顶角上的
小布带包扎。然后将受伤的前臂弯曲到胸
前，呈近直角形，最后把两底角打结。

4.（肘）带式包扎法。根据伤肢受伤情
况，把三角巾折成适当宽度，呈带状，然后
把它的中段斜放在膝（肘）的伤处，两端拉
向膝（肘）后交叉，再缠绕到膝（肘）前外侧
打结固定。

常用包扎法有哪几种？

咸宁天气：明天受高空波动影响，阴天有小雨；22～24日受强冷空气南下影响，将有寒潮天气发生，过程平均气温下降幅度达10℃以上。具体预报如下：21日：阴天有小雨，偏北风1～2级，15～19℃；22日：小雨，偏北风3～4级，6～17℃;23日：雨夹雪，偏北风3～4级，1～6℃。
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通山畜牧兽医局

退休干部下乡送科技
本报讯 通讯员张远杰、罗盼金、李芳报道：“我正

为不懂养猪技术发愁，县畜牧兽医局退休干部就来送
科技上门，帮我度过了技术不懂的难关。”日前，通山县
大畈镇大坑村养殖户袁观棉高兴地说。

据悉，该县畜牧兽医局有27名退休干部。2013
年以来，该局退休干部张友平自发组织退休干部坚持
每年重阳节、每季度下乡讲课，深入到全县各乡镇养殖
户家中开展养殖技术培训，发放畜牧养殖技术资料，并
留下免费服务咨询电话。

4年来，该局退休干部举办养殖培训班20期，共计
培训5000人次，发放资料1.2万份。

官埠桥镇群众办事不出村
本报讯 记者王莉敏、通讯员张理胜、程家俊报

道：“以后老百姓办社会保险补贴申请，是不是就能在
便民中心办了啊？”11日，咸安区官埠桥镇泉湖村网格
员陈丹向该区政务服务中心主任王先柏发问。

当天，区政务服务中心邀请深圳太极云软技术股
份有限公司专家，对该镇40余名村网格员、信息员开
展了网上乡镇行政审批一对一培训学习。

网上乡镇行政审批平台的普及应用，可让该镇群
众实现“让数据多跑路、群众少跑腿、办事不出村”的目
标，充分发挥官埠桥镇便民服务大厅的便民作用。下
一步，该镇将强化宣传，提高群众的知晓率和参与率，
真正使便民服务中心成为高效、便民的民心工程。

精准扶贫精准扶贫 不落一人不落一人

走进贫困村走进贫困村 3232

翻开嘉鱼县高铁岭镇新庄村的《扶贫
攻略》：按照“强设施、兴产业、促脱贫”的工
作思路，硬化9公里道路；清淤、护砌13口
当家塘；发展100亩果园，带动贫困户以土
地入股或务工增收；对460亩老化鱼池进
行精养改造，带动贫困户45户以土地入
股、135人务工增收。

“多亏了她们操心谋划，现在村里正围
绕这些小目标，一步步带动群众脱贫。”16
日，村支书尹移生说。他口中的“她们”，是

来自县烟草局的驻村扶贫工作队，共有3
名女同志，队长名叫尹秀兰。

前年9月，扶贫工作队进村后，村民们
对县城里来的女同志前来扶贫，并不看好，
认为“娘子军”手不能提，肩不能杠的，吃不
了苦，起不了什么大作用。

但尹秀兰她们不受影响，深入农户家
中走访慰问，掌握民情村情，得知该村尚有
98户贫困户未脱贫后，积极向上争取资
金，扶持村民开启鳝鱼养殖之路。几个月

过去了，3位女将就像“钉子”一样“钉”在
村里，积极为村民办实事办好事。

“您好，请问您家为什么贫困?”尹秀兰
她们挨家挨户上门走访，帮助贫困户树立
脱贫信心。她们还没日没夜在村前村后
“摸爬打滚”，弄清村里的 4100亩田地、
3000亩湖面，哪里的土壤最肥，哪一块湖
面水质最好，适合养殖什么。在与村“两
委”干部商议后决定：山地种林果，丘陵栽
油茶，湖里种湘莲，水底养鳝鱼。

思路明确后，扶贫工作队就积极打报
告、做汇报，向上争取到31万元项目资金，
组织养殖专家深入田间地头，指导村民依
据现有资源，科学实施种、养殖项目……尹
秀兰说：“第一次踏进村里，我就暗地里下
决心，一定尽最大的努力，帮村民致富。”

如今，望着满山绿油油的油茶，水塘里
活蹦活跳的龙虾，村民们竖起大拇指夸赞：
“这样的‘女汉子’，来我们这里驻村，真是
老百姓的福气！”

扶贫战线的“女汉子”
记者 刘子川 通讯员 聂丽

17日，沿着一条宽敞、平坦的柏油路，
记者驱车赶到位于咸安贺胜桥镇的双“基
（鸡）”小镇。虽然已是初冬时节，道路两侧
的行道树依然绿意盎然，间隔种植的桔子
树上，挂着一个个滚圆、喜人的黄色桔子。

小镇的入口处，是一尊高大的叶挺雕
像。镇干部介绍，贺胜桥、汀泗桥，是北伐
战争的主要发生地。建造这尊叶挺雕像，

既是为了让当地群众铭记家乡历史，也是
为了向游客展示咸安的北伐文化。

走进鸡汤小镇，青砖铺地、绿植点缀，
雨后的空气无比清新。德宝美食城、外家
鸽咸宁店正在紧张装修，赶在小镇开街前

顺利开业；已经试营业两个星期的万福居，
服务员已经在迎接从武汉过来的食客。

万福居经理王晚红表示，选择到这里
投资创业，一是看中政府的优惠政策，二是
看中鸡汤小镇便利的交通、优美的环境。

“入驻的商户不仅可以免3年房租，还
可以享受无息贷款。”王晚红说，虽然尚未
开街，但已有不少人慕名前来“尝鲜”，上周
六一天就接待了十几桌，营业额可观。

在金融小镇大楼，内部装修已经初步
完成。一楼大厅，挂着“香城基金”、“清科
集团”、“海尔资本”、“长江兴宁”、“中南资
本”、“春喜基金”等十几块牌子。

为切实维护消费者权益，14至15日，市工商局高
新区分局组织在辖区内开展服装抽检行动，共抽取了
40个批次的服装，包括牛仔裤、针织衫、儿童服装等。

通讯员 曹玮 杨青 摄

变资源优势为发展优势
——走进贺胜桥双“基（鸡）”小镇

记者 王远远 特约记者 李旻媛 通讯员 王建桥

走出武咸城铁贺胜桥东站，“贺胜金融
小镇”、“中华鸡汤小镇”两块硕大的招牌，
很是醒目。

记者了解到，“贺胜金融小镇”是梓山
湖新城依托城铁站点建设的综合性产业功
能项目，也是我市“十三五”金融产业重点
工程，规划5年内建成资产管理规模1000
亿、华中地区最具影响力的金融产业生态
圈。镇区规划面积36万平方米，其中，占

地6万平方米、建筑面积7.7万平方米的项
目一期已正式竣工，8家基金正式注册落
户，管理资产规模50亿元。

“中华鸡汤小镇”总建筑面积约5.4万
平方米，分散式布置13栋2至4层的建筑
单体。鸡汤小镇采用民国风情街道与建筑

形式，结合开放式的街区形态，引进系列品
牌鸡入驻，致力于打造全国首个以“鸡”为
主题的美食乐园。目前，已入驻6家餐饮
企业、3家清吧茶座。

贺胜桥镇是武汉城市圈城铁沿线“一
站一城”战略的首个城镇化试点地区，也是

我市加快融入武汉城市圈的北大门、桥头
堡。双“基（鸡）”小镇建设，将进一步加快
区域产业培育、人气聚集，从而使这里成为
资金的洼地、人才的高地。

开街在即人气渐浓

当日，在咸安城区通往贺胜桥镇的
107国道沿线，区交通局负责的道路拓宽
工程正在加紧进行。现场一名负责人表
示，大家都卯足了劲，确保双“基（鸡）”小镇
以最美的形象迎接各地游客。

按照分工，区商务局主要负责鸡汤小
镇的业态布局。局长杨大平介绍，餐饮企
业已经在陆续入驻，金融小镇的室内装潢

也已经完成，下一步，集中要解决的就是住
宿等配套问题。区商务局还在向中国城市
商业网点建设管理联合会申报“中华贺胜
小镇特色鸡汤商业文化街区”。

区旅游局计划邀请武汉、咸宁的几十

家旅行社参加开街仪式，推动我市旅游产
品融合，打造新的旅游线路；举办冬日休闲
游活动，邀请武汉及周边城市市民，前来喝
鸡汤、游太乙洞、泡温泉。局长寇红说，鸡
汤小镇代表的美食文化，加上北伐文化、梓

山湖生态文化，将成为贺胜桥镇旅游产业
的拳头产品，逐步融入咸安乡村生态旅游
的大格局，带动全区旅游三产发展。

区招商局负责招商引资，区旅游局负
责宣传造势，区交通局负责公共交通……
双“基（鸡）”小镇作为咸安集中展示形象的
窗口，区政府要求有关部门全力以赴，主动
作为，打造出咸安的靓丽新名片。

部门联手合力打造

全新理念高位规划

道路改造
惠民生

7日，崇阳县青山镇调集机械，对镇区
道路两旁进行改造。

今年以来，该镇千方百计筹措资金，对
镇区主干道进行升级改造，彻底改善道路
的通行能力，方便群众安全出行。

记者 袁灿 摄

咸安地税局

切实提升履职能力
本报讯 通讯员江恒结、余鹏飞报道：今年以来，

咸安区地税局结合工作实际，深入开展一系列学习教
育培训，切实提高履职能力，促进工作落实到位。

知识讲座抓廉政。推行以家风带党风促政风，举
办道德讲堂，邀请百姓宣讲团进行宣讲，营造学廉、思
廉、守廉、倡廉的氛围，提高党员干部修养和清廉意识。

业务培训强基础。“金三”上线、国地税合作、“营改
增”政策落地等各项工作陆续开展，该局组建师资团
队，为税务干部讲解新理论、新知识、新技能。

比武练兵促提升。通过发放学习书籍、组织网上
学习、开展业务知识竞赛等活动，让税务干部练好“看
家本领”，增长业务知识和技能。

地方农科院农业科技创新联盟

在咸共商绿色发展大计
本报讯 见习记者吴钰、通讯员黄海红报道：18

日，地方农科院农业科技创新联盟工作研讨会在咸举
行，恩施、十堰、襄阳、荆门、黄冈、孝感等地的农科院代
表参会，共商地方农科院创新驱动、绿色发展大计。

全体与会人员参观了市农科院咸安向阳湖试验基
地的火龙果栽培基地和苎麻饲料化应用现场、崇阳白
霓镇茶叶基地的茶园和茶叶生产车间，了解了我市农
业科技创新成果。

省政协常委、省农科院研究员俞大昭做了《农业综
合体——推动区域现代农业发展新载体》的报告，阐述
了现代农业发展的新模式，引起了与会人员的热烈讨
论。会议指出，各地市州农科院要加强人才、技术、科
研成果转化之间的交流与合作；要加强农业科研基地
管理，加强科技、体制机制创新，做到科研效能最大化；
要创新发展理念，准确定位地市州农科院发展方向，服
务三农，服务企业，服务当地经济发展，走出现代农业
综合体的新路。

“今年有50多户贫困户在基地打工挣
钱，明年我还要扩大规模，让更多贫困户在
家门口就业赚钱。”近日，通城县四庄乡五
花村种粮大户、县劳动模范张大明接受记
者采访时，言语中满是自信。

张大明是通城有名的种粮大户。2013
年，张大明流转了村里200亩荒废的土地，

开始尝试大规模集中种植优质水稻。2015
年，张大明将优质水稻种植面积扩大到
600亩，耕种范围覆盖周边几个村。

为了更好地发展生产，提高产量和效
益，张大明购买了全套的耕田机、插秧机、
收割机、烘干机，新建了一个200吨的大型
粮仓，从育秧、插秧到收割实现了全程机械

化，当年种粮收益超过30万元。
富起来的张大明，没有忘记挣扎在贫

困线上的乡亲。今年初，张大明主动流转
临近几个村贫困户的闲置土地，将优质稻
种植面积扩大到800亩。

张大明还将自己的种植基地作为示范
基地，鼓励贫困户以土地流转或者劳力投

入的方式加入，并牵头成立了众兴水稻专
业合作社、众兴农机专业合作社，以生产服
务为重点，集生产、加工、销售为一体，进一
步帮助社员增产增收。

“今年种粮的纯收入过40万应该没问
题。”一年下来，张大明和当地贫困户实现
了“共赢”：800亩优质水稻不仅没有因灾
减产，还实现了丰收；吸纳50多户贫困户
在家门口就业，人均日工资达140元。

张大明告诉记者，他计划继续扩大规
模，尽早建成一个2000亩的现代化优质稻
种植示范基地，带领更多人脱贫致富。

种粮大户的扶贫心愿
记者 姜明助 通讯员 李辉 陈晨

我市开展计算机软件升级培训

推进软件正版化工作
本报讯 记者马丽、通讯员吕长虹报道：18日，我

市开展计算机软件升级暨固定资产培训，以巩固政府
部门软件正版化工作成果，建立使用正版软件的长效
工作机制，营造良好的软件知识产权保护环境。

据了解，2011年以来，我市按照相关要求，积极开
展软件正版化工作。目前，我市软件正版化工作已取
得初步成效，全市政府机关正版办公软件更换工作已
全部完成。但在实际运行中出现了一些问题，如统一
购买安装的办公软件，在使用中存在永中office与微
软office不兼容或与部门专业平台不兼容等问题；计
算机一旦格式化或重装后，由于管理上的原因，一些单
位无法恢复正版软件的安装等。

此次培训由永中软件公司工程师授课，培训内容
包括计算机资产管理及要求、计算机基本知识及软件
维护、永中office2016升级版办公软件操作等。


