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对于24岁的胡敏莎来说，每一天的生活节奏都没什么大不同。下班回家
吃完饭后，客厅里开着电视，沙发上，妈妈刷着手机微信的朋友圈，自己用
iPad追每日更新的网络小说，爸爸则是在书房里的电脑上看新闻。

胡敏莎一家的情景，在黄石的万千家庭中，并不少见，当他们通过网络，
阅读着或几十字或几万字的文章时，也许并不会意识到，自己正逐渐习惯数
字阅读时代的生活方式。

今年4月，2015年度中国数字阅读白皮书发布。内容显示，我国数字阅
读用户规模正向3亿迈进，已创新高。而根据今年公布的第十三次全国国民
阅读调查数据，2015年，我国国民的数字化阅读方式接触率为64.0%，同比上
升5.9个百分点，首次明显超过纸质阅读。

实实在在的数据告诉我们，全新的数字化阅读时代已经来临。而在这个
阅读转型的阶段里，黄石人又有着怎样的具体表现呢？

“我现在基本不买实体书了，除了工作学习所需的专业书籍，日常想看什
么书，就在网上搜，一般都能满足需求。”在事业单位上班的吴颖说，网上看书
并不意味着不务正业、荒废时间，相反，丰富的数字阅读资源，让她的阅读更
加便利快捷。

据黄石市图书馆相关负责人介绍，图书馆的官方网站上，同样有很多的
数字图书资源，仅需用借书证号登陆，就可免费阅读。该网站自2012年底开
通至今，访问点击量已累计有17万多次。这一数据也证明了，黄石市民的数
字阅读观念已经形成，数字阅读习惯也正在快速普及之中。

出生和成长在黄石大冶市保安镇高溪村的姜彬是一个典型的文化人。靠
读书走出农村的他，现在已经是中华诗词学会会员、湖北省楹联学会常务理事、
湖北省作家协会会员、大冶市诗词楹联学会常务副会长兼秘书长。他创作了诗
词楹联作品千余篇，出版了诗文集《求是斋吟稿》、《一夫楼吟稿》，长篇历史小说
《铜魂楚韵》。

在姜彬看来，自己读书，只是独善其身，让身边的人也一起读书，享受阅读
的乐趣和益处，传播文学的魅力，才是更需要去努力的事情。在他36人的大家
族中，如今有31人经常阅读，每月借阅的书籍达百余册。

对于生养自己的高溪村，姜彬则是用书籍作为礼物，向家乡父老倾注了深
厚的情谊。因为深知读书对农村人改变命运的重要性，他每次回到老家，都要
特意带上几十册书籍放在家里，让村民们平日来借阅。

薪水不多的姜彬，乐于买书，如今家中的藏书已有万余册，光书柜就压垮了
2个，好多书只好摆放到他睡觉的大木板床上，由于藏书太多，就连儿子结婚的
新房里，也增添了他自己的书柜。

近些年来，姜彬已先后向高溪村农家书屋捐赠了近2000余册书籍，在他的
带动和帮助下，整个高溪村的读书学习氛围正在逐渐浓厚起来。

“推广全民阅读，是市图书馆一直以来都在坚持的工作，并且也取得了不
错的成效。”7月21日，黄石市图书馆相关工作负责人陈伟春介绍，近年来，该
市全民阅读的社会氛围正在逐渐增强。

今年来，市黄石图书馆以“弘扬中华传统文化，丰富市民生活，提升城市品
位”为内涵和宗旨，坚持开展各类公益讲座，举办各类展览。仅今年1至6月
间，就有7场讲座，3场展览在图书馆举行，主题包括经典国学名著解读、戏曲
文化赏析、楹联文化展、漫画展等，全部免费向社会开放，内容丰富，形式多彩，
深受市民好评。其中，“4.23全民阅读月”集中宣传活动，受到了广大市民的热
烈欢迎。

“举办活动的目的，就在于聚集和提升人气，让图书馆和阅读不再只是停
留在人们的认知层面，而是成为人们日常生活的一部分。”陈伟春表示，通过主
动吸引市民，仅今年上半年，市图书馆就新办了1402个借书证。目前，市图书
馆仅持证读者，就达到了2万多人，上半年，凭借书证外借的图书借阅量已达
到了10.9万多册，再加上日常无证进入图书馆阅读的一般市民读者，这里的人
气，正日益看涨。

为了让阅读进一步走进学校，走进家庭，市图书馆积极实施进校园、进社
区活动，让流动图书车开进了校园和社区。与中山小学、武黄路小学联合开展
的“书香校园”活动，将图书送进了校园；“流动图书车进社区”服务，将过去的

“开门借书”变为“上门送书”，让一些平时工作忙、路途远的读者能就近看书、
借书和还书，极大地丰富了社区居民的精神文化生活。

数字阅读渐成习惯
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据新华社里约热内卢8月4日体育
专电 第31届夏季奥运会将于5日（北
京时间6日，下同）在里约热内卢开幕，
这将是奥运会第一次来到南美大陆。里
约奥组委主席努兹曼说，“里约已经做好
准备创造历史。里约奥运会筹备过程经
历了巴西政治和经济的困难时刻，但我
们始终在努力完成各项工作，我们有足
够多的能量举办一届伟大的奥运会”。

里约奥运会开幕式将于8月5日在

马拉卡纳体育场举行。开、闭幕式主管
卡埃塔诺说：“我们将注重体现巴西精
神，我们花费得不多，但我们将以创造
力、韵律和情感胜出。”

里约奥运会共设28个大项、306个
小项，与四年前的伦敦奥运会相比，增加
了高尔夫和7人制橄榄球两个大项。参
加里约奥运会的代表团中有一支由10
名运动员组成的特殊队伍——难民代表
团。这支队伍是由国际奥委会于今年6

月3日组建的。
拥有711人的中国代表团将在旗

手、伦敦奥运会男子花剑冠军雷声的带
领下进入开幕式现场。中国代表团共有
416名运动员，这刷新了中国代表团在
境外参加奥运会运动员数最多的纪录。
他们将参加26个大项、210个小项的比
赛。乒乓球、羽毛球、跳水、举重、射击和
体操依然是中国队的冲金大户，而女子
排球、女子足球、男子篮球等6支集体球

类队伍参加奥运会，也是除北京奥运会
之外最多的一届。

中国代表团团长刘鹏表示，中国队
的金牌数将巩固在前两名，这是中国综
合国力、体育综合实力在奥运会上的体
现。中国运动健儿在里约的奋力拼搏必
将带动更多人投身体育锻炼，为“健康中
国”的国家战略作出贡献。

里约奥运会将于8月21日（北京时
间22日）闭幕。

第31届夏季奥运会今日开幕
中国派出416名运动员，将参加26个大项、210个小项的比赛

中央电视台

全方位转播奥运会
本报综合消息 里约奥运会于北京

时间今日上午开幕，作为中国大陆及澳
门地区电视和新媒体唯一持权转播商，
中央电视台将全方位转播报道本届奥运
会。

今日上午7点开始，央视综合频道、
体育频道、体育赛事频道、新闻频道将全
程直播里约奥运会开幕式。

本次里约奥运会，中央电视台派出
了400多人的报道团队，将聚焦开闭幕
式、决金项目等高关注度赛事；体育频道
变身奥运频道，全程转播报道里约奥运
会盛况，还将根据里约奥运会的赛程分
析、中国军团的特点，制定周密的转播报
道计划。体育赛事频道将对户外项目和
球类比赛进行充分转播报道；财经频道
每天下午播出2个小时的赛事集锦。

新闻频道突出“新闻视角看奥运”，
全程转播开幕式，推出《里约新一天》、
《奥运1+1》、《里约时间》、《里约三十分》
等板块，并打通了新闻直播间凌晨一点
至六点时段，随时插播和转播精彩赛况。

右图为里约奥运会开幕式预演。

相约里约·今日看点

首日冲金——

枪手头阵 孙杨兜底
两位奥运首金得主联手冲击里约奥运首金，有人管这

叫“双保险”，其实谈不上保险。不过中国队在开幕后第一
个正式比赛日就收获金牌的可能性还是很大的，因为我们
有孙杨。

“首金”对奥运元老项目射击来说，是一种保留荣耀。6
日的女子10米气步枪被安排在早晨8点半开场。10点半，
决赛开始，半小时左右，金牌决出——这时大概是北京时间
6日晚上10点。

中国队参赛阵容之豪华绝世罕有——2004年奥运首
金得主杜丽加2012年奥运首金得主易思玲。

按时间往下捋，第二个冲金点还是在射击场上。里约
时间下午3点半，杜丽的丈夫、北京奥运会冠军庞伟将出战
男子10米气手枪。对手很强大，冲金难度很大。

下午5点45，将是女子重剑个人决赛。中国选手许安
琪世界排名第一，孙一文排名第九，孙玉洁排名第15。

如果以上都落空，就要看孙杨的了。里约时间晚上10
点半，北京时间7日早晨7点半，将是孙杨的第一场卫冕决
战。在400米自由泳这个项目上，他已经实现了世锦赛两
连冠。 （据新华社）

奥运会史上的“第一次”
新华社北京8月5日体育专电 纵

观有120年历史的现代奥运会，数不清
的“第一次”不仅创造了历史，更生动展
现了人文日新。

——奥运会男女平等
中国古代讲究女子“大门不出，二

门不迈”。在奥运会上，女子一开始也
没有抛头露面的机会，1900年第二届巴
黎奥运会第一次设女子比赛项目，虽只
有高尔夫球和网球两个项目，但女运动
员从此再未离开奥运舞台。

1924年的第八届奥运会上，国际奥
委会决议正式允许女子参赛。但直到
112年之后，伦敦奥运会成为历史上首次
全部代表团都有女运动员参赛的奥运会。

——科技引领奥运
奥运会之所以广受关注，与日益先

进的传播手段不无关系。1936年，柏林
奥运会首次使用电视转播的方式报道
赛事进展。1964年的东京奥运会则首
次实现了全球卫星直播，奥运会自此走
进千家万户。2012年伦敦奥运会首次
使用3D技术进行赛事直播，如今互联
网上看奥运成为新潮流，处处体现着科
技的巨大进步。

科技在比赛中也得到越来越多的
运用，比如1912年第5届奥运会首次使
用了先进的电子计时器和终点摄影设
备协助裁判工作，将田径比赛成绩的准
确性精确到1／10秒，大大减少了人为

误判的可能性，而这届奥运会田径比赛
成绩，也成为了奥运史上第一批正式的
世界纪录。

——中国奥运史上的第一次
某种意义上说，奥运会一直见证着

中华民族伟大复兴的漫长历程。1907
年，坚信“强国必先强身”的天津私立南
开中学（南开大学前身）校长张伯苓，在
一篇名为《雅典的奥运会》的演说中，提
出中国人应该尽早参加奥运会。

1932年，23岁的刘长春参加了洛
杉矶奥运会的田径比赛，是那届奥运会
中国唯一的奥运选手，尽管成绩不佳，
但仍应记住这位中国奥运第一人。

1952年的赫尔辛基奥运会，新中国
的五星红旗第一次飘扬在奥运赛场上。
1984年的洛杉矶奥运会，中国全面登上
奥林匹克舞台，射击运动员许海峰实现
了中国奥运历史金牌“零”的突破。自
此，中国体育成了奥运会的新生势力。

中国首次举办奥运会是2008年。
2014年南京还首次举办了青奥会。北
京联合张家口成功申办2022冬奥会，让
北京将成为历史上首个既举办过夏季
奥运会又将举办冬季奥运会的城市。

——奥运会与奖牌
由于主办方希腊认为金子太俗气，

第一届现代奥运会并没有金牌。1904
年第三届奥运会才首次设立金牌。

里约奥运会金银铜牌重量均为500

克，是夏季奥运会历史上最重的奖牌，网
友惊呼“里约奥运会并没有偷工减料”。
实际上，目前国际奥委会对奥运会奖牌
的材质、设计、重量、尺寸等都有严格规
定，奥运会比赛项目冠军和亚军的奖牌
质地都必须为纯银，而冠军奖牌还要镀
上不少于6克的纯金。铜牌质地为铜。

——奥运与世界人民大团结
1904年，第三届奥运会落户美国，这

是奥运会首次在欧洲之外的国家举办。
1908年，在英国伦敦举办的第四届奥运
会上，五大洲运动员首次实现大团聚。

2016年，有120年历史的奥运会首
次踏上南美洲土地，无奈东道主巴西状
况不断，经济危机、总统停职、寨卡疫
情、兴奋剂事件等等，里约“约不约”一
时成了难题。但里约奥运会的举办将
意味着非洲成为全世界唯一未举办过
奥运会的大洲。

国际奥委会

放行271名俄运动员参赛
据新华社里约热内卢8月4日体育专电 国际奥委会在里

约奥运会开幕前一天宣布放行271名俄罗斯运动员参加奥运会。
从7月30日开始，由三名国际奥委会执委组成的审核小组

对通过国际单项体育联合会资格审核的俄罗斯运动员逐一进行
裁定。这些运动员必须符合国际奥委会近期提出的新条件才能
参加奥运会，这些条件包括运动员不能有兴奋剂阳性史，不能被
牵涉到“独立个人报告”中，以及必须接受世界反兴奋剂机构和
国际单项体育联合会额外的赛外兴奋剂检查等。

在新的条件下，原本387人的俄罗斯代表队大多获得参赛
资格，像射击、羽毛球、排球、拳击和柔道等项目无一人被禁赛，
而田径、举重等少数队伍则“全军覆没”。更多的情况是项目个
别运动员遭到禁赛，比如游泳7人无缘比赛，摔跤一人失去资格等。

国际奥委会做出不全面禁赛俄罗斯参加奥运会的决定后受
到很多西方媒体批评。对此主席巴赫多次表示，每个人都“至少
应该有证明自己清白的机会”，并表达个人感受说：“我凭借良知
做出这样的决定。我的原则是，作出决定后能够坦然地看着那
些运动员的眼睛。如今我已多次拜访里约运动员村，在那里我
总是能坦然面对他们。这个决定不是为帮助这方或者那方，因
为正义是盲眼的，不会左顾右盼。”

俄罗斯兴奋剂事件爆发时，国际奥委会曾表态要采取“最严
厉”的措施打击违规行为，不过在涉及运动员个人问题时却显得
比较温和。除了没有全面禁赛俄罗斯，国际奥委会还在审核过
程中放松过条件：如果“独立个人报告”提到了某位运动员却没
有指明其所用违禁药物，这名运动员也不算违反国际奥委会条
件。

里约奥运会门票

销售收入达到预期
据新华社里约热内卢8月4日体育专电 里约奥组委4日

表示，在距离奥运会开幕还剩1天之际，奥运门票已售出80％，
10.45亿雷亚尔（约合20.9亿元人民币）的门票销售收入也达到
预期。

自从2015年3月开始，里约奥运会总共向公众投放610万
张门票，截至目前，已售出490万张（约占总数的80％），还有
120万张门票可以购买。在已售出的490万张奥运门票中，巴
西人购买了其中的75％，巴西以外的人购买了25％。

本届赛事门票从40雷亚尔（约合80元人民币）到1200雷
亚尔（约合2400元人民币）不等，开闭幕式门票价格从200雷亚尔
（约合400元人民币）到4600雷亚尔（约合9200元人民币）不等。

自从6月1日起，巴西以外的人可以直接从奥运门票官网
购票，这让奥运门票海外销售有所提升，特别是来自与巴西距离
较近的阿根廷和智利的购票者增多。海外销售排名前十依次
是：美国、法国、阿根廷、德国、日本、澳大利亚、英国、荷兰、加拿
大和智利。

除了在奥运门票官网购票，人们还可以直接到里约和其他
5座奥运足球比赛协办城市圣保罗、贝洛奥里藏特、巴西利亚、
马瑙斯、萨尔瓦多的指定实体购票亭购票。
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