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2月7日晚，崇阳县白霓镇石山村三组的小广场
内，热闹非凡。全村老少齐聚一堂，唱歌、跳舞……
自发上演一场“村晚”。

当天，该组村民在入夜后点起篝火，摆出桌椅，
拿出瓜果。大家围坐相叙，谈笑风生。村民们还搬
出自家的音响，放着音乐，让大家能够载歌载舞。一
些人还特意用手机、相机，记录村晚场景。

当晚七时许，整齐划一的广场舞拉开村晚序
幕。十来个身着漂亮服饰的中年大妈，伴随音乐，舞
动身体，浑身洋溢着欢快的气息。

广场舞跳罢，音乐一转，节奏感强劲的街舞音乐
响起。4个年轻人齐上阵，头转、倒立、弹跳、扭动
……五花八门、创意十足的街舞动作让乡亲们大开
眼界，掀起村晚的高潮。

村民丁旺宝抱着两岁多的小孙子，笑得合不拢
嘴。正沉浸在唱歌中的是她的儿子。她儿子在苏州
打工，难得回家一趟。听说村里又要办“村晚”，想献
歌一首，以表达对家乡父老乡亲的思念之情。为此，
还特意花了一天时间练习歌曲。

“这里没有大明星，没有大导演，唱歌跳舞的也
都是邻居，但我们想跳就跳，想唱就唱，跑调也要跑
出个乐呵来！”在旁边一边围观唱歌，一边与人聊天
的古稀老人刘爹爹乐呵呵地说道。他还打算上场唱
一曲《东方红》。

“村晚”组织者之一刘全文说，除了当天的篝火
晚会，大年初一初二，还组织愿意参加的年轻人捡起
以前的风俗——舞龙灯。“大家一起图个热闹。”

刘全文还说起筹办村晚的缘由：从年头到年尾，
大家在外各忙各的，感情都生疏了，村晚是为拉近大
家的感情。村民们自愿出钱，集资购买柴火、烟花、
零食等，共筹资5000余元。这种群体性的互动活
动，正成为该村群众交流感情的新平台。

据了解，这已是该村组第六年举办“村晚”了。
村民们在自己的舞台上跳出了饱满的精神、舞出了
前行的信心、唱出了内心的喜悦。在欢笑声中，一个
生活和谐、乡风文明、村容整洁、经济发展的乡村呈
现在大家的眼前。

16岁的窦婉茹小名叫豆豆，老家在
通山县大路乡吴田村，父亲是医生，母亲
独立经商，自小家庭环境优越。

2012年7月1日，窦婉茹在父亲窦
辉的带领下，来到通山一力跆拳道俱乐
部报名暑假班。

“豆豆看起来乖巧、恬静。”总教练焦
德良说，起初觉得豆豆会是娇生惯养的
小孩，认为她报跆拳道是玩一玩，因此没
有把她列入重点培养对象。

在随后的学习中，焦德良对她的印
象逐渐改变。别的小朋友下课后玩，她
自己主动加练；学到一些高深动作，别人
因承受不住高强度而大哭，但豆豆从不
哭，还一遍遍反复摸索学习。

当时，俱乐部里与豆豆年龄相仿的
学员有5个人，他们经常以各种事由请
假，唯有豆豆风雨无阻，从未请过假。

训练一年后，豆豆掌握了跆拳道回
旋踢、转体空翻、卧踢等高难度动作，基
本功越来越扎实。

一次，焦德良问豆豆为什么喜欢跆
拳道。豆豆回答，她之前一直在补习班
补习英语，觉得苦闷无趣。看到其他小
朋友穿着跆拳道服时，很羡慕，真正穿上
了道服后，越练越喜欢。“特别喜欢训练
场上挥洒汗水的感觉。”

听到这回答，焦德良很欣喜，同时也
开始思考，怎么才能给这个爱跆拳道的
小女生一个更高、更好的训练平台。

机会终于来了。2014年7月，中国
国家跆拳道示范团要在全国选拔学员入
学，焦德良让她做好准备。

刚开始，豆豆父母极力反对，认为上
学才是正业。豆豆再三请求去参加选拔
考试，并保证考不上就回来好好念书。

父母终于答应了。在为期一个月
的集训营中，面对全国各地优秀好手轮
番挑战，豆豆不卑不惧，沉着应战，最后
以优异成绩进入中国国家跆拳道示范
团。

到跆拳道最高学府后，豆豆依旧每
天刻苦训练，她说：“只有更努力才能不
落下风。”

经过一年的系统化、专业化的跆拳

道训练，豆豆开始向全国赛进军。2015
年10月，在全国大众跆拳道系列赛青岛
站，全国各地近1800名跆拳道好手参
赛，首次参赛的窦婉茹凭稳健的马步，标
准的格挡，刚柔并进的姿势，力压群雄，
获得个人品势青少女子组第一名及王中
王冠军，一鸣惊人。

豆豆说，她的梦想是夺得世界冠军，
为国家争光，为家乡争光。

手机太旧速度慢
换个新机抢红包

本报讯 记者刘晖报道：这个年，温泉市民李胜亏大了。
因为手机型号太老，速度太慢，在微信群抢红包，总是比别人慢
一步。李胜发誓，年后一定换个新手机，好好享受一下抢红包
的乐趣。

今年40岁的李胜是一个勤俭节约的人，对于年轻人频频换
手机不以为然。他认为，手机有两个功能就足已，打电话，发短
信。因此3年前买的手机，李胜还一直在用，无非是反应慢了点。

如今，流行玩微信，发红包抢红包成为同学聚会、亲人聚会
时一种时尚的娱乐活动。今年过年，李胜却只能望红包兴叹，
每每群里发红包，李胜一点开红包，手机上就出现一个转动的
圈，转了几圈后，就会显示，“红包已抢完，你慢了一步”。看着
抢到红包的人兴高采烈、手舞足蹈，李胜心里有点不是滋味。

一次，儿子看到李胜抢了半天红包，不是没抢到，就是抢的
金额最少，提醒说：“老爸，你太落伍了，把手机换了吧。”“好，年
后就去换，紧跟时代发展步伐。”李胜坚定地说。

记者感言：现代科技日新月异，不仅改善我们的生活，也影
响着我们的交往方式，不盲从，不落伍，从容应对，才是正确的
应对之道。

妈妈装嫩有招数
逼着女儿喊表嫂

本报讯 记者李娉报道：不知从何时开始，“装嫩一族”悄
然兴起，且有大行其道的趋势。晓琳的妈妈就是其中一个，为
了装嫩，她竟然逼着亲闺女喊其“表嫂”，听着也是醉了。

晓琳今年虚岁18，父亲在广州做生意，她和妈妈、还有一对
8岁的龙凤胎弟弟妹妹在温泉居住。因为跟弟弟妹妹年岁相差
较大，晓琳包揽了很多家务。“我感觉自己在家就是一个小保
姆，这也就算了，最难过的是，我妈还真恨不得我是真正的小保
姆！”万分委屈的晓琳说，多做点家务无所谓，关键是妈妈还嘱
咐她：出门在外，当着外人的面不能喊妈妈，要喊表嫂！

这是为什么？因为妈妈要装嫩啊！
原来，晓琳妈妈自从生了双胞胎孩子后，接触的都是一些

年轻妈妈，装嫩的心思就开始浓厚起来，她对晓琳说，“要是别
人知道我有你这么大一个闺女，肯定能猜到我的真实年龄。你
就配合一下吧，喊我表嫂，反正你也没什么损失。”

刚开始，没心没肺的晓琳想，也是啊，不过是称呼而已，自
己的确没有损失，但是渐渐的，她开始觉得不是滋味……

记者感言：装嫩作为一种不可阻挡的社会现象，也许是经
济与社会发展的一种表象。但是，有人“嫩”得够可爱，有人却

“嫩”得够糟心，像晓琳妈妈这样，以伤害孩子为代价的装嫩，不
可取。

好心好意还钱包
失主无心出恶言

本报讯 记者甘青报道：14日，家住御龙花园的刘先生唏
嘘道：“好人不好做。”

事情发生在清晨5点，刘先生照例出门锻炼身体。出家门
约莫10分钟，他突然发现有一个疑似钱包的物品躺在人行道
上。刘先生拾起物品一看，果然是钱包。钱包内有身份证、医
保卡，还有2000多元现金，数张信用卡、银行卡。

拾起钱包后，刘先生的第一念头，就是寻失主。他四下张
望，发现周边一个行人也没有。刘先生决定在捡钱包处“守株
待兔”，待失主来认领。刘先生等了约莫20分钟，却没人来认
领。刘先生急了。他打开钱包，试图找到联系线索。刘先生在
一张票据上，发现了一个联系方式。随后，他拨通了电话。

电话通了，刘先生却懵了。对方极不耐烦地说：“谁啊，有
什么事啊。一大早没事就瞎打电话。“刘先生问道：“你是不是
掉了钱包啊。”对方回答：“没掉。”接着就把电话挂了。

刘先生还在捡包处又等了约莫10分钟，正准备将钱包交到
附近派出所。这时，赶来一位中年男人，称自己丢了钱包。刘
先生拿着身份证核对中年人信息，确定是失主。

当刘先生将钱包归还给失主时，失主对自己电话中的恶劣
态度表示道歉，并掏出1000元钱，酬谢刘先生。

刘先生拒绝了酬谢，说道：“我不看中钱，看中的是做好人
带来的那份开心。希望你以后待人说话都客气些就行。”

记者感言：失主也许遇到啥烦心事，才对陌生人有此冷漠
的态度。希望失主共勉一句歌词，只要人人献出一点爱，世界
将变成美好的人间。

商家促销花样多
顾客消费需理性

本报讯 见习记者陈希子报道：“早知道是这样的促销，我
就不参与啦。”近日，看着手里的一大叠优惠券，家住咸安的桂
阿姨很懊恼。

年前，桂阿姨采购年货时，听说附近的超市有促销，很心
动，一大早就赶至卖场。

“全场买300送150”，看到店里的大红色醒目标签，桂阿姨
乐开了花：“300元买450元的东西，等于打七折，平时优惠幅度
可没有这么大。”桂阿姨还特地询问了导购，得知商家是年终酬
宾，且须一次性购满300元才能享受优惠。

桂阿姨本来只打算买些副食，为了凑足限额，硬是往购物
车装进不少东西，连洗衣粉都拿了好几袋。“反正家里也要用，
先囤着吧。”想着能送150元，桂阿姨觉得很满意。

到了收银台，营业员的话却让桂阿姨傻了眼：“阿姨，我们
不是现送150元。是送您10张优惠券，每张抵15元，消费满68
元可用，优惠券每次限用一张。”

“68减15，7折变成7.7折不说，才省十来块。而且至少还
要再消费10次啊！”桂阿姨恍然大悟。“阿姨，以后总要买东西
的，迟早能用上呀！”虽然感觉“中套了”，但桂阿姨觉得营业员
的话也有道理，索性付了账，得到10张优惠券。

回到家，桂阿姨才发现优惠券背面印着小字：本券限3个月
内使用，逾期无效。“唉，3个月哪逛得了10次超市，还是商家精
明！”桂阿姨毅然决定，除了购买必需品，以后再也不盲目赶促
销了。

记者感言：为了刺激消费，商家会以“打折”、“抽奖”、“换
购”等促销形式吸引顾客。广大消费者一定要擦亮双眼，多咨
询，多比价。避免盲目跟风，造成不必要的亏损。

跆拳道的未来之星
记者 徐世聪 通讯员 陈斯

去年10月2日，全国大众锦标赛山东青岛站，来自通山的女孩
荣获个人品势青少女子组第一名、王中王冠军。窦婉茹——

办了6年的众筹“村晚”
记者 赵晓丽

越来越多的出游过年
记者 朱亚平

自去年农历腊月二十八开始，“80后”周涛每天
都在朋友圈里晒春节湖南之行的美图，分享自己和家
人“走”出家门体验的别样新年。

周涛说，毛泽东是新中国的缔造者，父母都有意
愿想去毛泽东的故乡看看，今年过年有车有时间，就
想了了父母的心愿。

守岁、拜年、走亲访友，是中国传统春节的民间习
俗，沿袭已久。打破传统并非简单的叛逆，而是价值
观念多元化的一种体现。在崇尚自由、追求个性的周
涛看来，举家出游也是一种温馨的过节方式。他说：

“春节最重要的是享受亲情和团聚，不应拘泥于传统
过节繁琐的礼节。”

在湖南韶山的毛泽东铜像广场前，周涛一家人瞻
仰毛泽东铜像、虔诚地鞠躬、敬献花篮。同时，通过微
信视频，跟亲朋好友拜贺新年。

“给毛主席拜年，是发自内心的一种敬意与祝福，
希望在韶山这片红色圣地感知革命先烈的澎湃激情，
激励自己奋发向上。”周涛说。

在韶山村，几乎每家都张贴不止一幅毛泽东的画
像和照片，连通往外界的道路路灯，都做成了“闪闪红
星”的造型。参观完毛泽东故居后，周涛一行人来到毛
家饭店内吃年夜饭。周涛的父亲周宁则表示，边游历
边过春节，这种方式很好。“今年春节过得很有意义。”

举家“换城”感受异地年味，已成为当下许多咸宁
人尤其是年轻人的春节首选。

大年初一，家住温泉的李美一家六口人自驾到广
西壮族自治区，感受少数民族的独特年味。

李美的想法很简单，现在生活压力大，带着父母
和孩子们边旅行边过年，既能体验不同的过年习俗，

也可以让自己的两个孩子增长见识。
“现在生活条件好了，我们可以到全

国各地甚至海外去感受不同的民
俗文化，让春节过得更

加丰富、充实。”

坚持10年的同学聚会
记者 马丽

今年大年初二，嘉鱼市民杨毅和老婆孩子到老丈
人家拜年。第二天一早又赶回老家荆门，参加同学聚
会。老婆说：“你们每年都聚，今年不去不行吗？”杨毅
说：“就算是在北京，也要赶过去聚。”

据网络调查，同学聚会因攀比变味，很多人都不
愿参加。作为一个年薪只有五六万的普通工薪阶层，
杨毅为何如此看中这场同学聚会呢？

14日，32岁的杨毅说：“这场聚会只有七人参加，都是初
中时的铁哥们。聚会定在每年大年初四，坚持了近十年。”

每年大年初三晚上，不管身在何处，他们都会赶
到指定地点，按照提前做好的行程，吃饭、旅游、调侃
……“一起追忆青春，找回初心，重点梦想。”杨毅说，
更重要的是在聊天中将来年的计划、未来的梦想捋清
捋顺。

同学杨霖办服装厂，他将自己的发展瓶颈和未来
计划说出来，让兄弟们提建议。同学赵康油嘴滑舌，
爱调侃每一个人，但一谈到未来的发展，就严肃起来
了。同学赵进希望今年在上海买房结婚……

“我们是彼此的参谋和倾听者。”杨毅说，和这些
同学相比，他的年薪是最低的，但他从不觉得丢人，还
因自己的意见被采纳而高兴。

说起聚会的缘由，还有一段故事。2007年，杨毅硕
士研究生毕业后，到嘉鱼参加工作。当年过年前，他与同
学张霖聊天时说，“好久不见，希望春节能聚聚。”读初中
时，和他们一起玩耍的还有五个，张霖建议都召集起来。

在别人看来，他们是很难有共同话题的。不仅因
为多年不见，还因学历、身份都有太大差距。七人中，
有两人初中辍学，三人本科毕业，两人硕士研究生毕
业。与之相反的是，初中辍学的两位同学年薪都达三
百万，而杨毅和另一位研究生毕业的年薪不到十万。

“我们为彼此的成绩高兴，为未来的发展提建
议。当年，我们就约定每年都聚会一次。”杨毅说，这
个聚会就是一次总结性的聚会。

现在，这个聚会越来越规范，有会费、会报、会规
……每年举办一次旅行和一次聚会。“这样的聚会很
有意义，同学的感情也更深更浓厚。”杨毅说。

春节期间，香城处处
洋溢着浓烈的节日气
氛。记者走访发现，人们
的过年方式正悄然发生
着可喜的变化。众筹办
春晚、出游过新年、厨房
拼厨艺、聚会话梦想……
喜庆、时尚、健康的过年
方式越来越多。难怪有
人感叹：“一样的春节，过
出不一样的年味。”

各显神通的除夕年饭
记者 李娉

“今年过年该我做东主厨，备些什么菜好呢？”还
在小年之前时，温泉市民李先生就开始琢磨菜谱。

老家在通城的李先生有五兄弟，早几年，父母还
做得动的时候，四个哥嫂和爸妈，五家轮流做年饭，李
先生小家三口只是回通城做客而已。这次过年之前，
李先生主动请缨，要求一展厨艺，大家自然报以“热烈
掌声”。

不过说归说，一向对李先生关爱有加的哥嫂们，
哪儿忍心让他一个人操持将近30人的饭菜。这不，
除夕当天，一大早，哥嫂每家各派一个代表来帮忙了，
先报菜谱：

“我的拿手菜是香煎桂鱼。”
“我来一个醋溜肥肠。”
“我负责炖腊猪脚粉条汤和土鸡汤。”
……
不一会儿，菜谱排位妥帖，大家各自忙开，但见

厨房里外：洗刷备菜声，聊天询问声，声声入耳；牛羊
肉香，大蒜等各色佐料香，丝丝入鼻。在家主厨的哥
嫂们，全然没有平时做饭的劳累感，一个个仿佛都在
展示手艺，有的哼着小曲，有的还拿着铁锅表演“颠”
功。

厨房里里外外真是热闹啊，大家似乎在重温儿时
过家家的乐趣。当然，大家交流最多的，还是厨艺心
得：

牛肉要切成4公分长的块，不光搭配土豆，还要
加些胡萝卜，比例合适口感才软糯咸香；炖汤要有耐
心，看时间调整大小火，这样汤汁儿才浓淡适宜；洗螃
蟹要先洒点儿白酒，让螃蟹晕乎乎的，不然会被夹手；
煎鱼要先略放些盐，才不会粘锅；等等。

还在读大学的李先生女儿，拿着手机不断拍现
场小视频，还配上画外音——“如今的家宴，不
仅讲究营养搭配，还讲究群策群力。
而此时此刻，我家的厨房，成
为家人怡然自乐的大
舞台……”

故事


