
采访中，几个年轻人不约而同地说到
同一个人——市歌舞团团长王能领，说他
真诚体恤人情、业务指导得力、工作安排
有序，让曾经四处漂泊的年轻人既能保持
对舞蹈的热爱，又能拥有安稳的生活。

而王能领说到了自己的担忧：院团
改企，领导十分重视，也非常关心，但仍
然还有很多问题需要理顺。人才培养，
剧目生产，出人出戏都有一定的周期和
艺术规律 ，虽然有各级领导的关心和支
持，目前歌舞剧团仍然难以成为一个留
住人才、培养人才的团体，而人才是文化
大繁荣大发展的基础。政府、群众、社会
都需要有专业的艺术熏陶氛围，但前提
是歌舞团必须要有一个良性生存环境。

26日，市歌舞团全体演员开始进场
排练大型实景剧《嫦娥》，9 月下旬将公
演。届时，一台高水准的艺术大餐等着
大家感受。

记者手记

咸宁市歌舞团是市文体新局下属
的国有企业单位。2011年12月，顺应国
家文化体制改革精神，整体转企改制为
公司（国有独资企业）。剧团实有人数
40人，其中在编在岗人员20人，编外聘
用20人，全团平均年龄26岁。

目前，剧团现有办公排练场地及演
员宿舍是市城投公司所属原老文化局的
办公大楼。没有正规的排练厅和专门演
出的剧场，大型演出主要借助于市政府
提供的会议中心。2010年接手流动舞台
车以来，承担了送戏下乡的重要任务。

2009年，为打造首届国际温泉文化
旅游节重点剧目《梦寻咸宁》，政府投入
资金购进灯光电脑灯、音响等设备，时
隔6年，设备损耗大、经多次反复维修保
养，依旧维持使用。

相关链接

2009年市歌舞团刚刚成立的时候，我
就来了。因为有领导的信任，刚到就开始排
练大型地域风情歌舞诗《梦寻咸宁》，我是三
个主演之—。当时，另两个主演是省里来
的，都是国家二级舞蹈演员，我的压力可想
而知。

在这种情况下，我只有多练习，加班加
点玩命的练习，常常从早上7点多开始，一
直练到晚上10点多。那时候正是大冬天，
有个晚上，为了一个动作能更准确到位，我
练习到转钟，因为有些感冒，看人都是双重

影子，最后还是王能领团长把我赶回家的……
经过三个月的排练，终于，《梦寻咸宁》

首演大获成功，受到省市领导专家和社会各
界的一致好评。虽然人瘦了一大圈，但是我
觉得，值！

2012年下半年，排练舞蹈《牛角砰碰
情》，因为要在短时间内去省里参加比赛，排
练没日没夜。练到后来，只要音乐一停，大
家都不管不顾的往地上一躺——实在是太
累了！那个道具是真的牛角，足有两斤多
重，每天要提着反复做很多舞蹈动作，撞得

身上到处是淤青块儿，手酸疼得想哭。可我
得坚持，还必须做得更好，因为我是领舞。

好在，这个舞蹈荣获了第三届湖北舞蹈
“金凤奖”(职业舞蹈)比赛作品一等奖，还蛮
让人欣慰的。

你问我怎么保持身材？说起来真的是
好心酸，我们这个职业，不能谈喜欢吃什么，
只能看吃什么确保能量。小伙伴们开玩笑
说，连饭都吃不饱，活着有什么劲儿！不过，
每一个热爱舞蹈的人心里都会想：只要腿没
摔断，就继续舞蹈！

我从小学习舞蹈，长大后在全国各地演
出，北京、天津、武当山、十堰等地到处跑，没
有演出的时候会很苦闷，感觉心是漂浮着
的。

2012年8月，朋友介绍我来咸宁市歌舞
团找王团长。刚来的时候，身上没什么钱，
王团知道后主动送来，解了我的燃眉之急。
也是这个时候，有个同事家里出了点意外，
急需钱，但是单位财务不方便，同事急得哭，
又是王团，主动把自己的钱借给了同事。

这两件事情，让我觉得心里好温暖。
走南闯北之后来到咸宁，不仅在生活上

开始感受到温馨稳定，业务上，王团也是不
遗余力地帮我——因为曾经在部队文工团
跳过三年舞，我的舞蹈缺乏细腻，为此，王团
一遍又一遍、不厌其烦地引导我融入舞蹈的
内在情景，启发我准确表演出人物的内心情
感。2014年，我的舞蹈《听雨》获得大家一
致好评，开心之余，我更感恩团里能给我这
个外地人展示的机会。

咸宁不仅给了我充实的工作，让我找到
了自己的位置，2013年，我还在这里收获了
爱情：当时，我养的金毛急需找“老婆”，于是
在网上发帖，遇到来自嘉鱼的她，也正在为
狗狗找伴儿，于是见面，没想到一见投缘，我
们相恋了，并很快结婚，去年有了孩子之后，
我把远在黑龙江的父母都接了过来。

现在，我可以自豪地说：我是咸宁人！
因为这里有我热爱的舞台，手足情深的朋友
同事，更有我相亲相爱的家人。

来咸宁之前，我在珠海一家单位跳舞，
刚刚通过考核，晋了级并加了工资，当时还有
上大学深造的打算，但是曾经当过我编导的
王团长来电话了。想想从前在外漂泊的时
候，不开心时是王团陪伴我开导我，生病时是
他带我上医院——我义无反顾地丢下收入至
少比这里高三倍的工作，选择了来咸宁。

从2009年直到现在，我从不后悔自己的
选择，因为知恩图报是我的人生信条之一。

在这里生活了七个年头，虽然仍旧怀念

远在湘西的故乡，但是甘愿在咸宁这个第二
故乡扎根。我父母都很开明，他们说好男儿
志在四方，如果我能在咸宁开枝散叶，也很
不错。

很多人认为，男孩子跳舞是不挣钱的职
业，无法承担起养家糊口的重任，但是因为
热爱舞蹈，我们也顾不了那么多。也有人认
为，歌舞团是歌舞升平的地方，容易叫人产
生不好的联想——但只要你能更多一点了
解我们，就会知道，那些完全是偏见。我们

胸襟坦荡，内心干净，所以无畏。
最让人不能接受的误解是：一些人觉

得，男孩子学习舞蹈，会变成“伪娘”——事
实上，我们只是在舞台需要我们“柔”的时候
才用肢体语言表达“柔”，平时，爷们就是爷
们，跟舞蹈这职业无关。

希望社会各个阶层都能正确的看待我
们，给予我们更多关注、关心与理解，让我们
这个群体能健康地生存下去。我们也将以我
们的方式，回报这个社会以美好和正能量。

只要腿没摔断就继续舞蹈
讲述人：冷晶晶，咸宁人

在咸宁收获了爱情和友情
讲述人：陶巨龙，黑龙江人

男舞蹈演员绝对是纯爷们
讲述人：丁继勇，湖南苗族人
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全民阅读

《论语》，是儒家
学派的经典著作之
一，由孔子的弟子及
其再传弟子编撰而
成。它以语录体和对
话文体为主，记录了
孔子及其弟子言行，集
中体现了孔子的政治
主张、论理思想、道德
观念及教育原则等。

《论语》，被誉为
中国人的“圣经”，其为人、处事、治学之洞见，
无不闪烁着思想的光茫。

初读《论语》是从30多年前的初中开始，
但当时只是囫囵吞枣，完全不知其中要义。但
即便如此，在此后的学习、生活和工作中，仍然
能从嘴中蹦出几句“有朋自远方来，不亦乐乎”
之类的语句，且十分引以为傲。

再读《论语》，是因为不久前有位大学教授
语重心长地告诉我：人到中年，要多读哲学（其
实，《论语》在我心中一直享有哲学之地位）。此
番读《论语》，竞然一下子被迷住了，突觉自己多
年之心得完全不及皮毛，更有枉活多年之顿悟。

“吾日三省吾身：为人谋而不忠乎？与朋
友交而不信乎？传不习胡？”、“人不知而不愠
乎？”……再读《论语》，这些闪烁着思想光茫的字
句，突然象一束束电光，为我一一找到了方向、出
口和答案，更给了我许多平静和安宁之力量。

“知之为知之，不知为不知，是知也。”、“见
贤思齐焉，见不贤而内自省也。”、“择其善者而
从之，其不善者而改之。”……再读《论语》，这
些震耳发聩的声音，不停撞击我的内心，平时
所遇之困惑、所遇之不解、所遇之怀疑，仿佛突
然清晰起来。与《论语》的再次交谈，似阵阵清
风，让浮躁者不再浮躁，让谦虚者更加谦让。

“ 士不可以不弘毅，任重而道远。”、“岁寒，
然后知松柏之后凋也。”、“有一言而可以终身行
之者乎？其恕乎！己所不欲，勿施于人。”……
再读《论语》，这些修身做人之至理，字字玑珠，
仿佛一下子拨开了云雾，豁然开朗，更似注入了
一股新鲜之血液，令人沸腾，催人奋进。

《论语》之深远，虽穷尽毕生，也难及其一，
却能受用无穷，如此，我愿《论语》为枕边常物，
余生为伴。

去读《论语》吧，让自己的思想再回一次炉！

让思想回一次炉
——再读《论语》有感

记者 盛勇

■经典重温

“不止一个人看见。有人还看见她在守
节堂里插满了鲜花。”

“这成何体统！”几个家户头子议论开了。
竟禺公说：女人守节抛头露面是一忌，

女人做生意又是一忌，还听说她跟一些大男
人不清不白……”

“谁呀？哪个男人呀？”这话题让他们来
了兴趣，纷纷抢着问。

竟禺公故意吊他们的胃口：“具体是谁，
我也不说，大家猜也猜得出。”

大家急了：“竟禺公莫卖乖子，你不说，
我们就不信这事儿。”

“不信？你们看这女人，长得又白又嫩，

跟豆腐一样，又像嫩玉米，一掐冒白浆，尤其
那双媚眼，望谁谁都心颤颤的。”

“那是那是，她的眉毛像是画的，又弯又
长，这种女人，勾魂呢！”有人附和。

“都说杨芳林出美女，羊楼洞的美女更
嫩亮，硬是山外有山天外有天呢。”

竟禺公说：“你们说，像她这种女人，能
安分吗？”

“那是那是。”大家附和着。
阿彪却反着说：“那也未必。蔡姑也长

得干整，不是守了一辈子寡吗？”
竟禺公打断道：“你见过蔡姑了？瞎插

嘴！你走一边去，去把吃的弄好！”

阿彪一走开，竟禺公压低嗓门神秘兮兮
地说：“这个女人的确不是凡间女。”

“不是凡间女，未必是神仙？”
竟禺公说：“我看她是扫帚星下凡尘。

自从她嫁过来，不仅克死了老公子墨，我们
黄家大湾也没安宁过，接连走了五个老人。”

大家屈指一算，真有五个老人先后仙逝了。
三房的“家户头子”阿胜说：“村上每年

都要死老人的，不能往这女人身上扯。”
有人附和阿胜：“对，不能这样扯。说了半

天，竟禺公到底想把这个女人么样，直说吧！”
“我也没说非要把这女人么样，我是请

大伙来商量。”

“请贞节表是你竟禺公主持的，你说么
办？”一人说。

“竟禺公当初就不该让她请贞节表。”另
一人说。

竟禺公说：“当时我也是鬼迷心窍。”
阿胜说：“竟禺公当时是不是掉了魂儿？”
竟禺公说：“莫说我老不正经，当时我朝

她望了几眼，真的犯了迷糊。不说了，我们
书归正卷。对这个女人的事，我们管是不
管，大伙说。如果她不好好守节，我们是不
是该用《族规》整治？”

大家说，那是当然。要是她越了规矩，
做出伤风败俗的事，就按《族规》，还有《家
规》、《家训》、《家戒》，该么样就么样。

阿胜又搓反索说：“守节不守节是她自
己的事，败了名声也是她自己的事。”

竟禺公的权威受到了挑战，黑着脸正要
发作，阿彪端了一大盆狗肉进来了。大家一
轰围上去，哼哧哼哧，没时间说话了。

阿胜大叫一声：“哎呀大家犯戒了，狗肉
上不得正席，我们怎么能在祠堂里吃这种腥
物？祖宗要怪罪我们的！”

阿彪就赶紧把狗肉端到门外，在黑灯瞎
火的一处乱石堆上，他们站的站蹲的蹲，吃
得满嘴油光水腊。几只狗闻香围了上来，叼
着同类的骨头咬得格蹦格蹦响。

香城明星的台前幕后
——市歌舞团演员访谈录

记者 李娉

提起市歌舞团的演员们，你会不由自主地联想到些什么？是绚烂的舞台、动人的舞姿，还是光鲜的外表、飘

逸的华服？亦或是异于常人的高冷态度、让人艳羡的奢侈生活？

7月22日，记者带着疑惑来到市歌舞团，走近这群青春烂漫的年轻人，听他们讲述那些鲜为人知的幕后故事。

■新书推介

《只因单身在一起》
作者：崔允娇（韩）

推介理由：“爱是天时
地利的执迷，宁可一个
人自在，不要两个人的
孤单。”本书作者崔允
娇，韩国新晋女作家，
以其敏锐的新闻视角，
深入分析、刻画当下年

轻人面对的情感、工作问题，擅长以幽默狡黠
的语言，揭示蕴含在故事中的人生智慧。

《爱玲说》
作者：刘绍铭

推介理由：本书是资
深“张迷”刘绍铭教授
解读中年张爱玲的著
作，讲的是“课室内外
的张爱玲”。课室内，
个中人对张爱玲的文
章苦读细品、穷理达
诂；课室外，人们窥探

着张爱玲的家世、童年阴影、婚姻、政治立场
……这本书中，这两边的内容都有。

7 月 20 日至 24
日，为提高机关中小
学生的汉字书写水
平，丰富少年儿童的
暑期文化生活，市国
税局举办了二期书
法培训，教授钢笔的
执笔方法、楷书的基
本笔画和笔法等，还
开设毛笔书法书写
体验和书法欣赏讲
座。图为市国税局
机关干部、书法名家
覃修毅在授课。

通讯员 张桂林
程 俊 摄

本报讯 记者王恬、通讯员王婷婷报道：
24日，记者来到嘉鱼县新街镇港东村，只见几
名镇干部正在商量孝德建设文化墙的设计样
式。

“创建‘孝德建设示范村’，首先就是要让
新二十四孝的理念深入人心，在村里形成一种
浓郁的孝敬父母、和谐邻里的氛围。”村主任熊
仕铜介绍说，他们准备在村子里的主干道、交
叉路口、居民聚集区和村委会等重要场所，通
过橱窗(栏)、文化墙、标语条幅、大型广告牌、宣
传单(册)、广播等形式，宣传孝德文化。

这是嘉鱼县开展创建“孝德建设示范村”
工作的一个剪影。

据悉，今年全省开展“孝行荆楚”主题实践
活动，在全省范围内建设十个孝德建设示范社
区、示范村，嘉鱼县新街镇港东村是我市唯一一
家示范村。

该活动包括挖掘“孝星”和“孝事”，宣传一
批孝德事迹，选树一批孝德典型并大力宣传孝
德文化；修订完善《村民道德公约》、《家庭道德
守则》等村规民约，开展“好儿子、好儿媳、好婆
婆”、“孝心少年”、“和谐家庭”、“优秀志愿者”等
孝德典型评选活动；设立孝心大讲堂，邀请道德
模范、专家学者等开展孝道讲座等；完善老年人
互助照料活动中心功能，设立孝心大舞台，为孤
寡老人和空巢老人提供必要的服务等。

截至目前，该村的“十大孝子”、“好婆婆”、
“好媳妇”评选、文艺演出、志愿者服务、卫生院
义诊等活动正在逐步铺开。

读书的另一面
○王梓坤

读书虽有很多好处，但也要说说读书的另
一面。

读书要选择。世上有各种各样的书：有的
不值一看，有的只值看20分钟，有的可看5年，
有的可保存一辈子，有的将永远不朽。即使是
不朽的超级名著，由于我们的精力与时间有
限，也必须加以选择。决不要看坏书，对一般
书，要学会速读。

读书要多思考。从书本中迅速获得效果
的好办法是有的放矢地读书，带着问题去读，
或偏重某一方面去读。这时我们的思维处于
主动寻找的地位，就像猎人追找猎物一样主
动，很快就能找到答案，或者发现书中的问
题。有的书浏览即止，有的要读出声来，有的
要心头记住，有的要笔头记录。对重要的专业
书或名著，要勤做笔记，“不动笔墨不读书”。
动脑加动手，手脑并用，既可以加深理解，又可
避忘备查，特别是自己的灵感，更要及时抓
住。清代章学诚在《文史通义》中说：“札记之
功必不可少。如不札记，则无穷妙绪，如雨珠
落大海矣。”许多大事业、大作品，都是长期积
累和短期突击相结合的产物。

■书海杂谈

嘉鱼创建“孝德建设示范村”

文化传真文化传真

市国税局举办少儿书法培训班
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