
6月4日，我市召开全市党风廉政建设宣传教育工作座谈会，会议传达学习了全省会
议精神，总结了前一阶段党风廉政建设宣传教育工作情况和第十六个党风廉政建设宣传
教育月活动开展情况，交流了工作经验，部署了下阶段工作。

会上，嘉鱼、通城、崇阳、市纪委监察局派出第三纪工委监察分局等4个地方和单位进
行了大会经验交流发言。 （蒋扬眉）

战胜自己，就要敢于朝自己的痛
处下刀子。是瘤子就得勇于切除，是
脓包就得敢于割开。怕痛，怕出血，
总是高高举起又轻轻放下，或隔靴搔
痒，或虚晃一枪，都不可能战胜自己。

“自己”体内最顽固的敌人莫过
于贪婪。18 世纪法国文学史上最神
秘的人物之一、启蒙运动的重要人物
摩莱里在《自然法典》中说：“我在世
界上认识到的唯一的罪过是贪婪；其
他的一切罪过，不管叫什么名字，都
无非是这种罪过的不同方式、不同程
度的表现而已。”贪婪可不是一般的
伤风感冒，是癌症，是致命的病患。
现代社会环境污染严重，身患贪婪肿

瘤的人呈上升趋势，若不狠下决心，
痛割一刀，就势必扩散，腐蚀社会，贻
害子孙后代，那将悔之晚矣！

肿瘤不是肉，有人却以为是肉，
也许暂时看来“体重”有所增加，但你
千万别以为那是好事，一旦消瘦下
来，就有灭顶之灾。

得了这种贪婪肿瘤，切不可捂着
蒙着盖着，重病在身，久必丧命。捂
着蒙着盖着，那是自欺欺人，最终倒
霉的只能是你自己。

战胜自己的关键在于不怕痛。
怕痛时就认真想一想，这种“癌症”对
民族、对社会、对人民、对子孙后代将
有多大危害！这种人若尚有一点共
产党人的气味，心室里若有一小块空
间还装着人民群众，就可能增强痛下
决心的勇气，就最终会乐于走进手术
室，割掉肿瘤，换个轻松洁净的身体。

战 胜 自 己
○沙木
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联合主办

“中国梦”是习近平总书记上任后提
出的时代最强音。实现“中国梦”靠什
么，读《习近平关于党风廉政建设和反腐
败斗争论述摘编》，给予我最大感受，是
用清风唤醒了沉睡百年的“中国梦”。

严明纪律掷地有声。人不以规矩则
废，党不以规矩则乱。习近平总书记在
中央纪委五次全会上强调政治纪律和政
治规矩问题，一脉相承，指向明确，核心
就是加强纪律建设，落实党要管党、从严
治党方针，始终保持和坚决维护党的团
结统一，增强党的凝聚力和战斗力。党
的纪律和规矩，构成了全体党员干部必
须遵守的行为红线，任何人都触碰不得、
逾越不得。周永康、徐才厚、令计划、苏
荣等一批“大老虎”纷纷落马，用铁的事
实证明，只要触犯法律和纪律，无论官位

多高、权力多大，都逃脱不了法律的制裁
和纪律的处分，彰显了“纪律面前一律平
等”的庄严承诺。

作风建设持续发力。作风建设永远
在路上，要横下一条心纠正“四风”，紧盯
时间节点、抓住一件件实事，常抓抓出习
惯、抓出成效。围绕总书记提出的上述
要求，中央纪委加强执纪监督问责，坚持
一个节点一个节点抓，由浅入深、循序渐
进，狠抓公款赠送贺卡、月饼等节礼，严
查公款吃喝、公款送礼、公款旅游和领导
干部出入私人会所、借婚丧喜庆敛财、在
培训中心搞奢靡享乐等问题，对违反中
央八项规定精神典型问题进行通报曝
光，使“四风”问题无所遁形。逆水行舟，
一篙不可放缓；滴水穿石，一滴不可弃
滞。只有弛而不息地纠正“四风”，才能
推进作风建设常态化、长效化。

惩贪治腐坚定不移。查处腐败问
题，必须坚持零容忍的态度不变、猛药去
疴的决心不减、刮骨疗毒的勇气不泄、严
厉惩处的尺度不松，发现一起查处一起，
发现多少查处多少，形成强大威慑。要

坚持有腐必惩、有贪必肃，治病树、拔烂
树、正歪树，重点查处党的十八以后不收
敛、不收手，线索反映集中、群众反映强
烈，现在重要岗位且可能还要提拔使用
的领导干部，坚决遏制腐败现象蔓延势
头。习近平总书记的讲话铿锵有力，振
聋发聩。2014年全国纪检监察机关立案
查处违纪案件22.6万件，结案21.8万件，
给予党纪政纪处分23.2万人，涉嫌犯罪
被移送司法机关处理1.2万人。一组组
数字,坚实表明了党中央惩贪治腐的坚
强决心。

巡视利剑高高举起。“巡视是党章赋
予的重要职责，是加强党的建设的重要
举措，是从严治党、维护党纪的重要手
段，是加强党内监督的重要形式。”从党
的十八大以来中央5轮巡视情况看，山西
塌方式腐败、衡阳人大代表贿选案、南充
市党代会发生的有组织公款拉票贿选案
等，都是巡视发现的；中央纪委查处的中
管干部中，苏荣、朱明国、万庆良、金道
铭、武长顺、秦玉海等40多人的问题线索
也是巡视发现的。巡视越来越显示出强

大的威力。习近平总书记强调，巡视工
作只能加强，不能削弱，要形成横向全覆
盖、纵向全链接、全国“一盘棋”的格局。
巡视，越来越受到重视，越来越发挥作
用，成为新时期从严治党的一张靓丽名
片。

制度笼子愈扎愈紧。反腐败要从治
标走向治本，制度建设很重要。“没有健
全的制度，权力没有关进制度的笼子里，
腐败现象就控制不住。”而且制度不能形
成虚设，成为“稻草人”，形成“破窗效
应”，“要把笼子扎紧一点，牛栏关猫是关
不住的，空隙太大，猫可以来去自如。”习
近平总书记强调要抓好4个方面制度建
设，勾画了当前和今后一个时期反腐倡
廉建章立制的“路线图”，要求发挥制度
的作用，强化党内监督，用制度强化依规
治党，用制度端正风气，用制度防止权力
滥用，用制度防止国有资产流失。这是
从前车之鉴中总结出来的，是从问题导
向中提炼出来的，具有很强的针对性、指
导性和时效性。

（作者系市纪委监察局办公室主任）

市卫计委开展履职尽责活动
本报讯 通讯员闵劲华报道：日前，市卫计委召开履

职尽责活动动员会，要求全市医疗卫生计生单位干部职工
依法依规办事，提高科学决策、高效行政、优质服务和廉洁
从政能力。

为进一步加强全市卫生计生系统作风建设，该委将围
绕坚持依法行政、落实惠民政策、深入推进医改、转变工作
作风、优化发展环境、履行“两个责任”、加强制度建设和畅
通监督渠道等8个方面30多项具体内容向社会公开承诺，
结合“三严三实”专题教育、“三抓一促”活动和“七型机关”
建设，集中6个月时间着力解决全市卫生计生单位履职不
力、作风不正、行为不廉等人民群众反映强烈、损害经济社
会发展环境的问题，切实维护人民群众切身利益。

嘉鱼以谈促廉筑牢“防火墙”
本报讯 通讯员李劲峰报道：第16个党风廉政建设宣

教月活动期间，嘉鱼县开展系列廉政谈话活动，通过教育
提醒，以谈促廉，筑牢领导干部拒腐防变的“防火墙”。

开展新提拔领导干部廉政谈话。5月20日，召开全县
新任副科级以上领导干部集体廉政谈话会，与会人员进行
了集体承诺，签订了《廉政承诺书》，参加了廉政法规知识
测试，观看了警示教育片《滑向深渊》、《底线》。

开展领导干部家属廉政谈话。5月22日，举办“争当
廉内助、营造幸福家”领导干部家属警示教育座谈会，80多

“一把手”家属共同观看了廉政警示教育片，在“争当廉内
助，营造幸福家”承诺书上签下了名字。

开展重点工程项目建设集体廉政谈话。6月8日，召开
2015年全县重点工程项目建设集体廉政谈话会，全县在建
重点工程项目业主负责人、项目经理及监理共80余人参加
了会议。

咸安人社局组织廉政宣教活动
本报讯 通讯员郑昌斌、冯洁报道：为贯彻落实“第十

六个党风廉政建设宣教月活动”精神，近日，咸安区人社局
相继举办了“崇廉尚德”演讲比赛、廉政书画展览等系列廉
政宣教活动，全系统200余名干部职工参与活动。

为确保活动开展得有声有色，该局聘请了区委办、区
委宣传部、区委党校、区团委等相关专家领导前来当评委，
分别对20名参加演讲比赛的选手和25名干部职工的廉政
摄影、书画作品进行公开、公平、公正点评，评出前三名优
秀选手和作品。

五里镇宣教月活动丰富多彩
本报讯 通讯员李苗报道：6月3日，通城县五里镇组织

全镇副科级以上干部及其家属共计52人召开廉政座谈会。
座谈会上，机关党员干部和家属签订了《家庭助廉承

诺书》，观看警示教育片《贪欲使他走向了深渊》。会后，参
会人员还一同赴通城看守所接受警示教育。

“开展反腐倡廉工作，除了认真落实党委主体责任和
纪委监督责任，干部家属的‘枕边风’也很重要，家属要当
好‘廉内助’。”该镇党委书记黎臻说。

据悉，为扎实开展第十六个党风廉政建设宣教月活
动，五里镇成立了工作专班，除了开展家庭助廉，该镇还先
后开展廉政大讲堂、廉政书画展、廉政文化下乡、廉政知识
测试、廉政演讲比赛、廉政舞蹈等系列活动。

大路乡开展“学思践悟”专题学习
本报讯 通讯员陈毅、焦阳报道：近日，通山县大路乡

开展了“学思践悟”专题学习活动。
该乡召开全体干部集体学习会，专题学习了“学思践

悟”栏目中党风廉政建设和反腐败斗争形势与任务系列6
篇重要论述。乡党委班子成员带头开展学习，踊跃交流讨
论，认真撰写学习笔记及心得体会，并通过举办演讲比赛、
知识测试等形式多样的学习活动，掀起了学习“学思践悟”
系列文章的热潮。

为确保学习效果，该乡在政府宣传栏开设了“党风廉
政建设”学习专版，张贴公开党委班子及机关干部专题学
习心得体会52篇，并向各党支部印发“学思践悟”相关学习
资料以及党风廉政相关书籍200余册。

清风唤醒中国梦
——读《习近平关于党风廉政建设和反腐败斗争论述摘编》有感

○刘海元

􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚
􀤚 􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚

􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚􀤚

再监督 再检查
为切实加强监督的针对性、严肃性和有效性，有效促进

被监管部门各项工作开展，嘉鱼县纪委监察局派出第三纪
工委、监察分局部署对药监局、物价局、林业局等具有执法
资格的单位开展专项巡查工作，通过调阅资料、查阅账目、
个别谈话、明察暗访等手段发现各部门在执法过程中是否
存在问题。 （陈琳）

让纪律和规矩
挺在前面

——看我市纪检监察机关如何“抓早抓小”

刚刚过去的5月，被咸宁干部称之为
“到纪委喝茶月”。

仅一个月的时间，全市共155人被约
谈提醒、诫勉谈话，平均每个工作日有7
个人被请进市纪委“喝茶”。

这是我市把纪律和规矩挺在前面的
缩影。

为何频繁请“喝茶”？

2014年全市查处县处级领导干部
12人，比上年度增长140%。

今年一季度，赤壁市原政协主席方
保安，通城县原县委常委、原常务副县长
黎时亮等被立案调查……这份反腐成绩
单让市委领导深思：这些“落马”官员都
曾是党员干部中的佼佼者，曾经的“好同
志”为何会成为“被组织立案调查对
象”？有没有办法在出事前“拉一把”？

“‘为之于未有，治之于未乱’。纪检
部门应当通过抓早抓小，营造一种敢于
监督、善于监督的氛围，增强党员干部接
受监督意识，以制度创新促清风徐徐，吹
散一些干部身上即将聚集的‘雾霾’。”市
委常委、纪委书记王远鹤开出了“抓早抓
小”的药方，并以上率下带头开展约谈谈
话。

全市纪检监察
机关积极行动起来，
将“抓早抓小”观念
持续强化。

据统计，5月份
被请“喝茶”的事项
主要有：

75 人因党风廉政责任制“一票否
决”、巡视整改问题等被诫勉谈话；

37人因党风廉政建设和反腐败斗争
问题被工作约谈；

28人因贯彻执行八项规定和作风建
设问题被廉政约谈；

15人因作风状况评价靠后被提醒约
谈。

……
“到纪委喝茶”的常态化，体现了将

纪律和规矩挺在前面的决心，也体现出
‘严是爱，宽则害’的具体实践，在咸宁广
大党员干部中产生了较大反响。‘喝了茶
’的干部多半要打个激灵,说不定还得出
点冷汗,生出点苦味与涩味,就好像茶叶
中的‘茶单宁’,能提高抗氧化的能力。”
一位干部这样描述“喝茶”的妙用。

“喝茶”究竟谈什么？

有人好奇：如何就“小线索”开展“深
谈话”？如何将违纪违规事实掰开揉碎、
条分缕析，既毫不留情，又入脑入心？

“喝茶”虽然听起来轻松，但做起来程
序却更加严密——“喝茶”有一套严密的
内部程序，首先必须经纪委书记或副书记
审批，到了现场，还有专人速记报备。

王远鹤在对2家党风廉政责任制“一
票否决”单位开展诫勉谈话时是这样操
作的：依据2014年度党风廉政建设责任
制考核情况，综合分析工作台帐、民主测
评、民意调查、个别座谈、明察暗访等考
核内容，每家单位清单式列明5-8个问
题，每个问题对应具体工作建议，约谈时
实行问题点对点反馈、面对面谈开。

“你在2014年度领导干部作风状况
测评中综合得分为95.114分，位列第七
考评组（16个单位103名测评对象）末位，
市直综合排名后十位。从单位干部民主
测评结果汇总情况来看，‘好’项294个，

‘较好’项34个，‘一般’项17个，‘差’项5
个，‘不了解’项5个；从群众反映问题较
集中方面看，思想作风、学风文风会风、
工作作风还存在一些不足。”市纪委副书
记、监察局局长张远森在对作风状况评
价靠后个人开展专题约谈时用数据条分
缕析式反映出存在的问题。

约谈既谈单位党委书记主体责任，
又谈纪委书记监督责任，真刀真枪指出
问题、逐条逐项查找原因、互动讨论整改
方向，被约谈单位（个人）当场认领问题
并承诺进行整改。

谈话提醒结束后，双方都要在约谈
记录上“签字画押”，让表态真正落到白
纸黑字上。

“工作几十年第一次被约谈，感谢纪
检监察机关的‘当头棒喝’，感激组织的良
苦用心。我保证，将以此次约谈为契机,
变压力为动力,认真落实约谈提出的各项
要求,保证让领导放心、让群众满意。”一

位被约谈对象在认领问题如是承诺。

除“喝茶”还有什么？

据市纪委常委张文秋介绍，为了“治
病于初起”，除了“喝茶”，今年我市打了
一套监督检查、通报曝光、追责问责的

“组合拳”。今年1-5月，围绕公车私用、
公款吃喝、公款旅游等问题组织了5轮28
次监督检查活动。全市查处违反中央八
项规定精神和“四风”问题103个，处理人
数107人，党政纪处分98人，位列全省前
位。其中：发出通报6期，通报各类问题
63个；追究35名党委（党组）书记主体责
任、3名纪委书记（纪检组长）监督责任。

为了“治病于未发”，市委、市纪委还
研究制定《关于在全市构建“不敢腐不能
腐不想腐”有效机制的工作意见》，拟在全
市实行多层次多领域的“三不腐”有效机
制建设试点工作；分层分类开展政治纪律
政治规矩集中教育活动、开展基层党风廉
政建设突出问题专项治理、举办新任县级
干部集体廉政谈话、编印“双规”对象忏悔
录、开展“家庭助廉”活动……

“纪检监察机关必须转变思路、创新
方式，除了坚决对那些问题严重的党员
干部“当头喝棒”，还要更多地运用警示
教育、工作约谈、诫勉谈话、组织处理、纪
律处分等方式开展执纪工作，及时对党
员干部咬咬耳朵、扯扯袖子、敲敲警钟，
防止小错酿成大祸。只有实现监督执纪
常态化、长效化，才真正称得上把纪律和
规矩挺在前面。”王远鹤说。

（关明明 邓子庆）


