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你的诞生是个传奇
八百里洞庭湖边
两翁插杆固排下棋
沙石遇杆而堵年久便成洲
这就是关于你簰洲的记忆

有人说神洲形似东方金鸡
长江是披在鸡身上的银带
你就是镶在银带上的珍珠
有人说长江形如东海神针

你便是钉在神针上的宝石

你还创造了更邪乎的奇迹

没有山的阻挡

没有石的拦击

汹涌的江涛冲到这里

为何回跑三十里

自然科学无法解释

吓跑江涛的只有沙土一堆

神奇的簰洲
龙鸣 （嘉鱼）
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准备一条最低的路
杨弃 （通城）

一
大哥打来电话，说老家成氏家族的祠堂完工了，

庆典定在腊月二十五，问我能不能回家。
回家，这二字从我耳畔响多少次了？我记不清，

也不愿记起。它就像满头星斗映长河里最亮的一颗
星星，一回回，一次次，在喧闹的人潮，在寂寥的静夜，
在无眠的梦境，从心底最柔软的一角，亮起。

母亲说：蓉阿，你的根在这里，我走后，你要记得
回家。

母亲是摸着我的手说的。那皴裂、粗糙、沧桑的
手，在我手背上一遍遍摩挲。我低头看她的时候，她
正好抬眼看我，眼角边缘，有光点闪动。

十年，听过的话语用箩筐用方斗用粮仓都装不
下，我都记不住。母亲那一句，在心尖尖刺一下，就生
了根，衍生出枝枝蔓蔓，遍布每一脉血管，每一个毛
孔，每一根神经。

我想回家。
可是，没有父母的家能是家吗？
都说儿行千里母担忧。这世上，那个离你最近的

人已离你最远，一颗心，找不到归途。
一年一度的春节，看那火车、汽车，都奔向不同方

向，却有同一目标——回家，心，便开始游离。
母亲那光点闪动的眼，在四面八方与我对视。
回家，回家……

二

嫂子说，父母没了，还有我和你大哥，还有其他姊
妹和亲人。长兄如父，长嫂如母。

的确，大嫂进我家门时，我才一岁。她的儿，我的
侄子，仅仅小我两岁。

姑嫂、姐妹、母女、知己，四重身份，于我们，十分
熨帖。

春天到了，她拿起电话：蓉阿，我抽了很多水竹笋，
给你腌着，给你晒着；红心苕过了一冬，甜透了，一开春
我就刨成苕丝晒干了，都给你留着。你什么时候回家？

生日来临，她唠叨上了：买点好吃的，莫太累了，
莫委屈自己。

中秋临近，她低柔的声音如山岚温煦的清风：后
背山你最爱吃的糖梨熟了，树枝压弯了，你大哥用木
棍撑着，你再不回，就要烂了。

我总是回应：忙啊，忙啊。

三

这个冬天是冷冬，有点漫长。
长夜伏案时，寒气从地底冒出来，漫过坚实的瓷

砖，从脚底入踝骨到小腿。腿脚麻木时，对家乡的火
塘有了渴望。摊开远视镜，在岁月的缝隙里，依稀看
见母亲在火塘边纳鞋底做棉鞋，铺棉花缝棉衣。才想
起，脚上大嫂做的棉鞋有好些年头了。鞋面黑色灯芯
绒凸起的条纹已磨平，露出灰白的衬底。这仿佛给自
己找到了理直气壮的理由：回家！

连忙抄起电话，也不管时钟转向了零时，大嫂睡
意迷朦的声音似空谷深处传来：“谁啊？”“我，阿蓉，我
要回家！”

电话这头，我的镜片顷刻模糊了。惚恍间，看到
母亲在祠堂上冲着我笑，祠堂那一排排黑漆刷过的牌
位，似有光亮拂过。

有些时候，我们常用“破釜沉
舟”来形容做事没有退路，不计后
果，一心争求胜利，虽然有按此法
成功者，可这些情况毕竟是少数。
俗话说“兔子都有三窟”，有个退路
我们才能高枕无忧。

在生活中，常见有做事不计后
果者，不想退路，以至于陷入了困
境。历史上更不乏其人。

孔明神机妙算，鬼神莫测，这
是大家都公认的事实，可大家都忽
视了另外一个人：周瑜。论才华，
两人难分伯仲。周瑜，少年将军英
姿飒爽，若无真才实学，孙策怎会
令他辅佐孙权，若无经天纬地，运
筹帷幄的将才孙权怎会让他担任
都督。“曲有误，周郎顾。”孔明、公

瑾不分上下，可为什么二人在历史
上的名声迥然不同呢？因为周瑜
不留退路！孙刘联军，孔明深知团
结的重要性，并且他也知道周瑜气
小，所以他为自己留条退路，在祭
东风那天晚上，他叫赵云来接应自
己，从而逃出生天，后反观周瑜，丝
毫不给自己留退路：大敌当前，他
却想除掉孔明，不想今后两军可能
联手对敌，还在孙权面前夸下海
口“必除孔明”。孰料被孔明三气，
特别是“赔了夫人又折兵”，让天下
人耻笑。何故？不留退路耳！

再观项羽，给刘邦留了退路却
没给自己留退路，英雄末路，怎不
让人扼腕叹息！鸿门宴上，范增再
三示意他杀掉刘邦，他却因为刘邦

的花言巧语而犹豫再三，还是给刘
邦留了条退路，殊不知，他给别人
留了退路，自己也就走上了死路。
几年后，他在乌江边上应该能够深
刻体会到这一点。想当年，他有范
增而不知用，反而气走了他，这就
是不留退路！在乌江边上，他没有
渡江，反而自刎，他想的只是无颜面
对江东父老，他却没想过东山再起。
反观刘邦，失败过不知多少次，从来
不曾考虑颜面问题，反而夺取天下。

“江东子弟多才俊，卷土重来未可
知”，不留退路也就断送了希望。

有时，“破釜沉舟”是鲁莽而不
是智慧；有时“狡兔三窟”是机智而
不是软弱，给自己留条退路，给希
望带来一线生机。

腊月到，大大小小的店铺到处
摆满大红灯笼、中国红售卖，让寒冷
的冬日有了浓浓的年味。

忙碌了一年，辛苦了一年，最殷
切的期盼就是这冬日里的新年。虽
然天寒地冻，万物萧条，但这个古老
的节日，承载了中国人内心深处的
希冀和祝福，期盼和梦想。

对于每个不同的人而言，年的
味道不尽相同。青年时代就离开家
乡工作的我，年的味道就是母亲的
味道，是家乡的味道和思念的味
道。我的童年和少年，在通城乡村
度过，在我小小的心灵里，我的年拥

有世界上最香美的味道。虽然物质
贫乏，母亲却因勤劳把家操持得像
模像样。到了腊月，母亲整天泡
在厨房。记忆中最深的就是“腊
八腊八，快打糍粑”。再就是蒸豆
包、蒸花卷、打豆腐豆皮。闻着香
喷喷的年货，嘴里早就馋涎欲
滴。摸进厨房趁乱抓一个肉包
子、一块香腊肉，蹦出来，在后院
大快朵颐，与狗儿分享一年中最
欢快的时光。

腊月还有一个大工程就是杀年
猪。从年头开始，猪圈里会有一头
内定的年猪——专门喂了过年杀

的。杀了猪，中午我们喝上了热腾
腾的麻油猪血汤，下午母亲将切成
条状的鲜猪肉用稻绳拴了，猪血用
碗盛着，嘱咐我们哪个送舅舅，哪个
送姨妈，哪个送邻居。剩下的，就腌
制在大木盆里做腊肉。

糍粑熟了，腊肉香了，蒸煮烹炸
那些令我垂涎的美食备齐了，父亲
则负责将挂在院门口的红灯笼装裱
一新。“正月里来是新年哪，大年初
一头一天”电视机里热闹的二人转
不停地欢唱……各就各位、各自忙
碌，谁也不曾吩咐谁，但却配合得那
么默契，好像年就是漫长年景中奔
忙的极致。我们兄妹则闲散在这份
景致之外，没心没肺地窜到厨房吃
着，乐着，再呼朋唤友奔到雪地里，
堆雪娃娃，打一场混天黑地的雪仗。

成年后，我背井离乡，独在异乡
为异客，登高远眺也望不到父母忙碌
的身影，做深呼吸也闻不到豆包的味
道，怎么也找不到童真的自己和拖着
鼻涕的小伙伴，才知道，那样忙碌默
契的双亲，那样年少懵懂的我们，那
山遥水远白雪红灯的故乡，都将只属
于我的记忆，就像阳光下慢慢融化的
美丽窗花，徒留追忆和思念的味道。

年啊，从来不为谁停留，不管谁
盼或不盼，谁在茁壮成长，谁在沧桑
老去。一切都在盼望春天的过程
中，变得回味绵长。

“爸爸，爸——爸！”苒薇再也顾不了
少女的矜持，在大街上大喊起来，引得众
人的目光一齐投向她。

“姑娘，你爸怎么啦？”一位大姐上前
问。

“我跟爸爸来兰州旅游，走着走着，爸
爸就不见了，到处找不着，打他手机也不
接。”苒薇急得不知如何是好。

“一个大姑娘家，在大街上大声喊叫多
不好，你到住宿的酒店看看，说不定你爸爸
回去了呢！”

“啊！是的，谢谢大姐。”苒薇飞快朝
酒店跑去。

打开房门，几大包茶叶放在她的床
头，是爸爸放的，爸爸回来了！苒薇长长
舒了一口气。这个爸爸，害得自己吓了一

大跳，苒薇悻悻地向爸爸房间走去。
任你敲门，任你喊，就是不见爸爸的

回音。服务员告诉她，这个房间已经退
了。

爸爸在搞什么鬼，怎么不告诉她，火
气又在苒薇心中腾起来。咦！爸爸留下
茶叶，是不是还留有别的什么。

移开茶叶，下面压着一张纸条，苒薇
忙拿起来，“薇薇，家里有急事，我先走了，
留下的这些茶叶由你处理。爸爸”啊！爸
爸回家了，苒薇像一下掉进了冰窖里，一
屁股坐在床上，委屈的泪水如珍珠般滑
落。钱！苒薇马上想到旅差费，疯也似地
翻遍了随身物品，可是，除了爸爸昨晚给
的二百块钱，什么也没找到。没有钱，怎
么回去哟，这个爸爸太狠心了！

苒薇的爸爸是个农民，只有初中文
化。苒薇十岁那年，妈妈因病去世，父女
俩相依为命十年了。爸爸平时头脑灵
光，依托本地资源，搞起了茶叶经销，几
年下来，赚了几个小钱，可对苒薇却十分
吝惜、刻薄。在省城读大学三年，除了每
年的学费、资料费、生活费和生活必需品
外，平时从不多给她一分钱。看到她明
年就要大学毕业了，好心好意带她出来
旅游，却把她丢在兰州不管了。苒薇越
想越气。

可气归气，为了吃饭，为了回家，还有
酒店的住宿费，只有靠自己了。苒薇提着
爸爸留下的茶叶走街串巷，为了把价钱卖
得最好，她一天跑了市内的多家茶庄，虽
然别人对她的茶叶都十分青睐，她还是没

有轻易脱手。晚上，回到酒店经过数家对
比后，最终确定了其中的两家。第二天，
苒薇不但卖掉了父亲留下的茶叶，还签订
了长期供货合同。苒薇拿着茶叶款和合
同，六天后回到了家。

苒薇一进门，父亲先是一怔，接着赶
紧跑过来拉着她的手，从头看到脚，看着
看着，眼里充满了泪花。

“我女儿长大了，明年大学毕业，不管
工作如何，至少生活的路不用我担心了！”
父亲自言自语，顿了顿又说，“你们年青人
眼高，想得远，路很长。父亲老了，眼短，
只能促你准备一条人生最低的路，你要原
谅爸爸。”

苒薇像是突然明白了什么，一下扑进
父亲的怀里。

小时候
我们在原野
恣游嬉戏
用春水和泥土
捏成小人儿
点上龙的眼睛
自己也成了精灵
吃野菜长大的娃儿
便有了
离离原上草的根
便有了
经冬犹绿林的魂
那么率真
也那么任性

长大后
渐渐远离乡土
变成了
泛梗和浮萍
走进他乡
走进围城
不知是谁发明了
另一种“水泥”
用泠漠固执和严酷
修筑工事
营造壁垒
竖起一大片又一大片

刺破蓝天的
灰色的森林

为什么我的眼中
常常含有泪水
那是因为
我
对这脚下的士地
愧疚深深
春水和泥土
是天地的魂灵哟
是万物的娘亲
回家吧
漂泊的游子
归來兮
这难得的佳节
这迟到的回门

亲吻儿时曾黏着我们的
春水和泥土吧
因为
她养育了我们
更孕育着
千姿万态
千秋万代
生的密码
春的基因

春水与泥土
张昌武 （市直）

回 家
成丽 （咸安）

给自己留条退路
海洋 （市直）

在青春或老去的田野
在急促或舒缓的山丘
在时长时短的路上
我肩上长出
不想远走高飞的翅膀
编成背篓

背篓里有玉米
青草和镰刀
还有扭头才能瞥见的
已入梦乡的娃娃
和全家望不到边的日子

午后的阳光
陪着我靠着土堆打盹

我不知道

这土堆围成的古老城池

是谁下肩的背篓

背篓里的酒肆醉了吗

背篓里的盛晏散了吗

背篓里的孩子回家了吗

从梦中惊醒

我就背着我的城池

在晴天 在雨天里

在欣喜 在悲伤里

在热闹 在沉寂里

奔走

不曾放下

背背篓的女人
熊峰 （市直）

认识奇妙的羊水
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关注妇幼健康 关爱妇女儿
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胎宝宝住在孕妈妈子宫里，就像
鱼儿生活在水中，而周围的一片“汪
洋大海”就是羊水。

最早的羊水“源头”，主要来自孕
妈妈血液中的血清，这些液体经过胎
膜进入羊膜腔。等胎宝宝自身的血
液循环形成后，水分就会通过胎儿皮
肤成为羊水的主要来源之一。妊娠
中期胎儿尿液则是羊水的重要来源，
但有趣的是，胎宝宝竟会将多余的羊
水吞咽，使羊水总量保持平衡。妊娠
晚期时，羊水的平衡方法除了胎尿排

出及吞咽外，又增加了胎宝宝肺部呼
吸这一途径。

羊水过多会使孕妈妈出现压迫
症状：呼吸困难、不能平卧、下肢和外
阴水肿等。羊水无论是过多、过少都
可能与胎儿畸形有关，所以医生总会
密切关注孕妈妈的羊水量。

别小看羊水作用
孕妈妈的子宫腔内充满羊水，才

能使子宫始终保持膨胀状态，而不至
于塌陷，这样就为胎宝宝提供了充裕
的活动空间，在这里胎宝宝不仅能做
呼吸运动，四肢也可自由舒展弯曲，
能避免肢体粘连、畸形或关节固定。

羊水像密封的“水世界”，使胎宝
宝与外界环境隔离，避免感染和伤
害。即使外力冲撞孕妈妈腹部，羊水
也会像柔软的墙，以柔克刚，缓冲外
界压力的直接损伤。

被羊水包围的胎宝宝，生活在
“四季如春”的恒温环境中。当孕妈

妈分娩时，随着子宫一阵阵收缩，羊
水受挤压后将压力传到子宫颈，使子
宫颈和阴道扩张开，避免胎儿头部直
接压迫，引起孕妈妈软组织的损伤。

羊水还像一面“镜子”，医生可以
通过检测羊水情况，了解胎儿在子宫
内诸多信息，如胎儿成熟度、有无遗
传病等 。 妇产科 华建英

年 味
杨华 （咸安）

经咸宁市人民政府批准，咸宁市国土资源局委托咸宁市土地交
易中心对咸土网挂G[2015]002-003号国有建设用地使用权进行公
开出让，现将出让结果公告如下：

咸土网挂G[2015]002-003号
国有建设用地使用权出让结果公告

地块编号
宗地位置

宗地面积（M2）
容积率
规划用途
行业分类

投资强度（万/公顷）
出让年限
供地方式
起始价
交易结果
成交时间
受让人

G[2015]002号
咸宁经济开发区107国道东侧

14837.58（22.25亩）
≥1.0

工业用地
通用设备制造业

≥3000
50年
网挂
260
流挂

2015年2月12日
无申请竞买人

G[2015]003号
咸宁经济开发区107国道东侧

14808.04（22.21亩）
≥1.0

工业用地
通用设备制造业

≥3000
50年
网挂
260
260

2015年2月12日
华新混凝土(武汉)有限公司

咸宁市土地交易中心
2015年3月3日

崇阳县金欣食品有限责任公司遗失位于白霓镇中节街的
国有土地使用证，证号：（07）0891，面积6131.8平方米，特声
明作废。

遗失声明
崇阳县中医院崇阳县中医院

骨科更专业骨科更专业
鄂中医广鄂中医广［［20142014］］第第0404--1111--44号号

联系电话：13971802002 0715-3380653、3383481
地址：崇阳县天城镇程家巷62号


