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据《每日邮报》6月3日报道，
31 岁的澳大利亚女子 Claire
Dunn离开城市，在郊野中生活
了12个月。

期间，她以包括袋鼠、钻石
蛇、受伤的鸟类等为食，动手搭
建了防水草屋。从郊野回到都
市后，她还出了一本书：《逃离城
市，搜索郊野》。在丛林生活的
一年时间里，远离了现代“文
明”，Claire Dunn不仅需要捕杀
小袋鼠、田鼠以及蝙蝠等野生动
物为食，并且还要忍受没有肥
皂、洗发水和除臭剂的生活。从
开始的不适应到后来的习以为

常，克莱尔逐渐的喜欢上这样的
生活。一年的野外生活带给她
的除了脸色有点苍白之外，更多
的是抖擞的精神以及乐观的心
态。图为Claire Dunn坐在自己
搭建的庇护所的草席上。

澳大利亚

女子享受1年郊野生活

法国一名男子中得欧洲百万
乐透大奖，奖金据信超过7200万
欧元。法国媒体报道，这名神秘
彩民有意捐出5000万欧元（约合
4亿元人民币），帮助弱势群体。

该男子生活在法国西南部的
上加龙省。《巴黎人》5月30日报
道，他决定把5000万欧元奖金赠
予大约10家慈善机构。《巴黎人》
形容，这是“惊人善举”。

欧洲百万乐透在法国的营运
商法国博彩公司说，中奖者要求
身份保密，“他深感社会责任，信
奉乐善好施”。男子身份没有公
开，但法国媒体报道，这名男子
50多岁，未婚，没有子女。

欧洲百万乐透2004年启动，
每周二和周五开奖，法国、西班
牙、英国、爱尔兰、奥地利、比利时
等9个国家参与。

法国

男子中大奖欲捐4亿奖金

日前，加拿大谢尔布鲁克的
一名行人在电线杆上发现了一只
酣睡的黑熊。经调查，黑熊是被
一群猎狗追赶至此处，最后爬上
了电线杆，可能是筋疲力尽的缘
故，它竟在电线杆上睡着了。

报道称，人们发现黑熊后打
电话给电力公司，电力公司则立
刻派人赶到现场。该公司的发言
人事后表示：“我们认为，黑熊可
能觉得电线杆是躲避猎狗的绝佳
位置。”尽管原因已经基本查明，
但如何将黑熊“请”下电线杆仍然
是非常棘手的问题。

最终，工作人员还是决定等
待黑熊醒来之后自行离开，电力
公司发言人表示：“我们很担心黑
熊触电，好在什么也没有发生，他
睡醒后就安静地离开了。”

德国

黑熊被猎狗赶上电线杆

外国国宴通常为晚宴，出席者8时到场，端杯聊天，常常于9时或10时入席进餐。出席国宴的人都着正式服
装，按排定的席位入座。大家谈政治、谈友谊，天南海北，说天道地。国宴通常会吃两三个小时，但饭菜却远比人
们想象中简单：往往是少许冷盘，一或二道热菜，一道甜食，外加面包和饮料随时应索提供，完全没有当年康熙老
爷子大摆满汉全席时的阔绰与奢侈。

国宴说起来很严肃，其实是一种饮食文化与民风民情的展示。不同国家和民族文化背景不同，饮食习俗也千
差万别，所以各国的国宴也因地因民族而异，五彩缤纷。

外国国宴都吃啥

墨西哥人以玉米为主食，国宴也
是一盘盘玉米美食。“托尔蒂亚”是
将玉米面放在平底锅上烤出的薄饼，
类似中国的春饼，香脆可口，尤以绿色
玉米所制的薄饼最香。“达科”是包着
鸡丝、沙拉、洋葱、辣椒，用油炸过的玉
米卷；最高档的“达科”以蝗虫做馅。

“达玛雷斯”是玉米叶包裹的玉米粽
子，有馅拌鸡、猪肉和干果、青菜，肉香
伴叶香，吃后齿颊留香。“蓬索”是用玉
米粒加鱼、肉熬成的鲜汤。整席玉米
国宴，包括面包、饼干、冰淇凌、糖、酒，
一律以玉米为主料制成，令人开眼界。

墨西哥：玉米宴

日本人自称为“彻底的食鱼民
族”，一年人均吃鱼100多斤，超过大
米消耗量。日本人吃鱼有生、熟、干、
腌等各种吃法，而以生鱼片最为名
贵。国宴或平民请客以招待生鱼片
为最高礼节。日本人称生鱼片为“沙

西米”。一般的生鱼片，以鲣鱼、鲷
鱼、鲈鱼配制，最高档的是金枪鱼。
开宴时，让你看到一缸活鱼，现捞现
杀，剥皮去刺，切成如纸的透明状薄
片，端上餐桌，蘸着佐料细细咀嚼，滋
味美不可言。

日本：生鱼片

和崇尚简约的西式国宴不同，一
些国家和地区非常注重以民族特色招
待宾客。1970年4月周恩来总理访
问朝鲜时，金日成主席就为他特设了

“全狗午宴”款待。这“全狗午宴”包括

狗血肠、红烧狗肉、清炖狗肉、狗肉
汤。烹饪方法不同，每道菜香而不腻，
美味可口。

另外，看似不起眼的泡菜也在朝
鲜的国宴上扮演着不可或缺的角色。

朝鲜：全狗午宴

埃塞俄比亚的国宴多是生牛
肉宴，鲜血淋淋的牛肉最受欢迎，
吃法有两种：一是将剥去皮的整
头牛劈成两半，挂在钩上，客人一
手持刀一手拿盘，爱吃什么自己

动手去切，切后蘸着佐料吃，不加
主食；另外一种是把牛肉绞成肉
糜，拌上辣椒粉等调料装盘吃，或
用一种谷物做成的“英吉拉”薄饼
裹着吃。

埃塞俄比亚：生牛肉配英吉拉薄饼

法国菜是西方国家中最负盛名
的一种，而“巴黎牛排油炸土豆丝”又
被誉为这个美食大国的国菜，每次都
会被端上国宴台面。这菜妙在牛排
半生半熟，肉呈红色，鲜美可口，土豆
丝焦熟适度，嚼起来满口是香、风味
独特。法国国宴上还常有名菜——
烤蜗牛，它的制作很特别：将蜗牛肉
同葱、蒜、洋葱一起捣碎，拌以黄油，
调味之后，把肉塞回壳内，放在特制
的瓷盘上，送进烤箱烤。食用时油还
冒着泡，香气扑鼻。

法国：法式焗蜗牛

非洲的乌干达，招待客人自始
至终不离香蕉。客人入屋，先敬上
一杯鲜美可口的香蕉汁，然后端上
烤得焦黄的香蕉点心。正餐吃一种
叫做“马托基”的香蕉饭。“马托基”
是以一种不甜的香蕉品种为原料，

剥皮捣成泥状，蒸熟后拌上红豆汁、
花生酱、红烧鸡块、咖喱牛肉。乌干
达的“国饮”是以香蕉和高粱面混合
发酵酿成，香甜醇厚。开宴时，将酒
坛摆在桌上，坛顶插着 1米长的草
管，宾主吮管对吸。

乌干达：香蕉饭马托基

丹麦人爱吃鸡蛋糕与甜点，做出
了风靡世界的丹麦奶酥。丹麦气候寒
冷，肉类无腐败之虞，可以拿来生吃。

丹麦最有名的国菜就是用生牛肉
剁成泥状，上面放一个生蛋黄，与肉搅
匀了用汤匙挖下来一口一口吃掉，这
道菜叫“魔鬼太阳”，脾胃虚弱的人看到
这道菜可能作三日呕，但是丹麦人吃
起这道大餐却是食之如甘饴。

丹麦：“魔鬼太阳”

西班牙：海鲜饭

西班牙海洋渔业资源十分丰富，
海鲜常作为国宴的美味佳肴。“巴爱
雅”举世闻名，它实际是一种用油炒

过的大米加上各种海鲜或肉食作配
料制作而成。政府高官常用此招待
外国贵宾。

德国：香肠、火腿
德国是名副其实的“大块吃肉、

大口喝酒”的民族——吃猪肉喝啤
酒。每人每年的猪肉消耗量为65
公斤，居世界首位。大部分有名的
德国菜都是猪肉制品。他们制造的
香肠种类起码有1500种以上，并且
都是猪肉制品。最有名的“黑森林火
腿”销往世界各地，可以切得跟纸一
样薄，味道奇香无比。德国的国菜就
是在酸卷心菜上铺满各式香肠及火
腿；有时用一整只猪后腿代替香肠和
火腿。

天文学家发现巨型地球
质量是地球17倍

据英国《新科学家》周刊网
站报道，天文学家宣布，他们发
现了一种新型星球——一个质
量是地球17倍的岩石构成的世
界。理论家曾认为，这样一个世
界无法形成，因为如此巨大的一
个星球会随着它的不断增长而
吸附太多的氢气，并成为一个像
木星那样的大气团。然而，这颗星
球完全是由固体构成的，而且比此
前发现的“超级地球”还要大得多，
堪称“巨型地球”。

哈佛·史密森天体物理学中
心研究员、哈佛生命起源计划负
责人迪米塔尔·萨斯洛夫说：“这

是‘地球’中的哥斯拉。但是与
电影中的怪物不同，开普勒-10c
有积极的生命意义。”

研究小组在美国航天学会
会议的一次新闻发布会上公布
了这一发现。

这颗新发现的“巨型地球”
开普勒-10c每45天围绕着一颗
像太阳的恒星运转一圈。这颗
位于天龙星座中的星球距离地
球大约560光年。该星系中还有
一个质量是地球3倍的“熔岩世
界”——开普勒-10b，这颗星球
的公转周期要短得多，只有20小
时。


