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创新之举：
让每一个孩子都“阳光”

在教育教学设施全面优化的同时，该县高举素质教育
大旗，大胆创新，走内涵发展、特色兴校之路，全县“一校一
特、一校一品”的局面正在形成。

走进城关中学一分校教室，课堂上，学生都是面对面坐
着，课桌上没有堆积如山的书本，学生们或写写画画，或交
流讨论。一旁的教师配合讲解，一节课下来时间不超过15
分钟，充分发挥学生学习的自主性及团结合作精神，这便是
该校教学模式下课堂情景……

还有港口中学的“135高效课堂”，白霓镇小学的特色书
法课，沙坪镇、肖岭乡、路口镇等一批特色校园、特色课堂正
如雨后春笋般茁壮成长，影响不断扩大，百花齐放的局面正
在形成。

该县以保障学生身心健康发展为重点，纵深推行“大家
唱、大家跳”和阳光体育活动，打造了学生快乐成长的乐
园。先后举办首届中小学生铜鼓艺术节、城关中学三年融
合教育成果展等大型活动，为学生搭建了舒展个性特长、才
情的广阔舞台，让每一个孩子阳光灿烂。

近年来，该县先后有数百名学生在省市绘画、体育、英语
等竞赛中获奖。王鹏翔等学生被武汉空军飞行少年军校录
取。白霓镇小学18名留守儿童在2008年北京奥运期间表演

“爱心妈妈之歌”。今年
7月，崇阳二小学生李杨
参加省第十三届爱国主
义读书教育活动，荣获全
省二等奖。

共享一片蓝天
记者 黄柱 通讯员 汪俊世 锦芳

12月4日，崇阳县义务教育均衡发展工作通过省政府教育督导室、省教育厅评估验收，标志着该县推进义务
教育均衡发展取得新突破。

当地人形象地将义务教育均衡发展取得的成果称之为:共享一片蓝天。因为它让每个孩子能上学、上好学，能让孩
子们处在同一起跑线，茁壮向前冲。16日，记者进行采访，试图揭开蓝天下的这一片“阳光地带”。

希望之城：
启动均衡发展的引擎

16日，走进教育新城，幢幢深红色的楼房错落有致，宽
敞平坦的道路四通八达。两个大型塑胶运动场的草坪格外
醒目。美丽的花坛、时尚的玻璃篮球架、高耸的高架灯，将
整个教育新城装扮得多姿多彩。

五年之前，城北大集山还是一片荒凉之地，五年之后，
这里已崛起一座气势雄伟的现代化教育新城。这就是县委
县政府推动教育均衡发展的引擎工程。

时间追溯到2008年以前，大量农民进城，孩子挤破头
往城区学校跑，从幼儿园到小学再到初高中，都是人满为
患。

“有的班被迫塞进 100 多人，甚至讲台上都坐着学
生。”县教育局负责人黎志刚说，这样的大班让优质教育资
源不再优质，城区生均面积、校舍面积远不及国家规定标
准。

城镇生源倍增，校点布局分散，农村基础薄弱，教育公
平难保。这种不合理的教育现状催生了崇阳教育改革：整
合城乡教育资源势在必行。

为此，从2008年开始，县委县政府出台调整文件，确立
“科学规划、统筹城乡、整体推进、梯级提升、均衡发展”20字
方针，着力“一建、两合、三迁”。以教育新城为均衡引擎，通
过“腾笼换雀”的方式，实现初中、小学、幼儿园办学水平的
梯级提升。

经过努力，投资5亿多元建起占地面积1200余亩的现
代化教育城，集幼儿园、小学、中学、高中、中职学校于一体，
可容纳2万名学生就读，彻底缓解城区大班额问题。

均衡之梦：
让每一个孩子上好学

“让每个城乡孩子上好学，让每所学校成为最坚固、最
美观的公共设施。”这是崇阳县委县政府的庄严承诺。

为推进教育均衡行动计划，该县出台了《关于推进义务
教育均衡发展的决定》，政府对教育实行“交钥匙工程”，崇
阳大地上舒展了一幅均衡教育壮丽画卷。

在石城镇中心小学，明亮的教室、整齐的课桌、大气的
钢琴，农村教师周捷正在教孩子们弹钢琴……

“现在我们山里娃也能在标准化实验室做各种有趣的
实验，在音乐室弹钢琴唱歌，在宽大的图书室看书学习，我
们的条件一点也不比城里的差。”毕业于武汉音乐学院的
周捷感慨道，这几年农村学校全部脱胎换骨，办学条件比城
区的还要舒适美观。

在硬件设施方面，该县不断加强农村办学标准化、教育
装备现代化建设。近几年来，共投资2.2亿余元，对农村永
久保留性学校进行标准化改造，新、改、扩建校舍工程项目
187个，新建及改造校舍面积18.1万平方米。

同时，投资5000余万元，推进农村中小学“六室一场”
建设。全县小学以上学校全部实现班班通，配备了标准化
实验室、图书室、微机室、音乐室、美术室等，基本实现教育
装备现代化。

与此同时，在软实力建设方面，该县大力推进城乡师资
均衡、优质化发展。2009年至今，全县新招教师701人，学
历达标率100%，主要补充到农村学校和城区薄弱学校。

该县还先后与华中师范大学、汉阳区教育局、湖北科技
学院等建立深度合作关系，搭建了教师培训的广阔平台。

12月11日，通山县闯王镇中心小学学生在第二节课后，在课
间十分钟享受免费营养餐。据了解，通山县被纳入全省幕阜山区
义务教育学生营养改善计划，该计划用于提高和改善农村小学生
健康水平。 记者 大乐 摄

享受免费营养餐

咸宁职院开展“冬季送温暖”
本报讯 记者王莉、通讯员雷强报道：13日，在咸宁职

业技术学院大学生活动中心，一年一度的“冬季送温暖”活
动，让该校特困大学生和残疾大学生在这个寒冷的冬季，感
到温暖。

为进一步贯彻落实国家资助政策，关心该院特困大学
生和残疾大学生的生活，帮助他们顺利度过严寒的冬季，学
工处学生资助管理中心举办此次活动。活动受助的特困大
学生和残疾大学生覆盖全院各系（部）共100名，活动中，共
为学生发放价值3万元的棉被及生活补贴。

官桥镇尊师重教落在实处
本报讯 通讯员吕新林、谢翔、程雨报道：日前，一个占

地1500个平方米，规划6层，计划投资800万元的教职员工
宿舍大楼在嘉鱼县官桥镇官桥中心学校旁已进入装修阶
段，这是该镇突出硬件建设、尊师重教的一个镜头。

开春以来，嘉鱼县官桥镇在搞好“四小一中”学校合并，
优化教师队伍的同时，针对教职员工住房紧张、住宿条件较
差的情况，积极筹措资金对舒桥中学和官桥小学的职工宿
舍进行改造。同时，还动员镇干部和企业家以及部门领导
开展“1+1”结对帮扶献爱心活动，让品学兼优的贫困孩子
有学上，并以签发承诺书的方式，每年发放1000元至2000
元等不同数额的资助，资助贫团生直到学业完成。

理性对待成人成才
市实验小学 习海平

11月16日《潇湘晨报》报道，1991年长沙县高考理科状
元张晓勇，清华大学毕业，辗转几家公司后，在长沙马王堆陶
瓷市场当一名普通保安。

此报道一出，网上议论纷纷:有人认为清华大学毕业当
保安，是教育的浪费；有人认为从事不同行业的人，只是社会
分工不同，并无高底贵贱之分。

这值得我们教育工作者深深地思考：何谓成才？如何理
性对待孩子的成长？

在国家选拔人才机制没有彻底改革到位的情况下，家
长、学生、学校对教育的价值诉求可能更多程度是体现在分
数上。

我一直认为，教育应该是促进人的不断发展，提升人的
生命质量的。很显然，“分数”不是人的全部，不能替代人的
生命价值，仅仅依靠分数是促进不了人的发展。

清华大学毕业的张晓勇成了一名普通保安，一干17年，
而且很淡定。但我一朋友的孩子北大研究生毕业后，因找不
到好工作，整天郁闷待在家中，最后精神出了状况。

事例告诉我们，教育的价值取向应该首先是人的发展，
而不是一味地追求高分数，说到底，就是应该让孩子先成人，
后成才。

那么，怎样才能算是成人呢？我觉得，要做到五个方面：
其一，要有健康的体魄。健康的体魄是一个人幸福生活

的前提，没有强健的身体，事业上一定难有建树，生活中也鲜
有幸福。学校要积极实施阳光体育运动，就是以“每天运动
一小时，健康一辈子”的理念，让每个学生都得到锻炼，提高
身体素质。

其二，要有高尚的德行。《资治通鉴》中说道：“才者，德之
资也；德者，才之帅也。”一个人的德行，是成才的首要前提。
德行的好坏，影响着人的终身发展。因此，对孩子的教育，我
们要注重孩子品行的塑造。

其三，要养成良好的习惯。习惯包括生活习惯和学习习
惯，生活习惯为一辈子的生活做铺垫，彰显家庭教育的高
低。学习应该是终身的习惯，一个人只有具有终身学习的意
识，才会在不断的环境中更新观念，接受新的知识，掌握新的
技能。

其四，具有高雅的情趣。情趣，指的是一个人的业余生
活和兴趣爱好。如果一个人除了专业知识外，还有比较广泛
或者是比较专一的爱好，那么这个人肯定能很好地调节生活
与工作。在小学阶段，我们要培养学生广泛的兴趣爱好，根
据学生不同的禀赋，发展其特长。

其五，要具有安身立命的本领。中国老百姓常说：“百艺
好藏身。”指的是一个人应该具有在社会上安身立命的本领
或技能。只有你具有安身立命的本领，才不会依附于父母或
者其他人。这些技能的获得，有些人是通过考试高分而获
得，而有人则是通过努力
学习获得。

由此可见，我们培养
的人，其实与分数的高低
并无多大的关联。

话多者易患慢性咽炎
慢性咽炎在干燥的秋冬季最容易发病，常表现为

喉咙干痛、干咳，伴随有异物感，咽痒难耐，而有很多
慢性咽炎患者却将这些症状与感冒引起的喉咙痛混
为一谈。

孙婕表示，慢性咽炎的症状和感冒引发的咽痛症状
不同，慢性咽炎发作时，少有痰，有时少量咳痰伴随有细
微血丝，并且有痛感。

她介绍，慢性咽炎为咽部黏膜、黏膜下及淋巴组
织的弥漫性炎症，常为上呼吸道慢性炎症的一部分，
一般多发于说话多的人群中，例如，老师、销售人员等

工作性质人群，或是生活工作中接触到较多粉尘刺激
的人。

无需常打抗生素
市民小张是一位慢性咽炎患者，一到秋冬季节，就

会出现喉咙干痒、有异物感等症状，每当感到喉咙不适
时，小张都会去打消炎针，希望可以消除炎症。

孙婕称，这是很多慢性咽炎患者的误区，认为咽炎
就是“炎”，所以需要用抗生素来治疗。据了解，慢性咽
炎并非细菌感染，滥服用抗生素对于慢性咽炎的治疗是
有害而无益的，因为滥用抗生素可能会导致咽部正常菌
群的失调，另外，每一种抗生素都可能引起全身副作用，

长期滥用还可能引起细菌耐药，损害人体健康。
症状轻可自我恢复

市民黄小姐在去年的例行体检中发现自己患上
了慢性咽炎，但是因为没有明显症状，黄小姐便将这
个病忘在脑后。一年后再体检时，发现慢性咽炎居然
好了。

“有些人认为慢性咽炎是慢性病，很难治愈，其实，
慢性咽炎如果症状较轻，没有什么特殊不适，完全可以
不用药物治疗，只需要自我保健就可以了。”孙婕称，首
先要寻找并治疗可能引起慢性咽炎的局部相关疾病，如
鼻腔、鼻窦、鼻咽部的慢性炎症、扁桃体炎等。

另外，要保持室内空气湿润，特别是在空调房内，可
使用空气湿化器，增加空气中的湿度，并注意多喝点水
保持喉咙湿润。

除此之外，加强体育锻炼，增强体质，预防呼吸道感
染，合理安排生活，保持心情舒畅，避免烦躁郁闷，注意
劳逸结合。

如果遇到了急性咽炎，应卧床休息，避免过多用声、
讲话，避免急性咽炎反复发作，说话时应保持自然的姿
势，放松嘴唇、舌头、下巴、喉部、肩膀和胸口的肌肉，尽
量用腹部发声，不要绷紧颈部肌肉的方式说话，避免长
时间过度用声。

慢性咽炎爱“惹”话多的人
治疗无需打抗生素 症状轻可自行恢复

湖北科技学院附属第二医院五官科自科室成立
以来，在湖北省知名专家吴立连教授的带领下，经过
全科人员的不懈努力，现已发展成为一个特色突出、
设备精良、技术过硬、本市领先的重点科室。现开放

床位 25 张，医务人员近 20 人。其中，正高职称 4 人，
副高 6 人，博士 2 人，硕士 8 人，护士 7 人。
科室拥有鼻内窥镜，耳内窥镜，喉内窥镜，耳聋治疗仪，
手术影像系统，耳显微镜，食道镜，气管镜，听力检查设

备，微波治疗仪等一批先进手术、检查设备。
科室能成功开展各种手术，如乳突（改良）根治术、

鼓室成形术、鼻腔鼻窦各种手术、咽喉各种手术（喉癌手
术）、颈部手术（如甲瘤）、食道气管异物取出术等高难微

手术、耳鼻咽喉头颈外科整容术等。
科室拥有科研课题：省级4项，国家级1项，院市级

5项，科研成果2项（已鉴定），专著2部，教材5部，近三
年发表论文约40余篇。

孙婕
女，武汉大学医学部在职硕士，主

治医师，湖北科技学院附属第二医院
五官科住院医师，工作十多年来，主要
从事五官科临床医疗工作，在国内各
级刊物发表学术论文多篇，有较丰富
的临床工作经验，擅长于耳鼻咽喉科
种类常见病诊治和手术治疗。

五官科简介

医 师 简 介医 师 简 介“感觉喉咙有异物，咳不出来又咽不下去？”“是啊，早上刷牙
还恶心干呕”“那是慢性咽炎的症状。”这一段药物的广告词，一定
深入很多人心。但是也有很多人对慢性咽炎的认识不明确，为
此，记者请教了湖北科技学院附属第二医院五官科主治医生孙
婕。

湖北科技学院附属第二医院 急病人之所急，想病人之所想 办公电话：
0715-8135247 院址：咸宁市温泉马柏大道168号

湖北省中港物流发展有限
公司遗失了嘉鱼县工商行政管
理局2012年10月16日核发的
注册号为422322000000282的
营业执照正本。特声明作废。

崇阳县青山派出所遗失位
于青山镇青山街的国有土地使
用证，证号：（98）0431，面积
618.8平方米，特声明作废。

湖北智德双鑫汽车贸易服
务有限公司遗失两台陕西重型
汽车一次性证书，车辆型号：
SX3255NR464，底盘号分别为：

LZGCL2R48DX189766、
LZGCL2R48DX189767，特 声
明作废。

通城县五里镇五里社区三
组易田保遗失原老屋土地证，证
号：100101001，特声明作废。

湖北天邦置业有限公司遗
失财务章一枚，特声明作废。

重庆德庄火锅温泉店遗失
地税空白机打票十份，发票代
码：242121005050，发票号码：
04749001-04749100，特声明
作废。

遗失声明

土地使用权人

吕志华

土地座落

咸安区浮山办事
处三班口村十组

面积

120.00平方米

证书编号

22—06—10—030

证书类别

集体土地使用证

根据《土地登记办法》的相关规定，下列土地使用权人已就其土地权属证书遗失向原填发单位报
失并申请补发，现公告征询异议。自本公告发布之日起60日内无异议的，原填发单位（个人）将补发
相应的权属证书，同时原遗失权属证书作废。

咸安区国土资源局 2013年12月26日

公 告

土地使用权人

咸宁市污水垃
圾处理厂

土地座落

向阳湖镇铁铺村

面积

38067
平方米

证书编号

咸土建字（2009）
第004号

证书类别

国家单位建设用
地批准通知书

咸安区国土资源局土地
证书遗失公告

第2013070号
根据《土地登记办法》的相关规定，下列土地使用权人已就其土地权属证书遗失

向原填发单位报失并申请补发，现公告征询异议。自本公告发布之日起60日内无异
议的，原填发单位（个人）将补发相应的权属证书，同时原遗失权属证书作废。

咸安区国土资源局 2013年12月26日

咸宁市结核病防治院咸宁市结核病防治院

诊治各类危重性、难治性、老年性
结核病，全免费治疗耐多药肺结核

地址：咸宁市马柏大道166号
电话：8137369（门诊部），8135332（住院部）

13872169233陈主任

(鄂)医广［2010］第06－05－067号

（上接第一版）来自铁四院的项目总设计师孔德华介
绍，城际铁路也是高速铁路，技术上比较成熟。但武咸城际
铁路站点比较密集，最小间距仅3.4公里，不能一味追求高
速度，功能更像地铁。列车运行实行分段式行车标准，武汉
市区设计时速70至100公里，但从纸坊后时速很快提升到
250公里。在站点设计上，更多考虑实用性和带动性，市区
停靠大型居民区，远郊带动小城镇建设，并兼顾城镇的发展
空间。

车窗外，南湖东、汤逊湖、庙山、普安、纸坊东、乌龙泉南、
土地堂东、山坡东、贺胜桥东、横沟桥东、咸宁东12个车站依
次闪过。看到有的站房仍在紧张施工，记者表示了疑惑，省
城铁公司负责人解释，站房的设计因为强调疏散功能，在市
区人口密度大、客流量大的地区，甚至没有条件建设大型广
场，所有站房均可如期投入使用。

咸宁南站，候车厅窗明椅净，地板光洁如镜，安检、验票、
售票设备齐备，工人正在调试扶梯；站前广场上，筑路、铺砖、
植绿的工人紧张忙碌，引起众多记者纷纷驻足，将镜头对准
他们。

家住黄畈村三组的潘海军来到售票窗口，高声道：我要
买第一趟车第一张票！我们要去吃正宗的武汉热干面。他
的话，令一帮武汉的记者们会意地笑了起来。


