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热

花鸟市场热起来
走进城区花鸟市场，记者看到数十种

鲜花和绿叶植物将这里装点得姹紫嫣红，
花店老板告诉记者，水仙、大花惠兰、君子
兰茶花、仙客来、红梅、红运当头等冬令花
卉已经上市。

“这段时间，生意挺好、挺忙的。因为
新年将近，尤其是兰花有锦上添花的寓意，
所以来订的人非常多。”樊老板说。

记者了解到，从本月开始，花卉盆景的
销量就开始上升，尤其是那些具有净化室
内空气作用的植物更是热销。

樊老板还告诉记者，随着天气转凉，一
般人家里开窗换气的次数相对会减少，对
人体有害的气体就会聚集。而花卉有家庭
绿色空气过滤器的称号，所以不少家庭会
购买一些花卉盆栽，用于改善家居环境。
而且现在各类冬季花卉盆栽刚刚上市，价
格不是很高，所以购买最合适。

“最近在这里买水仙、君子兰和大花蕙

兰比较多，因为这些花比较好打理，再加上
放家里净化空气又好，而且价位也不是很
高。”樊老板说。

樊老板提醒，室内养花虽然能净化空
气，令人赏心悦目，但并不是所有的花草都
适合摆在室内。而且室内摆放的花草不宜
太多，摆放一两盆即可。

环保植被受青睐

“水仙，6块钱一棵。”李女士挑了两盆
水仙放到车上，她告诉记者，最近总有雾
霾，再加上天气一冷，家里都会门窗紧闭，
用取暖器和空调保暖，空气质量随之下降，
买点花草可以改善室内空气质量，美化室
内环境，也给老人和孩子营造亲近自然的
小环境。

除了美化环境，也有不少刚刚装修完
新房的市民买花去除新房内的味道。市民
张先生上周末刚从花鸟市场买了三四盆绿
色植物，“房子刚装修完，冬天空气流动不

大，只好多买点吊兰、芦荟、仙人球等植物
来吸收甲醛等有害气体。”

销售室内盆栽的孙老板说，依据往年
的经验，从入冬开始，这类植物就开始热
销。平时，这类环保植物的销量只占到店
内盆栽总销量的三分之一，可目前已经上
升到一半以上。

据介绍，吊兰、巴西木、发财树等大叶
绿色植物可以从叶子中蒸发出更多的水
分，增加室内湿度；富贵竹、百合、水仙等观
赏类绿色植物也有很好的“消毒”功能，所
以这些花卉在冬天都非常受青睐。

养花还得有诀窍

“去年朋友送我一盆瓜叶菊，在阳台上
养了一个星期就蔫了。”市民柳女士在花鸟
市场走了一圈，看着鲜艳的草花很想买，又
担心养不好。和柳女士一样，不少市民买
花都面临养护难题。如何让艳丽的花卉安
全度过一个冬天呢？

有多年养花经验的小马告诉记者，像
仙客来、瓜叶菊、蟹爪兰、茉莉、米兰、珠兰
等，都适宜放在室内向阳的地方，但也不
能摆放在迎风处，所以窗户尽量不要打
开。

有些耐寒花卉，放在室内和室外效果
也不一样。“像菊花，叶子耐寒，但花朵不耐
寒，如果受了冻，花很快就会败谢。”樊老板
说。

“放在室内的花卉，一定要少浇水，停
止施肥，否则，即使冬天不死，春天也会
死。”樊老提醒，冬天花卉处于半休眠或休
眠状态，新陈代谢停止了，如果继续浇水，
水多了，花卉的根部会缺氧，会腐烂。同
时，冬季给花卉施肥，也会烧死花卉，因为
肥排不掉，而花卉停止新陈代谢，也不需要
肥料，所以冬季施肥会适得其反。

“当然，一些水生植物是离不开水的，
如水仙、水竹、金钱草等，冬季既要保持一
定的温度，也不能断水。”

天气逐渐变冷，花鸟市场却又热了起来。近日，记者来到位于城区的花
鸟市场，发现前来购买花卉的市民络绎不绝，一些既能净化空气、又能美化居
室的冬令花卉特别受消费者青睐。

记者 孔伏波

天冷花卉
无边落木萧萧下的冬天，趁着暖阳之日，我们在如毯的叶

中登上海拔800米的通山石航山，领略一座山是如何把自己的
风骨、自己的绝色、自己的高洁呈现给世人的。

长满杂木的林间山道上，阳光如道道光柱,似作引导又似
以浓烈的热情迎接来宾。沿途是柔和如草原般的芭茅林，长满
杂木又有着气洞的地坑，还有林隙中纷呈的奇形怪状之石。到
达山顶再俯视山脚，见连绵起伏的山丘，卧虎伏龙的峰峦，如水
墨山水画。更有那遥远处的薄雾缭绕，恰似江河之水、湖泊之
身，让人充满幻象。

山顶橫向东去是石航山林场与阮碧山,热情的山民远远地
呼喊着,沉湎美色迈不开步的我不得不寻声追赶。在奇石与彩
叶中漫不经心地行走，不时被脚下的植物所折服。那肉肉的地
菜，嫩嫩柔柔的趴在冰冷的地上，顶梢却长成了玫瑰花瓣，对着
路人绽开笑容。一丛丛的狗尾巴草，虽是枯了，却连成一片，以
轻逸的姿态在风中展示弯腰之美，浓缩之美。野紫苏在林场里
静守，那紫色的枝梢脱去水分后，仍然给人甜美滋润，想起童年
收割紫苏用它做药，用它染布的情形，一份亲切油然心头。砰
然心动的还数众多的落叶灌木与乔木，不管高矮曲直，都撑开
了手掌招风揽月，似乎在向寒冷宣战：来吧，考验我的耐力！

也还有些根本没被人釆摘的果实，无需品尝，站在哪里就
生动哪里，根本不在乎谁挡住阳光雨露，谁遮住了辽阔的视
线。梅楂成串成串，鲜红的果如花一样缀在长满尖刺的枝条
上，似乎在等待一场雪。山枣是早已自行坠落了，高高的树上
偶尔还有一两颗，如风铃般在摇摆，酸得人直慕。还有松果呢，
裂开了嘴，等着钟情的鸟儿深吻。即便冬天来临，山茶花、野菊
花，灿烂了踏山者的笑容，芦花、芒花、蒲公英伞一般飘荡，天女
散花般纷飞。还有众多叫不出名的花，笑谈寒风，招展于暖
阳。这样的情景撩得梧桐、枫树、水杉、黄皮栎等等，把自己染
成花姞娘一样，争相丰富山的色彩。

坐在石航山顶，抬头看天，更能感慨天之蓝如海一样辽阔
无边。偶尔飘过几丝白云，也是波澜不惊，甚至于鸟的和鸣都
能使之即刻更加沉静。

石航山——一只色彩斑斓的船，驰在我记忆深处。

脸上的皱纹真的只是岁月的痕迹吗？别把过错都推给年
纪了，其实，不良的生活习惯，才是导致老化的真正原因！

1、侧睡、趴睡，老得快 研究发现，侧睡会压迫双颊及下
巴，长时间下来会增加脸颊和下巴的皱纹；趴着睡，由於长期压
迫额头，可能造成抬头纹。因此最好的睡姿是仰睡。

2、过度使用电脑 电脑屏幕的摆放位置应该比眼睛略低，
以免长期抬眉造成抬头纹；有些人习惯皱眉或瞇眼睛看屏幕，
也会造成皱眉纹及鱼尾纹。

3、智能手机不离手 许多人习惯低头玩手机，容易压缩颈
部皮肤，产生颈纹，甚至形成双下巴。另外受限於屏幕大小，人
自然地会将眼睛眯起来，造成眼角以及眉间的皱纹。

4、敷面膜不擦乳液 敷完面膜如果没有立即锁水，会造成
肌肤表面的水分立刻蒸发掉，反而让皮肤更干燥，产生皱纹。

5、室内不防晒 一般的日光灯影响不大，但卤素灯会放出
紫外线，长期照射会造成黑斑、皮肤松弛、皱纹等病变。专柜、
商店最常使用卤素灯来增加照明，所以即使在室内活动，仍要
使用防晒乳。

6、勤用洗面乳洗脸 有人习惯挤上大量洗面乳按摩肌肤，
甚至早、中、晚各洗一次。但这样洗脸会带走表面皮脂，容易出
现敏感、干痒、甚至脱皮干裂等症状，加速皱纹的形成。

7、吸管吸出酸梅嘴 频繁地使用吸管，唇周皱纹就会变得
明显。另外直接喝瓶装水，同样也容易造成唇纹加深。

8、反覆涂抹化妆品及保养品 化妆时不当的拉扯及涂抹
方式，容易让肌肤
出现细纹，尤其眼
角、嘴角更容易因
施力方式错误，导
致皱纹横生。另
外，眼周、嘴角都
是皮肤较薄较脆
弱的地方，若使用
的产品造成任何
不适，都应该马上
停止。

转眼进入12月，回顾2013这一年，网
络上的热词层出不穷。这些流行的热门词
汇就像时代前进的脚印，可以帮助我们回
忆起某个事件，某个社会现象，甚至我们个
人成长的轨迹。

神十升空。6 月 26 日，神舟十号载人
飞船返回舱成功返回地面，这次飞行不仅
与天宫一号完美对接，还首次开展了太空
授课活动。

十面“霾”伏。自去年 10 月以来，
PM2.5 不断被国人提及，人民群众对自己
的生活环境更加关注，对重度污染的天气
反应也更加强烈，甚至一度产生了恐慌。

高端大气上档次。很多人用这句话来
形容事物有档次，偶尔也做反讽使用。相
对应地还衍生出另外的词：低调奢华有内
涵、奔放洋气有深度、简约时尚国际范……

我和我的小伙伴都惊呆了。这句可爱

的话源于2013年6月，一段讲述端午节由
来的小学生作文。由此可见，我们不缺乏
幽默，缺乏的却是释放压力的突破口。

土豪。土豪说简单点就是很土的富
豪，现在“土豪”用于讽刺那些有钱又很喜
欢炫耀的人，尤其是通过装穷来炫耀自己
有钱的人。这个原本带历史内涵和贬义色
彩的词经过网络造词运动的重新赋义，成
了一种戏谑，一种自我安慰。

9日，不少市民在潜山国家森林公园内练太极。当日清晨，气温跌至零摄氏度，却丝毫没
有降低市民健身的热情，依然有不少市民来到人民广场、潜山国家森林公园等地，开展各种
晨练活动。 记者 袁灿 摄

晨 练

会让你长皱纹的坏习惯

男人难

女人齐刘海是萌妹子，斜刘海是
御姐，中分是女王……

但是男人，齐刘海是长不大的正
太，斜刘海是痞子，中分是汉奸！

做个男人怎么就这么难！

拖延症

最近有专家说拖延症并不是天
生的，它是从周围的人学来的，于是
为了不让我儿子也染上拖延症的毛
病，我决定以身作则，任何事情都讲
究效率，速战速决，所以我儿子今年
30岁了，大家说给他起个什么名字好
呢？！

救命果

本人大一妹子，有一群二货室
友，我买了个火龙果回去，一进寝室，
室友突然捂着胸口很难受的样子，我
问她怎么了？

她：哎玛，我刚中毒了，急需一个
火龙果救命，求求你，救救我……

看眼科

一个病人，推开眼科的门，向医
生有气无力道：“医生，请你快快救
我，我已经三天没有吃饭了！”

眼科医生奇怪了，问道：“你不能
吃饭，也不应该看眼科呀！”

病人道：“是我的假牙掉了，找了
三天，还是找不到！”

我考研

一哥们点上炉子，放上平锅，待
锅热了，往里面撒了些盐。

我们没看明白他要做什么菜，就
问：你干嘛呢。

这二货幽幽地说：我考研。

冬品石航山
□孔帆升

盘点2013年度热词
□郭小郭

为加强学校食品安全知识宣传，增强学生的食品
安全意识，教育和引导学生培养良好的饮食习惯、建立
科学健康的生活方式。12月9日，市食品药品监督管
理局联合团市委、安利公司在咸安黄畈小学举行了“食
品安全教育进校园”活动。

市食品药品监督管理局科长欧阳章宏讲授了食品
安全常识，他通过播放图文并茂的幻灯片等形式，与小

学生们互动交流，告诉同学们不要吃哪些不益健康的
食品，并讲解了选购食品要注意什么、下餐馆要注意哪
些等安全常识，活动现场气氛活跃有趣。他还提醒同
学们要自觉养成科学饮食、合理饮食、安全饮食的意识
和爱惜粮食的好习惯，在“好吃”与“安全”之间，要以安
全为前提，以营养为目标，有决心有毅力去拒绝路边小
商贩兜售的零食和“垃圾食品”。以全面、均衡的食物
营养，促进身体健康成长、茁壮成长；以旺盛、充沛的体
魄和精力去好好学习、天天向上。同时他希望学校通
过黑板报、校内广播、知识竞赛等多种形式，寓教于乐，
向学生广泛深入传播食品安全知识，并以扎实有效的
校园饮食安全保障工作，让学生和家长满意、让党和政
府放心。

据悉，该活动是安利公益基金会与共青团湖北省
委全省联动的大型公益项目，在武汉、黄石、咸宁等地
联合开展，本次活动为第三期。在第一期爱心活动中，
安利公司对孩子们进行了“微心愿”的征集活动，食品
安全讲座结束后，安利公司将近百件书包、衣服、鞋子
等文具和生活用品赠送同学们，帮百名留守儿童实现
了他们的心愿。(程统、赵忠志、李海)

市食品药品监督管理局联合团市委、安利公司开展——

食品安全教育进校园活动

二、竞买人资格 中华人民共和国境内外的
法人、自然人和其他组织(除法律、法规另有规定
外)，均可参加竞买，竞买人可以独立竞买，也可
以联合竞买（联合申请应明确联合竞买所涉及的
企业出资比例、签订《国有建设用地使用权出让
合同》的受让人）。参加竞买须提出竞买申请，并
提供竞买须知中要求提供的相应文件资料。

三、本次国有建设用地使用权拍卖出让采取
增价拍卖方式，按照价高者得原则确定竞得人。

四、领取拍卖文件与报名的时间和地点 本
次拍卖出让的详细资料和具体要求，详见拍卖文
件。申请人可于2013年12月13日至2014年1
月15日到通城县土地储备交易中心或湖北泉盛
拍卖有限公司获取拍卖文件。

申请人可于2013年12月13日至2014年1
月15日16时30分前到通城县土地储备交易中
心或湖北泉盛拍卖有限公司提交书面申请。交
纳竞买保证金、竞买准备金和提供竞买备用金银
行资信证明的截止时间为2014年1月15日16
时30分(以到账为准）。

经审查，申请人按规定交纳竞买保证金、竞
买准备金和提供竞买备用金银行资信证明的，具
备申请条件的，通城县土地储备交易中心将在
2014年1月15日17时前确认其竞买资格，发给
其竞买资格确认书。

五、现场踏勘和地块情况介绍 拍卖出让地
块自公告之日起在其所在地公开展示，通城县土
地储备交易中心和湖北泉盛拍卖有限公司将随

时组织现场踏勘和地块情况介绍。
六、拍卖时间和地点 本次国有建设用地使

用权拍卖会定于2014年 1月16日上午10时在
咸宁市温泉月亮湾特1号温泉谷大酒店一楼东
区会议室举行。

七、联系方式与银行账户
（一）通城县土地储备交易中心
联系人：吴先生
电话: 13789920288
地址：通城县行政服务中心五楼
（二）湖北泉盛拍卖有限公司
联系人: 章先生
电话:0715-8278999

13997517731 18907240028
网址：http://www.hbqspm.com
地址:咸宁市咸宁大道43号丹桂大厦1202室
（三）竞买保证金的指定银行账户
开户单位：通城县财政局非税收入汇缴资金

专户
开户行：通城县农村信用社合作社银山分社
帐号：82010000000151536
（四）竞买准备金的指定银行账户
开户单位：湖北泉盛拍卖有限公司
开户行：咸宁市工商银行泉塘支行
账号：1818000509200009211

通城县国土资源局
2013年12月13日

根据《中华人民共和国土地管理法》、《中华人民共和国城市房地产管理法》、《招标拍卖挂牌出
让国有建设用地使用权规定》的有关规定，经通城县人民政府批准，受通城县国土资源局委托，通城
县土地储备交易中心联合湖北泉盛拍卖有限公司公开拍卖出让通城县G[2013]046-2 号地块国有
建设用地使用权，现将有关事项公告如下：

一、拍卖出让地块的基本情况和规划指标要求

通城县国有建设用地使用权拍卖出让公告

地块
编号

G[2013]
046-2

土地
位置

通城县隽水镇
白沙社区二、
四、五、七组

出让
面积

(平方米)

38418.1

土地
用途

商住

规划指标要求
容积
率

＞1≤
3.2

建筑
密度

≤
18%

绿地
率

≥
35%

出让
年限

商业40年
住宅70年

竞买
保证金
（万元）

1700

竞买
备用金

100万元
银行资
信证明

竞买
准备金
(万元)

60

起拍
价(万
元)

3460

湖北咸宁石油分公司嘉鱼零售经营部遗失两个建设用地批准书，号码：
[2006]嘉土建字第155号和[2006]嘉土建字第151号，特声明作废。

咸宁市兴源物资再生利用有限公司遗失国税税务登记证，证号：
421200676457043，特声明作废。

裕 龙 家 居 顾 志 华 遗 失 国 税 税 务 登 记 证 正 、副 本 ，税 号 ：
422301197401011523，特声明作废。

张 涛 遗 失 陕 汽 牌 SX3255BM324 车 辆 购 置 税 本 ，完 税 证 明 号 码
11420409660，车辆识别号LZGCL2M41AG003648，特声明作废。

遗失
声明


