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冬季护手小秘诀
本报讯 记者刘漾报道：冬季如何护理好手部？3

日，家住淦河大道的热心市民张女士给大家支了几招。
戴手套。最简单也是最有效的方法就是戴手套，

确保出门的时候戴上一双厚实的手套。
对室内空气加湿。在空调房内工作最容易缺乏水

分，如果没有加湿器可以在房内放置一盆水。
做家务的时候带橡皮手套。做家务时，戴上橡皮

手套，能够减少化学剂对皮肤的伤害。
多涂抹护手霜。一天可以重复多次使用营养成分

多、滋润效果好的护手霜，这样才能保证手部皮肤处于
滋润的状态。

供水管网损坏何时休
本报讯 记者袁灿、通讯员伟华、娇娅报道：4日

凌晨，咸潘公路三八河段主管突然爆裂，导致永安城区
中断供水，温泉城区水压偏低，给市民生活造成不便。
联合水务相关负责人表示，主要原因是咸潘公路施工
所致。

据联合水务公司介绍，自公司入驻咸宁以来，每年
投入大量资金进行管网改造维护，全力保障城区居民
供水需求。然而，最近几年，由于城市建设发展需要，
大量施工机械盲目施工，致使供水主管网经常损坏，年
均达到4至6起，损失费用超过100多万元。

联合水务呼吁，工程施工前希望能提前告知，在公
司制定预案后再进行施工，以避免引起不必要的麻烦
和纠纷，确保市民正常用水。

冬季消费“热启动”
记者 刘漾

最近，从市民的穿着打扮、消费风向上就明显看出
了天气的变化：围巾、帽子、保暖内衣纷纷开始上身
……随着冬天的到来，市民开始转而寻找“温暖的感
觉”，“暖消费”热了起来。

“暖食品”受热捧
3日，记者在市区的几家羊肉汤锅店看到，不少食

客围坐在一桌吃羊肉喝羊肉汤，市民李先生说：“天冷
了，喝点羊肉汤，觉得全身都是热和的。”记者走访市场
发现，前段时间还不怎么热销的羊肉，近几天都早早卖
完了。

此外，我市几家比较大型的火锅店在晚上也趋于
爆满。一家火锅店老板笑着说：“天冷了，这两天顾客
一下子多了近一倍。”

保暖服饰开始热销
“今年的秋天太长了，最近才开始真正降温，我们的

生意才开始好起来。”购物公园一家羽绒服专卖店的店
员说。昨日，记者在城区多家商店发现，购买冬季服装
和保暖用品的市民明显比前段时间增多。保暖内衣也
成为了目前市民选购最多的商品。

另外，市区某些大型超市还开辟了棉拖特卖区、保
暖品特卖区等专门销售区，而且种类齐全、款式多样、价
格区间大。

除了传统保暖用品，记者在多个超市还看到了暖
手暖脚宝。其产品包装上写着“二档调温、自动限温、
调温型”、“全线路特别安全保护”等字样。

取暖家电倍受欢迎
各种各样的取暖家电也火了。记者在中辉国际广

场、泰富广场等各大商场发现，它们都专门开辟出了售
货区出售电暖器。今年电暖器的品牌更加丰富，供浴
室内使用的电热丝暖风机是当下的主流取暖器。

采访中，一位经理提醒消费者：购买电暖器时，首
先要认准3C认证标志，不要只图价格便宜，应尽可能
选用带有过热保护装置的产品。家庭使用的电取暖
器，功率最好是在2000W以下，功率过大容易发生断
电或其他意外。

暖游避寒乐在途中
天气冷了，却挡不住旅行者南下“避寒”的脚步。

时下，越来越多的游客选择去南方暖游避寒。
记者从市区一些旅行社获悉，“十一”之后，旅游继

续火，每天都有咨询者，咨询的线路以海南、昆明等相
对温暖地方为主。

针对这样的商机，各旅行社推出针对性较强的“避
寒”特色旅游产品，有针对老年人的旅游专线，有针对
新婚夫妇的旅游专线，还有满足时尚人士购物需求的
旅游专线。

2日是第二个“全国交通安全日”，今年的
主题是“摒弃交通陋习，安全文明出行”。记
者走访城区，发现不少交通陋习。

“只为自己方便”

3日，说起这一条，家住温泉城区邮电路
的王女士深有感触：“就在昨天，我还遇到一
个这样的司机，简直无语。”

2日下午，她开车到市司法局办事，把车
停在外面的车位上。办完事后，她却发现：一
辆红色的车子停在马路边，自己的车被挡得
死死的，完全出不去。王女士焦躁不已：“到
点了，我还要去幼儿园接孩子的。”

没见到车主，她只得等待。约莫过了一
刻钟，一名中年男子晃悠悠走了过来，王女士
上前理论：为何不规范停车？该男子反驳道：

“我也要办事，没地方停了，我能怎么办？”两
人言语不和，不欢而散。

据了解，城区像王女士一样，遭遇此类事
情的市民不少。有些车主“见缝插针”停车，
丝毫不考虑其他车主的感受。

友情提醒：将车停在停车位以外的路段，交
警部门将处以100元罚款。车主即使不为自己
的钱财着想，也要考虑他人的感受。规范停车，
方便别人，也方便自己。

“见空就钻求快”

说起这个交通陋习，新手吴琳至今都
后怕。这跟她遭遇的一件“抢道”事件有
关。

作为一名新手，她开车格外谨慎，因此
经常被朋友们开涮：“你开车就是蜗牛爬。”

但吴琳觉得：只要不挡别人的路，开的慢，才
安全。

上个月的一天，她开车途经银泉大道咸
宁学院西门路段，旁边的车都以30码以上的
速度行驶，为了不挡道，她也被迫加快车速。
基于安全考虑，她与前面的车还是隔了一段
安全车距，但即使这样，也被人抢道。

“当时听到后方有车子轰油门，我还没反
应过来，一辆黑色的越野车就从右边窜出来，
吓得我赶紧踩刹车，如果当时没减速，肯定会
撞上。我还没来得及细看，这车又超了前面
的车。”吴琳回忆着，惊魂未定。

友情提醒：城区同向车道上，跨越白色虚
线变更车道，前提是不影响相关车道内行驶
的机动车正常行驶。这辆越野车的做法，极
易引发交通事故。

迷糊纠结害人

“不认识路就开慢点，别到了岔路口突然
搞急刹，那些开车犯迷糊的人真是害人啊。”
说起开车陋习，市民庞志也是大倒苦水。

前几日，庞志开车去邻边市州出差。经过
一条长长的隧道后，车子都开始加速。但前方
一辆轿车突然急刹。庞志赶紧采取制动措施，
没有撞上前车，却被刹车不及的后车追了尾。

下车后，他才弄清前车急刹的原因：走错
路了，所以刹车。这个解释不错，但也让庞志
哭笑不得：“没搞清楚路况，你也悠着点开撒，
别害后面的车呀。”

交警部门判定，追尾庞志的后车因为未
按规定保持安全车距，应当负本起事故的全
部责任。可事实上，庞志前方突然急刹的车
辆才是引发本起事故的“元凶”，但因为这种
行为不属于违法，无法追究其法律责任。

友情提醒：开车不识路，是很多车主，
特别是女车主的“通病”，所以，在路况不熟
悉的情况下，适当地减速慢行，给自己留出
判断的时间，也给后方的车主留有应变的
余地。

请关爱“老漂族”
○张敏

对于“老漂族”普遍存在的“精神空
巢”问题，从子女到社会都应当担负起
责任，尽力让他们安度晚年，乐享幸
福。

首先，子女应给与更多的陪伴、沟
通和理解。譬如多带老人出去走走，
多和他们聊聊天，了解他们的情感需
求，让他们精神上老有所乐。

其次，子女应帮助父母融入新的
生活环境。比如教会他们使用电梯，
帮助他们认识新的朋友，让他们融入
新的社交圈，进而融入城市，从“异乡
人”变为“本地人”。

此外，社区也要做好老人们的养
老服务。可以多组织各种娱乐和文体
活动，邀请他们参加社区活动，为老人
们提供认识交流的平台。

同时，“老漂族”们自己也应该努
力。勇敢地走出去，认识新朋友，开始新
生活。毕竟，自己幸福了，子女才会安
心。

子女的陪伴和关心、周围人群的
善意和接纳，会让这些老人“漂”得更
幸福。

让我们行动起来，加强对“老漂
族”的关爱，让他们幸福地安度晚年，
这是全社会的共同责任，也是构建和
谐社会的应有之义。

改变陋习，让我们文明出行
记者 王莉

除了生活的各种不适应，漂在城市的老
人们不约而同的“怕生病”。

今年56岁的张翠，老家在安吉，两年前
从社区退休来到咸宁带孙女。干了一辈子
社区工作，张翠性格外向开朗，对在咸宁的
生活适应很快，也交到不少朋友。

然而，生病、吃药却让她非常烦恼。去
年9月的一天，张翠开始拉肚子，一个上午拉
了近十次。儿子将她送到医院，一检查，得
了病毒性痢疾，需要住院。在医院住了五

天，出院时近2000元的费用却一分钱都不
能报销。

在老家，张翠有新农合医保，但在咸宁
却不能报销。没办法，只好全额交纳。这次
生病，让张翠怕了：儿子现在负担重，又要还
房贷又得养孩子。经过几次奔波，好不容易
今年5月办了异地医保，但张翠却发现不住
院，检查等费用都不能报销。

记者在采访时发现，因为身处异乡，老
人们的医保通常无法正常报销，为了省钱，

不少老人生了病都宁愿选择到小诊所看病。
“异地就医现在还很难实现即时结算费

用。不是有的药物没法报销，就是手续复杂
让人望而却步。”张翠每次从安吉来咸宁前，
都先在本地把常用药开好，尽量挑那些保质
期长的药备着。所以，每次来咸宁的行李
中，整整一大包装的全是药。

温泉社区工作人员坦言，目前各省
市医疗保险制度总体框架是基本一致
的。但各地报销的起付线、封顶线、支付
比例以及报销的病种、药品范围等均有
所差别，这在一定程度上造成了异地就
医难的问题。

走近“老漂族”
记者 张敏

年迈的他们，为了孩子漂泊异乡，一面享受着天伦之乐，一面承受

着孤独与烦恼，成了“老漂族”。随着咸宁的发展，外地人越来越多，“老漂

族”不断壮大。近日，记者走近“老漂族”，感受他们的生存状态。

早上6点半起床，接着准备早餐，再将
孙子送到幼儿园，然后回家做家务，下午4
点10分，将孙子接回家。这是55岁的尹青
每天的固定日程。

这样的日子，已经持续了一年，还将继
续。儿子找了个咸宁媳妇，工作在咸宁，家
也安在了御龙花园。一年前，儿媳重返职
场，即将上幼儿园的孙子壮壮没人带，原本
在襄樊的尹青被接到这里。

“能帮上儿子一把，减轻他的负担，累点
也满足。”尹青说，孩子们上班都忙，还经常
加班，而且现在保姆难请花费又大，自己不
来壮壮怎么办呢。

“当今社会，竞争太激烈，儿子现在三十

出头，正是为事业拼搏的关键期。我不帮衬
着点，自己心里也过不去。”尹青表示，漂在
咸宁，她一点不觉得勉强。

就这样，为了儿子的工作、家庭，尹青背
井离乡，来到咸宁。看着壮壮一天天长高，
每天开开心心，她觉得特有成就感：“孙子健
康成长，是我最大的快乐。”而且，天天能看
到儿子，一家人其乐融融，尽享天伦之乐，也
让她老怀大慰。

在御龙花园小区，和尹青一样的老人很
多。有的是婆婆一个人在这带孙子，有的是
爹爹带，也有婆婆爹爹一起在这边的。

他们做着相似的工作：起早贪黑，悉心
照顾新生的宝宝；往返奔波，接送孙子上下

学；做好饭菜，等待儿女回家……采访中，含
辛茹苦将儿女拉扯大，为了孩子漂泊在异乡
的爹爹婆婆们，有共同的心声：减轻子女的
负担就是最大的满足。

满足：减轻子女负担

尽管享受着天伦之乐，满足于减轻子女
负担，但老漂族们也有自己的烦恼：异乡毕
竟不是故乡，难适应啊。

这具体表现在：没有朋友、精神上缺乏
慰藉、想家，难以融入集体。

“没有说得上话的人，感觉很孤单。”来
自仙桃今年60岁的孟胜利，一个人在咸宁
带孙子。对于他来说，离开家乡的最大损
失，就是与原来的生活圈子相脱离。在新的
环境里，他最大的感受是孤独。

孟胜利有两个儿子，分别在咸宁和仙
桃，他到咸宁已经有三年了。被动漂泊中，
他和家乡的亲朋好友疏离了许多，“有时通
个电话，和他们聊着聊着居然发现没话说
了。”

而在咸宁，因为语言不通，习惯各异，性
格偏于内向的孟胜利也没有交到朋友。儿
子儿媳上班又忙，每天孙子上学后，他就只
能与电视机相伴。

他也想过到外面休闲下，咸宁优美的环

境，对他还是很有吸引力的。但是他对咸宁
不熟，总怕出去逛找不到回家的路，迈不开
那一步，只得作罢。

孤独也好，想家也罢，孟胜利最大的牵
挂还是老伴。老伴身体不好，又要帮大儿子
照顾孙子，大半辈子从没分开过的恩爱夫
妻，只好分居两地，只有每年过年才能见上
一面。“从那天起，我的心就天天揪着，两头
都放不下。”孟胜利难掩牵挂。

“想放手又不忍心。”孟胜利说，很想家，
希望能够早一点卸下担子。可是，担子不是
说丢就能丢。现在孙子还小，儿子儿媳工作
太忙，回家遥遥无期。

烦恼：难以融入异乡

担忧：生病了怎么办

1、招标条件
本招标项目 通山县人民医院医用电梯

采购安装工程已由通山县发改局批准兴建，
现进行公开招标，，特邀请有兴趣的潜在投
标人参加投标。

2、项目概况与招标范围
建设地点：通山县通羊镇新城区九宫路

柏树下大桥东南面
计划工期：120日历天
招标范围：本次招标项目为“交钥匙”工

程，包括优化设计、设备制造、运输（含保
险）、安装、调试运行、与总承包的施工配合、
人员培训、试运行、报检验收、直至交付使用
和质保期内维护保养、维修、售后服务等

质量要求：达到国家施工验收规范合格
标准

电梯具体参数表：见通山县招标投标网
3、投标人资格要求
3.1 参加本项目竞标的投标人资格应具

备承担本次招标货物的生产、制造和（或）供
给能力，必须满足投标资格要求中的所有条
款，并按照相关规定递交资格证明文件。未
按要求递交的投标人，其投标将被拒绝。

3.2必须是在中华人民共和国境内注册并
取得营业执照的独立法人，具有相应经营范围；

3.3投标人应是所投货物的制造商或经
销代理商，经销代理商须提供制造商出具的
项目授权书, 投标人应是所投货物的制造商
的注册资金不低于2亿元人民币，并且一个
制造商对同一品牌同一型号的货物，仅能授
权一个代理商参加投标；

3.4投标人具有中华人民共和国特种设备
（电梯）安装、维修许可证B级及以上资质；

3.5制造商应具有中华人民共和国特种
设备（电梯）制造许可证 A 级资质，通过
ISO9001 ISO18001 ISO14001质量管理体

系认证；
3.6 财务要求：提供近两年度（2011

年-2012年）经审计的财务报表，且未发生
亏损；

3.7业绩要求：投标品牌近三年（2010年
12月3日-2013年12月2日）至少有一项单
项合同为12台及以上电梯供货及安装的类
似项目业绩；

3.8信誉要求：未被责令停业的；未被暂
停或取消投标资格的；财产未被接管或冻结
的；2010年12月3日以来，没有骗取中标或
严重违约的。

4、招标文件的获取
4.1 请投标人于 2013 年 12月 5 日至

2013 年 12 月11 日，每天上午 8 时 30 分
至 12 时，下午 2 时 30 分至 17 时。（公休
日、节假日除外）持以下原件：法人授权委托
书、营业执照副本、组织机构代码证副本、税
务登记证副本、资质证书副本、质量管理体
系认证证书、银行基本账户开户许可证、检
察院出具的投标人的法定代表人《查询行贿
犯罪档案结果告知函》、网员证等原件和加
盖公章的复印件贰套，到通山县公共资源交
易中心（通山县教育局十一楼）购买招标文
件，报名表格在通山县招投标网上下载。

4.2 招标文件每套售价 1000 元，售后
不退。

5、投标文件的递交
5.1 递交投标文件截止时间（申请截止

时间，下同）为 2013 年 12 月 30 日 9 时30
分，收件人：湖北中天招标有限公司 ，地点
为：通山县公共资源交易中心（通山县教育
局十楼）。

5.2逾期送达或者未送达指定地点的投
标文件，招标人不予受理。

2013 年 12月 5 日

通山县人民医院医用电梯采购安装工程招标公告
根据《中华人民共和国土地管理法》、《中华人民共和国城

市房地产管理法》、《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权
规定》的有关规定，经湖北省咸宁市人民政府批准，湖北省咸
宁市国土资源局公开拍卖出让咸宁市P[2014]001号地块国
有建设用地使用权，具体实施由咸宁市土地交易中心和湖北
泉盛拍卖有限公司联合承办，现将有关事项公告如下：

一、出让地块的基本情况和规划指标要求

二、竞买人资格：中华人民共和国境内外的法人、自然人
和其他组织均可申请竞买，申请人可以单独申请，也可以联合
申请（联合申请应明确联合竞投所涉及的企业出资比例、签订
《国有建设用地使用权出让合同》的受让人）。竞买人参加竞
买须提出竞买申请，并提供竞买须知中要求提供的相应文件
资料。该地块的竞得人需无偿就地还建16户，总建筑面积
3200平方米（不含公摊面积）。

三、本次国有建设用地使用权采取增价方式拍卖,按价高
者得的原则确定竞得人。

四、领取拍卖文件与报名的时间和地点：有意竞买者请于
2013年12月6日至2014年1月9日到咸宁市土地交易中心
或湖北泉盛拍卖有限公司索取有关竞买资料，提交竞买申请、

办理竞买手续；或于2014年1月8日至9日到武汉市武昌区
珞瑜路533号湖滨花园酒店一楼1188号房间提交竞买申请，
办理竞买手续。

报名及交纳竞买保证金截止时间为2014年1月9日17
时（以到账为准）。经审查，申请人按规定交纳竞买保证金，具
备申请条件的，咸宁市土地交易中心将在2014年1月9日17
时前确认其竞买资格，发给其竞买资格确认书。

五、公示时间及现场踏勘和地块情况介绍：拍卖出让地块
自公告之日起在其所在地公开展示。咸宁市土地交易中心和
湖北泉盛拍卖有限公司对本次拍卖不另行组织现场踏勘和地
块情况介绍，竞买人可在公告期间自行踏勘现场。

六、拍卖时间和地点：咸宁市P[2014]001号地块国有建
设用地使用权的拍卖时间为 2014年1月10日上午10时在武
汉市武昌区珞瑜路533号湖滨花园酒店观湖楼二楼1、2号厅
会议室举行拍卖会。

七、未尽事宜，详见《拍卖文件》。
八、联系方式和银行账户
1、咸宁市土地交易中心
联系人：李先生 陈先生
电话: 0715-8126627、8137115（传真）
网址：www.xntdsc.gov.cn
地址：咸宁市政务服务中心三楼A309室（咸宁市温泉双

鹤路18号）
2、湖北泉盛拍卖有限公司
联系人: 章先生
电话: 0715-8278999、13997517731、18907240028
网址：www.hbqspm.com
地址: 咸宁市咸宁大道43号丹桂大厦1202室
3、银行账户
开户单位：咸宁市财政局财政专项资金专户
开户行：咸宁市咸安区农村信用合作联社淦河信用社
账号：82010000000165469

湖北省咸宁市国土资源局
2013年12月6日

湖北省咸宁市国有建设用地使用权拍卖出让公告

编号
名称
项目名称
位置

用地面积
出让年限
规划用途
容积率
建筑密度
绿地率

竞买保证金
竞买备用金
起拍价

咸宁市P[2014]001号

原咸宁市工业交通技工学校（原温泉高中）地块
咸宁市万年街2号

72347.54平方米（108.52亩）
商业40年、住宅70年

商服、住宅用地（商服20%、住宅80%）
≤3.0
≤25%
≥35%

2720万元
不少于4080万元的银行资信证明

13600万元

受委托，我公司定于2013年12月18日上
午10时,在咸宁市温泉贺胜路87号怡宁酒店十
二楼会议室,公开拍卖嘉鱼县泰丰米业有限责任
公司所属固定资产，拍卖参考价210万元。

即日起标的物在其所在地展示。
1、泰丰米业公司简介：嘉鱼县泰丰米业有限

责任公司位于潘家湾镇贯航街17号，是咸宁市农
业产业化龙头企业，湖北省军供粮定点加工企业，
湖北省放心粮油加工企业。现有日处理100吨原
粮精碾米机生产线一条，配韩国大原GSI公司产
色选机，具有年2.5万吨原粮加工、仓储能力。

2、拍卖标的物：⑴房屋建筑物建筑总面积
约3700㎡（未办房产证）；⑵土地使用权面积
5818.95㎡，用途为出让工业用地，终止年限为
2060年1月6日，土地使用权证编号为嘉国用
（2011）第22470031号；⑶原粮精碾米机生产线
一条及色选机等配套设备。

3、报名条件：竞买人必须具备粮食经营经
历，竞买后不得改变标的物稻谷加工用途。竞

买人在报名时必须出具法定代表人身份证、工
商登记营业执照、组织机构代码证等证照原
件，委托代理的，必须出具委托授权书及委托
代理人身份证。

4、竞买保证金。竞买人在报名时必须交纳
50万元人民币保证金，拍卖成交在直接扣除拍
卖佣金等费用后，余额转入拍卖成交款，未竞得
者不计息如数退还。

5、办证税费：拍卖标的物权属转移手续由
买受人办理，委托人提供相关办证手续，办证所
有税、费（含甲方应负担的税费）由买受人承担。

6、报名地址：湖北昊天拍卖有限公司（咸宁
市温泉咸宁大道5号万通大厦703室），联系电
话：13971810300 0715-8206068 联系人：陈
先生

7、报名时间：自即日起至2013年12月17
日下午4时止。

湖北昊天拍卖有限公司
2013年12月6日

受通城县银山电业有限责任公司委托，咸宁市产权交
易中心联合湖北昊天拍卖有限公司，对其所属企业——咸
宁市创鑫源电业有限责任公司100%股权（不包括人员安
置及设备）进行公开拍卖，现将有关事项公告如下：

一、标的物基本情况
咸宁市创鑫源电业有限责任公司，成立于2006年，

公司住所位于咸宁市长江工业园印刷城，主要经营水力
发电；水电安装；土石方工程施工；电力输变电工程咨询、
设计、施工；金属结构件加工、销售；办公用品销售；家用
电器、五金交电销售、维修。

转让资质包括营业执照、组织机构代码证、税务登记
证（国税、地税）。2007年7月4日许可证的承装三级、承
修三级、承试三级许可证（许可证号：54001632007已通
过2012年检，许可证2013年7月4日到期，需重新申报
续期）、2008年11月21许可的房屋建筑工程施工总承包
叁级（证书编号：A3014042120001）。

二、参考价格：1285万元。
三、拍卖时间及地点：2013年12月26日上午10时

在咸宁市政务服务中心开标室举行拍卖会。
四、展示时间及地点：自公告之日起在标的物所在地

展示，由竞买人自行到现场勘查，咸宁市产权交易中心与

湖北昊天拍卖有限公司不另行组织勘查。
六、注意事项：竞买人必须是从事建筑安装类的法人

单位报名参加竞买。竞买人须于2013年12月25日16
时前将保证金300万元人民币汇至咸宁市产权交易中心
指定帐户，并持银行进账单和有效证件到咸宁市产权交
易中心办理报名及竞买登记手续，方能获得竞买资格，逾
期不予办理。本次拍卖的详细资料和具体要求，见拍卖
文件，竞买人可于报名截止日前到咸宁市产权交易中心
或湖北昊天拍卖有限公司获取拍卖文件。

户名：咸宁市产权交易中心
开户行：工商银行咸宁分行营业部
账号：1818000909200007205
联系地址：咸宁市产权交易中心

市政务服务中心3楼D区D306室
湖北昊天拍卖有限公司
咸宁大道万通大厦703室

联系人：陈小姐 0715—8126201、13986619871
陈先生 0715—8206068、13971810300
咸宁市产权交易中心

湖北昊天拍卖有限公司
二〇一三年十二月六日

拍
卖
公
告

拍
卖
公
告


