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链 接

● 与普京举行大、小范围会谈

● 出席俄罗斯“中国旅游年”开幕式

● 会见梅德韦杰夫等政要

● 在莫斯科国际关系学院发表演讲

● 出席建立中共六大纪念馆启动仪式

● 参观俄罗斯国防部

● 会见俄汉学家、学生及媒体代表

据新华社莫斯科3月24日电 中国国
家主席习近平圆满结束了对俄罗斯的国事
访问，于24日离开莫斯科前往坦桑尼亚访
问。

俄罗斯是习近平就任国家主席后访问
的首个国家。

22日抵达莫斯科后，习近平同俄罗斯总
统普京举行了会谈，就中俄关系及重大国际
和地区问题深入交换意见，就加强中俄全方
位战略合作达成重要共识。两国元首共同
签署了中国和俄罗斯关于合作共赢、深化全
面战略协作伙伴关系的联合声明，确定今后

一个时期中俄关系发展的方向和重点合作
领域，宣示中俄就两国战略协作及重大国际
问题的立场主张。双方签署了经贸、能源、
投资、地方、人文、环保等领域合作文件。习
近平和普京还共同出席了俄罗斯中国旅游
年开幕式。

23日，习近平在莫斯科国际关系学院发
表了重要演讲，阐述对当前国际形势的看
法、中国的外交方针和发展中俄关系的主
张。当天，习近平还会见了俄罗斯总理梅德
韦杰夫等领导人，出席中共六大纪念馆建馆
启动仪式，参观俄罗斯国防部，会见俄罗斯

汉学家、学习汉语的学生及媒体代表。
舆论认为，这次访问为中俄全面战略协

作伙伴关系持续健康稳定发展注入了新的
动力。

访问坦桑尼亚后，习近平还将对南非、
刚果共和国进行国事访问并出席在南非德
班举行的金砖国家领导人第五次会晤。

访坦期间，习近平主席将同基奎特总统
举行会谈，会见桑给巴尔总统谢因等，在尼
雷尔国际会议中心发表演讲，赴援坦中国专
家公墓献花圈。双方将发表联合公报，签署
经贸、文化等领域合作文件。

结束俄罗斯之行

习近平前往坦桑尼亚访问

共筑中国梦，需要经济社会的不断发展，需

要民生的持续改善，这是复兴之本、梦想之

基。

随时随刻倾听人民呼声、回应人民期

待，使发展成果更多更公平惠及全体人民，

朝着共同富裕方向稳步前进。习近平主席

的重要讲话，阐明了中国梦的丰富内涵，凸

显出民生工作和社会管理在实现中国梦过

程中极其重要的作用。

从“贫穷不是社会主义”到“共同富裕”，

从“发展是硬道理”到“全面建成小康社会”，

几十年来，发展经济，改善民生，始终是党和

政府最重要的工作。中国改革发展的历程，

正是在倾听人民呼声、回应人民期待中不断

深化的，也必将沿着这个方向继续推进，不

断实现好、维护好、发展好最广大人民根本

利益，让老百姓得到更多好处。

中国梦，是对公平正义的向往。实现公

平正义，既需要处理好教育、就业、养老、医

疗、收入分配等方面的问题，也需要权利保

障更加充分、人人得享共同发展。只有这些

得到妥善解决，社会才能安定有序，国家才

能长治久安。正如习近平主席所强调的，

“保证人民平等参与、平等发展权利，维护社

会公平正义”，这是实现中国梦的重要内容。

中国梦，是对改善生活的渴望。这些年

来，无论是城乡居民收入持续增长、社会保

障网初步建立，还是医疗、教育等方面不断向

前的改革，人民群众的幸福指数不断提高。

农业税免除了，义务教育免费了，职工工资增

加了，城市低保标准提高了，农民有了基本医

疗保障，收入分配制度改革基本思路形成

……从生活质量到生态环境，各级政府通过

坚持不懈的努力，拓展着民生工作的内涵与

外延。这种着眼于人的全面发展的“大民生”

观，让亿万人民逐步共享发展成果。

千百年来，中国老百姓企盼的就是“过

上好日子”。能够让人们过上好日子的社

会，必定是一个学有所教、劳有所得、病有所

医、老有所养、住有所居的社会。我们深知，

这样的中国梦，体量之大，涉及１３亿人；范

围之广，涵盖百姓生活的方方面面。这决定

了圆梦之途绝不轻松，既需要尽力而为、量

力而行、循序渐进，更需要克勤克俭、辛勤劳

动，在推动经济发展中，不断满足民生之需、

不断增进民生福祉。

中国梦不是空中楼阁。梦想成真，民生

改善是最好诠释。将国家的发展落脚在所

有人的共同发展上，将梦想的力量凝聚在共

同富裕的旗帜下，未来中国定能以稳健有力

的步伐，在民族复兴梦想的道路上踏实前

行。

民生改善是梦想的最好诠释
——五论同心共筑中国梦

人民日报评论员

据新华社雅温得3月24日电 班吉消息：中非共和
国反政府武装联盟“塞雷卡”24日说当天已占领总统府，
该国总统博齐泽已离开。中国驻中非共和国大使孙海潮
当天上午告诉新华社记者，在中非的60多名同胞将于
24日全部撤离班吉。

“塞雷卡”国际协调人埃里克·马西当天上午接受新
华社记者电话采访时称，“塞雷卡”已于当日早些时候占
领位于首都班吉市中心的总统府，博齐泽已离开总统
府。他说：“博齐泽政权已经垮台。‘塞雷卡’正在继续攻
占班吉市内军事基地等战略要地。”“我们要求班吉市民
留在家中，给我们时间恢复首都秩序。”

班吉市民通过电话告诉记者，“塞雷卡”自24日晨发
起攻势进入首都班吉。目前班吉城内主要街道可见印有

“塞雷卡”标志的军车。一些街区出现打砸抢行为。班吉
现已停水停电，广播电视信号均已中断。

中非叛军占领总统府
我国开始撤侨

据新华社拉姆安拉3月24日电 巴勒斯坦民族权
力机构主席府消息人士23日向新华社记者透露，巴方当
天与美国方面探讨了巴勒斯坦和以色列举行探索性对话
的问题，预计“对话筹备工作将于数日内展开”。

这名不愿透露姓名的人士说，巴民族权力机构主席
阿巴斯与美国国务卿克里23日在约旦举行会谈，商讨了
巴以恢复对话的可能性。如果筹备工作顺利，巴以可能
近日在约旦举行对话，届时参与对话的还将包括约旦和
美国的代表。

美国总统奥巴马23日结束对以色列、巴勒斯坦和约
旦为期4天的访问回国，随行的国务卿克里则留下，分别
与巴以官员举行了会谈。克里向阿巴斯重申巴以举行对
话、弥合分歧以推动停滞不前的和平进程的必要性，美国
将继续向巴方提供财政和安全方面的支持。阿巴斯则表
示，如果以方同意以1967年战前边界为界建立巴勒斯坦
国，会立刻与以方重启直接谈判。

巴以开始筹备恢复对话
美国派代表参加

3月 20日，在法国马赛拍摄的水滴中反射出世界地

图的影像。

3月 22日是“世界水日”。目前，全世界无法获得安

全饮用水的人口约为 7.83亿，每天约有 3000名 5岁以下

儿童死于痢疾、霍乱、脱水等与缺乏安全饮用水和卫生设

施相关的疾病。 （据新华社）

3月23日，在印度尼西亚首都雅加达，人们在“地球

一小时”活动中点燃蜡烛。

当日，各国主要城市纷纷参加了世界自然基金会发

起的“地球一小时”全球熄灯接力活动。世界自然基金会

于 2007年为应对气候变化发起全球活动，号召人们在

“地球一小时”活动当天晚上8时30分至9时30分关闭不

必要的电源。 （据新华社）

据新华社莫斯科3月23日电 国家主
席、中央军委主席习近平23日在莫斯科参观
了俄罗斯联邦国防部。这是中国国家元首
首次到俄罗斯国防部参观。

欢迎仪式后，习近平会见了绍伊古及俄
军高级将领。习近平表示，很高兴有机会参
观俄罗斯国防部，这是普京总统建议的。我
认为进行这项活动有利于增进两国战略和
政治互信，密切两军关系，促进两军合作。

习近平指出，在中俄全面战略协作伙伴
关系中，两国军事领域合作具有特殊的重要
地位，是两国战略协作的重要内容和支撑。

近年来，两军交流合作不断加强，在高层互
访、人员培训、联合演习、军技合作等方面都
开展得很好。

习近平强调，当今世界，和平、发展、合
作是时代潮流，但国际格局深入调整，世界
仍然不平等、不平衡、不平静，传统威胁和非
传统威胁交织，一些地区局势动荡持续蔓
延。面对复杂多变的国际形势，中俄两国要
加强协调配合，同国际社会一道应对各种威
胁和挑战。希望中俄两军认真落实两国元
首达成的共识，更好规划国防和军队交流合
作，推动两军关系更深更广发展，为维护两

国共同利益、促进世界及地区和平稳定作出
贡献。

绍伊古对习近平访问俄罗斯国防部表
示热烈欢迎。他表示，习近平主席是第一位
到访俄罗斯国防部并参观俄罗斯联邦武装
力量作战指挥中心的外国元首，这充分体现
了俄中战略协作伙伴关系的高水平和特殊
性。当前，国际形势不容乐观，极端主义、恐
怖主义势力抬头，世界及地区和平稳定面临
一系列挑战。俄中作为友好邻邦和全面战
略协作伙伴，要加强军事交往和协作，维护
共同安全和国际战略平衡。

会见后，习近平在绍伊古陪同下参观了
俄罗斯联邦武装力量作战指挥中心。正在指
挥中心值勤的俄罗斯陆海空军军官全体起
立，向习近平致敬。俄罗斯武装力量总参谋
长格拉西莫夫介绍情况。数十位俄罗斯军官
在电脑屏幕前全神贯注进行操作和监控。巨
大弧形显示屏上，俄罗斯陆海空军和战略导
弹部队、特种部队值勤值班和训练演习的实
时画面交替呈现，在远洋执行护航任务的俄
罗斯舰队将领、正在值勤的有关地区俄军指
挥员、同中国有合作关系的军工企业负责人
等通过控制系统分别报告了工作情况。

习近平参观俄罗斯国防部
成为首位参观俄武装力量作战指挥中心的外国元首

● 同基奎特总统举行会谈

● 会见桑给巴尔总统谢因等

● 在尼雷尔国际会议中心发表演讲

● 赴援坦中国专家公墓献花圈

● 双方发表联合公报

● 签署经贸、文化等领域合作文件

访俄回放

访坦行程安排

3月 21日，两辆拖拉机行驶在永联村现

代粮食生产基地。由于采用了自动化、信息

化、机械化技术，3000亩的粮食生产基地只

有 33名员工，人均管理土地 91亩，水稻平均

每亩单产575多公斤，小麦平均每亩单产425
公斤。

张家港市永联村村集体现有总资产350
多亿元，年人均纯收入25238元，在全国64万
个行政村中名列前茅。永联村的就地城镇

化建设，为农业生产腾出了大片土地。为解

决城镇化后农业劳动力减少的问题，永联开

始利用自动信息技术发展现代农业。先后

建立 4000 亩苗木基地、3000 亩现代粮食基

地、400亩花卉基地、100亩特种水产养殖场

以及 500亩苏州江南农耕文化园，构成集高

效农业、设施农业、观光农业为一体的现代

农业体系。永联整个农业板块只需210名工

作人员，2012 年亩均产值超过 5000 元。

（据新华社）

张家港市永联村

人均种 90 亩田
亩均收入5000元

据新华社北京3月24日电 据新华社
全国农副产品和农资价格行情系统监测，与
前一日相比，3月24日，禽蛋、肉类价格下降；
食用油价格以降为主；蔬菜、水果、水产品价
格微幅波动；成品粮、奶类价格基本稳定。

普通鲜鸡蛋、白条鸡价格分别下降0．
4％、0．3％；猪后臀尖肉、猪五花肉价格分
别下降0.5％、0.4％；去骨鲜羊肉、牛腱肉、牛
腩肉价格分别下降0.2％、0.1％、0.1％，带骨
鲜羊肉价格降幅不足0.1％；花生调和油、大

豆调和油、纯大豆油、纯葵花籽油价格下降，
纯菜籽油上涨，波动幅度均在0.1％以内，纯
花生油价格持平。

监测数据显示，2月中旬以来，全国鸡蛋
价格快速下降，目前降势仍然较为明显。与
2月10日相比，3月24日，普通鲜鸡蛋全国
日均价下降10.5％。分地区来看，九成多省
区市鸡蛋价格下降，其中河北、山西、辽宁、
山东、河南等鸡蛋主产省价格降幅居前，在
16.2％—19.2％之间。

全国鸡蛋价格降幅超一成
蔬菜、水果、水产品价格微幅波动

新华社东京3月24日电 由日本癌症
学会等18个学会组成的“推进禁烟学术网
络”日前公布一项调查结果显示，吸烟产生
的烟雾中含有大量细颗粒物（PM2.5），严重
污染可吸烟场所的室内空气。专家呼吁，室
内应完全禁烟。

推进禁烟学术网络成员、日本产业医科
大学教授大和浩等人率领的研究小组在
2012年调查横滨市内咖啡馆的吸烟区时发
现，约20分钟内PM2.5平均值就可达每立方

米空气约440微克，最高约800微克，已超过
严重污染的程度。

2010年，研究小组还检测过日本国内
的酒馆、餐馆、游戏厅和咖啡馆等22处可以
吸烟的营业场所。结果发现，30分钟内上述
场所每立方米空气的PM2.5平均值达到135
毫克。

PM2.5是飘浮在大气中的直径2.5微米
以下的细小颗粒物，只有花粉的十分之一大
小，容易被吸到肺部深处。

吸烟导致严重ＰＭ２.５污染
专家呼吁，室内应完全禁烟

3月20日，在墨西哥首都墨西哥城，动物保护组织成

员参加世界无肉日宣传活动。

每年的3月20日是世界无肉日。这一天，无肉日的

支持者们会发起各种活动，推广素食的饮食习惯。

（据新华社）


