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工地钢筋
建材被盗

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 阮诗颖
曾令芳）10月23日，湖北省计生协家庭健
康服务中心香城社区项目点联合施慧达慢
性病防治及国民营养健康知识宣教公益项
目志愿者团队，邀请咸宁市中心医院专家，
为辖区居民举办慢性病健康专题讲座。

讲座现场，市中心医院老年科专家围
绕高血压防治主题，结合临床案例，用通
俗易懂的语言，系统讲解高血压的发病诱
因、对心脑肾等重要器官的损害、居家血
压监测方法、规范用药原则以及饮食、运
动等生活方式干预要点，重点纠正凭感觉

服药、随意停药等常见误区，引导居民长
期、科学管理血压。

在开展慢病科普的同时，香城社区工
作人员针对老年群体特点，同步穿插反诈
宣传，提醒居民警惕假借“降压特效药”

“保健神品”名义实施的养老诈骗，引导大

家就医购药选择正规医疗机构，守好自己
的“钱袋子”。

“平时自己测血压总摸不准，药也不
知道怎么吃更稳妥，今天专家讲得实在，
这下心里有数了！”到场居民纷纷点赞，坦
言学到了在家就能用上的控压知识。

香城社区相关负责人表示，将持续依
托家庭健康服务中心项目，常态化开展各
类健康科普活动，把便民健康服务送到居
民家门口。

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 袁婉平
陈雪）为扎实推进尊老、爱老、敬老、助老工
作，持续提升辖区老年群体的获得感、幸福
感、安全感，10月22日上午，咸安区浮山街
道青龙社区老年大学教学点开展“敬老乐
学·法治护航”老年人权益保护公益课堂。

本次活动聚焦老年人日常生活中的
急难愁盼问题，围绕财产纠纷、赡养矛盾、
消费陷阱等常见困扰，普及法律知识，引
导老年人依法维护自身合法权益，增强风
险防范意识。社区同步融入垃圾分类宣
传，实现“法治+环保”双重赋能。

课堂上，授课老师细致讲解赡养、继承、
婚姻、房产等法律内容，重点普及养老诈骗
防范知识。结合保健品骗局、投资理财陷
阱、上门推销诈骗等典型案例，以通俗易懂
的语言传授诈骗识别方法与防骗技巧。垃
圾分类宣讲环节，社区志愿者借助实物展
示、互动问答等方式，向老年居民讲解可回
收物、厨余垃圾、有害垃圾、其他垃圾的分类
标准，着重说明过期药品、废旧电池等有害
垃圾的规范处置方式，现场演示分类投放流

程。老人们认真听讲、踊跃参与模拟分类小
游戏，在轻松的氛围中学会分类方法。

活动现场，社区工作人员与志愿者还
提供“一对一”咨询答疑，回应老年人的法
律疑问，收集居民对课程开设的意见建议，
同步介绍老年大学常态化公益课程安排。

青龙社区老年大学教学点负责人表
示，将持续秉持“敬老乐学·关爱银龄”宗
旨，推出更多优质公益服务活动，用心守
护美好夕阳红。

浮山街道青龙社区老年大学教学点举办公益课堂

法治宣传与垃圾分类“双课”齐上阵

科学控压护血管 健康同行稳幸福

浮山街道香城社区举办慢性病健康专题讲座

记者 葛利利 通讯员 刘佳敏 张芳瑜

水果泡沫网套，在多数人眼里是
拆开水果包装后随手丢弃的垃圾；一
根扭扭棒，不过是孩童手中的普通玩
具。但在咸安区永安街道南大街社区
宏泰小区77岁老人熊桂仙的手中，这
些寻常物件却完成了从“废弃物”到

“艺术品”的华丽转身——网套化作栩
栩如生的兔子、灯笼，扭扭棒“涅槃”成
展翅的凤凰、盛放的向日葵。

一根扭扭棒扭出新花样

说起做扭扭棒的初衷，熊桂仙打
开了话匣子。她的儿媳妇是广东一所
幼儿园的园长，2011年，熊桂仙去广
东帮忙带孙子，儿媳教她用扭扭棒做
各种花朵，从此她便“一发不可收
拾”。后来回到咸宁，这门手艺也没有
放下，反而越做越精。

记者看到，她家中摆满了扭扭棒
做的向日葵、凤凰、笔筒等作品。采
访时，熊桂仙坐在凳子上，拿起一根
黄色扭扭棒演示起来：灵巧的手指捏
着铁丝轻轻旋转，扭扭棒立刻蜷成螺
旋状，不过片刻，花瓣雏形便跃然眼
前。

“家里都是她做的扭扭棒产品。”
老伴王承训在一旁笑着介绍，言语间
满是自豪。

一个水果网套焕发新生机

不仅是扭扭棒，各种颜色的水果泡
沫网套，在熊桂仙眼中也是“宝贝”。

聊起制作水果网装饰品的经历，她
说是“机缘巧合”。2023年年初刷手机
时，她看到有人用水果网制作装饰品，出
于好奇多看了几眼，结果被深深吸引：各
种颜色的网套，配上塑料袋、布头或铁
丝，经过制作就能变成花朵、玩偶和灯

笼。
正好家中都有这些材料，她便照

着视频尝试，做出的花朵和小灯笼让
亲朋邻里赞叹不已，从此爱上了这门

“变废为宝”的手艺。
记者注意到，她用网套做成的“兔

子”“灯笼”“花朵”形象逼真。熊桂仙
坦言，制作过程不算难，都是基础的粘
贴、装饰，但需要极大的耐心。“喜欢做
这些的原因有两个：一是节约、环保，

废旧物品可以再利用；二是简单易学，
适合老年人。”

一双巧手传递邻里情

学会做各种手工后，熊桂仙的生
活更加丰富多彩。高考时，她带着精
心制作的向日葵去给考生们加油；社
区各种文化集市上，她也会制作手工
艺品参加；她还把自己的作品送给社
区，并教周边的邻里一起制作。

“熊婆婆不仅手巧，心也热。”社区
工作人员告诉记者，熊桂仙老人积极
参与社区文化活动，用手艺和热情感
染着身边每一个人。老伴王承训也一
直默默支持她做手工，家里材料不够
时主动帮她张罗，作品做好了她就当

“观众”提意见。
南大街社区党委书记杨娜表示，

熊桂仙老人是社区里小有名气的“环
保手工达人”，她的巧手不仅让废旧物
品焕发新生，更带动了邻里参与社区
活动的热情。

“熊婆婆身上体现的，正是我们社
区倡导的‘共建共治共享’理念——每
个人都能用自己的方式为社区添一份
温度。”杨娜说，社区将持续搭建文化
集市、手工课堂等平台，让更多像熊桂
仙这样的居民从“旁观者”变成“参与
者”，让社区真正成为居民想来、爱来、
还来的温暖家园。

网套“变身”花灯 扭棒“开出”繁花
咸安七旬婆婆巧手生花被誉为社区“环保手工达人”

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 来
光志）钢筋分量沉重难以搬运，嫌疑人
就地拖拽转移，留下的痕迹成为破案
关键线索。10月12日清晨，赤壁市茶
庵岭镇一处工地一批钢筋、建材被
盗。民警依托地面拖拽痕迹循线追
踪，仅用48小时，成功抓获一个先后
四次实施盗窃的团伙。

10月12日7时38分，赤壁市公安
局茶庵岭派出所接到报警，辖区某工

地钢筋等建材失窃。接警后，民警迅
速赶赴现场开展勘查。

该工地为半开放场地，人员流动
繁杂。民警现场勘查时捕捉到一处关
键线索：工地周边地面留有清晰的拖
拽痕迹。

“钢筋重量大，嫌疑人无法一次性
扛运，极有可能就地拖拽至附近藏
匿。”办案民警随即沿着拖痕延伸方
向，沿村道逐户走访排查。循着痕迹

摸排，住户石某水进入警方视线。
经查，石某水在案发时段行踪反

常，其家中近期有来源不明的金属建
材出入。民警顺线深挖，很快锁定石
某水及其妻子刘某意，随后将同伙石
某综一并抓获。

据交代，自9月 28日至10月 11
日，短短十余天内，该团伙采取“蚂蚁
搬家”的方式，先后四次潜入工地行
窃。起初，石某水伙同妻子刘某意，趁

无人之机盗走一批防护栏铁桩；时隔
数日，石某水邀约邻居石某综共同作
案，盗走护栏板；多次作案未被发现
后，石某水愈发胆大，又单独实施盗
窃，陆续盗走长钢筋、模板等建材。到
案后，三名嫌疑人对盗窃工地建材的
违法犯罪事实供认不讳。

目前，石某水、刘某意已被依法刑
事拘留，石某综被依法处以治安拘留，
案件正在进一步办理之中。

一道拖痕揪出盗窃团伙


