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10月12日，记者走进咸安区实验学
校，采访该校四（9）班语文教师、班主任
——陈桂兰。

今年49岁的陈桂兰，中小学一级教
师，1997年6月从阳新师范学校毕业后，
先后在咸安区向阳湖镇军山小学、广东
畈小学任教（其中，2008年9月至2010年
8 月在咸安区大幕乡金鸡山小学、南山
小学支教），2020年9月，通过咸安区农
村教师进城考试，进入该校任教至今。
从教29年来，她始终以坚守作笔，以热
爱为光，在咸安区教育沃土上，书写着一
名人民教师平凡朴实的育人篇章。

■矢志乡土，初心如炬
1997年，陈桂兰从阳新师范学校毕

业后，义无反顾投身乡村教育事业。初
到向阳湖镇军山小学的她，面对简陋的
教学条件和乡村孩子羞涩的眼神，陈桂
兰没有退缩。她深知，这里的孩子，大多
都是留守儿童，对他们而言，教师不仅是
知识的传授者，更是心灵的守护者，她主
动承担语文、美术等多门课程，将课堂搬
进大自然，带着孩子们在田野间观察植
物，在湖边上描绘风光。

2000年9月，她调入城边的向阳湖
镇广东畈小学任教后，期间又积极响应
上级号召，主动奔赴条件艰苦的大幕乡
金鸡山小学、南山小学支教。山高路远，
条件简陋，她不计较环境艰苦，扎根山区
课堂，把知识与温情送到大山孩子身
边。乡村教学任务繁杂，教学与班级管
理双肩扛起，她默默耕耘，静待每一朵小
花悄悄绽放。

■因材施教，实干笃行
“多年来，陈桂兰立足教学一线，深

耕课堂教学，严守教学常规，精益求精打
磨每一堂课，用脚踏实地的行动做好本
职工作……”当天，记者采访，一位教师
这样介绍陈桂兰。

的确如此，陈桂兰在工作中，做到了
精心备课、细致授课、逐本批阅作业、走
访学生家庭。支教阶段，面对山区学生
成绩基础参差不齐，她因材施教、耐心辅
导，用师者的责任，弥补客观条件的局
限，温暖一名又一名山里孩子，在乡土讲
台沉淀教学功底，淬炼育人本领。

人常说，一分耕耘，一分收获。陈桂
兰先后多次获得上级授予的“模范教师”

“常规教学先进个人”“师德标兵”等荣誉
称号。

■破局求进，逐梦新程
2020年9月，陈桂兰通过农村教师

进城考试，告别奋斗二十余载的乡村校
园，入职咸安区实验学校，踏上全新的教
育征程。环境改变，但是教育的赤诚从
未消减。现如今，她担任四（9）班语文
教师兼班主任，迅速适应城区学校的教
学节奏与学生特点，把乡村从教养成的
务实勤勉，融入日常教学与班级管理。

面对城区学生多元的个性，她坚持
宽严相济，学业成长与品德修养两手抓，
细心留意每一名学生的思想变化，平等
关爱班里每一个孩子。兢兢业业的工
作，收获学校与家长的一致肯定，多次获
得学校授予的“模范班主任、优秀教师”
荣誉称号。从乡野校园到城区学堂，变
换的是授课地点，不变的是人民教师肩
上的责任担当。

■研思并举，桃李芬芳
教学深耕课堂，成长贵在研学。在

繁重的教学、班主任工作之外，陈桂兰坚
持教研并行，不断精进自身业务水平。
积极撰写教育论文、教学案例，多篇成果
斩获市、区级一等奖，微课作品荣获市级
二等奖，坚持以研促教，持续打磨课堂教
学技艺。

在学生培养上，她善于挖掘学生内在
潜力，为孩子们搭建展示自我的成长舞
台。悉心指导学生参加作文竞赛，多名学
生夺得省级二等奖；带领班级学生参与青
少年科技创新大赛，多名学子斩获市级一
等奖。立足语文课堂夯实文化根基，同时
重视激发创新思维，鼓励学生全面发展，
助力一批批少年收获成长、摘得荣光。

二十九载教育耕耘，几经辗转杏坛。
陈桂兰没有轰轰烈烈的事迹，只有年复一
年的坚守与奉献。从乡间阡陌走向城区
校园，她将热忱交付讲台，把真心给予学
生，凭师德立身，以匠心治学。她的奋斗
轨迹，正是千千万万基层教育工作者扎根
一线、立德树人的生动缩影，于平凡岗位，
绽放师者熠熠生辉的时代光芒。

本报讯（记者 葛建伟 通讯员 刘登
岳 唐凯）10月14日，记者从咸安区卫健
局获悉，今年以来，该区抓实紧密型县域
医共体建设，推动优质医疗资源下沉，通
过专家驻点、技术帮扶、管理同质常态化
运行，打破城乡医疗壁垒，让群众在家门
口就能享受区级同质化诊疗服务，有效
缓解看病难、看病贵问题。

针对基层人才短缺、技术薄弱等短板，
该区改变以往零散义诊模式，从6月起，咸宁
市第一人民医院向全区13家医共体成员单
位，全脱产派驻高年资主治医师及以上骨干
担任院长助理，执行“五天在岗、半年驻点”

制度。下沉专家既坐诊开展诊疗，又做好
“传帮带”，组织业务培训、病例研讨，强化病
历质量管控，规范基层诊疗行为，输血与造
血并重，打造留得住的本土基层医疗队伍。

全区各乡镇打通双向转诊绿色通道，
落实“小病在基层、大病转上级、康复回乡
镇”分级诊疗模式。桂花镇卫生院依靠医
共体联动机制，下沉专家成功抢救突发心
律失常急症患者；针对94岁高龄高危患
者，通过多学科会诊联动上级医院，采取
优先保守治疗方案，保障患者就医安全。

同时，借助数字化医疗体系，该区还
推行检查检验结果互认、处方全域流转，

互认项目达413项，累计互认报告单6.6
万余张，为群众节省就医费用494.5万元；
今年流转处方8.6万张，实现就近取药。
基层搭建健康管理闭环，配套红色志愿、
中医便民服务，提升群众就医体验。

医共体审方中心实现辖区医疗机构
处方全覆盖监管，AI初审加人工复核严
控不合理处方。截至今年10月，累计审
核处方超314万份，处方合规率提升至
95.64%，筑牢医疗安全防线。

下一步，该区将深化“五中心协同”
支撑体系，探索处方跨区域互认流转，进
一步扩大优质医疗服务覆盖面。

本报讯（记者 葛建伟 通讯员 吴高
贵）细微之处见初心，点滴服务显担当。
近日，咸安区高桥镇中心卫生院通过统
筹部署，精细化管理，医院护理团队坚持

“以患者为中心”，把温情服务落实到护
理工作的方方面面，用真心、细心对待每
一位患者，不断涌现出好人好事，充分展
现基层医护人员的责任与温情。

当天，该院一名在岗护士主动为行
动不便的老年住院患者代购自费药品，
暖心举动收获患者由衷感谢。

据了解，这名老年患者住院期间，
因治疗需要使用一款院内自费药品。
老人年事已高、行动不便，家属又未能
及时到场，购药一事成了难题。当班护
士看在眼里，记在心里，考虑到不能耽
误患者用药与康复进度，她一边安抚老
人情绪，一边利用工作间隙，为老人代
购所需药品。

拿到及时送来的药品，老人十分感
动。事后，老人特意拿出钱款归还购药
费用，向护士表达谢意，却被护士婉言谢

绝。护士真诚说道：“为患者排忧解难是
我们的本分，只是举手之劳，希望您安心
休养，早日康复。”

小小善举传递浓浓温情，代购药品、
婉拒还款的举动，彰显出该院护理人员
爱岗敬业、仁心向善的职业风采，也是该
院优质护理服务的真实写照。

下一步，该院全体医护人员将继续
坚守服务初心，持续优化护理服务，提升
服务温度，以专业技术与贴心服务，守护
辖区群众的身体健康。

本报讯（通讯员 高梦莎）为
建强统计宣传工作队伍，切实提升
干部职工政务信息采编、新闻稿件
撰写水平，10月15日上午，咸安区
统计局邀请咸宁市融媒体中心资
深记者、编辑开展新闻写作专题培
训，全局干部职工参加学习。

培训中，授课老师结合自身多
年一线采编实战经验，立足政务宣
传，聚焦统计工作宣传实际，围绕新
闻写作基础原理、文体类别、稿件核
心要素、素材挖掘提炼、文稿打磨润
色、投稿规范等内容展开系统讲
解。培训选取本土新闻典型案例进
行深度剖析，重点讲解挖掘工作亮
点、科学运用统计数据、规避文稿常
见误区、严把文字细节等实操方法，
内容紧贴业务，实用性强。

授课结束后设置互动答疑环
节，参训人员结合日常写作工作难
点踊跃提问、交流探讨，进一步巩
固培训学习成果，现场学习氛围浓
厚热烈。大家纷纷表示，此次培训
靶向精准，内容务实管用，对挖掘
统计工作特色、打磨高质量宣传稿
件具有很强的现实指导意义。

下一步，该局将以此次培训为
抓手，坚持学用结合、以训促干，推
动参训干部把学习成果转化为统
计宣传工作实效。持续挖掘统计
服务经济社会发展的特色亮点，用
心讲好咸安统计故事，不断提升统
计宣传工作质效与传播影响力。

本报讯（记者 葛建伟 通讯
员 李菲 张展）为持续推进清廉校
园建设，厚植青少年廉洁思想根
基，引导青年学生扣好人生“第一
粒扣子”，10月15日，青龙山高级
中学在艺术楼报告厅举办“青年
说清廉 守好清廉心”主题演讲比
赛。本次活动由校团委组织开
展，邀请高一、高二年级语文教师
担任评委，来自高一、高二的14
名参赛选手同台竞技，共话清廉。

比赛现场，参赛选手紧紧围绕
廉洁主题，引经据典、情真意切。
有的回望历史，感悟屈原、于谦等
先贤清正自持的崇高品格；有的立
足地方红色资源，讲述何功伟烈士
坚守信仰、矢志不渝的初心使命；
有的结合家风传承与校园现实，从
诚信应考、公正竞选、严于律己等
身边小事切入，畅谈新时代青年对
廉洁自律的理解与实践。选手们
语言表达流畅，配合PPT生动演
绎，充分展现出新时代高中生崇德
向善、尚廉守正的精神风貌，精彩
的演讲赢得现场阵阵掌声。

此次演讲比赛，是该校落实
立德树人根本任务、深化清廉校
园建设的重要实践载体。活动坚
持以赛促学、以讲润心，在校园内
大力营造崇廉、尚廉、守廉的浓厚
育人氛围，推动廉洁文化在青年
学生心中落地生根，让清正廉洁
成为青春最鲜亮的底色。

咸安大力推动优质医疗资源下沉

让群众在家门口享受优质医疗服务

为行动不便的老年住院患者代购自费药品

高桥镇中心卫生院贴心服务获点赞

沃土铸师魂 杏坛吐芬芳
——记咸安区实验学校语文教师陈桂兰

咸宁市青龙山高中举办
“青年说清廉”演讲比赛

咸安区统计局举办
新闻写作专题培训


