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本报讯（记者 王奇峰 通讯员 陈瑾 何
意 陈依 阮诗颖）为传承中华优秀传统民
俗文化，丰富辖区居民精神文化生活，连
日来，咸安区浮山街道各村（社区）依托新
时代文明实践站，接连开展形式多样、内
容丰富的端午主题活动，让浓浓粽香、缕
缕艾香与真挚人情味交织飘荡在大街小
巷，在欢声笑语中营造出和睦友爱、其乐
融融的节日氛围。

6月15日，一场趣味十足的端午民俗
体验活动热闹上演。书台社区联合九重
锦小区党支部、业委会及物业，组织近百
名居民欢聚一堂，共品端午韵味。活动现
场，经验丰富的居民化身民俗讲师，手把
手指导青年居民、少年儿童学习包粽子。
大家分工协作、互帮互助，捋粽叶、填糯

米、缠棉线，动作娴熟有序，一个个棱角分
明、饱满紧实的粽子相继完成，欢声笑语
回荡现场。此外，社区还精心准备了新鲜
艾草、端午特色香包与时令水果，免费发
放给在场居民。大家在亲手实践中感受
传统民俗魅力，在互动交流中增进邻里感
情，重拾烟火气息满满的端午记忆。

盘泗洲社区聚焦便民惠民，以端午佳
节为契机打造特色便民集市，将传统民俗
与便民服务深度融合。集市设置美食品
鉴、公益理发、口腔义诊、家电检修、艾草
派送等服务板块，一站式为居民解决生活
所需。志愿理发师细致周到地为老年居
民、孩童修剪头发；医务工作者坐诊开展
免费口腔检查，面对面普及口腔健康养护
知识；维修师傅认真排查故障、检修家用

小电器，并现场讲解日常保养技巧……一
件件实事、一项项服务直达群众身边，既
送上端午节日祝福，也把暖心便民服务送
到居民家门口。

甫兴社区聚焦爱心慰问、温情帮扶，让
传统节日成为传递关爱、凝聚温情的纽带。
社区组织志愿者组成慰问队伍，将满载心意
的粽子仔细分装，逐一上门走访辖区独居老
人、困难群众。志愿者们与老人、困难家庭
亲切交谈，细致询问生活近况与实际需求，
送上节日物资与真挚问候，以实实在在的行
动践行尊老敬老、守望相助的传统美德，让
邻里温情在端午佳节持续流淌。

香城社区联合兴旺幼儿园开展“粽叶
飘香迎端午 童心巧手传文明”主题文明
实践活动，社区居民、党员志愿者与小白
杨志愿服务队一同动手包粽子，在互帮互
助中体验端午传统民俗、拉近邻里距离；
随后，桂乡管家和小小志愿者分组带上粽
子上门走访辖区独居、残疾、高龄老人，孩

子们陪伴老人谈心，送上节日祝福，工作
人员同步宣讲垃圾分类、反诈居家安全知
识，暖心的慰问让老人倍感温情。

端午意正浓，文明续新篇。下一步，
浮山街道将继续以传统节日为契机，立足
居民实际需求，持续开展形式多样的新时
代文明实践活动，不断丰富群众精神文化
生活，用心用情打通服务居民“最后一公
里”，让文明新风浸润千家万户，让和美邻
里之花长久绽放。

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 金珣）为
深入贯彻落实未成年人心理健康工作重
要指示精神，积极响应第四届咸宁市未成
年人心理健康教育宣传月号召，6月13
日，由咸宁市精神文明建设办公室、共青
团咸宁市委主办，咸宁市未成年人心理健
康成长辅导中心、咸宁市心理学会联合承
办的“探秘心灵驿站”活动在市青少年宫
举行。浮山街道银泉社区统筹组织辖区
30名青少年参与，依托沉浸式心理体验，
引导青少年觉察内心情绪、探寻自我认

知，破解青少年心灵成长困惑。
本次活动以“心中有罗盘，天上有北

斗”为核心隐喻，巧妙融合心理调节与科技
科普，帮助青少年掌握自我调节的方法。
在专业老师的引导下，孩子们依次完成了
情绪具象化表达、北斗卫星科普互动等环
节，沿着“内在情绪觉察—外在认知定位—
身心综合调适”的递进式体验逻辑，循序渐
进帮助青少年掌握情绪识别、压力舒缓两
类实用心理调节技巧。活动以小组协作形
式开展，青少年在同伴互助沟通中缓解社

交焦虑、增强集体归属感；同时通过北斗航
天科普，直观感受我国航天科技发展成果，
厚植家国情怀与科创理想。

作为本次活动属地组织单位，银泉社区
常态化推进辖区未成年人心理健康关爱工
作。依托省政协一线协商及市政协2026年

“健全家校社协同联动机制筑牢青少年心理
健康屏障”协商活动，银泉社区在丹桂天下小
区打造了邻里驿站特色阵地。驿站科学划分
接待等候区、放松减压区、团体辅导室、个体
咨询室四大独立功能分区，集情绪疏导、社交

融合、能力培养、心理干预于一体，成为辖区
青少年身边的“心灵港湾”。驿站启用以来，
银泉社区联合咸宁市义工协会启动壹基金公
益项目，通过“趣味活动+专业服务+精准帮
扶”模式，常态化开展心理关爱活动。

“本次心理科普探秘活动，既是辖区
未成年人心理健康宣教的创新实践，也是
完善家校社协同育人体系的具体抓手。”
银泉社区党委书记李芳表示，下一步，社
区将持续整合团委、心理学会、公益社会
组织等多方资源，搭建分层分类的未成年
人心理服务平台，打通学校、家庭、社区心
理沟通壁垒，凝聚三方育人合力，全方位
筑牢未成年人心理健康防护屏障。

浮山街道银泉社区：探秘心灵驿站 共护青春成长

粽香满街巷 温情迎端午

浮山街道多彩活动绘就邻里和美画卷

6 月 16 日，咸安区老年大学同心路社区教学点
“我在新时代文明实践站过端午”教学成果展演在永
安街道办事处七楼举行，150余名银龄学员登台献艺，
10个节目轮番上演，集中展示了老年大学扎根基层的
教学成果，也为端午佳节增添了浓厚的节日氛围。

（记者 葛利利 通讯员 曾丽 聂兰琳）

6月16日，咸安区浮山街道书台社区书华城小区
举行端午包粽比赛，30余名业主参赛，共迎端午佳节。
现场选手们折叶、填米、捆线，比拼手艺，忙得不亦乐
乎。此次活动拉近了邻里距离，在欢声笑语中传承了
端午民俗，营造出和谐温馨的小区氛围。（记者 庞赟）

150名“老”同学同台献艺庆端午

邻里包粽比赛增添节日乐趣

●记者 王奇峰 通讯员 缪慧

6月14日，咸安区浮山街道金桂社区凯翔康城
小区内笑语盈盈、粽香四溢，一场热闹温馨的“浓情
端午”邻里主题活动温情启幕。热闹的氛围不仅让
居民在家门口沉浸式感受传统节日的魅力，小区全
新打造的邻里驿站也于当日正式投用，为小区治理
提质、邻里温情升温注入新活力。

凯翔康城小区常住居民中，中老年群体占比较
高。此前，小区邻里互动少、便民阵地缺失、文化活
动单一等问题较为突出。近年来，小区依托社区党
建引领、物业深耕服务、业主共谋共治的模式，常态
化开展节庆文体、安全宣传、便民服务等活动，让小
区一步步实现温馨宜居的蜕变。

驿站全新启用 爱心共筑邻里暖心阵地
步入驿站，“邻里相伴 幸福凯翔”的匾额映入眼

帘。这块匾额由小区热心居民鲁应佳无偿捐赠，此前他
还在驿站公益募捐活动中主动捐款1000元。随着邻
里驿站正式投用，小区长期缺少固定便民服务、邻里交
流场所的问题得到彻底解决，也为基层治理增添了全新
便民载体。

据了解，驿站建设遵循“业主共治、爱心共建”理
念，建设资金部分来自小区业主公益募捐，累计筹得
爱心款项2万余元，点滴善意汇聚成共建美好家园的
暖流。

“小区是我们共同的家，能为邻里办实事、为家
园出份力，我心里特别踏实。希望驿站成为邻里互
帮互助、欢聚畅谈的暖心平台。”谈及驿站启用，鲁应
佳言语质朴，满含热忱。

启用现场热闹非凡，掌声阵阵。整场活动以“居
民主导、全民参与”为原则，12个文艺节目均由小区
居民及三支本土文艺队伍自编、自导、自演。优美的
民族舞、动感的广场舞、悠扬的独唱轮番登场，现场
氛围热烈。

多方聚力联动 便民服务直达居民家门
本次“浓情端午”主题活动由社区牵头组织，多

方联动整合资源，共同打造了一场热闹温馨的端午
活动。活动筹备阶段，凯龙物业服务公司提前筹备
物资、精心布置现场。

活动当日，现场内容丰富、形式多样，不仅设有趣
味套圈、便民义诊等互动环节，各类便民服务也有序开
展。康顺堂大药房为居民免费测量血压、解答健康疑
问；民生银行开展反诈知识有奖问答，普及防诈骗常识，
守护居民财产安全。活动现场还专门设置中草药香包
手工体验区，十余种天然药材供居民自由搭配、亲手制
作香包；一旁的艾草免费领取点也备受欢迎。此外，“桂
乡管家”为到场小朋友佩戴端午蛋袋，送上真挚祝福。

前来测量血压的业主张奶奶感慨道：“我们小区
老年人居多，社区和物业一直把大家放在心上。节
日里有丰富活动，平日里有贴心服务，事事考虑周
全，住在这里特别安心、舒心。”

深耕活动载体 涵养尊老爱幼和谐新风
每逢传统节日，凯翔康城小区都会开展暖心邻

里活动。常住居民王阿姨对此深有感触：“邻里间隔
阂被打破，小区处处洋溢着浓浓的烟火温情。”

小区物业经理王小光表示，物业服务的本质在
于暖心惠民。下一步，物业将持续依托各类节庆开
展活动、普及便民知识，针对老人、孩童、青年等不同
群体策划特色活动。

长期以来，凯翔康城深耕社区文化建设，以端
午、中秋、重阳等传统节日为抓手，常态化举办民俗
主题活动，同步开展消防安全、反诈防骗等宣传工
作。各类活动搭建起沟通桥梁，在小区内涵养出尊
老爱幼、守望相助、和睦友善的文明新风。

从完善配套设施到升级物业服务，从邻里生疏
隔阂到邻里和睦相融，凯翔康城以节日活动为载体、
以服务阵地为依托、以共建共治为抓手，不断激发小
区治理新活力。

“基层治理离不开每位参与者，大家同心同向、
携手发力，才能把民生实事办细、办好、办到位。”金
桂社区党总支书记钱臣表示，将持续推进精细化治
理，常态化开展惠民服务与文体活动，用心打造和谐
宜居的幸福家园，不断增强居民的获得感与幸福感。

驿站启新聚民心节庆赋能暖邻里
咸安凯翔康城小区以精细治理绘就宜居新图景


