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本报讯（记者 陈婧 通讯员 王佳琪）
近日，为期两天的“侨爱心·光明行”进社
区公益活动在赤壁市温情落地。赤壁市
侨联联合咸宁爱尔眼科医院，先后走进蒲
纺工委工人俱乐部、余家桥乡冷家湖村，
将专业眼健康服务与暖心关怀送到基层
群众身边，以精准公益践行惠民初心。

本次公益活动聚焦基层重点困难群
体，面向贫困归侨侨眷、残障人士、空巢
老人、留守儿童、军烈属等群众开展免费
眼健康服务，切实打通便民服务“最后一
公里”。活动现场秩序井然、暖意融融，
医护人员携带全套专业诊疗设备，细致
为到场群众开展视力检测、眼表检查、白

内障及胬肉等常见眼疾筛查。
面对前来咨询的老人和孩童，医护

人员耐心问诊检查，细致记录眼部状况，
用通俗易懂的语言讲解常见眼病诱因、
发展危害及防治知识。同时，工作人员
现场普及科学用眼、日常护眼技巧，纠正
群众不良用眼习惯，引导大家树立“早筛
查、早诊断、早治疗”的护眼理念，让护眼
知识深入人心。

据统计，本次活动累计服务群众
200余人次，为众多基层困难群众排查
眼部隐患，提供专业化、个性化的护眼指
导和诊疗建议。不少高龄老人足不出社
区、村庄就享受到优质眼科义诊服务，纷

纷为暖心公益活动点赞。
据悉，此次活动是赤壁市深化“下基

层、察民情、解民忧、暖民心”实践活动的
生动缩影，也是侨联组织发挥桥梁纽带作
用、深耕侨益服务、惠及民生的重要举
措。本次义诊不仅有效助力基层群众防
范眼部疾病风险，切实解决群众看病就医
的小微难题，更将党和政府的关怀、侨界
的温暖精准送达群众心坎上。下一步，赤
壁市侨联将持续擦亮“侨爱心·光明行”公
益品牌，深耕公益惠民事业，常态化开展
护眼公益救助与便民暖心服务，精准对接
基层群众眼健康需求，以务实举措践行侨
联为民初心，守护群众光明视界。

“侨爱心·光明行”进社区公益活动在赤壁温情开展

本报讯（记者周阳 通讯员程
丽娟 刘思）近日，咸宁市人民广
场、十六潭公园东入口两大片区
的硫华菊花海次第绽放，橙黄、橘
红的烂漫花景为夏日咸宁披上绚
丽彩衣。

步入市人民广场，成片硫华
菊肆意盛放，蓬勃生机扑面而
来。错落有致的花株与周边现代
化城市建筑巧妙相融，自然景致
与城市风光相映成趣，勾勒出清
新雅致的城市画卷。

十六潭公园东入口的硫华菊
花海同样景致宜人，花海与绿地无缝衔
接、浑然一体，花朵层层错落、竞相摇
曳，色彩浓烈又治愈，成为公园夏季标

志性景观。
不少市民驻足花海旁，举起手机定

格烂漫花景，或是缓步穿行花间，微风
裹挟着淡淡花香，尽享休闲惬意时光。

据了解，硫华菊花期一般在6
月到 10月，植株具有生命力顽
强、花期持久、观赏性佳的特点，
耐高温、适配夏日气候，是城市夏
季绿化造景的优质花卉品种。

近年来，咸宁持续优化城市生
态布局，深耕城市绿化美化建设，
依托各类花卉植被打造四季有
景、步步有景的城市生态景观。

当前，硫华菊进入最佳观赏
期，夏季花期充裕、观赏效果绝
佳。市民不妨走出家门，赴市人
民广场、十六潭公园东入口，沉浸

式邂逅橙黄烂漫的夏日风光，在馥郁花
香与盎然绿意中，解锁香城泉都的诗意
与活力。

咸宁城区两片硫华菊花海绽放

非遗润香城
文脉续新章

6 月 13 日，正值 2026 年“文化
和自然遗产日”，咸宁市博物馆依托
省级社科普及教育基地平台优势，
联合咸安区博物馆，线上线下联动、
馆内馆外协同，开展丰富多彩的文
化和自然遗产日系列活动，让千年
文脉可感可触、非遗活力浸润民
生。（记者 杜培清 通讯员 陈瑜）

本报讯（记者 庞赟 通讯
员 朱安林）近日，咸宁职业技
术学院“虾路相逢·科学有约”
毕业季龙虾节主题科普活动
火热开展。

活动现场融入了丰富的科
普与实践环节，跳出单纯美食
狂欢的形式，将美食文化、毕业
情怀、科普知识与劳动教育有
机结合，让校园烟火气满满浸
润科普力量。主办方表示，希
望依托师生日常接触的餐饮场
景开展育人工作，让同学们跳
出“只享用美食”的固有思维，
在动手实践中学习知识、提升
技能，完成从美食享用者到知
识探究者的转变。

活动现场，三十余名学生
志愿者早早来到食堂后厨，在
工作人员的指导下开启实践课
堂。志愿者们戴好手套分组协
作，认真刷洗处理千余斤龙虾，
细致的操作让大家真切体会到
食材处理的繁琐与严谨。

在后厨操作区，厨师长结合
不同烹饪做法，为同学们讲解烹
饪背后的科学原理。从蒜蓉、清
蒸到油焖，不同做法对应的火
候、时长、调味技巧各有讲究。

经过细致处理与精心烹制，
一盘盘色泽红亮、香气扑鼻的
龙虾陆续端上餐桌。

据了解，此次毕业季龙虾
节，是咸宁职业技术学院后勤
服务融合劳动教育、科普教育、
情感教育的一次创新尝试。

咸宁职院举办龙虾节

解锁科普新体验

本报讯（记者谭宏宇）体育搭台，
文旅唱戏。6月13日晚，“楚超”联赛第
七轮赛事开赛，咸宁外星人队客场对阵
恩施小土豆队。借着这场足球赛事，我
市多家旅行社精心组织，457名咸宁游
客分批次前往恩施，在现场观赛的同
时，尽情领略当地秀美山水与浓郁民族
风情。

6月12日至13日，这支由457人
组成的观赛旅游团分两批启程前往恩
施，开启“观楚超、游恩施”特色之旅。
本次活动由咸宁多家旅行社联合统筹

策划，量身打造三日深度游、两日精品
游两条出行线路。游客们不仅在赛场
感受到了足球运动的热血与激情，还
先后游览恩施大峡谷、梭布垭石林等
恩施著名景点，沉浸式欣赏独特的喀
斯特地貌风光；走进土司城、女儿城等
民俗景区，近距离感受醇厚地道的土
家族民俗文化，游玩体验内容十分丰
富。

本次跨市文体旅出行服务保障周
全，全程配备专业导游、领队及后勤人
员，9台旅游大巴全程随行，恩施当地

3家地接旅行社提供点对点对接服
务。创新的“赛事+旅游”模式，让游客
耳目一新、满载而归、不虚此行。

“既能亲临现场观看精彩的‘楚超
’赛事，又‘打卡’了恩施一众美景，大
峡谷的奇景更是让人大开眼界，这趟
旅程特别开心。”咸宁游客王学专说
道。

作为本土人气赛事，“楚超”拥有
庞大受众与流量优势。我市紧抓赛事
契机，推出定制化观赛旅游线路，以赛
事汇聚人气、以旅游带动消费，为文旅

市场发展增添新活力。此次457人大
型组团出游，也是咸宁、恩施两地深化
文旅合作，实现客源互送、市场共赢的
鲜活案例，进一步推动两地文体旅产
业深度融合。

“依托‘楚超’赛事热度打造的观
赛旅游线路市场反响热烈，报名人数
超出预期。”咸宁慢途旅行社负责人方
芳表示，后续将持续深耕“赛事+文旅”
融合发展模式，推出更多个性化、主题
化旅游产品，不断丰富文旅新业态，持
续激活文旅消费市场。

跟着“楚超”去旅行

457名咸宁游客畅游恩施


