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本报讯（记者周阳）5月25日，记者从咸
宁·香城泉都篮球联赛组织委员会办公室获
悉，2026首届咸宁·香城泉都篮球联赛市直
（高新）赛区市直组将于今日18:00在咸宁
市工人文化宫（全民健身中心）燃情开赛。

此次市直组共有24支队伍参赛，分成
A、B、C、D四个组，每个组6支队伍进行循环
赛，前两名晋级淘汰赛。

目前，市直组赛程已出炉，5月26日至6
月26日为小组赛，6月27日进行四分之一决
赛，6月28日进行半决赛，6月29日进行冠
军争夺战。

此次市直组全部68场比赛均在咸宁市
工人文化宫（全民健身中心）举行，欢迎广大
职工和球迷到场观赛，共赴这场篮球盛会，
为每一份热爱呐喊助威。

咸宁市直24支球队集结
分组对阵、完整赛程公布

为深入践行“人民至上、生命至上”理
念，切实提升企业安全生产保障能力与员
工自救互救水平，筑牢职场安全“生命
线”。5月19日，咸宁分公司特邀咸宁市
红十字会走进企业，开展红十字救护员
（初级）专项培训，把急救技能送到员工身
边，百余名员工参与本次活动，全员通过
理论与实操考核，将获得国家统一认证的
初级应急救护员证书，为公司安全运营再
添一道专业防线。

◆紧扣行业场景，定制化教学让急救
更“对路”

通信行业外勤作业频繁、机房值守责
任重大、办公区域人员集中，各类突发状
况风险不容忽视。本次培训打破“一刀
切”模式，市红十字会专业讲师结合真实
案例，围绕心脏骤停“黄金4分钟”施救原

则，系统拆解了心肺复苏（CPR）操作流
程、自动体外除颤器（AED）规范使用、气
道异物梗阻急救、创伤止血包扎及固定搬
运等核心技能。同时，针对通信企业易发
的触电、中暑、意外磕碰等高频突发状况，
讲师开展了情景化教学，将专业急救知识
转化为“看得懂、学得会、用得上”的实用
方法，真正做到了培训内容与工作实际无
缝对接。

◆手把手实操，人人过关练就“硬本领”
实操演练是本次培训的重头戏。参

训员工分组在模拟人体模型上反复练习
胸外按压、人工呼吸、AED操作等动作，
讲师团队全程巡回指导，一对一纠正按压
深度、频率、体位摆放等细节。“手臂要垂
直！”“按压深度至少5厘米！”……现场学
习氛围热烈，员工们主动交流动作要领，

在沉浸式练习中不断规范手法。大家纷
纷表示：“以前觉得急救离自己很远，现在
亲手练过，心里才有底。”经过严格的理论
考试和技能考核，真正实现了“人人懂急
救、人人敢急救”。

◆安全即责任，以专业队伍护航企业
发展

咸宁分公司始终将员工生命安全放
在首位，高度重视应急救护能力建设。此
次培训不仅让一线员工掌握了关键时刻
能救命的专业技能，更在公司内部培育了

“人人学急救、急救为人人”的安全文化。
下一步，分公司将依托这批持证救护员，
完善突发事件的快速响应与科学处置机
制，让急救力量覆盖到机房、营业厅、外勤
班组等每一个作业单元，切实筑牢企业安
全生产的“第一道防线”。

◆持续深化合作，守护生命永不止步
作为央企，咸宁分公司不仅注重自身

安全体系建设，也将积极履行社会责任。
未来，公司将继续与咸宁市红十字会等部
门深化合作，常态化开展专业化、定制化
应急救护培训，推动急救知识进班组、进
家庭、进社区，让“生命守护”的力量向更
广处延伸，为全市安全生产与群众生命健
康贡献移动力量。

（通讯员 徐燕 王娜）

急救技能进企业 筑牢安全防护网
——市红十字会走进中国移动咸宁分公司开展应急救护员（初级）培训

本报讯（记者吴青朋 通讯员潘勇）
5月22日至23日，咸宁市2026年企事业
单位“引才专列”走进武汉大学开展专场
引才活动。我市集结81家事业单位、41
家重点企业组团赴汉揽才，共提供事业单
位岗位188个、企业优质岗位500余个，
开设事业单位急需紧缺岗、“政聘企用”专
项岗、企业优质岗三类引才通道。

武汉大学是我市“百校联盟”合作签
约高校，此次活动是我市“引才专列”时
隔两年再次进驻武大校园。活动现场，

武大及周边高校近2000名学子前来咨
询政策、投递简历。

活动同步开展“人才服务进校园”政
策宣讲，细致解读安家补贴、购房支持、
子女入学等人才配套政策，并设置就业
创业、人才政策、创业孵化等展示区域，
全方位展示我市引才环境。

我市推出优厚人才补贴政策。其
中，事业单位入职的博士、硕士、本科人
才，可分别享受每月3000元、1500元、
600元的生活补贴，连续发放三年；企业

入职人才按学历享受年度生活补贴，博
士、硕士、“双一流”本科、普通本科分别
为每年 10000 元、8000 元、5000 元、
3000元。

据了解，本次招聘中，事业单位
（含“政聘企用”）岗位累计报名 1623
人；企业招聘板块吸引武汉大学、武汉
理工大学、华中农业大学、武汉科技大
学、中南民族大学等十余所高校的497
名毕业生报名应聘，现场累计达成就
业意向248人。

咸宁“引才专列”开进武大
122家企事业单位组团揽才

5月24日，2026年湖北省青少年击剑锦
标赛在赤壁市开赛。赛事汇聚全省11个市
州、29 支代表队，442 名青少年选手同台竞
技。比赛设置花剑、重剑、佩剑三个竞赛剑
种，同步开展个人赛与团体赛。

此次锦标赛为省内击剑后备人才搭建
起切磋技艺、积累实战、交流成长的优质竞
赛平台，更以专业赛事助推击剑运动发展，
持续完善击剑后备人才梯队培养体系，全力
推动湖北省击剑事业迈上新台阶。

（通讯员陈雪梅）

湖北省青少年击剑
锦标赛在赤壁开赛

本报讯（记者吴青朋）5月21
日，咸宁市食品行业协会第二届
第一次会员大会召开，现场选举
产生第二届理事会及协会新一届
负责人。

该协会积极拓展市场渠道，
搭建企业展销对接平台，组织企
业参展参会，畅通“走出去”“引进
来”双向通道，多渠道帮助企业开
拓市场。精准开展产销对接，延
伸服务链条，多措并举破解企业
销售难题。聚焦科技创新领域，
深入实施“科技兴食”战略，强化
知识产权保护与科技成果转化，
持续提升咸宁食品产业科技含量
和核心竞争力。

据了解，该协会将持续深化
会员服务，依托一站式服务站、咸
宁食品安全科技展览馆两大平台，
在市场拓展、质量提升、科技创新、
品牌建设上持续发力。紧扣全市
食品行业“十五五”发展目标，深入
开展行业调研、积极建言献策，推
动产业链上下游协同发展。

咸宁市食品行业协会

搭平台 强服务

本报讯（记者陈婧 通讯员王
佳琪）5月 22日下午，赤壁市侨
联举办“侨心映温情·家书寄乡
愁”主题观影活动，组织归侨侨
眷、港澳台同胞及侨务工作者约
160人，集体观看侨批题材电影
《给阿嬷的情书》。

光影流转间，大家从影片中看
到先辈奋斗的身影，读懂侨批文化
背后的诚信与担当，更深刻感悟到

“根”在中华、“魂”系家国、“梦”圆
桑梓的赤子初心。归侨侨眷代表
坦言，影片中的侨批故事正是无数
海外侨胞家庭的真实缩影，让人更
加理解先辈的不易与坚守。

据了解，赤壁市侨联将继续立
足职能，以更多接地气、暖侨心、聚
侨力的特色活动为载体，引导广大
侨界群众将爱国思乡之情转化为
建设家乡的实际行动，为赤壁市高
质量发展贡献侨界智慧与力量。

侨心映温情
家书寄乡愁
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