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以乐润心 以爱育人
——记咸安区马桥镇小学音乐教师谢莲

●记者夏咸芳

在咸安区马桥镇小学校园里，总有一抹温柔而坚定的身影默默耕耘，她是灵动优
雅的音乐教师谢莲。六年来，她始终心怀热爱、深耕在乡村教育一线，课堂上，用灵动
的音符带领孩子们感受音乐之美；课间，她俯身倾听低年级学生的童言稚语；课余，她
带着校园合唱团反复排练，为乡村孩子搭建通往艺术梦想的舞台，用专业点亮乡村孩
子的艺术梦想，用爱心陪伴少年向阳成长，生动诠释了新时代乡村教师的责任与担当。

扎根乡土深耕 以艺赋能校园
自入职以来，谢莲坚守乡村教育岗

位，承担全校多班音乐教学工作，本年度
还担任一年级班主任，身兼教学与育人
双重职责。作为学校美育骨干，她常年
牵头组建、系统训练校园合唱团，常态化
开展专业排练，带领乡村学子登上市区
各级艺术赛事舞台，让偏远乡镇的孩子
拥有追逐艺术梦想的机会。

她还积极助力校园文化建设，精心
策划拍摄国庆主题活动视频，全程参与
学校校歌搜集、填词与旋律创编工作，为
校园美育建设注入鲜活力量。她主动精
进专业，积极参与市级合唱指挥专项培
训，并担任咸安区教师合唱队指挥，圆满
完成各类排练与汇报展示任务，以过硬
专业能力赋能校园美育发展。

温柔润物无声 以爱守护童心
“每个孩子都值得被温柔以待，静待

花开，方得芬芳。”这是谢莲始终坚守的
育人理念。面对懵懂稚嫩、依赖性强的
一年级新生，她耐心陪伴、悉心引导，用
细腻的关爱温暖每一颗童心。班里曾有
一名内向孤僻的学生，入学后沉默寡言、
畏惧交流，始终独自独处、不敢参与课堂
互动。

为帮助孩子走出自我封闭的世界，
谢莲因材施教、温柔引导。音乐课上，她
选取简单欢快的曲目，手把手指导孩子
发声打节拍，一次次轻声鼓励，帮孩子建
立歌唱自信；课间，她主动牵手谈心，挖
掘孩子兴趣爱好，带动身边同学主动结
伴相处，助力孩子融入集体生活；日常起
居中，她耐心指导孩子整理书包、系鞋
带，用点滴陪伴给予孩子满满的安全
感。在她的暖心滋养下，孩子逐渐开朗
自信，主动融入集体，就连学科成绩也有
了明显的进步。

教学中，她始终坚持严慈相济、以德
育人。面对学生间的小摩擦、小矛盾，她
摒弃严厉批评，以小故事、暖引导化解隔
阂，教会孩子包容谦让、团结友爱，让班
级处处充满温情，凝聚成互帮互助、和睦
温暖的大家庭。同时，她用心搭建家校
桥梁，在育儿分享会上耐心倾听家长困
惑、交流育人经验，以专业与真诚赢得家
长高度认可与全力配合。

坚守美育初心 陪伴少年逐梦
合唱团训练最难的，就是反复打磨

音准、纠正咬字、持久站立排练，枯燥且
耗费心力，对孩子们的耐力与意志力都
是极大考验。备战市级赛事期间，多名

高年级学生因学业压力、训练疲惫产生
畏难情绪，萌生退赛想法。

面对孩子们的消极心态，谢莲没有
批评指责，而是温柔共情、耐心疏导。她
翻出过往比赛视频，和孩子们重温登台
演唱、收获掌声的高光时刻，唤醒大家的
热爱与初心。曾经退缩的学生赛后动情
落泪：“幸好我们没放弃，原来我们真的
可以闪闪发光！”

深耕细作笃行 耕耘自有芬芳
六年坚守讲台，谢莲老师收获的不

仅是专业领域的累累硕果，更是孩子们
用热爱与信任回馈的温暖。在专业竞
技的舞台上，她凭借过硬的基本功，斩
获咸宁市中小学音乐教师基本功比赛
声乐、自弹自唱、合唱指挥三项一等奖
及全能一等奖，获评市级合唱比赛优秀
指导教师，带领校合唱团多次在市、区
级赛事中崭露头角，让乡村孩子的歌声

唱响更大的舞台。
然而，比奖杯更让她动容的，是孩

子们成长的蜕变与赤诚的心意。比赛
结束后，谢莲老师和孩子们聊起未来，
轻声告诉他们：“等你们升到六年级，学
业压力会越来越重，到时候可能没法继
续参加合唱团了。”话音刚落，一群孩子
立刻围了上来，红着眼眶小声说：“老
师，我们想留级，这样就能一直跟着你
唱歌了。”

这句带着孩子气的“承诺”，让谢莲
老师瞬间红了眼眶。在她的眼里，孩子
们收获的不仅是舞台上的荣誉，更是战
胜胆怯、坚持热爱的勇气，而这份成长，
远比任何奖项都更有分量。

三尺讲台育桃李，一腔热爱润芳
华。六年来，谢莲老师扎根乡村教育沃
土，深耕美育、潜心育人，用温柔与专业
点亮乡村孩子的艺术梦想，用坚守与担
当书写新时代乡村教师的动人答卷。

●记者 杜培清

5月16日，咸宁市实验外国语学校
的校园里迎来了一群特殊的“探访
者”。他们胸前挂着“小记者证”，手里
拿着采访话筒——他们是来自咸宁市
交通实验幼儿园大班的孩子们。今天，
他们的身份是肩负采访任务的小记者，
要去探寻那个萦绕心头许久的问题：

“小学，到底是什么样的？”
采访的第一站，是一年级的语文公

开课。讲台上，老师正讲授课文《一分
钟》；台下，大班的孩子们挺直小腰板，
眼睛一眨不眨。没有想象中的“可怕”，
只有生动的知识传递。真实的课堂像
一束温暖的光，照亮了孩子们心中的好
奇，种下了名为“向往”的种子。

中场时分，大班孩子随小记者们
化身“校园探险家”，分组穿梭在崭新
的校园里。篮球场、图书馆、自动饮
水机……每一处发现都伴随着惊喜的
欢呼。那个曾担心“上小学是不是要
很早起床”的小男孩，此刻正兴奋地
指着篮球架宣布：“九月来了，我最想
在这里打篮球！”脚步所及，陌生的环
境变得具体，向往在童言稚语中悄然
生长。

然而，比孩子们更关注“九月”的，
是围坐在圆桌旁的家长们。这场“圆桌

对话”没有高高在上的讲台，只有平等
围坐的校长、园长、老师、家长，还有身
着制服的交警与社区工作者。

焦虑与期待在这里交织，一位家长
眉头紧锁地抛出问题：“要不要提前学
拼音、学写字？”

咸宁市交通实验幼儿园教学园长、
罗云名师工作室主持人罗云用了一个
生动的比喻回应：“如果把孩子的一生
想象成建一栋高楼，幼儿园三年就是在
打地基。地基看不见，却决定了这栋楼
能建多高，能抗多大的‘地震’。”

作为省级名师工作室主持人，罗云
强调，工作室坚决反对“小学化”的机械
训练，绝不提前灌输抽象符号和死记硬
背的知识。“我们保护孩子对文字的好
奇，但不教拼音；培养握笔的专注，但不
教写字；在游戏中理解‘多与少’，但不
教机械算术。”

她指出，幼儿园的“零准备”绝非
毫无准备，而是通过直接感知、亲身体
验和游戏，为终身学习打下坚实的素
质基础——保护好奇心这颗“发动
机”，建立“我能行”的自信，培养社会
化的共情能力。

这番深入浅出的阐释，让许多家
长频频点头。这背后，是罗云名师工
作室长达数年的深耕。自2018年以

“师徒结对”起步，到2022年荣升为省

级名师工作室，罗云名师工作室团队
始终锚定“幼小衔接”这一关键期。成
员们“蹲”在班级观察幼儿游戏，又

“走”进小学记录衔接断层，将问题转
化为16项国家、省市级课题和10余篇
可操作的实践方案。通过“青蓝工程”
和“名师二级工作坊”，他们不仅让骨
干教师向“研究型”蜕变，更将优质教
育资源织成一张网，从城市中心辐射
至20所城乡联盟园。

咸宁市实验外国语学校清华城学
部教学主任熊彩云对交幼的幼小衔接
教育予以高度认可：“每年我们都会迎
来一批交幼娃，这些孩子普遍自信大
方，适应能力特别强，无论是表达、自
理，还是学习品质，都让我们印象深
刻。”她对着台下的小记者和家长们
说：“孩子们，相信自己；家长们，请放
心安心。你们把心安住了，孩子的衔
接就稳住了。”

这番话说进了家长心里。家长代
表金顶挑感慨：“我相信我的女儿是一
颗向阳的种子，我只要安静地陪着她，
她就能快乐地成长。”毕业生家长余捷
的分享更是增添了说服力：“我家大宝
从交幼毕业，现在三年级，是‘五好学生
’。今年二宝也要上小学了，有老师的
经验和大宝的榜样，我们很安心。”

面对小记者的采访，交幼园长潘蕾

也送上鼓励：“园长妈妈相信，我们交幼
娃上小学一定会特别自信、阳光，适应
得非常快！”

活动接近尾声时，孩子们回到会议
室分享“我眼中的小学”。“小学有很大
的操场！”“我想快点来上学！”稚嫩的声
音汇成对未来的期待。随后，全体家长
手持孩子亲手绘制的书签，齐声诵读爱
的承诺。那些曾经萦绕心头的焦虑，在
这个温暖的午后，化作了一个个温柔的
拥抱。

本次活动由咸宁市妇女联合会、咸
宁市家庭教育研究会联合主办，咸宁市
交通实验幼儿园联动咸宁实验外国语
学校承办，咸宁市教育科学研究院、湖
北省罗云名师工作室协办，交警中队、
市场监管部门、社区及校园周边商户共
同参与，线上线下共计1000余人共同
见证。

当小记者们收起采访本，他们记录
的不仅是一次活动，更是一个关于成长
如何被温柔守护的故事。它告诉人们：
科学的幼小衔接，不是一场“抢跑”的焦
虑竞赛，而是一场心贴心的双向奔赴。
当幼儿园俯身研究、小学伸手迎接、家
庭稳定护航、社会协同支撑，四方共育
的闭环便能消弭断层，让每一个孩子怀
着好奇与自信，稳稳走向人生的新阶
段，逐光前行，向阳生长。

一场关于“长大”的探访：交幼小记者眼中的“双向奔赴”
——湖北省罗云名师工作室幼小衔接实践活动侧记


