
5月12日下午，咸安区妇幼保健
院举行“赋能护士，守护生命”主题“5·
12”国际护士节表彰大会，隆重庆祝第
115个国际护士节，进一步弘扬南丁
格尔精神，凝聚护理队伍力量，助推医
院护理服务高质量发展。该院院长李
波文、院委洪艳、护理部主任刘琼芳及
全体护理人员参加活动。

活动以温情纪实视频开篇，集中展
现了全院护理人员扎根临床一线、用心
守护母婴健康的责任与担当。李波文在
致辞中充分肯定了全院护理团队的辛勤
付出，他表示妇幼护理工作事关妇女儿
童生命健康，责任重大、使命光荣。长期
以来，全院护理人员坚守岗位、精进业
务，深耕妇幼全生命周期健康服务，以专
业技术和温情服务筑牢妇儿健康屏障，
为医院发展作出了重要贡献。

他勉励全体护理人员立足岗位、精益
求精，持续优化服务流程、提升护理品质，
厚植人文服务情怀，用心用情守护母婴安
康。医院也将持续赋能护理队伍建设，搭
建成长平台，助力护理人才专业化发展。

会上，医院对2025年度9名“优秀
护士”予以表彰。院领导为获奖人员颁
发荣誉证书，以榜样力量引领全体护理
人员对标先进、争先创优。随后，院领
导为护士代表送上鲜花，向全体护理工
作者致以节日问候和崇高敬意，让白衣
天使在繁忙工作之余感受到浓浓的关
怀与温暖。随后开展的茶话会氛围轻
松融洽，护理人员畅叙工作感悟、交流
护理经验、共话未来发展。

该院护理部主任刘琼芳在总结寄
语中希望全体护理人员以先进为标
杆，坚守护理初心，深耕临床服务，把

人文关怀融入护理细节，持续擦亮妇
幼优质护理服务品牌，推动全院护理
工作提质增效。

此次活动进一步激发了护理队伍
的职业荣誉感和工作热情。大家纷纷

表示，将以更加饱满的精神状态、更加
务实的工作作风履职尽责，以专业守
护生命、以温情服务群众，全力护航辖
区妇女儿童身心健康。

（记者 夏咸芳 通讯员 刘鹏）
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致敬“提灯天使”，守护生命之光
——我市多家医疗机构开展“5·12”国际护士节主题纪念活动

五月的春风，拂过白衣天使的笑颜；节日的赞歌，献给守护生命的使者。今年5月12日是第115个国际护士节。连日来，我市各医疗机构围绕“我们的护士，
我们的未来：赋能护士，守护生命”主题，精心开展了一系列形式多样的纪念活动，向辛勤奋战在临床一线的护理工作者致以真挚的节日祝福与崇高的敬意，激励
全市护理队伍坚守初心、在守护人民健康的征程上砥砺前行。

芳菲五月，致敬天使。5月12日下
午，武汉大学中南医院咸宁医院举办

“天使心声·温暖联谊会”，热烈庆祝第
115个国际护士节。该院领导与全院
护士代表欢聚一堂，以精彩纷呈的文艺
展演、温馨满满的互动仪式，致敬一线
护理工作者的默默坚守与无私奉献。

本次活动以“我们的护士，我们的
未来——赋能护士，守护生命”为主
题，旨在丰富护理人员文化生活，舒缓
一线工作压力，展现新时代护理队伍
昂扬向上的精神风貌，现场氛围热烈、
温情融融。

《读懂你的不安守护你的平安》《护
士生存指南》《小美满》……活动现场，来
自ICU、心内科、神经外科、妇产科、普外
科、五官科、内分泌科、消化血液内科、感
染科、消毒供应中心等多个科室的护理
人员轮番登台、倾情演绎。节目形式丰

富多样，涵盖深情演讲、情景舞台剧、趣
味脱口秀、诗朗诵、情景讲述、集体合唱
等多种类型，全方位展现了该院护理团
队多才多艺、积极阳光的别样风采，精彩
表演赢得全场阵阵掌声。

仪式环节温情满满，敬意与温情
双向奔赴。活动中，院领导为49名优
秀护士代表逐一献花，以束束鲜花致
敬白衣天使的初心坚守与无私奉献。
伴随着悠扬的《中国护士之歌》，院领
导与护士代表共同切开节日蛋糕，共
享节日喜悦，寓意医者同心守护平安、
携手并肩共赴新程。

为进一步增进团队情谊、舒缓身
心压力，活动现场还设置了精致茶歇
与手工插花体验环节。大家在花香萦
绕、轻松愉悦的氛围中畅谈交流、放松
身心，褪去临床工作的忙碌与疲惫，沉
浸式享受专属节日的温暖与浪漫，现

场笑语盈盈、暖意融融。
武汉大学中南医院咸宁医院相关

负责人表示，本次联谊活动不仅为护
理人员搭建了展示自我、交流互动的
优质平台，更有效凝聚了团队力量、提
振了队伍士气。下一步，全院护理工

作者将继续秉承南丁格尔精神，坚守
医者初心、精进专业本领、厚植服务温
度，以更饱满的热情、更优质的护理服
务守护群众生命健康，助力医院护理
事业高质量发展。

（记者 夏咸芳 通讯员 刘志）

为庆祝第115个“5·12”国际护士
节，丰富护理队伍文体生活、舒缓一线
工作压力、凝聚团队奋进力量，5月12
日下午，咸安区中医医院联合交通银行
咸宁咸安支行，开展“银护同心 携手同
行”主题趣味团建活动。平日里坚守临
床一线、守护群众健康的护理人员卸下
疲惫、欢聚一堂，在轻松欢乐的互动氛
围中增进情谊、凝聚默契，度过了一个
温馨热烈、意义十足的专属节日。

活动在主持人姚芳热情饱满的开
场致辞中正式拉开帷幕。伴着初夏和
煦的暖阳与馥郁花香，全体护理人员
活力满满、踊跃参与，沉浸式投入各项
趣味拓展项目。本次活动精心设置八
大趣味游戏，兼顾趣味性、协作性与互
动性，现场氛围热烈、精彩纷呈，掌声
与欢呼声此起彼伏。

各个游戏环节亮点纷呈、氛围感
十足：“蒙眼喂天使”考验团队信任与
沟通默契，参赛搭档依靠精准语言指
引完成互动投喂，配合默契、趣味十

足；“气球接力”比拼协作与速度，队员
两两搭档、夹球往返，稳中求快、默契
联动，现场笑点不断、氛围轻松热烈。

“你划我猜”巧妙融合护理专业知识与
趣味答题，大家化身“全能选手”，生动
演绎、快速抢答，既展现了扎实的专业
素养，又尽显灵动鲜活的青春风采。

经典游戏“抢凳子”点燃全场热潮，
动感旋律响起，大家反应敏捷、灵活角
逐，现场气氛瞬间拉满。随后，“三人四
足”“蒙眼敲鼓”“爱的抱抱”“萝卜蹲”等
项目依次开展。大家在“三人四足”中
步调一致、同心同向，凝聚团队合力；在

“蒙眼敲鼓”中专注凝神、挑战自我，锤
炼专注力与判断力；在“爱的抱抱”中温
情相拥、拉近彼此距离；全员参与的“萝
卜蹲”互动趣味十足、氛围热烈，将整场
活动推向高潮。大家尽情欢笑、放松身
心，充分展现了该院护理团队朝气蓬
勃、团结奋进的精神风貌。

活动现场还特别设置表彰环节，隆
重表彰一批服务优质、口碑突出的“患

者最满意护士”，以榜样力量激励全体
护理人员坚守初心、深耕服务，进一步
增强护理队伍的职业荣誉感与使命感。

此次银护联动趣味团建活动，不
仅有效舒缓了护理人员的身心压力，
丰富了医院职工业余文化生活，更在
沉浸式互动中增进了团队默契、凝聚
了奋进合力，大幅提升了护理队伍的
向心力、凝聚力与归属感。大家纷纷

表示，将把活动中团结协作、奋勇争先
的昂扬状态转化为履职尽责的工作动
力，以更饱满的热情、更务实的作风、
更默契的协作深耕临床护理岗位，用
心用情打磨护理服务品质，持续为广
大群众提供更温暖、更优质、更专业的
中医护理服务，聚力书写医院高质量
发展新篇章。

（记者 夏咸芳 通讯员 胡学军）
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