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意大利网球公开赛：

辛纳豪取大师赛30连胜 并列历史第二
本报综合消息 2026年意大利网

球公开赛11日继续进行，主场作战的
男单世界第一辛纳直落两盘击败澳大
利亚球员波佩林，豪取大师赛30连胜，
追平焦科维奇保持的历史第二长大师
赛连胜纪录。

辛纳从比赛一开始便迅速进入状
态，首局就完成破发。首盘中，他在底
线对攻中持续压制对手，仅用时39分
钟便以6:2先下一城。进入第二盘后，
世界第一几乎没有给对手任何反扑机
会，以6:0锁定胜利，轻松晋级16强。

辛纳赛后说：“他（波佩林）是一名
发球能力很强的球员，不过他今天一
发成功率不算太高，这在一定程度上
帮助了我。我在接他的二发时做得非
常好。”

此战过后，辛纳将自己的大师赛连
胜场次扩大至 30 场，与焦科维奇在
2014年至2015年间所创造的纪录并
列历史第二，距离追平后者在2011年
创造的历史第一、大师赛31连胜纪录
只差一场胜利。此外，辛纳也成为焦科

维奇后，第二位赢下赛季前25场大师
赛比赛的球员。

同日，女单3号种子高芙在与同胞
约维奇的比赛中苦战2小时45分钟，挽

救赛点涉险过关。女单2号种子莱巴
金娜、4号种子斯维亚特克均轻松晋级
八强。中国组合蒋欣玗/徐一璠在女双
首轮出局。

锻炼队伍、着眼长远

亚运会国乒选拔办法出炉
本报综合消息 中国乒协12日在

官网公示爱知·名古屋亚运会乒乓球项
目运动员、教练员参赛选拔办法。国乒
总教练秦志戬表示，亚运会参赛选拔工
作，旨在全面锻炼2028年洛杉矶奥运
会队伍，同时为2032年布里斯班奥运
会发现和培养新人。

本届亚运会乒乓球项目设男、女团
体；男、女单打；男、女双打和混合双打
共7个项目。每个代表团可选派男、女
运动员各5名参赛。报名运动员中，至
多各2人可报名参加男、女单打比赛，
至多各2对（4人）可报名参加男、女双
打及混双比赛。

男队主教练王皓介绍了男团选拔标

准：一是5月25日国际乒联单打世界排
名最高的3名国乒队员直接入选；二是
考虑双打在奥运会比重加大，把双打、混
双综合排名也列入考虑，根据双打、混双
世界排名，除上述第一条标准已入选的
队员外，双打、混双个人综合排名最高的
一名队员直接入选；三是由教练组统筹
考量运动员打法特点，及双打、混双竞技
能力和培养潜力等因素，经集体讨论并
征求相关专家意见后确定。

女团选拔标准略有不同。女队主教
练马琳介绍说，一是5月25日国际乒联
单打世界排名最高的2名运动员直接入
选；二是以双打、混双世界排名为标准，
除上述第一条标准已入选的队员外，双

打、混双个人综合排名最高的1名运动
员直接入选；此外，为了通过实战锻炼新
人，以单打世界排名为依据，除上述两条
标准已入选的队员外，从2004年1月1
日（含）之后出生的国乒队员中，选拔排
名最高的一人，直接入选；最后一个名额
将由队内选拔赛成绩确定。

根据选拔办法，单打、双打、混双项
目参赛运动员将根据已经确认的男女
团参赛运动员名单，由男女队教练组综
合考虑，经集体讨论并征求相关专家意
见后提出建议名单。

爱知·名古屋亚运会将于9月19日
至10月4日举行，其中乒乓球项目比
赛时间为9月20日至28日。

邵佳一计划下半年组织5次集训 为亚洲杯做好实战储备

国足要靠整体对抗力量型对手

■抽签尚可 邵帅不敢轻敌

本次亚洲杯，国足和伊朗、叙利
亚以及吉尔吉斯斯坦队分在同组。
对于国足而言，这个抽签结果其实还
是不错的，除了对阵伊朗比赛难度较
大之外，叙利亚在二档球队中实力偏
弱，吉尔吉斯斯坦在第四档球队中又
实力偏强，两队和被排在第三档的国
足实力相对接近，彼此之间胜平负的
可能性都存在。相比较而言，第二档
球队中有多支世界杯参赛队，如果国
足和他们分在一组，出线的难度无疑
会加大。

但即使如此，对于这样一个分组
结果，邵佳一仍保持了冷静。他表示

以国足当下的整体实力，暂时还不具
备主动去挑战强队的能力。所以无论
分组结果怎样，国足都注定要直面各
路亚洲劲旅的考验。

“伊朗几十年都是亚洲传统强
队，是世界杯常客；叙利亚同样如此，
不管是亚洲杯还是世预赛等洲际赛
事，发挥都非常稳定，整体实力这些
年呈上升趋势；还有吉尔吉斯斯坦，
在中亚五国里，上一届、上上届都能
持续打进洲际大赛正赛，进步非常明
显。对我们来说，这是一个挑战难度
很高的小组。但我相信，通过接下来
六七个月的系统备战，我们会做好充
分准备，全力以赴打好亚洲杯的比
赛。”邵佳一说。

■有的放矢 针对性热身备战

虽然直言无论分组结果如何，国足
场场都是硬仗。但真的分组结果出来，
国足还是要进行更有针对性的备战。

本次分组，国足虽然避开了第二
档的3支世界杯参赛队，但叙利亚、吉
尔吉斯斯坦和晋级世界杯的伊朗队都
是身体对抗能力强、技术也不差的“力
量型”球队，正是国足在国际赛场最头
疼的类型。

谈及如何应对这类力量型对手，
邵佳一直言无需回避现实差距。他认
为，国足想要从亚洲杯小组赛顺利突
围，就必须正面迎战这类硬朗风格的
对手。首先要坦然正视自身在身体对

抗、身体素质上与对手的差距，同时找
准自身出路，依靠团队整体联动、默契
战术配合，用整体体系弥补球员个人
能力和身体对抗上的短板，以整体足
球去抗衡力量型对手。

邵佳一说，从6月开始，国足将在6
月、9月、10月、11月均进行相应的集训
和比赛。而到12月，球队将正式进入
亚洲杯专项冲刺备战阶段，循序渐进打
磨阵容、磨合战术。“后续的国际热身
赛、集训安排都会更具针对性。接下来
的备战周期中，我们会重点对标同组对
手的技战术风格、身体对抗特点，刻意
寻找同类型力量型队伍交手演练，提前
适应比赛强度和打法节奏，为亚洲杯做
好实战储备。”邵佳一说。

中国队获U17
女足世界杯
参赛资格

本报综合消息 2026亚
足联U17女足亚洲杯11日
在江苏苏州展开四分之一
决赛较量，中国队以3:0击
败印度队，携手日本、澳大
利亚、朝鲜队晋级四强，这
四支球队同时获得2026国
际足联U17女足世界杯参
赛资格。

本届 U17 女足亚洲杯
共有 12支球队参赛，前四
名将参加今年在摩洛哥举
办的U17女足世界杯。中
国队在A组三战全胜出线，
四分之一决赛对阵B组第
三印度队。

实力更胜一筹的中国队
虽然开场后就占据主动，但
迟迟无法将优势转化为进
球，一次后防失误还险些被
对手形成单刀机会。第38
分钟，刘雨希送出助攻，黄沁
怡打破僵局，中国队以1:0
领先。上半场补时阶段，中
国队获得点球，刘雨希一蹴
而就，2:0。

易边再战，中国队主教
练马晓旭多次换人。不过印
度队防守非常顽强，直到比
赛最后时刻，下半场替补登
场的李启娴才在对方门前捕
捉到机会，打入一球，中国队
以3:0锁定胜局。

另外三场四分之一决赛
中，日本队以1:0小胜韩国
队，澳大利亚队以2:0击败
越南队，朝鲜队以6:0大胜
泰国队。中国队与日本、澳
大利亚、朝鲜队晋级U17女
足世界杯。

本届 U17 女足亚洲杯
半决赛将于14日举行，中国
队迎战朝鲜队，日本队对阵
澳大利亚队。

本报综合消息 随着上周末2027沙特亚洲杯分组结果揭晓，中国男足也将正式开启备战计划。对此，球队主帅邵佳一表示，无论分组结果如何，国
足场场都是硬仗。球队计划从6月到12月进行5次集训。


