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招聘启事

本报讯（记者 夏咸芳 通讯员 刘志）
深化医疗协作，聚力护佑肿瘤患者健
康。4月29日上午，武汉大学中南医院
与咸宁市第一人民医院肿瘤科专科联
盟签约授牌仪式在咸宁市第一人民医
院一号会议室举行。双方正式签订紧
密型医联体肿瘤科专科联盟合作协议
并完成授牌，标志着两院在肿瘤预防、
临床诊疗、学科建设、人才培养等方面
开启全方位深度合作，推动省级优质肿
瘤医疗资源精准下沉，让咸宁本地患者
在家门口即可享受同质化诊疗服务。

根据协议，两院将以肿瘤专科协作
为纽带，打通专家、临床、教学科研、双
向转诊等资源共享通道，通过常态化人
才共育、学科共建、技术共享等举措，全
面提升区域肿瘤规范化诊疗水平。

合作期间，武汉大学中南医院肿瘤

放化疗科将精准对接咸宁市第一人民
医院肿瘤科实际需求，持续下沉优质医
疗力量，常态化选派资深专家来咸坐
诊、开展教学查房、手术演示及急危重
症会诊，全程指导学科建设与精细化管
理。同时优先接收该院骨干医护人员
进修培训，免费或优惠开放国家级、省
级学术交流及技能培训名额，夯实基层
肿瘤诊疗人才基础。

咸宁市第一人民医院将聘请中南
医院外派专家担任科室业务主任，牵头
开展新技术、新项目推广应用。医院将
做好专家异地执业备案及工作生活保
障，并通过多渠道宣传坐诊信息，方便
群众就近就医。针对急危重症患者，两
院开通双向转诊绿色通道，疑难重症患
者及时上转救治，康复及常规治疗患者
下沉属地管理，形成分级诊疗闭环。

咸宁市第一人民医院院长刘涛在
致辞中表示，肿瘤规范化放化疗是提升
患者生存质量的关键民生工程。此次
合作重在补齐技术短板、推动服务提
质。签约只是开端，落地见效才是核
心。医院将以最大诚意、最优保障推进
联盟工作，打造一支带不走的本土肿瘤
专业人才队伍，让咸宁群众在家门口享
受与省级医院同质化的诊疗服务。

该院党委书记邓启发在总结讲话
中感谢武汉大学中南医院长期以来的
支持。他指出，此次专科联盟是双向奔
赴、互利共赢的合作。希望中南医院将
前沿技术与先进理念带下来，咸宁市第
一人民医院用心学习、潜心实践，把优
质医疗技术留下来。他要求全院肿瘤
专科医护人员虚心求教，外派专家倾力
帮扶，切实发挥医联体惠民实效，让合

作成果惠及每一位咸宁百姓。
此次签约是落实国家公立医院高

质量发展、优质医疗资源扩容下沉及分
级诊疗部署的具体实践。下一步，两院
将以专科联盟为依托，持续深化医疗协
作，优化肿瘤诊疗服务链条，提升区域
肿瘤综合防治能力，为咸宁广大群众筑
牢健康防线。

本报讯（记者 叶和平 通讯员 孙雪
玲）为切实解决群众“看病远、看名医
难”的就医难题，推动优质医疗资源下
沉基层，扎实推进健康中国建设，4月
25日，嘉鱼康泰医院联合武汉大学人民
医院成功开展大型公益专项义诊活
动。让嘉鱼及周边群众足不出县，在家
门口就能零距离享受省级三甲医院专
家的高水平诊疗服务，把健康实惠送到
百姓心坎上。

本次义诊依托两院技术协作优势，
特邀武汉大学人民医院九大重点专科骨

干专家团队下沉坐诊。活动现场秩序井
然，嘉鱼康泰医院医护人员全程陪同引
导、分流答疑、登记建档，为前来就诊群
众提供一站式贴心服务。专家团队耐心
细致问诊查体，结合群众病史和检查情
况精准研判病情，针对基层常见病、慢性
病及疑难健康问题，一对一给出专业诊
疗建议、用药指导和后续康复方案，让群
众看得明白、问得清楚、就医更安心。

义诊期间，嘉鱼康泰医院同步开设
多项便民惠民健康服务专区，免费为群
众测量血压、血糖，完善基础健康数据

建档，开展眼部专项筛查及中医特色适
宜技术体验。医护人员现场普及科学
防病、合理用药、慢病管理等健康知识，
引导群众树立科学健康生活理念。活
动全程免挂号、免诊疗费用，实实在在
减轻群众就医负担。现场还精心安排
太极剑表演，舒缓候诊群众心情，弘扬
传统养生文化，让大家在等候之余感受
传统文化魅力，活动氛围温情满满。

省级专家下沉坐诊、家门口看病就
医，贴心服务收获群众纷纷点赞好评。
不少市民表示，以往想看省级专家要奔

波往返大城市，费时费力花销大，如今专
家来到家门口，问诊细致、指导专业，真
是为民办实事、送健康的暖心举措。专
家严谨专业的诊疗作风和医院周到贴心
的便民服务，赢得现场群众一致赞誉。

下一步，嘉鱼康泰医院将持续深化
与武汉大学人民医院的紧密协作，健全优
质医疗资源常态化下沉长效机制，不断提
升医院学科建设、诊疗技术和服务能力，
持续常态化开展公益义诊、健康科普等惠
民活动，用心当好辖区群众健康“守门
人”，为建设健康嘉鱼贡献坚实医疗力量。

嘉鱼康泰医院联合武汉大学人民医院开展专项公益义诊活动

情系桑梓守初心 惠民义诊暖人心

●记者 夏咸芳 通讯员 刘鹏

近日，咸安区妇幼保健院外科团队
成功为55岁的蔡先生实施腹腔镜下经
腹膜前腹股沟疝补片修补术（TAPP）。
手术创伤小、恢复快，患者术后恢复良
好，第三天顺利康复出院。该术式的常
态化开展，标志着咸安区妇幼保健院成
人疝外科治疗正式迈入微创化、精准
化、快速康复的新阶段，为辖区及周边
腹股沟疝患者提供更加安全、舒适、高
效的治疗新选择。

■肿物反复鼓包不适 患者求医盼根治
两个月前，蔡先生左侧腹股沟在活

动、劳作后反复出现鼓包，平时不痛不痒，
平躺休息后便可自行回纳消失，起初并未
放在心上。随着时间推移，包块出现越来
越频繁，体积逐渐增大，伴随明显坠胀牵
拉感，偶尔还出现心慌不适，严重影响日
常工作与睡眠。4月2日，在家人陪同下，
蔡先生来到咸安区妇幼保健院外科就诊。

接诊医生王帅通过细致体格检查发
现，患者左侧腹股沟区可触及鸡蛋大小
质地坚韧包块，平卧后可回纳腹腔，内环
口松弛，咳嗽冲击感明显。结合典型症
状及体征，确诊为左侧腹股沟斜疝。综
合患者年龄、身体状况及快速康复需求，
科室与家属充分沟通后，决定为其实施
微创腹腔镜TAPP疝修补手术。

■微创小孔精准手术 三天快速康复出院
4月3日，在麻醉科团队及医师陈

涛、曾桥密切配合下，王帅医师为患者顺
利实施微创手术。手术仅在腹部开三个
微小创口，总长度不足2厘米，其中一个
10毫米观察孔、两个5毫米操作孔。借
助腹腔镜高清放大视野，手术团队精准
显露疝囊位置，精细分离组织间隙，完整
剥离疝囊，完成精索腹壁化处理，精准放
置人工补片并妥善固定，严密缝合关闭
腹膜。整台手术操作精细、创伤极小，术
中出血仅5毫升，全程平稳顺利。

相比传统开放手术创伤大、术后疼
痛明显、卧床时间长等弊端，TAPP微
创术式优势显著。术后仅4小时，蔡先
生即可正常进食，术后第一天就能下床
自由活动，疼痛感轻微，生活基本自
理。术后第三天复查评估恢复良好，顺
利办理出院，真正实现了创伤小、痛苦
少、恢复快、住院时间短的治疗效果。

■疝气切勿迁延不治 微创治疗更安心
据介绍，腹股沟疝俗称“疝气”，是普

外科常见疾病。因腹壁薄弱缺损，腹腔
内肠管、网膜等组织向外突出形成包块，
站立、用力、咳嗽时明显，平卧后可回
纳。该病看似小病，却隐患不小，若长期
拖延不治疗，极易发生疝嵌顿，导致肠管
卡压、缺血坏死，严重时可危及生命。

目前，手术修补是成人腹股沟疝唯

一根治手段。相较于传统开放手术，腹
腔镜TAPP微创修补术具有创伤小、术
后疼痛轻、恢复快、复发率低、并发症
少、美观度高等多重优势，已成为成人
腹股沟疝治疗的主流优选术式。

■科室微创实力过硬 守护群众健康无忧
咸安区妇幼保健院外科成立于上世

纪九十年代，经过近三十年稳步发展，现
已成长为集普外科、骨科、泌尿外科于一
体的综合性临床科室。科室技术力量雄
厚，现有医务人员12人，其中主任医师1
人、副主任医师2人、中级职称8人，学科
骨干均在市级专业学术组织担任重要职
务，临床经验丰富，技术扎实过硬。

近年来，科室紧跟微创医学发展趋
势，大力推广各类微创手术，常规开展
包括腹腔镜胆囊切除术、腹腔镜阑尾切
除术、腹腔镜胃穿孔修补术、小儿腹腔
镜疝囊高位结扎术、成人TAPP手术、
经皮肾镜取石术、前列腺电切术、痔疮
PPH及RPH微创手术、乳腺病损微创

旋切术、甲状腺结节微波消融术等，形
成了鲜明的微创技术特色。

咸安区妇幼保健院外科团队相关
负责人表示，将继续秉持“以患者为中
心”的服务理念，不断精进技术、优化服
务流程，让辖区内百姓在家门口就能享
受到创伤更小、恢复更快、效果更佳的
高质量微创外科诊疗服务，为健康咸安
建设贡献应有之力。

专科联盟聚合力 抗癌诊疗同质化
——武汉大学中南医院与咸宁市第一人民医院签订肿瘤科专科联盟合作协议

咸安区妇幼保健院运用成人疝微创术式为患者祛除病痛

小切口解决大问题


