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本报综合消息 历经42轮常规赛
的激烈角逐，2025-2026赛季CBA季
后赛12强席位全部敲定，季后赛征程
昨日正式开启。回顾本赛季常规赛，
CBA格局正在发生变化，一系列纪录
也随之产生。

本赛季CBA在赛制和规则方面进
行了调整，全面接轨国际篮联规则。比
赛时间由原来的4节每节12分钟调整
为4节每节10分钟，增设仅限非首发国
内球员上场的潜力赛。常规赛轮次从
上赛季的46轮减少到42轮。在这种情
况下，上海队与深圳队是进步最大的两
支球队。

上赛季常规赛排名第十的上海
队，通过引入张镇麟、古德温、怀特塞
德等强力内外援，实力明显提升，最终
以38胜4负获得常规赛冠军，同时成
功卫冕CBA俱乐部杯。上海队时隔

24年再度获得常规赛头名，还打出追
平队史纪录的23连胜，并达成单赛季
主场全胜的战绩。深圳队同样进步迅
猛，上赛季还无缘季后赛的他们，在贺
希宁和外援史密斯的带领下，最终以
30胜12负排名第三，直通八强。一波
创队史纪录的15连胜，是深圳队本赛
季崛起的最好证明。

上赛季冠亚军广厦队和北京队仍
具备争冠实力。广厦队保留了冠军班
底，排名常规赛第二。北京队引入赵睿
和外援麦基，虽然赛季中因伤病影响成
绩略有起伏，但常规赛尾声打出一波连
胜，位居第四名。如今新外援阿隆德
斯·威廉姆斯就位，曾凡博也伤愈复出，
北京队阵容具备较强冲击力。

“11冠王”广东队、“四冠王”辽宁队
仍处于重建期，本赛季表现起伏不定。
最终辽宁队排名第九，季后赛首轮将对

阵山东队。广东队受伤病等因素影响，
常规赛收官阶段以三连败收场，最终排
名第五，将在季后赛首轮对阵广州队。

过去四个赛季，宁波队单赛季最多
只赢了10场球，本赛季以21胜21负的
战绩排名第11，首次进入季后赛。宁波
队最后一轮在已经锁定季后赛席位的
情况下，仍然击败北控队，让广州队拿
到了最后一张季后赛门票。

南京队创造了一个另类纪录。他
们在常规赛末段宣布签下两获格莱美
奖的美国说唱歌手杰曼·拉马尔·科尔，
但科尔仅为南京队出战一场比赛，上场
8分钟5投0中，得到1个篮板和1次助
攻。这次签约为南京队带来巨大流量，
俱乐部也谋求与身为NBA夏洛特黄蜂
队股东的科尔在球员、教练等方面的更
多合作。

纪录中也有让人尴尬的，四川队单

赛季42场比赛全败，跨赛季47场连败，
创下CBA历史连败最长纪录。这是
CBA历史上第三次有队伍单赛季常规
赛全败。

在季后赛开打前，CBA常规赛阶
段的各大奖项全部公布，深圳队球员贺
希宁当选本赛季常规赛最有价值球员，
上海队主教练卢伟当选最佳教练员。
北京北汽队的陈盈骏与周琦，分别入选
了国内球员第一阵容和第二阵容。上
海队球员哈桑·怀特塞德当选常规赛最
佳防守球员，山西队贾明儒当选本赛季
常规赛最佳第六人，广州队球员徐昕获
评最具进步球员，江苏队球员庞峥麟当
选年度最佳星锐球员，深圳队球员特奎
维恩·史密斯当选本赛季常规赛最佳国
际球员。

季后赛开启后，新赛制让比赛争夺
更加激烈，季后赛必将更加精彩。

有异军突起的上海队 有赛季全败的四川队 回顾CBA常规赛

格局悄然起变化 纪录有喜有尴尬

本报综合消息 在 27 日进行的
2026年汤姆斯杯暨尤伯杯决赛圈比赛
中，中国男队在主力单打石宇奇突发身
体不适退赛的不利情况下，以4:1战胜
加拿大队；中国女队则在小组赛第三轮
夜场比赛中鏖战至次日凌晨近1时，以
5:0击败印度队。

当天，石宇奇在提交出场名单后出
现肠胃不适。根据赛事规则，双方在交
换出场名单后不得更改阵容。综合考虑
身体恢复及后续比赛，石宇奇决定退出
本场比赛，加拿大队先得一分。

随后出场的中国“一双”梁伟铿/王昶
在首局与对手激战至24:22险胜，第二局
以21:14胜出，将大比分扳平。“二单”李
诗沣状态稳定，以23:21、21:10击败加拿
大队的杨灿。此后，何济霆/任翔宇和翁
泓阳均直落两局取胜，中国队4:1获胜。

其他几场汤姆斯杯比赛中，韩国队
3:2力克中国台北队，日本队5:0轻取
英国队，印度队5:0战胜澳大利亚队，马
来西亚队4:1击败芬兰队。29日，中国
队将与印度队展开小组赛最后一轮较
量，争夺小组头名。

尤伯杯第三轮小组赛中，已经提前
出线的中国队与印度队展开一场“深夜

大战”。国羽“一单”王祉怡经过78分钟
苦战，以2:1力克辛杜；刘圣书/谭宁和
陈雨菲直落两局获胜；罗徐敏/张殊贤和
徐文婧均以2:1击败对手，中国队最终

以5:0完胜。
另外三场尤伯杯小组中，日本队4:

1战胜马来西亚队；丹麦队4:1击败乌
克兰队；土耳其队5:0击败南非队。

汤尤杯中国队双线告捷
石宇奇缺阵男队提前出线

中超持续火爆 现场观众首破30万
本报综合消息 在上周末结束的中

超第八轮比赛中，各赛场现场观众总数
首次超过30万，创中超历史单轮新高，
2026赛季中超联赛的热度一直在持续
攀升。

第八轮联赛，共有3场比赛现场人
数超过5万，其中大连英博队主场对云
南玉昆队的人数达到61698人，紧接其
后的是重庆铜梁龙主场与青岛西海岸以
及北京国安队主场对天津津门虎两场比
赛，现场观众人数分别为 55423 人和
55396人。8场比赛现场观众总人数达
到306604人，历史上首次突破30万人，
场均达38326人，刷新了中超单轮现场

观众人数新纪录。
球市的火爆也让球员们踢得更有激

情，8场比赛仅有一场1比1的平局，其
他比赛都分出了胜负。其中，有5场比
赛总进球数超过4个，4支球队单场比赛
进球达到4个。

今年中超联赛从一开赛，上座率就
很高。其中，联赛首轮上座率达到23万
人，第二轮联赛上座率再攀新高，超过
25万人，第三轮现场观众总人数达到
285546人，打破了当时的中超历史纪
录。此后几轮，整体人数虽有所下降，但
各轮现场观众人数均超过了20万人。

接下来的中超第九轮，因比赛将在

五一假期间进行，上座率有望再创新
高。这不仅是数字的提升，更让中超比
赛完成了从比赛到足球盛宴的转变。这
是多重因素共同作用的结果。首先，主
场归属感的重塑造就了多个金牌主场。
比如创造了本赛季最高上座率的北京工
人体育场、总是一票难求的成都凤凰山
体育场、近两个赛季上座率稳居中超第
一，场均上座超5.6万人的大连梭鱼湾专
业足球场以及刚刚创自身单场上座新高
的重庆龙兴足球场；其次，赛事品质与竞
争吸引力升级，在负分开赛的情况下，强
队和弱队之间的差距缩小，各队之间的
竞争也格外激烈，吸引了大量球迷关注。

本报综合消息 中国22岁斯
诺克新星吴宜泽27日以13:11
力克四届世锦赛冠军马克·塞尔
比，闯入世锦赛八强。

面对经验丰富的塞尔比，吴
宜泽在这场16强赛的较量中展
现出了极强的稳定性和抗压能
力。前两个阶段结束后，他以9:
7领先，占据主动。

决胜阶段开始后，吴宜泽继续
保持冷静，连续拿下关键分，将大
比分扩大至10:7。虽然塞尔比此
后顽强追回两局，一度试图重新掌
控局势，但吴宜泽在关键时刻顶住
压力，连续拿下第20局和第21
局，率先拿到赛点。塞尔比并未放
弃，将大比分迫近至11:12，但吴
宜泽在第24局没有再给对手机
会，稳稳拿下比赛，最终晋级。

比赛过程中，塞尔比一度因连
续错失机会而情绪失控，沮丧地用
球杆敲击球台。他赛后坦言，自己
整场比赛都像是在“打逆风球”。他
高度评价吴宜泽：“我非常喜欢这个
孩子，他是一个未来的世界冠军。
也许就是今年，如果不是今年，我相
信他职业生涯中一定会拿到世锦赛
冠军，因为他真的非常优秀。”

四分之一决赛中，吴宜泽将迎
战伊朗选手瓦菲，后者以13:12淘
汰了世界排名第一的特鲁姆普。

当日另外一场引人关注的
16 强赛在同为“75 三杰”（指
1975年出生）的希金斯和奥沙利
文之间进行。四届世锦赛冠军希
金斯上演惊天逆转，以13:12险
胜七届世锦赛冠军奥沙利文。

奥沙利文在第二阶段一度以
大比分9:4领先，然而希金斯连追
3局，并将出色状态延续到27日进
行的第三阶段，开场又连下3局，
以10:9实现反超。随后双方你来
我往战成12平，比赛进入决胜局。

决胜局中，希金斯率先上手，
但在领先时出现失误，给了奥沙
利文机会。不过“火箭”只拿到8
分便再次失误。希金斯随后打出
关键的49分，最终锁定胜局。

斯诺克世锦赛

吴宜泽力克
塞尔比晋级八强


