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荧幕之内
以历史质感赢得观众口碑

上海白领陈璐原本只是冲着主演
阵容点开《太平年》，看了不到10分钟
就被满屏的陌生官衔和人名劝退。“后
来在朋友圈看到不少人在讨论剧情，甚
至晒出手绘的五代十国政权更迭图谱，
好奇心又被重新点燃。”陈璐说，她开始
边看剧边查资料，遇到不懂的官职就记
下来搜索，看到关键事件就标注时间
线。不久后，她在社交平台上分享了自
己的“追剧笔记”，收获上百条互动。

中国社科院新闻与传播研究所研
究员冷凇将这种现象称为“全新的观剧
景观”——观众左手手机查资料、右手
笔记做图谱，在社交平台上自发开设

“五代十国补习班”。他认为，作品提供
了可考据的历史肌理，观众则以智能检
索为工具完成了深度解码。

撑起这种“观剧景观”的，正是《太
平年》主创团队对历史细节的执着。据
介绍，团队历时5年查阅大量史料，邀
请多位五代十国史专家全程参与剧本
论证，从职官制度到礼俗风尚逐项考
辨；在视觉呈现上，该剧使用了8000套
采用非遗“草木染”工艺制作的戏服，以
及重达40斤的手工甲胄。有观众评
论，“《太平年》的‘高门槛’恰是一剂清
醒剂。它没有轻飘飘的‘爽感’，没有直
白白的‘甜味’，更没有虚晃晃的‘光环
’。它有的是对史料的敬畏，对质感的

苛求，对观众智识的信任。”
编剧董哲在谈及创作理念时表示，

在历史题材上，观众往往比创作者更专
业、更细致。因此，团队始终坚守“历史
的底层逻辑”与“时代的细节真实”这两
头，在此基础上再进行人物和故事的艺
术创作；导演杨磊则从执行层面呼应了
这一理念：“我们从浩瀚史料中筛选与
主题相关的故事，还原那个时代人们应
该如何说话、如何行动，以严谨的考据
为作品提供坚实的根基。”

荧幕之外
一部剧带火一段历史

《太平年》首播期间，山西青年刘詹
远专程赶赴杭州，在保俶塔下为吴越王
钱弘俶献花，又前往钱王祠以一杯太平
酒遥寄追思。他将此行称为“追寻太平
之旅”，并在社交平台分享感悟：“《太平
年》之所以名为‘太平’，并非因为有最
强大的征服者，而是因为有最清醒的守
护者——他们守护的，正是我们的中华
文明。”这番解读引发上万网友跟随他
的镜头“云游”这段历史。

这场由剧集带动的人文追寻，也切
实映照于现实场景。据西湖风景名胜
区管委会统计，《太平年》开播后，杭州
钱王祠假期日均接待游客量突破2万
人次，同比暴涨320%，不少游客专程前
来打卡剧中“纳土归宋”的同款场景，排
队队伍绵延至西湖边。

热度同样蔓延至出版领域。在小
红书等社交平台上，知识博主们纷纷开
出“观剧指南”书单，引发观众的延伸阅
读热情。据京东平台统计，该剧播出期
间，7部相关历史书籍销量达6.8万余
册，《乱世离歌：五代史略》《卧榻之侧》
《帝国的崩裂》等严肃读物销量持续走
高；微信读书平台，《五代十国全史》（全
八册）迅速冲上热搜榜第三。这一“纸
电同热”的现象，表明优质影视内容能
够打破娱乐与学习的界限，引领观众从
感性的情绪宣泄走向系统的历史认知。

国家广电总局与中国历史研究院
联合主办的“跟着《太平年》学历史”文
化推广活动，则将这股研学热潮推向新
高。现场发布了由权威史学家推荐的

“读史观剧·经典同行”主题书单。中国
历史研究院副院长李国强表示，该剧热
播激发了全社会尤其年轻一代对历史
的求知热情，是历史题材作品“以文化
人、以史鉴今”社会功能的生动体现。

时代回响
“由乱至治”的多重启示

《太平年》以吴越王钱弘俶与宋太
祖赵匡胤的人生轨迹为主线，最终落脚
于“纳土归宋”、华夏重归一统。专家认
为，这段“由乱入治”的历史叙事，不仅
完成了艺术表达，更在当下激发出多维
度、深层次的现实回响。

其一，在历史认知层面，深刻揭示
中华民族文化底色的深厚内涵。李国
强认为，该剧准确把握了中华文明的两
大特性——统一性与和平性。“五代十

国既陌生又璀璨，而‘纳土归宋’作为这
段历史的华彩终章，承载的不是简单的
版图聚合，而是中华民族对‘统一’这一
历史大势的高度认同。”浙江大学国际
影视发展研究院院长范志忠表示，《太
平年》揭示的“以太平为柱、以百姓为
重”的历史主题，与当下国际地缘政治
充满不确定性的社会心态形成深刻呼
应，为观众提供了珍贵的历史镜鉴与精
神慰藉。

其二，在创作方法层面，为历史题
材影视化提供了成功范本。中国广播
电视社会组织联合会副会长高长力认
为，历史剧创作需坚守“大事不虚，小事
不拘”的原则，并实现影视编剧与历史
专家的全流程协同。浙江大学历史学
院副教授陈志坚表示，适度的艺术加工
能降低认知门槛，让冷门历史进入大众
视野。“历史剧只要能嵌入当代人的精
神生活，引发回响与思考，就是在履行
重要的文化传承功能。”

其三，在文化传播层面，印证了文
艺作品跨越地域的穿透力。中央社会
主义学院中华文化教研部研究员孙佳
山认为，该剧填补了五代十国历史题材
的空白，成功平衡了商业、社会和专业
三个领域的评价。“《太平年》已发行至
全球70多个国家和地区，登上十几家
国际主流平台，向国内外观众鲜活展示
了中国历史上追求大一统的朴素愿望
——是为了‘过好日子’，为了‘过太平
年’。”他说，这部承载着东方美学与人
文关怀的影视作品，证明了优质内容的
全球吸引力和穿透力。

题材焕新破壁，叙事填补空白，一部剧带火一段尘封的历史

《太平年》何以成为“五代十国补习班”
本报综合消息 2026年初春，聚焦五代十国至北宋初年的历史剧《太平年》

意外出圈：首播CVB（中国视听大数据）收视达11.4亿人次、杭州钱王祠游客暴
涨320%、相关历史书籍销量登顶书榜、社交平台上“五代十国补习班”话题持续
发酵……这是历史题材影视创作的一次亮眼突围：以五代十国这段公众相对陌
生的历史为突破口，通过较为高质量的内容供给，精准回应了部分观众对深度
优质内容的精神渴求、对家国情怀及和平价值的认同，见证了历史叙事与时代
情绪的深度同频、双向共振。

本报综合消息“都市喜剧、犯罪
悬疑、温情剧情……今年五一档新片
扎堆上映，类型覆盖广泛，每部都有
看点。”据灯塔专业版数据，截至发
稿，2026五一档新片总票房（含点映
及预售）已突破 3500 万元。其中，
《给阿嬷的情书》《寒战1994》《10间
敢死队》暂列前三。

“《10间敢死队》《消失的人》品
质亮眼，视听审美与叙事风格更贴合
年轻观众喜好。”中国电影评论学会
会长饶曙光表示，今年五一档题材类
型丰富多元，风格差异化显著，能够
覆盖不同地域、不同圈层、各年龄段

观众的观影需求，并将为电影市场的
进一步拓展，奠定更好的基础。

值得关注的是，潮汕方言电影
《给阿嬷的情书》稳居预售榜首位。
“潮汕话地域属性鲜明，该片能收获
如此高的热度，确实超出预期。”饶曙
光分析，这说明不同地区的观众愿意
接纳聚焦现实、贴近日常的生活化影
片，从中感受真挚动人的亲情力量。
电影创作的核心，终究是与观众建立
深度联结、实现情感共鸣。

他认为，这类深耕本土特色、富
含地域文化底蕴的作品，正逐渐成为
流行。这既是电影市场分众化、差异

化发展的必然需求，也能为国产电影
多元化发展注入独特的地域文化活
力，优化中国电影的行业生态。

此外，经典影片重映也成为热
门档期的一大常态。“本次重映的
《纵横四海》曾风靡一时，影响力深
远。老片复映能让经典佳作再度释
放文化价值，也能满足怀旧观众的
情怀需求。”饶曙光谈到，有不少“00
后”“05后”的年轻观众曾通过网络
等其他渠道了解过这类经典影片，
但却未必有机会在院线大屏上观看
过，这也会为电影市场收获一批新
生代观影群体。

《太平年》播出后前来杭州钱王祠打卡的游客

五一档观影指南来了,你最期待哪一部?
本报综合消息 由中宣部电影数字

节目管理中心、酒泉市委宣传部等联合
摄制出品的电影项目《321发射》日前在
京启动。影片力求通过小切口展现乡
村治理大主题。

影片出品人、兰州市影视家协会主
席韩见介绍，《321发射》将故事背景设
定在甘肃省金塔县，立足乡村治理实践，
融合乡土温情、地域特色与国际表达。

“农村题材电影既承载着地域文化的
厚重底蕴，也折射着时代发展的变迁。”该
片导演张忠说，作品将展现乡村的烟火气
与人情味，挖掘西部地区发展内生动力，
传递普通人在时代浪潮中的美好向往。

电影《321发射》项目
在京启动


