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本报讯（记者吴青朋 通讯员 石琳）
4月27日，记者从市商务局获悉，结合
全省统一部署，为持续释放智能家居消
费活力，改善老年群体居家生活条件，
我市消费品以旧换新政策扩容，新增
10类智能家居及适老化产品纳入购新
补贴范围。

补贴范围明确，个人消费者在活动
参与商户，可选购智能服务机器人（含
智能扫洗地机、智能擦窗机器人）、智能
耳机、智能音箱、智能门锁、净水器、空
气净化器、洗碗机、吸油烟机（含家用灶

具）、智能马桶（含智能马桶盖）、呼吸机
（含制氧机）等十大品类产品。纳入补
贴的商品须符合国家质量、安全、能效
等相关标准，持有合格证明及国标商品
条码。补贴仅覆盖产品购置价款，安装
人工费、辅材费、装修改造等衍生费用
不纳入补贴范畴。

补贴标准方面，按商品各项优惠抵
扣后的最终成交价的15%发放补贴，实
行分类限额管理：每位消费者每类商品
仅限补贴1件，单件产品补贴最高不超
过1500元。

申领采用实名领券模式。市民可
微信搜索或登录“湖北省消费品以旧换
新公共服务平台”小程序，完成实名认
证后，进入智能家居补贴专区，按需申
领对应品类补贴资格券。

消费环节实行支付立减。消费者
在指定门店选购补贴商品时，需单件单
独结算，即可现场享受补贴立减。消费
完成后，商家须依规开具销售发票，发
票抬头需与消费者实名认证姓名一致，
开票金额为消费者实际支付金额与政
府补贴金额之和。

我市消费品以旧换新政策扩容
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本报讯（记者 程统 通讯员 汪凌）“把
专业的心理服务化作春风细雨，把温暖
的守护送到群众身边。”汪晶明始终坚
信，心理健康是全民健康的重要底色。
多年来，她深耕心理公益领域，凭借专业
知识与温柔坚守，走进社区、学校、企业，
奔赴乡村小学开展心理团辅，用耐心与
共情为不同群体破解心理困境，成为大
家心中靠谱又暖心的“心灵守护者”。

“心理服务既要专业精准，更要贴近
群众需求。”这是汪晶明始终秉持的理
念。作为卫健系统工作人员，她深知心
理健康的重要意义，凭借国家二级心理
咨询师、沙盘疗愈师等专业资质，将卫健
工作与心理服务深度融合。工作之余，

她放弃休息时间，主动走进社区，为老年
人讲解情绪调节、压力疏导技巧；深入企
业，开展职场心理健康讲座，帮助上班族
化解焦虑；走进校园，用生动案例和互动
游戏，引导青少年树立积极心态。

乡村小学的留守儿童，更是汪晶明
心中的牵挂。她多次带队奔赴乡村学校
开展心理团辅，运用沙盘疗愈等专业方
法，为孩子们搭建“心灵驿站”。团辅现
场，她耐心引导孩子们通过沙盘摆放表
达内心世界，用温柔话语倾听心声，教他
们学会自我接纳与情绪管理。曾经沉默
寡言的孩子，在她的陪伴下逐渐敞开心
扉、绽放笑容；有心理困扰的学生，也在
她的疏导下走出阴霾、重拾阳光。

作为市心理健康知识巡讲专家团核
心成员，汪晶明精心打磨讲座内容，用通
俗易懂的语言拆解专业知识，让心理科普

“接地气、入人心”。从家庭亲子沟通、青
少年心理防护，到职场压力应对、老年情
绪管理，她的讲座覆盖各类人群，累计让
数千名群众受益。不少听众反馈：“汪老
师的讲座干货满满，听完心里亮堂多了。”

“能用专业所长为他人带去温暖与
力量，是最有意义的事。”谈及初心，汪晶
明语气坚定。未来，她将继续以多重身
份为纽带，深耕心理公益，让心理健康知
识走进更多角落，用专业与爱心守护群
众身心健康，让每一颗心灵都能向阳而
生、温暖绽放。 16
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本报讯（记者 方达星）“五一”假期
即将到来，届时将迎来车流、人流高
峰。为保障我市假期道路安全畅通，有
效预防和减少道路交通事故发生，咸宁
市公安局交管支队发布“两公布一提
示”，提醒广大交通参与者合理选择出
行时间、路线、方式，避开出行高峰和易
拥堵路段。

根据以往假期车流量趋势，我市交
管部门预测，4月30日（假期前一日）
14:00-20:00、5月1日（假期首日）8:
00-12:00将形成双波峰出程高峰。该

时段以离开市区前往周边省市的中长
途出行、县域间短途出行为主，高速公
路入口路段、国省道出城方向交通压力
显著增加。

5月 4日、5月 5日 15:00-19:00
将形成返程高峰，其中5月5日16:00-
18:00为返程峰值时段。主要高速公
路收费站、市区连接线及进城主干道将
出现车辆集中汇入现象，易发生排队缓
行。

此外，5月2日至5月3日，整体流
量相对平稳，但每日9:00-11:30、15:

00-18:00仍会出现短途出行小高峰，
主要对应市民市内出游、县域景区打
卡、乡村休闲等出行需求；5月3日-4
日景区烟花秀等活动将出现县域夜间
返程车流小高峰。

假期出行，交管部门提醒广大市
民，出行前应提前了解天气、交通等情
况，提前规划出行路线，并对车辆进行
安全检查，合理安排出行时间，错开高
峰时段出行。假期亲友聚会增多，一定
要做到酒后莫开车，开车不饮酒，严守
交通规则，安全文明出行，平安回家。

@广大市民，这份出行指南请收好

助您解锁“五一”假期畅行模式

4月27日清晨，咸安区实验学校教
育集团银桂校区操场庄严列队，全校小
学部2000余名师生齐聚操场参加升旗
仪式。升旗仪式上，学校特别举行稿酬
发放表彰环节，4名优秀香报小记者走
上国旗台，从校区执行副校长李亚红手
中接过荣誉证书和人生第一笔稿酬，全
校师生以热烈掌声为小记者们喝彩点
赞。（记者夏咸芳 通讯员鲁晶)

香报小记者
喜领稿酬

本报讯（记者 葛利利 通
讯员 胡轩 程洁）近日，咸安区
城管执法局综合执法四室队
员在巡查时，发现青龙路、小
榄二路及钟台大道沿线多个
隐蔽角落存在建筑垃圾堆积，
随即开展集中清运整治，恢复
区域整洁。

据悉，此次发现的建筑垃圾
倾倒点均位于偏僻路段、闲置空
地等日常巡查不易察觉的区域，
长期无人清理导致垃圾堆积，不
仅挤占公共空间、影响道路通行，
更对周边生态环境造成破坏，成
为城市环境治理中的“顽疾”。

发现问题后，咸安城管迅
速调配专业清运车辆和作业人
员，对各积存点的建筑垃圾进
行全面清理、分类转运。作业
人员克服点位隐蔽、垃圾量大
等困难，逐点清理、逐车转运，
确保不留死角、不留残余。截
至目前，累计出动清运车辆5
台次，清运建筑垃圾80余吨。

“隐蔽垃圾清理不是‘一清
了之’，更要从源头杜绝违规倾
倒行为。”区城管执法局相关负
责人表示，针对隐蔽区域巡查
难度大、违规倾倒溯源难等问
题，城管部门将构建“日常巡
查+错时管控+监控溯源”的立
体化管控体系。一方面，持续
强化日常巡查力度，重点关注
城乡结合部、偏僻路段、闲置空
地等易滋生垃圾堆积的区域，
做到早发现、早清理、早处置；
另一方面，充分依托智慧城管
平台，整合重点路段监控资源，
精准追溯违规倾倒源头，对违
规倾倒行为依法严肃查处。

同时，区城管执法局将对
辖区建筑工地、城乡结合部等
重点区域开展拉网式排查，健
全常态化排查整治机制，推动
城市管理从“被动清理”向“主
动防控”转变，守护整洁有序的
城市人居环境。

咸安城管精准发力

“清零”隐蔽建筑垃圾


