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“省超”扎堆开踢 足坛固本强基
草根球员借道闯入职业赛场 国字号打通人才上升新通道

去年，苏超联赛一鸣惊人，创造
了惊人的243万现场观众人次和超
22亿线上观赛的数据，成为国内体育
领域的现象级IP。而今年，包括苏超
在内的全国多地“省超”联赛已相继
开幕。其中包括4月6日开赛的吴越
杯（浙江省超）、4月 12日开赛的楚
超、4月18日开赛的齐鲁足球超级联
赛和4月19日开赛的闽超。而接下
来，粤超和赣超也将分别于4月25日
和5月1日开踢。

这些充满地域标识的联赛名称如
雨后春笋般在全国各地涌现，成为中
国体育领域一道独特的风景线，并呈
现出“金融+体育+文旅+消费”融合发
展的新趋势。就竞技而言，对于定位
为各省业余足球“塔尖”的“省超”来
说，其实也是开辟了一条为职业足球
输送人才的新通道。比如去年代表泰
州队出战苏超的武之程，不仅已经跳
级加盟长春亚泰队，而且在今年两次
入选U19国足的集训名单。苏超比赛

中，武之程出场的8场比赛中均为首
发，并打入一球。去年7月，武之程进
入长春亚泰一线队，出战了2场中超
联赛。而在今年U19国足与澳大利亚
队的热身赛中，武之程还进入了首发
名单。

除了武之程，代表宿迁队出战苏
超的张桐瑞也在今年2次入选U19国
足，并在2月对阵乌兹别克斯坦的友
谊赛中出场。在今年苏超首轮比赛
中，他一人独中两元。

出现这样的结果并不让人意外。
一方面，中国足协在去年3月上线了

“球员自荐系统”，为更多“草根”与“非
传统青训”球员提供晋升通道。另一
方面，也有越来越多未能进入职业俱
乐部的青少年球员通过参加各地“省
超”，延续自己的足球路。

此外，随着“省超”联赛的热度不
断攀升，参赛球队也纷纷邀请拥有丰
富职业经验的教练员执教。如中国
足坛名宿谢育新如今是赣超吉安队

的主帅；苏超宿迁队和盐城队分别由
前国脚张玉宁和黄勇执教；曾在女足
多支国字号队伍和俱乐部队执教的
陈婉婷也成为苏超苏州队的主帅。
这些教练的加盟将大幅提升各地方
队的训练质量，并让队员逐渐了解职
业足球的精髓。

对此，中国足协青少年足球部部
长李国东说：“我们可喜地看到，正有
越来越多未能进入职业俱乐部的青少
年球员开始参加各地省超，继续自己
的足球道路。‘苏超’们不仅给了足球
苗子更多选择，同时也在阻止足球人
才流失方面起到越来越大的作用。”

▲4月11日苏超开幕式现场。

劳伦斯奖揭晓

阿尔卡拉斯和萨巴伦卡当选年度最佳男、女运动员
本报综合消息 2026年劳伦斯世

界体育奖颁奖典礼20日在西班牙首
都马德里举行。西班牙网球选手卡洛
斯·阿尔卡拉斯和白俄罗斯网球选手
阿丽娜·萨巴伦卡分获年度最佳男、女
运动员奖。

阿尔卡拉斯在2025赛季表现出
色，全年夺得8项赛事冠军，其中包括
法网和美网两项大满贯，并以年终世
界排名第一的成绩结束赛季。凭借这
一成绩，他击败同获提名的意大利网
球选手辛纳、法国足球运动员登贝莱
等体坛名将，成为继费德勒、纳达尔和
焦科维奇后第四位获此殊荣的男子职
业网球选手协会（ATP）选手。

萨巴伦卡同样在过去一个赛季展
现出强劲实力。她在2025赛季长期
位居世界第一，并赢得了包括美网冠
军在内的4项冠军，最终力压西班牙女
足名将邦马蒂等人获奖。

此外，去年包揽六项赛事冠军的
巴黎圣日耳曼足球俱乐部获评年度最
佳团队，英国F1车手兰多·诺里斯获
得年度最佳突破奖，北爱尔兰高尔夫
选手罗里·麦克罗伊获年度最佳复出

奖，巴西游泳运动员加布里埃尔·阿劳
若获年度最佳残疾人运动员奖，美国
单板滑雪选手克洛伊·金获年度最佳
极限运动员奖。

在其他特别奖项中，西班牙足球选
手拉明·亚马尔获得年度最佳青年运动
员奖，德国足球名宿托尼·克罗斯获颁
体育激励奖，罗马尼亚女子体操运动员

纳迪娅·科马内奇获终身成就奖。
劳伦斯世界体育奖创立于2000

年，是世界体坛最具影响力的奖项之
一，素有“体育界的奥斯卡”之称。本
届劳伦斯奖颁奖典礼由中国自由式
滑雪运动员谷爱凌与塞尔维亚网球
名将焦科维奇两位前劳伦斯奖得主
共同主持。

英超
水晶宫闷平西汉姆联
狼队提前降级

本报综合消息 英超第33轮
20日迎来本轮最后一场较量，西
汉姆联队客场以0:0战平水晶
宫。此役过后，狼队成为本赛季
英超首支确定降级的球队。

这场比赛开局节奏较快，但
双方均未能把握住机会。第20
分钟，水晶宫边锋约翰逊门前头
球攻门偏出，错失良机。此后，西
汉姆联逐渐占据主动，创造出几
次有威胁的进攻，但卡斯特利亚
诺斯的倒钩射门以及马夫罗帕诺
斯的头球攻门都被对方化解。

下半场比赛场面较为沉闷，双
方机会不多。终场前，替补登场的
萨尔一度为水晶宫破门，但因进攻
过程中队友马特塔手球在先，进球
被判无效。最终，两队0:0战平。

此役过后，西汉姆联以33分
排名积分榜倒数第四，领先垫底的
狼队16分。由于联赛还剩5轮，这
意味着狼队即便此后全胜，也无法
脱离最后三名所在的降级区。

本报综合消息 进入4月，大批“省超”联赛扎堆开踢。从现象级的“苏
超”到今年新开赛的“闽超”，再到举办时间已经超过十年的“粤超”，这些联
赛踢得可不仅仅是热闹。

“香港足球盛会”8月上演

4支欧洲劲旅将进行热身赛
本报综合消息“香港足球盛会”

将于 8 月在启德体育园主场馆上
演，届时 4 支欧洲足球劲旅将在此
进行两场2026-2027赛季开赛前的
热身赛。

在2021年至2024年取得英超四
连冠的曼城队将于8月1日对阵意甲
国际米兰队，另一只英超豪门切尔西

队则将于8月5日对阵意甲的尤文图
斯队。

21日的发布会中，国际米兰队的
维埃里、曼城队的菲利普斯、切尔西队
的迪马特奥和尤文图斯队的戴维斯来
到现场。维埃里说：“非常期待在香港
的比赛，这个球场很新，希望我们会有
好的表现。”

这是“香港足球盛会”连续第二年
举办，去年两场比赛共吸引了超过10
万名球迷到场观战。特区政府文化体
育及旅游局局长罗淑佩说：“我们欢迎
大型国际体育盛事在香港举行，这不
仅能够为球迷带来精彩绝伦的观赛体
验，更有助于在社区推广体育文化，并
吸引旅客访港。”

波士顿马拉松
肯尼亚选手
包揽男女组冠军

本报综合消息 肯尼亚长跑
名将约翰·科里尔和莎伦·洛克迪
20日在波士顿马拉松赛中分别
成功卫冕男子组和女子组冠军。

比赛当天气温较低，但天气
晴朗且有顺风，有利于选手创造
佳绩。科里尔以2小时01分52
秒夺得男子组冠军，并创造波士
顿马拉松赛历史最快完赛成绩。

洛克迪以2小时18分51秒的
成绩赢得女子组冠军，成功卫冕。
第二名和第三名同样被肯尼亚选
手收入囊中。


