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要说我们班的“贪吃冠军”，那非小
胖莫属。他长得圆滚滚的，脸蛋肉嘟嘟
的，像塞了两个小汤圆。笑起来时，眼
睛眯成两条弯弯的月牙，脸颊上的肉挤
在一起，下巴上的赘肉也跟着轻轻晃
动，活脱脱一个小福娃，让人忍不住想
捏一捏。

小胖对美食的热爱，简直刻进了骨
子里。他的书包永远是个“零食百宝
箱”，不管是上课、下课，还是外出活动，
包里永远塞满了各种好吃的。有一次
学校组织研学，同学们的书包里装的都
是衣服、水杯和纸巾，只有小胖的书包
沉甸甸的，除了生活必需品，零食就塞
了一大包。

大巴车刚启动，小胖就迫不及待地
打开了零食袋。老师看见后，温柔地提
醒他：“在大巴车上不能吃零食哦。”小
胖只好噘着嘴，依依不舍地把零食塞回
包里，嘴里还小声念叨着：“怎么还不到
目的地呀，我的口水都要流出来了。”

终于到了研学地点，小胖像离弦的
箭一样冲下车，迫不及待地掏出薯片。

“咔嚓”一声，清脆的咬碎声吸引了全班
同学的目光。他一边吃，一边得意地
说：“这可是我藏了一路的宝藏，你们都
没有！”看着他吃得津津有味，连嘴角的
零食渣都忘了擦，大家都被他逗得哈哈
大笑。

这就是我们班名副其实的“贪吃
鬼”小胖，虽然贪吃，却憨态可掬，给我
们的校园生活增添了无数欢乐。

（指导老师：郑殊阳）

成长，常常藏在某个不经意的瞬间
里。以前，我以为长大就是长高了，生日
蛋糕上又多了一根蜡烛。直到那个周末，
我才真正懂得：长大，是心里悄悄开出的
一朵花。

那天下午，爸爸妈妈还没下班回家，
家里却像被小偷“光顾”过一样——餐桌
上堆着没洗的碗筷，沙发上“躺”着几件
外套和我的校服，地板上还浮着一层薄
薄的灰。我踮起脚尖，轻轻一吹，茶几上
的灰尘便调皮地飞起来。忽然，我心里
冒出一个念头：今天，让我当一回“家务
小超人”吧！

我卷起袖子，先把碗碟放进水池，挤上
洗洁精。泡泡立刻冒出来，像一群白胖的
小云朵，软乎乎地爬满我的手背。我认真
擦净每只碗的边边角角，再用抹布把桌子、
椅子、地板擦得亮晶晶的。最后，“咚咚
咚”，我把脏衣服一件件塞进洗衣机，按下

启动键，“嗡——”的一声轻响，机器开始转
动，我站在旁边，嘴角忍不住翘了起来。

可才忙了二十分钟，我的腰就酸酸
的，胳膊发软，额头上沁出细细的汗珠。
这时，我忽然想起：爸爸妈妈每天都要做
这些！他们从不喊累，也不说苦，只是笑
着摸摸我的头：“宝贝，饿了吧？马上开
饭！”原来，爱不是理所当然，而是有人悄
悄把辛苦藏进了笑容里。

那一刻，我不再是从前那个总爱黏着
妈妈、什么事都等着别人去做的小孩了。
那一滴汗、那一块蹭亮的玻璃、那双微微
发酸的手臂，都在轻轻告诉我：我，真的长
大了。 （指导老师：阮亚丹）
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我的家乡，在湖北省咸宁市崇阳县金沙山区的一个小村
湾。那里的四季，都裹着质朴又温暖的声响。春的灵动、夏的
热烈、秋的厚重、冬的静谧，声声入耳，总叫人念念不忘。

春节的鞭炮声一响，春天便真正回来了。在外忙活的邻居
们，带着孩子陆续回村，屋后的林边渐渐响起熟悉的脚步声。
推窗望去，正是久别故乡的人们，提着鞭炮、蜡烛等供品，在社
林间祈福，开启新一年的期盼。

冰雪慢慢消融，春笋顶开泥土冒出头，山间的鸟鸣也比往日
更清亮。梅花、樱花、桃花次第开放，风一吹，清香便漫了过来。

走在山间小路上，常能碰到抱着孩子上山看花的人。田埂
间，老牛慢悠悠甩着尾巴，埋头啃食刚长出来的青草，咀嚼的声
响清脆又沉稳，像是在提醒人们，春耕要开始了。

一场春雨过后，村民们便下到田里，锄头扎进泥土的闷响，
扎实又有劲。

春风细雨里，草色铺向远方，遍地花草蓬勃生长，像打翻了
一瓶绿墨，满眼都是鲜活的绿意。走在落英缤纷的村道上，心
里只觉得舒坦又自在。

一声惊雷滚过，大雨倾盆而下，雨点噼里啪啦打在各处，落
在脸上凉丝丝的，十分舒服。撑伞走在山边，竹林被风吹得沙
沙作响。或是闲坐凉亭，煮上一壶甜茶，看看书、念几句诗，听
着雨点啪嗒落下，暑气便消散了大半。

夏日清晨，劳作归来的老人们三五成群坐在村口，摇着蒲
扇闲话家常，蝉鸣在耳边此起彼伏。到了正午，便各自回家，和
老伴坐在门前，就着小菜喝点小酒，日子平淡又安稳。

傍晚，我和伙伴们骑着自行车在村里穿行，路过邻居家门
口便打声招呼，走到山边就停下，静静听一阵蝉鸣，像听一首自
然的曲子。

夜里，青蛙在村间跳来跳去，不时发出呱呱的叫声。清凉
的夜风拂过树梢、吹过发梢，大家躺在星空下的竹床上，望着满
天闪烁的星星，别提多惬意了。

黄叶随风飘落，山里便入了秋。天高气爽，风掠过山间，屋
前的菊花开得热闹，玉米地里高高的秸秆轻轻摇晃。勤劳的村
里人天不亮就下地，把一颗颗饱满的玉米棒掰下来，脸上挂着
的，是属于农家最踏实的笑容。

金黄的树叶铺了一地，踩上去沙沙作响。桂花一簇簇开得
香甜，别有一番意趣。圆月高悬夜空，留守在家的老人们，又在
默默盼着远方的儿孙归来。山里的秋天，厚重又绚烂，盛满了
丰收，也盛满了对团圆的期盼。

一场大雪过后，整个村落银装素裹，房屋像是被白玉装点
过，置身其中，别有一番清冷又温柔的韵味。

踩在积雪上，脚下发出咯吱咯吱的声响。屋外孩子们嬉笑
打闹，声音像银铃一样清亮。屋内，一家人围坐在火塘边，柴火
噼啪燃烧，架在上方的水壶咕嘟咕嘟冒着热气。大家聊着天、
嗑着瓜子，畅谈这一年的收成与喜悦，满心都是对新年的期待。

雪花轻轻落在屋檐上，细弱得几乎听不见声响。冰凌偶尔掉
落下来，被孩子们捡在手里玩耍，冬日的冷清里，全是热闹的欢喜。

四季的声音交织在一起，悦耳又动听，藏着无尽的
遐想，也成了一直牵绊着我的乡愁。 （指导老师：陈慧）
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那一刻，我长大了


