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●记者葛利利

在咸宁高新实验外国语学校的校园
里，有这样一位老师：她很少长时间待在
办公室，却总能在教室里找到她的身影；
她的桌边永远围着一群学生，放学后还常
常与家长沟通到暮色四合。她就是502
班数学老师胡燕，一位从教13年、用认真
与坚守书写教育人生的普通教师。

胡燕今年38岁，2013年9月到桂花
镇任教，2020年9月调入高新外校至今。
13年来，她始终肩负着两个班的数学教学
任务，却从未因繁重的工作而降低对自己
的要求。在同事们眼中，她就像一根“定
海神针”，稳稳地扎在教室里。下课铃响，
别的老师或许会稍作休息，她的桌边却总
围着一群学生——逐题讲解错题，手把手
指导解题思路，每一个细节都透着一股子
耐心与细致。放学之后，她又化身为与家
长沟通的“桥梁”，孩子课堂上的一个小进
步、作业里的一处薄弱点，她都记得清清
楚楚，聊起来如数家珍。

为了鼓励学生，胡老师常常自掏腰包
买文具当奖品；怕孩子们错题积累太多，

她利用休息时间把典型错题整理打印，分
发给每个学生。这些看似琐碎的小事，她
一做就是13年，从未有过一句怨言。

同事余奇至今难忘一个加班的傍
晚。那天她因工作未完成留在学校，临走
时路过胡老师的班级，发现教室里还亮着
灯。推开门才发现，胡老师正俯身给两个
学生讲题，黑板上写满了解题步骤，她手
里的笔在草稿纸上一遍遍演算，声音温和
又有力量。窗外的晚霞透过窗户洒在她
身上，仿佛为这份坚守镀上了一层光。后
来她才知道，那两个孩子是当天课堂上没
听懂知识点的学困生，胡老师特意留下他
们，直到把问题讲透才放心。

除了对学生的用心，胡老师“为他人着
想”的模样，也让同事们心生敬佩。带两个
班的数学本就任务繁重，换课、调课对她而
言格外麻烦，但只要搭班老师有事，她总会
主动接过对方的课表，哪怕要连着上一下
午的课，也从不说“难”。遇到班主任临时
有工作安排，她更是二话不说扛起班级管
理的担子，从组织早读到晚自习看护，把一
切打理得井井有条。在办公室里，不管哪
位老师遇到难题，她总是第一个站出来帮

忙：帮年轻老师修改教案、替同事看班、分
享教学经验……就像一颗“定心丸”，默默
为身边人撑起一片便利的小天地。

胡老师的认真不仅体现在日常教学中，
也体现在她对教育科研的探索上。2013
年，她在“四优评选”课题研究中获咸宁市三
等奖；2014年，撰写的征文《寻找身边的美
丽》获湖北省教育协会二等奖；2017年，征
文《爱在学生生命时》获咸安区三等奖；
2018年，论文《初探信息技术在教学中的应
用》刊登在《社会科学杂志》上，荣获国家级

一等奖；同年，她还在桂花镇小学新教材说
课竞赛中斩获一等奖；2019年，她参加教学
设计竞赛获咸安区三等奖，并在“一师一优
课”平台晒课中获评区级优课。

从桂花镇到高新外校，从青涩到成
熟，胡燕用13年的坚守诠释了什么是“认
真”二字。她没有惊天动地的事迹，却把
每一件小事都做到了极致；她没有豪言壮
语，却用日复一日的行动温暖着学生和同
事的心。正如一位家长所言：“把孩子交
给胡老师，我们放心。”

扎根教坛十三载 以爱为笔写初心
——记咸宁高新外校教师胡燕的育人故事

本报讯（记者庞赟）本周末（3 月 28
日至29日），为保障2026咸宁马拉松赛
事期间城市公共交通有序畅通，最大限
度减少对市民正常出行的影响，枫丹公
交公司将对市中心城区公交线路运营时
间进行临时调整。

记者从枫丹公交公司了解到，3月
28日6点到9点期间，8路公交正常运
营，9点到晚上8点，8路公交线路将临

时改道，上行由孟养浩东路至水利局后
右转进入玉泉街，左转进入双鹤路，再左
转进入长安大道至双鹤桥（西）后按原线
路运行，下行按此线路原路返回，咸宁大
道双鹤桥（东）和人民广场站点临时取消
停靠。

3月29日5:50至13:30为赛事主
要调整时段，多数线路将采取分段运行、
临时缩线或绕行措施。19路、园区4路

全天正常运行；1路、2路、6路、8路、3
路、7路、9路、10路、11路、12路、13路、
16路及园区1路、2路、3路等线路将根
据上下行方向，在不同时段调整始发站、
终点站或运行区间。13:30后，各线路
将逐步恢复正常运营（具体调整线路可
关注本报微信公众号查看）。

枫丹公交公司工作人员提醒广大市
民，请提前做好出行安排，合理规划路线。

市民本周末出行请注意——

市区公交线路运营时间临时调整

本报讯（记者陈志茹 通讯员邵诗
玄 吴静红 刘超男）“社区一直惦记着
我，网格员每周上门来帮忙……”3月18
日，咸安区温泉街道岔路口社区潜峰园
小区，78岁的独居老人刘会清将一面锦
旗递到网格员汤丽红手中，泛红的眼眶
里满是感激。

锦旗上“关爱老人送温暖 贴心服务
暖人心”的金色大字，是刘会清老人远在
外地的女儿特意从网上定制、叮嘱母亲
亲手赠送的。

刘会清身患高血压、心脏病等多
种慢性病，三个子女常年在外工作，一
年仅能团聚三五天。网格员汤丽红用
三年如一日的照料，填补了老人的孤
独与不便。

祖籍湖南的汤丽红，起初与操着方
言的刘会清沟通困难，靠耐心倾听与手势
比划，慢慢成了老人无话不谈的“贴心
人”。三年来，她每天到小区的第一件事
就是上门看望刘会清——陪聊解闷、检
查水电燃气、代缴费用、办理年审，发现电
线老化后及时联系维修，连过年也不忘拜
年。“多亏小汤把我当亲人”，说起汤丽红
的好，刘会清老人屡屡红了眼眶。

岔路口社区独居老人较多，社区将
其列为重点工作，建立“制度化、常态化、
精细化”长效机制：为每位老人建立专属
档案，落实每周上门走访制度，用一件件
实事筑牢老人生活依靠。

该社区相关负责人表示，将持续深
化“常态化走访+精细化服务”模式，拓
展“呱嚯日”服务内涵，壮大“桂乡管家”

志愿服务队伍，让每一次敲门声都传递
温情，守护独居老人的幸福晚年。

锦旗映照三年守护——

网格员成独居老人“贴心女儿”

本报讯（记者葛利利
通讯员刘佳敏）近日，咸安
区永安南大街社区组织

“桂乡管家”志愿者，聚焦
辖区独居老人、残疾独居
老人等特殊群体，开展送
关怀、送物资、打扫卫生、
清洁家园系列行动，用贴
心服务传递社区温度，让
文明新风浸润街巷。

活动中，“桂乡管家”志
愿者带着大米、水果等生活
物资，分组走进残疾独居老
人家中。每到一户，大家都
与老人亲切交谈，详细询问
身体状况、用药情况与生活
困难，耐心倾听心声，叮嘱
老人注意用火用电安全、做
好春季保暖。针对老人行
动不便、居家清洁难题，志
愿者们拿起扫帚、抹布清扫
地面、清理厨房油污与卫生
死角，细致规整杂物，消除
安全隐患，让老人居住环境
焕然一新。

与此同时，南大街社
区持续推进清洁家园常态
化行动。“桂乡管家”志愿
者们身着红马甲，深入小
区楼道、背街小巷、绿化
带，清理垃圾杂物、铲除小
广告、规整非机动车停放、
整治卫生死角，向居民宣
传环保理念与文明公约，
引导大家共同维护整洁、
有序、优美的居住环境。

贴心服务暖人心
文明新风润街巷


