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本报综合消息 2026 年女篮世界
杯资格赛于 3 月 11 日至 17 日进行。
今日，中国女篮首战对手是马里女
篮。中国女篮日前确认了参赛名单，
在海外联赛效力的两大中锋韩旭、李
月汝回归，与“小巨人”张子宇组成强
力内线组合。

国际篮联官网显示，中国女篮12

名参赛队员为张曼曼、王佳琦、王思
雨、杨舒予、唐子婷、张茹、罗欣棫、陈
玉婕、李月汝、韩旭、陈明伶、张子宇。

女篮世界杯资格赛分为四个赛
区，中国队将在武汉赛区与比利时、巴
西、南苏丹、捷克和马里队展开较量。
其中，比利时队作为洲际赛冠军已直
通正赛，其余球队将争夺三个晋级名

额。11日，中国女篮首战马里队。
为备战本次赛事，上周，中国女篮

与巴西队、捷克队进行了三场友谊
赛，中国队取得全胜。战胜捷克队的
赛后发布会上，宫鲁鸣评价如今的中
国队内线当数世界一流，外线的整体
实力还有待提升。在李梦、杨力维等
球员淡出国家队后，这几场热身赛中

国队几位年轻的外线球员整体表现还
有不尽如人意之处，尤其对阵巴西队
时，在对手加快节奏加强防守的情况
下，中国队几名年轻的外线球员失误
数明显提升、命中率明显下降，如果
不是老将王思雨及时“稳住舵”，中国
队极有可能在首场热身赛时被巴西队
翻盘。

韩旭、李月汝领衔12人名单

中国女篮开启世界杯资格赛征程

本报综合消息 在9日的米兰-科尔
蒂纳冬残奥会比赛中，中国代表团在多
个赛场稳扎稳打，其中在残奥高山滑雪
项目又收获一枚铜牌。

残奥高山滑雪项目当日展开超级大
回转六个组别的争夺。女子坐姿组比赛
中，开幕式中国代表团旗手刘思彤以1分
24秒91的成绩收获铜牌。7日的女子滑
降坐姿组比赛中，她也获得了一枚铜牌。

“今天滑得不是很好，滑行姿态不如
我所愿。”刘思彤赛后说。她表示，赛道
难度很高，“中途有很多飞点和波浪，要
选好飞的方式和位置才不丢旗门”。

“高山滑雪本就是勇敢者的游戏，速
度项目的旗门依山而建，大家敢于站在
出发台上就很厉害了。”作为队里的“大
姐”，刘思彤希望自己能做好表率，“无论
能不能站在领奖台上，首先要展现不屈
不挠、勇敢的精神”。

轮椅冰壶赛场，中国队混双组合王

蒙/杨金桥对阵美国的德怀尔/埃姆特。
中国队开局慢热，前三局以0:4落后，但
第四局抓住后手机会一举拿下4分。接
下来两局中国队将比分反超为6:4，但美
国队最后两局收获3分，最终7:6胜出。

尽管循环赛末战告负，王蒙/杨金桥
仍以6胜1负排名榜首，半决赛将对阵
拉脱维亚队。

“能打进前四的都不是弱的队伍。”
王蒙说，“要尽快调整，不受今天比赛结
果的影响，后面打好自己的比赛。”

当晚进行的轮椅冰壶混合团体循环
赛中，中国队以11:2战胜挪威队，开赛
以来四战全胜。

残奥冰球赛场同样传来捷报。中国
队延续上一场大胜德国队的火热状态，
以11:1战胜意大利队。小组赛末轮，中
国队将对阵同样是两连胜的美国队。

9日比赛结束后，中国代表团以8金
5银4铜继续位居奖牌榜榜首。

米兰冬残奥会：

残奥高山滑雪中国队再添一铜

本报综合消息 9日，中国女足主教
练安特·米利西奇在率队击败朝鲜队、取
得亚洲杯三连胜后表示，为了赢下这场
关键的比赛，他与教练组在集训阶段已
多次推演整个小组赛的战术安排，而比
赛过程也正如赛前预期。他为姑娘们的
表现感到自豪。

当晚，在女足亚洲杯小组赛B组最
后一轮比赛中，卫冕冠军中国队以2:1
击败朝鲜队获得小组第一名，将在四分
之一决赛中对阵C组第二名。朝鲜队则
将对阵东道主澳大利亚队。

米利西奇在赛后发布会上表示，回
顾小组赛阶段，他为中国队采用了阵容

轮换的策略，而朝鲜队连续三场比赛派
出同样的首发11人，对此，不能绝对地
评判对错。通过分析研究对手，他发现
朝鲜队体能充沛，身体强壮，配合流畅。
因此，如果中国队以相对固定阵容出战，
第三场小组赛将非常困难。教练组认
为，根据不同的对手特点选择相应的出
场阵容，是中国队在关键之战最有可能
击败对手的方式。

“足球就是这样，战术安排有时候奏
效，有时候不管用，但还好今晚对我们来
说是成功了。”他说。

中国队当晚的两个进球都来自定位球
机会。米利西奇说，这与赛前针对性训练

和部署有关。教练组预想在这场拼抢激烈
的比赛中，阵地进攻难以制造太多进球机
会，因此对于定位球做了很多视频分析，包
括进攻和防守。中国队有传球技术很好的
球员，能在进攻端的定位球中发挥优势。

“这是个愉快的夜晚，但我们必须明
白，这只是小组赛阶段，我们今晚可以享
受这个时刻，明天就要进行身体恢复和
比赛复盘，然后专注于下一场比赛的准
备。”他说，“这只是一个开始。我们必须
尊重每一个对手，确保专注于自己，继续
保持努力。我相信，如果我们团队能保
持这种势头，头脑冷静，我们有很好的机
会再次带来出色的表现。”

中国女足主帅：

赢下关键战是“计划的一部分”


