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本报讯（记者 黄兰芬 通讯员 吴红桃
许可）近日，咸安区温泉街道南昌路社区
组织包保单位及辖区居民，共同开展“护
水清河”活动，推进河湖环境整治，落实

“清洁家园”百日攻坚工作要求。
活动吸引了数十名党员及社区志愿

者积极参与。活动中，大家手持清洁工
具，沿淦河两岸仔细清理塑料袋、饮料瓶
等废弃杂物，并对卫生死角进行了彻底清
扫。当天经过数小时的劳动，累计清理垃
圾9袋，河岸环境得到明显改善，呈现出
整洁、有序的新面貌。

南昌路社区负责人表示，未来将推动
“护水清河”活动常态化、长效化，引导更多
居民参与到社区环境保护中来，共同营造
水清、岸绿、景美、人和的宜居社区环境。

●记者 黄兰芬 通讯员 张标 方鼎

1月9日，我市发布《关于进一步促
进市城区房地产市场平稳健康发展若干
措施》，自2026年1月1日起实施一系列
房地产支持政策，持续巩固我市房地产
市场止跌回稳态势，进一步支持刚性和
改善性住房需求。对新发布的房地产支
持政策，市住新局相关负责人进行解读。

■购房补贴覆盖多类群体

政策有效期及范围。从2026年1
月1日起至12月31日，对购买市城区
90平方米以上（含 90 平方米，以网签
备案合同面积为准）新建商品住房的
购房人予以购房补贴。

城区户籍人口购房补贴。在缴纳
契税后，每套给予2万元购房补贴；对
于所购新建商品住房属于家庭首套住
房的，额外再给予2万元购房补贴。

非城区户籍人口购房补贴。非城
区户籍但属于咸宁市户籍人口，在缴
纳契税后，每套给予3万元购房补贴；
咸宁市以外户籍人口，在缴纳契税后，
每套给予4万元购房补贴。60周岁以
上老年人在市城区购买新建商品住房
的，每套额外再给予2万元购房补贴。

返乡置业购房补贴。在咸宁市以
外地区务工、创业的返乡人员在市城
区购房的，在缴纳契税后，给予每套3
万元的购房补贴。

多孩家庭购房补贴。对在2016
年1月1日后生育两孩、2021年 5月
31日后生育三孩的多孩家庭在市城区
购房的，在缴纳契税后，分别给予每套
3万元、4万元的购房补贴。

人才购房补贴。对在咸首次就
业、创业2年内的全日制高校毕业生
（含高职高专），在市区范围内购买首
套新建商品住房，分别给予专科生2
万元、本科生4万元、硕士研究生6万
元、博士研究生10万元的购房补贴。

上述购房补贴政策，除了多孩家
庭购房补贴政策和人才购房补贴政策
这两项可相互叠加享受外，其他购房
补贴政策不可叠加享受。

政策中所称非城区户籍人口，是指
户籍所在地为咸安区温泉、永安、浮山三
个办事处以及官埠桥镇官埠社区、横沟
桥镇高新社区、马桥镇马桥社区以外的
户籍人口。政策中所称在咸宁市以外地
区务工、创业的返乡人员，以近半年在外
工作单位的劳动合同、社保缴费记录、工
资流水、纳税记录等材料认定为准。

■装修住房最高可补贴万元

政策标准及要求。购房人在
2026年期间对其名下的新建商品住
房启动装修，并在2027年6月30日前
完成装修的，按照所选择装修方式的
不同，委托装修公司（应取得行业主管
部门颁发的相应资质证书）进行全屋

装修或者产权人自行装修的，分别一
次性给予1万元、0.8万元装修补贴。

享受装修补贴的商品住房必须是
市城区已办理不动产权登记，或者已办
理合同网签备案且已竣工交付的合法
新建商品住房，购房人仅限于自然人。

不享受装修补贴的情形有：二手房
（存量房）以及政策性住房、拆迁还建房
等享受了契税等税收优惠政策的住房。

装修补贴预算5000万元，按照“先
到、先审、先得，资金用完为止”的原则，资
金使用完则停止兑付。装修补贴具体申
请、审核、发放及禁止情形等规定，由市住
新局会同市商务局、市资建局另行制定。

■鼓励购买高品质住宅

鼓励开发企业积极参与高品质住
宅建设。对建设高品质住宅的开发企
业，予以政策支持。对于购买经资建、

住新等主管部门联合认定的高品质住
宅的购房人，额外给予每套1万元的
购房补贴。

同时，鼓励市房地产协会组织优质
房企与教育部门、医院、企业、机关事业
单位、社区、乡镇进行供需精准对接，开
展商品住房团购活动。对列入团购优惠
政策范围的房地产项目，团购单位一次
性集中团购5套及以上新建商品住房
的，给予补贴，具体补贴办法另行制定。

值得一提的是，对购房时间的认
定，以支付购房首付款和办理网签备
案手续时间为准，其购房首付款支付
时间及网签备案时间均须在购房补贴
政策期限内。在领取购房补贴后，需
注销或者变更商品房买卖合同的，应
当先退回购房补贴，再申请办理注销
或者变更手续。

本政策自 2026 年 1月 1日起施
行，有效期1年。

桥面翻新、护栏更新、管线规整、亮化建设……1月13日，记者看到城区盘泗洲桥
已经完成改造，以崭新面貌投入使用。

改造一新的盘泗洲桥优化了咸安区外国语实验小学师生及咸宁碧桂园小区居民
的出行环境，也为周边交通提供了更加安全、顺畅的保障。 （记者 黄兰芬）
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本报讯（记者 程统）“护理不仅是精
准的技术操作，更是与患者生命历程的
深度共情。”从事护理工作二十余年，辗
转产房与病房的周霞，用日复一日的坚
守，诠释着护理的初心与温度。作为咸
宁市心理咨询师协会妇幼心理专委会秘
书长，她始终坚信，最动人的护理，始于
技术，归于人心。

二十余载临床生涯，周霞见证了无
数新生命的降临，也亲历了患者诸多不
为人知的情绪困境：产后妈妈的默默垂
泪、新手父母的手足无措、青春期少女面
对身体变化的惶恐不安……这些被忽略
的“心事”，在她眼中都是亟待呵护的健
康议题。“身体的治愈与心灵的慰藉，从
来都是护理工作的一体两面，缺一不

可。”周霞坦言，护理的价值，不仅在于缓
解病痛，更在于读懂每一位患者的情绪
需求。

身兼妇幼心理专委会秘书长，周霞
主动扛起责任，化身连接专业心理服务
与临床护理的“桥梁”。她立足产科、儿
科、妇女保健等临床一线，致力于让抽象
的心理支持，转化为护理工作中可触可
感的温暖细节，推动心理关怀与日常护
理无缝衔接、深度融合。

在产后病区，护理团队不再局限于
记录生命体征，而是通过专业量表，悄悄
监测每一位妈妈的情绪“血压”，及时发
现产后情绪波动的苗头；在孕妇学校，课
程内容除了分娩技巧指导，新增的情绪
管理课程成为热门，为孕期女性筑牢心

理防线；面对哭闹不止的患儿与焦灼万
分的家长，护士们运用专业心理安抚技
巧，耐心疏导，逐步缓解整个家庭的紧张
氛围。

为让心理关怀覆盖护理全流程，周
霞还牵头开展系统培训，手把手指导一
线护士练就洞察心理需求的“火眼金
睛”，培养善于倾听、懂得安抚的沟通能
力，让每一位护理人员都成为兼具专业
素养与人文情怀的“疗愈者”。

从打针发药的基础护理，到身心兼
顾的精准照护，周霞用行动推动着护理
内涵的不断深化。“护理的本质是关爱，
唯有身心并重，才能让护理更有温度。”
未来，周霞表示，将继续带领团队深耕细
作，把心理关怀的种子播撒在护理工作
的每一个角落，以初心守护健康，用温情
传递关爱，让护理服务从“心”出发，更贴
心、更入心。

周霞：以心为壤，浇灌护理温度 ■人物
名片：咸 宁
市心理咨询
师协会妇幼
心理专业委
员 会 秘 书
长 、高 级 心
理 咨 询 师 、
健 康 管 理
师 、家 庭 教
育指导师。
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