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赤壁恒邦建筑有限公司不慎遗失国家税务总局赤壁市税务局开具
的中央行政事业单位资金往来结算票据一份，票据号码：0000213301
金额：11632元，特此声明。

赤壁恒邦建筑有限公司不慎遗失国家税务总局赤壁市税务局开具
的中央行政事业单位资金往来结算票据一份，票据号码：0000213302
金额：11919元，特此声明。
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蓄势中国雪上健儿为冬奥冲刺
苏翊鸣领衔单板冲首金，谷爱凌、徐梦桃双线压阵

本报综合消息 2025年，中国雪上军团在横跨两个赛季、通往米兰-科尔蒂纳丹
佩佐冬奥会的关键阶段中，整体表现稳中有进。

单板滑雪项目中最受关注的运动员
无疑是苏翊鸣。与北京冬奥会周期初出
茅庐时相比，名满天下的苏翊鸣在米兰
冬奥周期面临的竞争压力明显增大。根
据冬奥会赛程安排，男子单板滑雪大跳
台项目决赛当地时间2026年2月7日
进行，这场比赛极有可能成为中国代表
团的“首金之战”。

米兰冬奥会周期内，苏翊鸣曾受到伤
病困扰，但他通过积极调整逐渐找回状
态。在本赛季前两站大跳台世界杯比赛
中，苏翊鸣均成功夺冠，展现出难度配置与
动作稳定性并重的综合优势。在本赛季已
结束的三站世界杯比赛中，尚无选手在正
式比赛中成功完成2160度动作；而能够在
同一场比赛中两个不同方向均完成1980
度动作的情况仅出现过4次，其中两次由
苏翊鸣完成。且据他本人透露，他已在训
练中成功解锁2160度动作。从顶尖难度
储备与比赛完成质量两个维度综合考量，
苏翊鸣依然是米兰冬奥会男子单板滑雪大
跳台项目中最具竞争力的选手之一。

除大跳台外，苏翊鸣在坡面障碍技
巧项目中同样具备冲击领奖台的实力。
尽管本赛季坡面障碍技巧世界杯尚未展
开，但他在上半年世锦赛中曾获该项目
银牌。此外，苏翊鸣今年还在坡面障碍
赛道训练中完成了世界首个“背靠背

1980度”的高难度动作，为这一项目的
冬奥会表现增添了更多技术想象空间。
根据赛程，男子坡面障碍技巧决赛将于
2月18日进行，苏翊鸣有望在该项目中
继续为中国队制造突破点。

在苏翊鸣之外，中国单板滑雪队的新
生代力量同样稳步成长。小将葛春宇在
本赛季大跳台世界杯云顶站登上领奖台，
已具备与世界一流选手正面竞争的实力。

U型场地技巧项目，中国队同样具备
一定竞争力。蔡雪桐等名将凭借稳定发
挥，帮助中国队在女子U型场地技巧项目
上获得了冬奥会满额参赛席位。女子U
型场地技巧决赛将于2月12日进行，中国
单板滑雪队仍将向奖牌发起冲击。

如果说单板滑雪承担着“破局”的
角色，那么自由式滑雪无疑是中国雪
上项目的“压舱石”。

作为首位在单届冬奥会中收获三
枚自由式滑雪项目（U型场地技巧、坡
面障碍技巧、大跳台）奖牌的运动员，
谷爱凌只要站上赛场，就总能展现改
变比赛格局的能力。不过，在米兰冬
奥会周期，她将主要精力集中在U型
场地技巧项目上。在该项目中，她在
动作难度、完成质量以及大赛把控能
力方面的综合优势依旧明显，是中国
队重要的夺金保障。与此同时，在自
由式滑雪的这三项比赛中，刘梦婷、李
方慧、张可欣、杨如意等年轻选手在各
自侧重的项目中，在今年世界杯分站
赛中都曾取得突破。

空中技巧赛场，选择继续征战米
兰冬奥会的徐梦桃依然是中国队的

“定海神针”，本赛季她收获了职业生
涯第30枚世界杯个人项目金牌。在女
子空中技巧项目中，顶尖选手都在不
断提升难度系数4.293的三周台动作
稳定性，这一动作正是徐梦桃在北京
冬奥会上夺冠的制胜一跳。孔凡钰、
陈梅婷两位队友同样具备完成4.293
动作的能力，米兰冬奥会，谁能更顺利
完成这一动作将是赢下比赛的关键。

男子空中技巧项目中，难度升级的
趋势同样明显。齐广璞在北京冬奥会
夺冠时采用的当时世界最高难度5.0动

作，在米兰冬奥会周期已不再具备绝对
优势。本赛季，他更多采用难度4.525
的动作应对比赛；与此同时，小将李天
马在连续两个赛季中尝试并较为稳定
地完成5.1难度动作，孙佳旭也在上赛
季对5.1难度进行了挑战。多名选手在
高难度动作上的储备，为中国队在男子
项目中提供了更多可能性。

相比不确定性更多的个人赛，空
中技巧混合团体赛更考验每支队伍的
整体实力。在男子选手动作难度接近
的情况下，各队女子选手的水平在很
大程度上成为决定队伍名次的关键因
素。中国队只要能够保证三跳不出现
明显失误，在米兰冬奥会团体赛中完
成“保牌冲金”的目标大有希望。

不过，中国运动员更熟悉干粉雪
条件，而米兰冬奥会赛场以湿暖雪为
主，欧洲选手在雪质适应上具备一定
优势。如何在冲刺阶段平衡雪质适应
与竞技状态调整，也将成为空中技巧
队接下来备战中的重要课题。

跨越两个赛季的积累与检验之后，
中国雪上军团已逐步明确了自身所处
的位置与方向。无论是核心选手的状
态延续，还是年轻力量在不同项目中的
接续成长，都让人对接下来的米兰冬奥
会保持期待。在不断被拉高的世界竞
争标准之下，中国队能否在关键时刻把
训练成果转化为赛场表现，将成为这个
冬天最值得关注的看点之一。

单板 先锋破局

自由式厚度制胜

本报综合消息 2025-2026赛季全
国花样滑冰锦标赛28日收官，金博洋获
男子单人滑冠军，金书贤获女子单人滑
冠军。

根据《花样滑冰项目米兰冬奥会参
赛选拔办法》，今年十月在重庆进行的中
国杯比赛和本次全锦赛的总成绩是决定
2026年米兰冬奥会资格分配的重要考
量依据。因此，本次比赛的参赛选手也
在为冬奥会门票而努力。

参加过两届冬奥会的金博洋在本次
比赛中以总分277.76分的成绩获得冠
军。此前，他曾在中国杯比赛中名列第
五，在中国选手中排名首位。陈昱东、彭
智铭分获本次全锦赛亚军、季军。

本场比赛，虽然在阿克塞尔三周跳
时稍有失误，但金博洋还是顺利完成了
整套节目。这位在本赛季转战多场大赛
的28岁老将赛后坦承自己本次全锦赛
的状态未入佳境。

“今天整体上虽然都完成了，但我从
准备到上场的状态都不是很好。因为日
本站（2025赛季国际滑联花样滑冰大奖
赛日本站）结束之后，我一直在准备这套
节目。不过状态不好也能完整完成，这
也算是平时训练的沉淀。”金博洋说，“下
一段时间的训练计划和目标是能够有扎

实的沉淀，能够有信心去突破更高难度
的更多跳跃。”

根据目前情况，金博洋或有可能迎
来他的第三次冬奥之旅。他对此表示：

“我觉得要享受（冬奥会）。因为我在平
时的训练中做好了自己，虽然不能说每
一步都做到最好，但都对得起自己每一
天的训练。其实想太多可能会变成自己
的束缚和压力，也会影响发挥。所以顺
其自然地有个好的状态就可以了。”

在2018年平昌冬奥会上，金博洋获
得男单第四名，创造了中国花样滑冰男
单项目的历史最佳成绩。

女单自由滑比赛随后进行，14岁小
将金书贤以208.85的总分获得冠军，张
瑞阳和朱易分列第二、三位。

教练彭程表示：“孩子们小小的身体
里面蕴含着大大的能量。贤贤（金书贤）
在平时训练中就是一个对自己要求非常
严格的小朋友，这注定了她会是一个非
常有潜力的年轻人。”

“今天给自己打100分，因为在年末
最后一场比赛发挥出了最好的水平。很
激动也很感动，终于完成了一个很完美
的节目。”金书贤赛后说，“只有努力才有
可能拿到更好的成绩，我最近的目标是
希望有更多机会迈上国际赛场。”

花滑全锦赛

金博洋、金书贤分获男女单冠军


