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本报讯（记者 熊大平 通讯员 崔用
强）12月28日，咸宁市青林学校高三年
级趣味运动会活力开场。

运动会以“趣味运动，快乐无限”为
主题，设置五个项目。“乒乓球接力”在
师生瞩目中拉开序幕——各班主任率
先持拍运球，为比赛作出生动示范，也
瞬间点燃全场热情。同学们随后接力
上场，用拍子传递乒乓球，考验专注与

默契。
“袋鼠跳接力”项目中大家套上彩

袋，蹦跳向前，接力瞬间的击掌传递着
信任与鼓励；“一圈到底”中，呼啦圈在
相连的手中流畅传递，展现了团队的默
契；“六人五球”项目六人分别展开双臂
撑住球，并肩前行，不仅是速度的比拼，
更是默契的较量。“踩气球”项目中气球
引爆的声浪，将现场气氛推向高潮。攻

防之间，尽显策略与机智；欢声笑语中，
所有的压力都被爆破声抛向九霄云外。

整场活动中，同学们全心投入、团结
协作，呐喊与掌声交织成青春昂扬的乐
章，展现了青林学子积极向上的风貌。

青林学校副校长崔用强表示，希望
大家在轻松愉悦的氛围中舒缓压力、锻
炼身心，在协作竞技中增进友谊、凝聚
集体，为后续的高考冲刺积蓄力量。

“运”藏精彩，“动”感高三

咸宁青林学校举行趣味运动会

本报讯（记者 熊大平 通讯员 邓诗
颐）12月25日，2026年咸宁市初中毕
业生学业水平体育与健康中考选考项
目抽签仪式在市教育局举行。

根据《咸宁市初中体育学业水平考

试改革实施办法》要求，每年从50米
跑、立定跳远、实心球、一分钟跳绳、引
体向上（男）/仰卧起坐（女）五个项目中
抽签选取一项作为当年选考项目。在
教师、家长及媒体代表的共同见证与监

督下，最终抽签结果为50米跑。
据了解，体育考试是初中学业水平考

试的重要组成部分，是衡量学校教育质量、
学生学业水平和高中阶段学校招生的重要
依据之一。体育考试采取平时体育成绩与

体育测试相结合的方式进行综合评定，满
分为50分，其中平时体育成绩占15分，测
试成绩占35分。中考体育测试分为必考
项目、选考项目及学生自选项目三类，此次
抽签确定的“选考项目”分值为10分。

本报讯（记者 熊大平 通讯员 肖雪
琼）“我建议学校设立‘诚信雨伞站’，传递
诚信与互助的温暖”“学校可以开展‘文明
用语，优雅表达’主题活动”……中国少年
先锋队咸宁实验外国语学校2025-2026
学年代表大会于12月23日召开，234名
少先队员代表参加会议。8名少先队员现
场发布提案，获得与会老师的一致肯定。

大会在庄严的队歌声中拉开帷幕。
咸安区少先队总辅导员余茜在致辞中对
少先队员提出“铸牢爱党爱国信念、争做

品学兼优榜样、主动担当善作为”三点期
望。会议听取了少工委工作报告，系统
总结了过去一学年的工作，并对未来发
展作出规划。

本次少代会共征集红领巾小提案
162份，涵盖校园环境、学习生活、身心
健康等七大类别。8名少先队员代表
在现场发布提案，内容涉及校园服务优
化、语言环境净化、体育锻炼保障、环境
管理提升、安全隐患排查等多个校园热
点议题。校长葛建新对提案逐一回应，

并明确了落实机制。大会还对优秀提
案进行了表彰。

经选举，校党总支书记雷宗刚当选
为新一届少工委主任，葛建新当选为常
务副主任。雷宗刚在讲话中勉励全体
少先队员做好学校代言人、争当先锋践
行者，引领全校同学共同成长。

本次少代会进一步强化了少先队
员的主人翁意识，展现了新时代少先队
员的良好精神风貌，为学校少先队工作
开启了新篇章。

咸宁实验外国语学校召开2025-2026学年少代会

红领巾相约少代会 小主人建言新时代

本报讯（记者 熊大平 通讯员 刘
娟 阮智芝）12月26日，“薪火相传雷
锋志 少年勇担时代责”新时代雷锋精
神进校园活动在咸宁实验外国语学校
举行。活动通过戍边英雄讲述守防故
事、西部计划志愿者分享基层感悟、雷
锋知识互动问答等形式，引导学生在
实践中感知雷锋精神，凝聚奋进力量。

一等功臣、“最美退役军人”程彦
胜以戍边卫国为主题，为六年级师生
代表作专题讲座。他结合自己17年

戍边经历，生动讲述了在高寒缺氧、环
境恶劣的边防一线，官兵们忠诚坚守、
捍卫国土的感人故事。从2020年加
勒万河谷冲突，到2013年亲身经历的

“帐篷对峙”事件，程彦胜以其真实经
历再现了边防斗争的艰苦与英勇，深
深打动了在场师生，激荡起强烈的爱
国情怀与崇高敬意。

程彦胜不仅分享了戍边战斗的峥
嵘岁月，也娓娓道来戍边人与家庭的
付出和成长。从个人扎根边关，到以

精神引领孩子逐步进步，他将“戍边精
神”延伸至学习与生活，鼓励学生们以
刻苦和坚持面对挑战，“每天进步一点
点，终将收获更好的自己”。

在雷锋知识问答环节，同学们踊跃
参与：“雷锋的原名是什么？”“他把津贴
用在了哪里？”……一个个问题唤起大
家对雷锋事迹的记忆，现场气氛热烈，
雷锋精神在互动中进一步深入人心。

西部计划志愿者图妮萨以《青春
在基层闪光 共筑美好未来》为题，结

合自身服务经历，阐述了新时代青年
如何践行责任、奉献社会。她号召同
学们从身边小事做起，爱护环境、心怀
善意、勤奋学习，用实际行动书写青春
篇章。

学校党总支书记雷宗刚勉励全体
学生，要深刻理解雷锋精神的时代内
涵，并将其融入日常言行。他希望外
校学子以主人翁的姿态，积极践行雷
锋精神，展现出新时代青少年应有的
文明素养与担当精神。

咸宁实验外国语学校开展学雷锋主题教育实践活动

薪火相传雷锋志 少年勇担时代责

本报讯（记者 熊大平 通讯
员 蔡秋红）12月25日，咸宁市
第十五小学举行教师AI赋能
教学基本功大赛。本次大赛旨
在通过“AI评测+专家点评”的
双轨模式，全面、客观地评估教
师的朗读能力与AI技术应用
水平，引导教师关注语言表达
的感染力，并探索AI在教学中
的多元应用场景，实现技术与
教育教学的深度融合。

课堂上，教师借助“魔法画
笔”，挥手之间，AI便能搭建起
与古人对话的时空桥梁；轻触
屏幕，智能系统即可为每个孩
子规划出“量身定制”的数学解
题路径；由AI生成的互动课堂
内容在教师的指尖流转……
AI犹如魔法，让课堂充满无限
可能，也成为吸引孩子们的无
形磁场。

当天活动第二部分围绕朗
读展开，而这一次，AI加入了
评委行列。“谁也没有看见过
风，不用说我和你了……”聚光
灯下，教师们用声音描绘教育
的温度：语文组黄申平的诵读
如清泉击石，字字含情；综合组
沈思的演绎似春风化雨，声声
入心。

现场评委凭借深厚的文
学修养与艺术直觉，专注感受
每位选手的情感投射、意境营
造与个性表达。与此同时，AI
评分系统同步开启“分析模
式”，从海量数据中提取客观
维度，对字音准确度、节奏稳
定性、语言流畅度进行测评。
通过感性鉴赏与客观数据的
交融，生成更为立体、公正的
综合评价。

此次AI赋能基本功大赛，
为教师提供了交流平台。同
时，学校也以此为契机，以赛促
练，让技术真正为有温度、有感
染力的课堂赋能。

本报讯（记者 熊大平 通讯员 毛红
娟）12月27日，咸宁市第二小学一（2）
班学生与家长走进永安老城区，开展一
场别开生面的“阅读行走课程”，在实地
探访中触摸1257余年的永安文脉，开
启沉浸式文化学习之旅。

此次课程以永安老城区历史脉络
为主线，沿着永安古城墙遗址、500米
西街、西河桥、咸宁红桥等永安历史地
标打卡。活动融合历史讲解、实地探
访、亲子互动等形式。班主任毛老师担

任向导，为大家进行讲解。生动地讲述
与历史实物图像展示，带领学生沉浸式
感受永安老城的时代人文风貌。

“这座桥见证了北伐战争、抗日战
争、解放战争等重要历史时刻。”在活动
最后一站——咸宁红桥，学生们在了解
到这座桥已经具有111年历史后，惊叹
不已。毛老师以提问互动的方式，拆解
红桥背后的历史故事，吸引同学们认真
聆听。这一刻，咸宁地标与民族历史的
交融，让大家对家乡文化的理解更深了。

本次活动也吸引了大量家长积极
参与。家长代表胡女士感慨，行走课程
让孩子走出书本，走出课堂，在真实场
景中读懂家乡的过去与现在，也让亲子
间多了一层文化共鸣。

据了解，咸宁市第二小学此次创意
课程，是学校探索“本土文化+实践教
育”的一次尝试。学校相关负责人表
示，后续将持续挖掘本地历史文化资
源，设计更多沉浸式实践课程，让学生
在行走中感知、传承家乡文化根脉。

本土文化＋实践教育

咸宁二小精心打造行走的文化课堂

2026年我市体育中考选考项目抽签结果揭晓——

50米跑 分值为10分

以赛促练
市十五小举行教师
AI赋能教学基本功大赛


