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一场场深度观摩，一次次智慧分享，让与
会者深受启发、倍感振奋。当日，多位县（市、
区）教育局领导及校长踊跃分享参会感悟与改
革设想。

赤壁市教育局副局长雷靖望对咸宁梓山
湖北大邦实验学校的课改探索与成效赞不绝
口。在实地观摩七年级、八年级两节英语课
后，他深有感触地说：“该校‘三自·五力’课程
体系落地生根，课堂上每位学生都真正成为学
习的主人，主动学习、积极思考、自信表达、互
助共进的画面令人动容。”他特别点赞“学生自
主成长中心”这一创新机制：“当学生在学习中
遇到困难时，能随时获得值守教师的个性化辅

导，及时化解障碍、避免问题累积，切实保障了
每一位学生的成长质量。”雷靖望表示，下一步
将认真落实熊书记讲话精神，借鉴“北大邦”经
验，聚焦课堂改革提质效，让课堂真正唤醒、滋
养、成就每一个生命。

“这是我第三次来到北大邦，每次都有新
启发、新收获，可谓常观常新、受益匪浅。”嘉鱼
县教研室主任鲁欲民坦言，学校“让学生站在
课堂中央”的教学理念，“五环导学”的课堂模
式，以及贯穿全程的“教学评一体化”设计与实
践，高度契合新课标导向，具有极强的借鉴价
值与推广意义。他表示，嘉鱼县各学校将深入
借鉴北大邦课改经验，持续擦亮“生动课堂”教

育名片，为咸宁教育质量提升贡献坚实力量。
“在这里，我真切看到了‘将学习还给学生’

的真实模样。”咸宁大洲湖学校分管教学副校长
万志鹏在观摩 703 班历史课《三国鼎立》后深
有感触。他说，课堂上教师适时“静场”，甘当沉
稳的观察者与引导者，学生则成为绝对主角，围
绕核心问题自主探究、紧密合作，在思维碰撞中
内化知识、生长能力，这样的课堂充满生命力。

“二年级35名学生，在课堂上展现出高度
的自觉、自律、自驱，通过有效的小组合作，生
动诠释了‘三自’课堂理念的落地成效。”通山
县实验中学校长宋湘琴则对学校的小班制教
学印象深刻。她表示，纪曹文校长的讲座为课

改明晰了方向与路径，回校后将结合本校实
际，积极借鉴经验，探索适合自身的课改之路，
推动课堂形态与学习方式深度转型。

“此次会议的圆满召开，既是对北大邦学
校课改成效的充分肯定，更标志着咸宁市课堂
教学改革进入全域推进、提质增效的新阶段。”
与会者纷纷表示，这不仅是一场凝聚共识的动
员部署会，更是一次贴近课堂、启迪思维的深
度研学。通过实地观摩、经验分享与思想碰
撞，大家坚定了课改信心，明晰了实践路径。
未来，将以此次会议为契机，持续深化教学改
革，完善育人模式，为打造咸宁教育高地、书写
教育高质量发展新篇章贡献更大力量。

咸宁市中小学课堂教学改革动员部署会在梓山湖北大邦实验学校召开
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岁末冬深，教研正浓。为深入贯彻落实国
家《基础教育课程教学改革深化行动方案》，全
面推进咸宁市中小学课堂教学改革，提升区域
教育教学质量，12月19日，咸宁市中小学课堂
教学改革动员部署会在咸宁梓山湖北大邦实
验学校召开。咸宁市教育局党组书记熊武华、
局长王丽君、副局长汪新虎等领导出席，全市
教育系统相关负责人及各初高中学校主要负
责人齐聚一堂，共研课堂改革之路。

作为本次会议的承办方与课改标杆校，咸
宁梓山湖北大邦实验学校以开放姿态全面敞开
课堂大门，迎接全市教育同仁“推门听课”。这
所连续六年中考质量稳居咸安区首位，斩获“全
国创新教育示范单位”“全国教育科研先进单
位”“湖北省首批教研试验校”“咸宁市基础教育
教学改革创新标杆”等多项殊荣的学校，用扎实
的办学成果与鲜明的课改特色，为与会者呈现
了一场可感、可学、可鉴的教育实践盛宴。

在咸宁市教育局领导的带领下，与会人
员分组深入小学、初中各年级课堂，沉浸式观
摩以“学生站在课堂中央”为核心的常态教

学。课堂之上，“独学、辩学、展学、导学、测
学”的五环导学模式环环相扣，学生自主探究
如沐春风，合作研讨火花四溅，教师则以引导
者、点拨者的身份适时护航，生动诠释了“自
在·自觉、自由·自律、自我实现·自驱”的“三
自”课堂理念。

504 班的葫芦丝音乐课堂上，一曲台湾民
谣《望春风》奏响两岸同源的文化共鸣。任课
教师曾静维以乐为媒，引导学生在指尖流转间
精准把控附点节奏，细腻打磨吐连音技巧。课
堂尾声的“创春”主题合奏环节，孩子们主动
发出诚挚邀请，恳请前来观摩的咸安区教研室

音乐教研员廖玖玖加入演奏。廖老师欣然应
允，手持小鼓默契伴奏，悠扬的葫芦丝声与轻
快的鼓声交织缠绕，二声部合奏饱含深情，在
师生协同创作的氛围中，流淌出文化传承与师
生交融的别样之美。

而这只是当日开放课堂中万千精彩的一
个缩影。记者在现场看到，虽然各班教室不时
有观摩人员进出交流，学生们依旧沉浸在学习
的天地里，心无旁骛。他们或凝神沉思、独辟
蹊径解难题；或围坐成团、低声热议共求索；或
昂首迈步、自信登台展锋芒……整个课堂秩序
井然、动静相宜，既彰显着自主学习的专注定

力，又洋溢着思维碰撞的鲜活气息，真实勾勒
出学校常态化课改下，学生成为课堂主人的生
动图景。

作为“全国青少年校园足球特色学校”“全
国围棋特色学校”“湖北省书法教育实验学校”

“湖北省高水平艺术团”“咸宁市诗词大会小学
组、中学组三届冠军学校”“咸宁市中运会排球
冠军学校”等，该校始终坚守“五育并举”初心，
将“学习力、思维力、表达力、合作力、创新力”
的“五力”培养融入课堂全程。扎实的课堂生
态与丰硕的办学成果交相辉映，赢得了与会代
表的一致赞誉。

集中会议阶段，咸宁北大邦实验学校党支
部书记、校长纪曹文以《生命教育为根，教研体
系为擎：构建素养时代课堂新样态——梓山湖
北大邦实验学校“三自·学品课堂”的探索与区
域启示》为题，带来了一场兼具理论高度与实
践温度的专题分享。作为湖北省教育学会教
育专业委员会校长智库专家组成员、全国教育
科研先进个人、“咸安区纪曹文名校长工作
室”领衔人，纪曹文围绕“政策背景解读、教育
本质追寻、课改价值取向、育人体系构建、课堂

生态支撑、教师转型驱动、实践成效辐射、未来
深化方向、教育初心坚守”九个维度，系统拆解
了该校课改的“前世今生”与“独门秘籍”。

纪曹文指出，课堂是教育的主阵地，更是
师生共同成长的沃土。咸宁北大邦实验学校
始终锚定“以学生为中心”的办学坐标，构建起

“三自·五力”一体化育人体系——以“自在、
自由、自我实现”的课堂文化为根基，滋养学生
的“学习力、思维力、表达力、合作力、创新
力”。学校以“导学案”为重要抓手，彻底打破

传统“一言堂”的桎梏：课前，教师精研细磨结
构化导学案，引导学生提前预习、梳理框架；课
中，依托五环导学模式，让学生在自主探究中
建构知识，在小组互学中化解困惑，在全班展
评中深化理解；课后，借助“学生自主成长中
心”，为学生提供个性化辅导，实现学习问题

“日日清”，杜绝知识漏洞累积。这一成熟的教
学模式，已成为国家级信息化教学实验区“基
于教学改革、融合信息技术的新型教与学模
式”实验项目的核心组成部分。

“将学习还给学生，让成长自然发生。”纪
曹文强调，学校倡导教师敢于“静场”留白，给
予学生充分的思考与表达空间，让教师从“讲
授者”转变为“引导者、观察者、支持者”。同
时，推行小班化教学，确保每个学生都能在课
堂上充分参与、尽情表达、全面成长，真正形成

“人人有事管、事事有人管”的自主管理生态。
如今，这一宝贵的课改实践已被全国百余所学
校借鉴学习，并成功入选全国“十四五”规划教
育创新典型案例。
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此次会议由咸宁市教育局局长王丽君
主持。会上，该局副局长汪新虎基于全市
中高考成绩分析与课堂调研，指出了当前
课堂教学中存在的问题，并对下一步中高
考备考工作进行了科学部署。

“一个好校长，就是一所好学校。全市
各中小学要结合自身实际，借鉴学习咸宁
梓山湖北大邦学校的课改理念和成功经
验。”咸宁市教育局党组书记熊武华在总结
讲话中，对咸宁梓山湖北大邦实验学校的

课改成效给予高度肯定。围绕提振教育士
气、深化课堂改革、抓实中高考备考等关键
任务，熊武华向全市教育工作者提出“转变
观念、深化课改、精细管理、激发内驱”的十
六字要求，强调要以系统思维推动教学与

管理双向发力、同频共振。他号召全市教
育系统凝心聚力、笃行实干，通过三年深耕
细作，全面提升各级各类学校教育教学水
平，奋力开创咸宁教育高质量发展的崭新
局面。

高位谋划方略 系统推进提质增效

真知灼见相汇 共绘课改发展蓝图

课堂全面开放 展现课改真实样态

分享课改经验 提供可行实践路径


