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本报讯（记者王奇峰 通讯员胡琼菲
黄妮）近日，咸安区浮山街道长安社区新
时代文明实践站联合咸宁市消防救援支
队金桂路特勤站，走进咸安区实验学校开
展消防应急演练活动，为该校三千余名师
生送上一堂生动实用的消防安全课。

演练在急促的警报声中正式拉开序
幕。听到警报后，全体师生在消防救援人
员及“桂乡管家”的引导下，迅速用湿毛巾
捂住口鼻，保持弯腰低姿，沿着预定疏散路

线快速、有序地撤离至操场等安全区域。
疏散演练结束后，消防救援人员随即

开启消防安全知识“大课堂”。现场，消防
员逐一展示了消防战斗服、空气呼吸器、
液压破拆工具组等专业消防装备，详细演
示了消防服的穿戴流程与技巧，并特意邀
请学生代表近距离触摸、试穿装备，让大
家直观感受消防装备的功能特点与使用
价值。针对师生日常接触较多的消防器
械，消防员重点讲解了灭火器的分类、适

用场景及核心使用方法，通过“提、拔、握、
压”四字口诀，清晰拆解干粉灭火器的操
作要领，确保每位师生都能准确掌握。

理论讲解结束后，实操演练环节紧接
展开。在消防员的全程指导与防护下，学
生们分组有序进行灭火器实操体验。大
家严格遵照口诀步骤，依次拿起灭火器、
拔掉保险销、对准火焰根部按下压把，成
功将模拟火源扑灭。“桂乡管家”志愿者在
现场协助维持秩序，及时提醒操作注意事

项，保障实操过程安全有序。刚完成实操
的八年级学生曹梓萱兴奋地说：“以前只
在课本和电视上见过灭火器，今天亲手体
验了灭火过程，以后再遇到小火情，我也
知道该怎么正确处理了！”

“此次消防应急演练将理论知识传授
与实操技能培训紧密结合，有效提升了师
生的消防安全意识和应急自救互救能
力。”长安社区相关负责人表示，下一步，
社区将持续联合多方力量，开展形式多样
的消防安全宣传教育活动，不断夯实辖区
消防安全基础，为居民和师生营造安全、
稳定的生活学习环境。

浮山街道长安社区：消防演练进校园 筑牢安全防护网

本报讯（记者王奇峰 通讯员龙亚琦
阮兰琦）12月4日是我国第十二个“国家
宪法日”。为深入落实“谁执法谁普法”责
任制，将宪法精神与税收工作深度融合，
切实增强广大纳税人缴费人法律意识，引
导合规经营和依法纳税，12月4日，通山
县税务局联合相关单位在县政府广场集
中开展主题为“学习宣传贯彻习近平法治
思想，推动宪法深入人心”的宪法暨税法
宣传活动。

“叔叔，这是税法宣传资料，里面有个
人所得税专项附加扣除手册、城乡居民

‘两险’及灵活就业社保缴费指引，有任何

涉税问题都能问我们。”活动现场，税务干
部化身“普法宣讲员”，通过设立咨询台、
发放宣传品等形式，向过往群众面对面普
及法律知识。针对个税汇算、社保费缴
纳、发票申领等群众关切的热点问题，税
务干部用通俗话语细致解读；同时聚焦个
体工商户、小微企业等经营主体，精准推
送最新税收优惠政策，传递“合规经营、诚
信纳税方能行稳致远”的理念。

此次宣传打破“单向灌输”模式，将普
法与便民服务深度融合。税务干部现场
演示电子税务局、个税APP等线上渠道操
作流程，手把手指导群众完成涉税业务办

理，重点讲解“非接触式”办税中的高频功
能与操作技巧，让群众直观感受“一次不
用跑”的便捷高效。活动现场互动热烈，
过往群众纷纷驻足咨询、领取资料，形成

“人人学宪法、人人懂税法”的浓厚氛围。
据统计，此次活动共发放税法宣传册

等资料200余份，解答群众咨询20人次，
不仅有效拉近征纳距离，更以精准服务提
升了全民法治素养和税法遵从度。

通山县税务局相关负责人表示，将以
此次宪法集中宣传活动为契机，持续创新
普法形式、丰富宣传内容，通过线上线下
等多元模式，让税法知识走进千家万户、

走进企业车间，不断夯实税收法治建设基
础，优化法治化营商环境，为区域经济发
展注入税务动能。

“宪”身说法 “税”护民生

通山县税务局扎实开展2025年宪法宣传日集中宣传活动

本报讯（记者吴青朋 通讯员谢丽
凤）降温+降水，寒潮“冻”真格。12月8
日，记者从市气象台了解到，受强冷空气
影响，12日至13日我市将有一次寒潮
大风和降水天气过程，平均气温下降
8～11℃，最低气温降至-1℃左右，请市
民注意防寒保暖。

进入12月，冷空气活动频繁，这波
寒潮可谓“冻”真格了，气温下降明显，最
低气温降至冰点。不仅如此，风力也在
不断增大，偏北阵风5～7级，大风时段
风寒效应明显，体感寒冷。

据最新气象资料分析，此次降水

主要出现在12日下午到晚上，量级为
小到中雨，平均气温下降8～11℃，最
低气温降至-1℃左右，偏北阵风5～7
级；本周其他时段以晴到多云为主，局
部早晨有大雾。

具体预报：9日，晴天，偏东风1～2
级，气温5～19℃；10日，晴天到多云，偏
西风1～2级，气温9～18℃；11日，晴
天，偏东风2～3级，气温10～21℃；12
日白天到夜间，多云转小到中雨，偏北阵
风5～7级，气温5～17℃；13日白天，多
云，偏北风2～3级，气温-1～12℃；14
日，晴天，偏东风 1～2 级，气温-1～

13℃；15日，晴天，偏南风1～2级，气温
2～18℃。

市气象专家介绍，这轮寒潮主要
特点表现在气温骤降，且降温幅度
大。有大风和降水。面对这一系列天
气变化，相关部门和市民都需要做好
防范措施。特别是防范寒潮大风对设
施农业、临时建筑和户外施工以及日
常生活带来的不利影响。同时，注意
13日至 14日低温对油菜、露地蔬菜、
茶叶、柑橘等作物以及人体健康的不
利影响。另外，关注局地大雾对交通
出行的不利影响。

本周我市有寒潮大风和降水天气

最低气温降至冰点
本报讯（记者葛利利 通讯员

胡小红 陈帆）“这块破广告布耷
拉了半个多月，风一吹哗哗响，看
着就心慌。现在好了，整条街一
眼望过去都亮堂了！”12月4日，
市民李女士看着变得干净整洁的
店招上空，对身边正在收整工具
的城管执法人员感慨道。

近日，一场覆盖主次干道、
背街小巷、公园广场及交通节
点的城区“空中视觉污染”清理
攻坚战全面铺开，咸安区城管
执法局执法人员采取步巡与车
巡结合的方式，查看每一处立
面、灯杆和树木。

“这根电线杆上缠着的残余
铁丝，是之前横幅留下的，也得清
理掉，防止刮伤行人。”城管队员
指着背街小巷一处不易察觉的角
落说道。他们的工具车上，已堆
满拆下的破损广告板、塑料布、横
幅以及各类捆绑杂物。

“王老板，您挂在树上的这
个开业促销条幅不符合规定，
也影响树木生长，我们帮您取
下来吧？”执法过程中，城管队
员当起宣传员和劝导员，耐心
向商户说明乱悬挂对市容和安
全的影响。多数商户主动配
合，拆下违规设置的宣传品。
对于无人认领或逾期未改的，
执法队员进行集中清理。拆除
产生的废弃物料随即被装车清
运，确保现场不留痕。

据统计，本轮行动已累计清
除高空废弃破损广告7处、违规
悬挂条幅9条，清运各类杂乱废
弃物2吨。咸安区城管执法局相
关负责人表示，将持续加强动态
巡查与“回头看”，并鼓励市民通
过监督平台共同参与治理，让洁
净、宜居的城市容颜常驻。

拆除高空“破布帘”
重见最美“天际线”

五年坚守，用爱温暖独居老人
■记者黄柱

她们本素不相识，却因一通求助电
话结缘。五年来，咸宁助老员曾亚丽每
月准时敲响独居老人苑秀英的家门，用
无私坚守与暖心陪伴，在平凡岗位书写
出不平凡的尊老敬老篇章。

敲门声成了“定心铃”，五年从未间断

“亚丽又来了，太好了！”近日，熟悉
的敲门声再次在咸安城区苑秀英老人家
响起，75岁的老人脸上露出孩子般的笑
容。这已是助老员曾亚丽连续第五年每
月准时上门服务的普通一天。

五年前，曾亚丽通过咸宁市某公司
智慧养老服务平台与苑秀英相识。当
年，年过七旬的苑秀英因体力不支难以
操持家务，抱着"试试看"的心态联系了
平台。没想到曾亚丽当天就敲开了她的

家门，也从此敲开了老人紧闭的心扉。
“从那以后，我的生活发生了很大变

化。”苑秀英回忆道。五年来，无论刮风下
雨，曾亚丽从未间断，用准时赴约的承诺，
让这记敲门声成了老人最安心的期待。

从家务到心灵，以老人为中心传递温暖

曾亚丽第一次上门时，就被老人独
自生活的场景深深触动。她不仅帮助老
人打扫房间、整理家务，更意识到独居老
人最缺的是精神陪伴。

“老人需要的不仅仅是物质帮助，更
需要有人陪他们说说话。”曾亚丽说。

五年来，她始终将"以老人为中心"
的理念贯穿服务全程。根据苑秀英的实
际需求，她量身定制服务内容——打扫
清洁让居住环境焕然一新，拉家常聊趣
事让老人敞开心扉。这种身心兼顾的服
务模式，让老人感受到了家的温暖。

“帮助老人，其实也是在帮助自己。
看到老人的笑容，我也变得更幸福了。”
曾亚丽感慨道。

一人善举暖人心，引领社区敬老新风尚

曾亚丽的付出收获了老人真心的认
可，她多次被公司评为年度“最美助老
员”，也在社区里传为佳话。

苑秀英老人的生活质量显著改善，精
神状态越来越好，逢人便夸这位“比亲闺
女还亲”的助老员。她的故事被广泛宣传
后，许多社区居民深受感动，纷纷表示要
向她学习，用实际行动关爱身边老人。

“尊老敬老不能只是口号，需要每个
人付诸行动。”曾亚丽用五年坚守诠释了
这一美德的真谛。她的善举不仅为一位
独居老人带来了幸福晚年，更在咸宁这
座城里播撒下温情的种子，激励着更多
人加入守护“夕阳红”的行列。

最美助老员曾亚丽


