
今年年初，他最担心
的事发生了。合作方跑
路，公司资金链断裂，几乎
一夜之间，他从年入百万
变成零收入。起初他还强
装镇定，说在谈新项目。
可几个月过去，账户只出
不进。

之后，家庭开支全落
在我肩上，房贷、物业费、
两个孩子补习费用、日常
买菜费用……他开始变得
斤斤计较，买菜嫌我买贵
了，加油怨我绕远路。上
个月我买了件三百元的大
衣，他嘟囔了几天。

前段时间，我整理旧
文件时，发现他藏了张十
万的存单。质问时，他理
直气壮：“总要留点后路
吧？谁知道你以后会不会
变心？”我气得浑身发抖。

我和亭松在一起十多
年了。我在夜里盯着这个
睡在身边的男人，他发福
了，鼾声如雷，手机里全是
牌友的消息。可也是这个
人，记得我每个生日，我女
儿小升初考试前他托人找
名师补课，我母亲住院时
他连夜赶去付医药费。但
这点温情，在日复一日的
失望里越磨越薄。

身边有朋友劝我：“他
52岁了，很难翻身。你才
43岁，及时止损。”止损两
个字像根刺扎在我心头，
如果他现在年入几百万，
我还会觉得他的缺点不可
忍受吗？

最近，我们又吵了一
架。因为我想报插花班，他
脱口而出：“都什么时候了
还装小资？”我反问他找工
作的事，他冷笑：“你不就嫌
我没钱了吗？”那一刻，彼此
都撕下了最后的伪装。

前几天，我整理衣柜，
看见他十年前送我的那条
丝巾。当时他说：“你跟那
些女人不一样，你有品
位。”其实我们都一样，都
在用利益衡量感情。他图
我年轻、漂亮、会持家，我
图他有钱、不计较我带孩
子。这场婚姻像场精密交
易，只是没想到，先违约的
是命运。

当时，窗外下起雨。
我手机亮起，是女儿老师发
来的家长会通知。我回忆
起一家人生活的温馨场景。

如果他永远赚不回百
万年薪，我还能不能忍受
他的邋遢、懒惰、与前妻牵
扯不清？如果他东山再
起，我会不会继续装作看
不见那些裂痕？答案像窗
上的雨痕，模糊了又清晰，
清晰了又模糊。

或许，婚姻从来不是
非黑即白的选择题。我们
都在现实与情感的天平上
摇摆。（文中人物为化名）

2014 年春天，我在一
次商务宴会上认识了亭
松。那时我 32岁，离异三
年，带着 5岁的女儿生活。
我在一家公司做部门主
管，年收入十多万，有自己
的房子和车子。介绍人特
意提醒我：“亭松做生意，
年收入是你的几倍，而且
没带孩子。”

第一次见面，他穿着略
显宽松的西装，指甲修剪
得很干净，但衬衫领口微
微发黄。他夸我“气质脱
俗”，说话时总是不经意地
露出手上戴着的名牌手
表。散场时下着雨，他执
意要送我，车上放着网络
歌曲，座椅缝隙里塞着各
式各样的票据。

我们的约会很程式化：
他请我在餐厅吃饭，我送他
领带、袖扣作为回礼。他送
我的名牌包，我转赠他的羊
绒衫，精致得体，却也像例行
公事，比较平淡。

以我的情况，离异带着
女儿，即便工作和外貌都还
拿得出手，也深知重新组建
家庭并非易事。亭松的出
现，带来了新的可能。他事
业有成，生活上没有子女的
牵绊，并且从他的言行中能
感受到，他是真心对我和我
的女儿。

我们的差异从一开始就
显而易见。周末我带着女儿
去图书馆、美术馆，他在棋牌
室通宵打麻将；我把家里收
拾得井井有条，他的公文包
里总能翻出旧发票和揉成团
的纸巾。2015年我们同居
后，这些问题被放大。我每
天六点起床做早餐，他睡到
日上三竿；我按颜色分类收
纳衣物，他的袜子永远成单
不成双。

疏影与亭松的婚姻，如同一面镜
子，清晰映照出婚姻里现实与情感的复
杂纠葛，令人深思。

这段婚姻始于现实的权衡。疏影
因亭松的经济实力而心生好感，想借此
为自己和女儿打造安稳的未来；亭松则
看中疏影的持家能力与独特气质。这
种功利性结合虽少了浪漫，却是很多人
在婚姻抉择时的真实状态。

可婚姻绝不是简单的利益交换。
当亭松生意失败，经济一落千丈时，两

人潜藏的矛盾瞬间爆发。疏影要面对
亭松生活上的邋遢懒散，还有他与前妻
剪不断的纠葛；亭松失去经济优势后，
变得狭隘计较，对疏影的正常消费冷嘲
热讽。这些如重锤般，不断冲击着脆弱
的婚姻根基。

然而，婚姻的本质远非物质能定
义。疏影回忆起亭松曾经的关怀与付
出，那些温暖瞬间成了她坚守的动力。
但现实的压力和无尽的失望，又让这些
温情慢慢褪色。

疏影的迷茫与挣扎，是很多人在婚
姻中都会遇到的难题。当现实重压与
情感渴望碰撞，是坚守这千疮百孔的婚
姻，还是勇敢放手？其实，婚姻不是非
此即彼的选择，而是在现实与情感间不
断调整、找平衡的漫长过程。

疏影与亭松的故事给我们敲响了
警钟。婚姻不能只靠物质，理解、尊重
与包容才是基石。真正的婚姻，是夫妻
携手在现实泥泞中前行，在情感滋养下
相互扶持，共同书写幸福篇章。

婚姻：在现实与情感间寻找平衡者手记 记

最让我不安的是他前妻的频繁打扰。
他们有个女儿跟着前妻，但他的前妻总以孩
子名义要钱，像补习费、医药费、夏令营费等
等。2017年他买了套四居室，首付他出，房
产证上写我和他两个人的名字。他的前妻
闹得更凶了，有次直接冲到小区物业中心，
说亭松拖欠抚养费。他处理得很窝囊，一边
偷偷给钱，一边求我理解：“她一个人带孩子
不容易。”

2020年我们领证前，他前妻坚决要把孩
子送过来，亭松也同意了，我当场反对。那时
他年入百万，负责房贷，承担家里的大部分开
销。他搂着我保证：“孩子来了，我请个保姆，
绝不让你受累。”

我妥协了。没想到麻烦来了。
他女儿来时13岁，正处叛逆期。保姆来

了几个月就主动辞职了，辞职理由是“家里人
太挑剔了”。从此我每天要准备三餐、督促两
个孩子写作业、协调她们争抢电视的矛盾。
亭松照样打牌到深夜，回家就瘫在沙发上刷
手机。有次我重感冒，他还是照常一样出去
打牌。

争吵越来越多。我骂他自私，他振振有
词：“我不赚钱你们喝西北风？”2023年冬天，
我女儿发高烧，我打电话让他回来帮忙，电话
那头他边打麻将边说：“我跟朋友们还有事
情，你先自己处理。”那天我独自带孩子去医
院，一阵心酸。
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他没钱了，我们的感情也跟着没了？
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这段婚姻，开始于现实的考
量。亭松看重疏影会持家，疏影
欣赏亭松会挣钱。如今亭松生意
失败，没了收入，所有的矛盾都爆
发了。当初因为钱在一起，现在
没钱了，这日子该如何过下去？


