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本报讯（记者葛利利通讯员彭丹）
11月14日上午，咸安区永安街道“助农
敬老，红色菜篮子”暖冬行动再度启程。
12名人大代表手提新鲜果蔬，逐一走进
32户困难居民家中，在送上“暖心蔬菜”
的同时，现场倾听民声、收集民意，切实
为居民解决实际困难。

当天，一篮篮装有南瓜、萝卜、青菜
等时令蔬菜的“红色菜篮子”，从田间地
头直接送到困难居民手中。代表们与
居民亲切交谈，细致了解生活状况，认
真记录下就业、社区服务、环境改善等
方面的意见建议。仅活动当天，就收集
到各类诉求20余条。

在车站路社区，居民周某的孙女毕
业后因缺乏实践经验一直待业，成为全
家人的愁心事。人大代表龚枝红了解
情况后，主动对接资源、多方协调，最终
帮助其争取到一个实习机会。“不仅送
来蔬菜，还帮孩子找到了出路，太感谢
了！”周某激动地连声道谢。

据了解，永安街道“红色菜篮子”以
“代表筹资+助农采购+走访慰问”模
式，持续聚焦不同群体需求精准发力。

截至目前，项目已开展至第五期，先后
走进了党员、退伍老兵、退休老教师、视
障人士和困难家庭等百余户家庭，累计
送出180篮“暖心蔬菜”。

永安街道人大工委主任钟贤会表
示，将继续推进“红色菜篮子”项目，组织
代表更深入地联系群众、服务群众，让暖
心行动覆盖更多需要帮助的家庭。

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 缪慧 黄
育芳）为切实增强辖区居民对麻醉药品、
精神药品（以下简称“麻精药品”）滥用
危害的认知，筑牢全民防毒拒毒思想防
线，11月15日，咸安区浮山街道金桂社
区联合浮山街道社区戒毒康复中心，专
项开展“珍爱生命，防止麻精药品滥用”
主题宣讲活动，吸引辖区青少年及家长
参与。

活动现场，宣讲团成员以图文演示、
真实案例剖析相结合的方式，将近期被列
入第二类精神药品目录的“右美沙芬”作
为讲解重点。据介绍，右美沙芬作为常见
镇咳成分，正常使用可有效缓解咳嗽症
状，但过量服用会产生欣快感、幻觉等成
瘾反应，严重时可导致呼吸抑制甚至死
亡，且滥用人群以青少年为主。宣讲人员
系统解析了此类麻精药品的药用价值与

滥用风险，结合青少年可能接触的社交、
用药场景，针对性科普“如何识别麻精药
品滥用行为”“误服或发现滥用后的求助
渠道”等实用知识。

互动问答环节中，志愿者通过情景提
问引导青少年区分“药品”与“毒品”的模
糊边界，着重强调“麻精药品滥用即涉毒”
的法律底线，让大家深刻认识到“治病药”
沦为“害人毒”的风险边界，进一步强化科

学用药和自我保护意识。
“以前真不知道常用的止咳药滥用也

会成瘾，今天不仅学到了辨别方法，还清
楚了滥用的严重后果，回去要好好跟孩子
讲一讲。”参与活动的居民李女士深有感
触地说。

“此次活动将禁毒宣传与青少年安全
教育精准结合，既提升了青少年对麻精药
品的科学认知，也推动了‘家庭+社区+校
园’防毒合力的构建。”金桂社区党总支书
记钱臣表示，社区将持续聚焦麻精药品等
新型禁毒领域，开展多元化、全覆盖的宣
传活动，切实营造“全民识毒、防毒、拒毒”
的良好社会氛围。

浮山街道金桂社区开展专题宣讲

聚焦麻精药品滥用 筑牢青少年禁毒防线

本报讯（记者 王奇峰 通讯员 陈瑾 周
丽红）11月14日，咸安区浮山街道书台社
区联合康力电梯股份有限公司湖北分公
司，在锦书城小区举办电梯安全专题讲座
与模拟救援演练活动。通过“理论+实操”
的双重模式，系统提升居民安全乘梯意识
与应急处置能力，为辖区居民出行筑牢安
全防线。

在电梯安全专题讲座现场，康力电梯

湖北分公司专业技术人员化身“安全讲
师”，结合典型案例与日常场景，用通俗易
懂的语言拆解电梯安全知识。讲解内容涵
盖文明乘梯注意事项、电梯常见故障识别
方法、被困时的科学应对技巧等核心要点，
尤其针对儿童误触按钮、老人乘梯摔倒等
高频风险场景，对老年群体和带娃家长进
行重点提醒，并开展“一对一”答疑解惑。

理论学习结束后，一场贴近实战的模

拟救援演练随即展开。演练以“电梯突发
停运、居民被困”为模拟场景，被困人员发
现险情后，立即通过轿厢内紧急呼叫按钮
与小区消控室建立联系，清晰说明被困位
置与人员情况。消控室值班人员接到求
助后，迅速启动《电梯困人应急处置预
案》，一方面通过对讲系统安抚被困人员
情绪，另一方面第一时间通知电梯维保团
队赶赴现场。维保人员携带专业工具迅

速抵达，设置安全警示围栏，确认轿厢位
置后，使用三角钥匙打开电梯门，成功救
出被困人员并排除故障。整个演练过程
响应迅速、操作规范，有效检验了相关单
位的应急处置能力。

此次活动还设置了互动体验环节，邀
请居民参与电梯安全知识问答与实操培
训。通过有奖问答、儿童表演等形式，让
安全科普知识从大众视野走进温馨小家，
进一步强化居民安全意识。

书台社区负责人表示，后续将持续联
合相关单位开展多样化安全宣教活动，切
实把服务送到居民心坎上，为构建和谐安
全的社区环境奠定坚实基础。

电梯安全科普+实战演练

浮山街道书台社区筑牢居民出行安全防线

永安街道“红色菜篮子”暖冬再出发

12名人大代表携菜入户解民忧 本报讯（记者 王奇峰 通讯
员 鲁浩）为深化“党建+物业+居
民”联动机制，弘扬“感恩互助”
的中华传统美德，打破现代邻里
间的情感隔阂，构建“邻里相知、
守望相助”的社区治理新生态，
11月16日，咸安区浮山街道甫
兴社区新时代文明实践站联合
碧桂园服务咸宁分公司党支部，
在浅月湾小区邻里驿站温情启
幕“感恩邻里 幸福社区”主题联
谊活动，让居民在家门口收获温
暖与情谊。

本次活动特别设置了生活
化礼仪课堂，邀请到专业礼仪老
师授课，围绕日常见面问候、家
庭餐桌礼仪、邻里沟通技巧等实
用内容展开讲解。课堂上，老师
结合“邻里借物礼仪”“电梯文明
规范”等贴近生活的案例，配合
情景模拟、互动问答等形式，将
抽象的礼仪知识转化为可感知、
可实践的生活技巧。

儿童手工区则成为传递温
情的“小阵地”，孩子们在家长和
志愿者的陪伴下，化身“感恩小
使者”。彩纸、剪刀、胶水等材料
在小手中翻飞，不一会儿，承载
着祝福的感恩贺卡、寓意美好的
手工花束、造型可爱的立体摆件
便陆续成型。

甫兴社区党总支书记吴亚
琼表示，本次联谊活动通过多
元互动搭建情感纽带，有效破
除了“门对门不相识”的尴尬，
让居民归属感显著提升。社区
将持续以党建为引领，深化与
物业、党支部的联动协作，依托
邻里驿站这一基层治理“微阵
地”，策划更多接地气、暖人心
的活动，推动“陌邻”向“睦邻”

“亲邻”转变，共同绘就和谐幸
福的社区新图景。

浮山街道甫兴社区

党建引领聚合力
感恩邻里一家亲

本报讯（记者陈志茹 通讯员阮晓
芬）11月15日，咸宁高新消防救援大队
联合香城社区开展消防安全宣传活动。
活动创新采用答题互动、消防飞行棋、主
题绘画等趣味形式，帮助居民在轻松体
验中掌握消防知识，增强安全意识。

活动现场气氛热烈，各互动区域吸
引了众多居民参与。在答题区，消防宣
教队员围绕家庭防火、灭火器使用等实

用知识设置问题，“油锅起火怎么办”等
贴近生活的话题引发居民踊跃作答。
答对者获得消防主题奖品，答错者则在
队员的耐心讲解中补上了知识短板。

消防飞行棋游戏区备受青睐。孩
子们化身“棋子”，在游戏过程中轻松掌
握了“弯腰低姿”“湿毛巾捂口鼻”等火
场逃生要领。主题绘画区同样热闹，居
民们将消防员形象与安全标语绘制在

环保袋上，既体验了创作乐趣，也将安
全理念“袋”回家中。

参与完互动环节的居民还参加了
现场抽奖，实用的消防礼品让大家收获
满满。此次活动通过寓教于乐的方式，
打破了传统宣传的局限，使消防知识更
易理解与记忆，切实提升了居民的自救
互救能力，营造出“全民关注消防、全民
参与消防”的浓厚氛围。

轻松学技能 安全记心间

咸宁高新消防趣味宣传提升居民自救能力


