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“包的”“那咋了”如果你最近走进
中小学，可能会被孩子们这些一阵风似
的流行语所包围。

当孩子把“那咋了”当口头禅时，我
们该不该慌？除了“包的”“666”“绝绝
子”，我们还可以怎么说？

■网络语走天下
■如何感受语文的浪漫

王杨军是杭州市丁兰实验中学的语
文老师，他的社交账号“语文山水”坐拥
1400多万粉丝——学生朗读自己的作
文、飞花令、三句半等，都让万千网友感
受语文的浪漫；带学生赛诗玩诗，“沉浸
式”纵情山水，他和学生因此屡屡出圈。

“‘栓 Q’‘尊嘟假嘟’这类词，偶尔用
图个新鲜可以，但不能过度依赖。”王杨
军老师在接受钱报记者采访时，明确表
达了对中小学生滥用网络热词的态度，
直指其与语文教育的核心目标相悖。

在王老师看来，语文教育的重心是
培养学生“规范、准确、有深度”的语言
能力。“这些网络热词，通常是通过打破
语言规范来制造记忆点，学生长期使用
会模糊对正确字音、字形、语法的认
知。”王老师表示，这也是很多学生写作
文时错字连篇、语句不通顺的原因。

而最让他担忧的是，网络语言对表
达和分析能力的削弱。“用‘666’代替具
体赞美，用‘无语’概括复杂感受，这种碎
片化、标签化的表达，会让孩子慢慢失去
细腻描述和深度分析的能力。”王老师
说，当学生习惯用简单网络语“走天下”，
不仅会影响他们的语言表达，更会让他
们难以写出有思想、有内涵的文章。

作为一名资深语文老师，王老师深知

语文学科所蕴含的文化内涵：“诗词的韵
律美，对联的对仗美，成语的凝练美，都是
千百年沉淀的文化精华，而网络语言的快
速迭代和通俗化，会稀释这些经典语言的
价值，长期下来，孩子可能会忽略汉语的
美，对传统经典的感知力也会变弱。”

■不必过分紧张
■带孩子进入更广阔的语言世界

90后朱林鹏是浙江省临海市回浦
中学的语文教师，因在B站分享课堂实
录和教学内容走红，其个人频道“教书
琐记”拥有30多万粉丝。

朱林鹏也关注到了本报报道，他流
露出一贯温和的淡定。他认为学生们
的网络用语可以分成两种。一种是像

“666”“包的”这类，没啥攻击性，就是图
个好玩，“这种词啥都能装，夸你也可
以，敷衍你也可以，但它简化了思考过
程，影响到更细致的情感表达。”

另一种，是带有人身攻击的，比如
“唐”“傻×”之类。对于这种，朱老师的
班级里是“零容忍”的，听到就会立马叫
停，“前者顶多影响你自己的思考深度，
后者会伤害到别人，性质完全不同。”

作为资深语文老师，朱老师也曾开
设相关课程，带学生们回顾了十几年前
的网络热词，结果课堂笑成一片。“神马
都是浮云”、“蓝瘦香菇”……当年的顶
流，如今看来都透着一股“考古”的尴
尬。“时间自然会做筛选。有些网络用
语缺乏持久生命力，自然而然就被淘汰
了。”朱老师说，而像“给力”“点赞”这种
最后也会被大众逐渐接受。

会有学生们在作文里写“我包上
985”吗？

朱老师笑了：“极少。一旦写了网络
用语，批卷老师就知道他们的词汇量很匮
乏，这么写分数肯定包不高。网络用语只
是他们的社交工具，不是书面表达。”

作为一位在B站发视频、能理解学
生大部分梗的老师，朱林鹏觉得解决问
题的关键不是筑起高墙，而是“带他们
看见更广阔的语言世界”。

他提出两条具体路径，首先，培养
对语言的自觉关注，其次，通过阅读经
典文本提升语言鉴赏能力。

“许多学生喜欢看武侠网络小说，我
们就可以引导他们打开更优质的文学作
品。一个读过金庸，品味过古龙笔下江湖

恩仇的学生，他对语言张力的感受是完全
不一样的。我觉得对应的网络梗可能也
是如此，当他们意识到什么是更好的语言
表达时，就可能会摒弃掉不好的。”

■让喜欢“零食”的学生爱上“正餐”
■引导孩子发现传统词汇的美

“孩子说‘包的’‘那咋了’，别急着否
定！这背后藏着他们想融入同伴的社交
刚需，更像一种‘社交密码’。”针对中小
学生爱用网络热词的现象，杭州市富阳
区教研发展中心德育与科研部主任俞尤
棠从德育视角给出了不一样的解读。

俞尤棠指出，看见并理解，但不放
任。她比喻，网络热词像零食，能快速满
足情绪表达需求，图个轻松有趣；但有文
化底蕴的词汇，才是滋养孩子精神世界
的“正餐”。“包的”只能表达简单情绪，而

“势在必得”“踌躇满志”却能传递“目标
清晰的豪情”“对未来的饱满期待”，这种
精神内涵是网络热词无法替代的。

“之前有一位老师跟我分享了一件
趣事，他的学生对他说‘老师，我给您打
8.5分，因为我有一点无语’，这样的表述
让他哭笑不得。”

语言的广度和深度，直接影响着精
神世界的丰盈。怎样让喜欢吃“零食”
的中小学生，开始重视“正餐”？

“我们可以通过课堂示范、活动激
励、环境营造，帮孩子丰富语言库。”俞尤
棠认为，老师们可以成为优美语言的示
范者。比如在夸赞学生时，用“独辟蹊
径”替代“说得好”，对他们进行潜移默化
的影响；比如设置一个雅词墙，或者把进
步奖改为“凌波微步奖”，给学生们创造
高光时刻，通过正向反馈激励孩子们运
用更加有表现力、有内涵的词汇。

更重要的是，让“用雅词”变成流行
语，“通过主流媒体和网红老师，以及博
物馆、图书馆举办的各种汉字听写大会
和亲子成语游园会，让大家知道，积累
词汇不是老古董，反而是件超酷的事！”

“汉语有那么多壮丽的语言山河，别让
孩子们只盯着‘包的’‘那咋了’这些简单
词。”俞尤棠说，引导孩子
们发现传统词汇的美，他
们自然会主动解锁更丰
富的表达，让汉语美学真
正成为年轻人追的顶
流。（来源：钱江晚报）
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操心的小棉袄。（来源：邸天行）
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＠穆兰：家里来了亲戚，晚
上住在我的房间，我便和老妈一
起睡。我故意搂着老妈撒娇：

“妈，我睡不着，讲个故事吧。”
老妈轻轻拍着我说：“从前

有只小白兔，不叠被子不洗衣
服，不做饭不洗碗，也不找对象，
还一直花妈妈的钱……”

“行了行了老妈，我突然有
点困了，先睡了。”

＠胡海悦：小张三十多了，
一直没有对象，主要因为他太不
会说话。

这天，媒人又给他介绍了一
个，临出门的时候，老妈叮嘱小
张，说话幽默一点，可以给姑娘
讲脑筋急转弯活跃气氛。

回来后老妈问怎么样？小
张叹了口气，说：“又黄了，她嫌
我不会说话。”

老妈问：“咋黄的，我不是让
你讲脑筋急转弯吗？”

小张说：“我讲了，我问她如
果你遇到老虎如何自救？她说
不知道，我说你可以给老虎跪下
叫爸爸。”

老妈问：“为什么啊？”
小张说：“虎毒不食子啊！”

（来源：学习强国）

10月29日，交通运输部举行例行新
闻发布会。会上，交通运输部新闻发言
人、政策研究室副主任李颖表示，敬老爱
老是全社会的共同责任，保障老年人安
全便捷出行也是建设人民满意交通的重
要内容。近年来，交通运输部采取多种
措施改进适老化无障碍出行服务水平，
切实提升老年人出行满意度、获得感。

在持续改善适老化无障碍出行环境
方面，李颖介绍，将适老化无障碍出行服
务纳入交通运输更贴近民生实事，针对老
年人出行过程中的痛点堵点，专项部署推
动车辆、设施无障碍化改造等工作；推进
新能源城市公交车辆更新，开展城市公交
运营服务提升专项行动，引导各地推广应
用低地板及低入口城市公交车13.6万辆，
完成超过3.5万个城市公交站台适老化改
造，5000余座地铁车站全部配备无障碍

渡板。指导各地加快推进综合客运枢纽、
汽车客运站等适老化设施改造。

在加快提升适老化无障碍出行服务
品质方面，李颖介绍，围绕老年人出行的
特色需求，组织各地打造敬老爱老公交
线路超过4700条，城市轨道交通运营服
务品牌线路案例32个，指导所有城市轨
道交通线路开通“爱心预约”服务。

针对部分老年人使用手机不熟练等
问题，推动220多个城市开通了95128
约车服务电话，主要网约车平台在320
多个城市上线网约车“一键叫车”服务，
累计为2000余万老年人等群体提供服
务超过2.8亿单。

在积极推动移动支付的同时，要求
轮渡（客运码头）、汽车客运站等保留人
工售票服务窗口，地铁、公交车保留投
币、刷卡等传统支付方式，防止造成老年

人出行堵点。
在进一步完善适老化无障碍出行政

策制度方面，李颖介绍，交通运输部会同
有关部门制定印发专项政策文件，对适老
化无障碍交通运输设施建设、设备配置、
出行服务、信息服务作出系统部署。制定
发布城市公共汽电车、城市轨道交通无障
碍运营服务相关标准规范，积极营造适老
化无障碍出行良好政策制度环境。

李颖表示，下一步，交通运输部将持
续贯彻落实《无障碍环境建设法》和《城
市公共交通条例》等法律法规规定，进一
步健全完善城市交通无
障碍设施设备，深入开
展敬老爱老暖心服务，
推动构建更加包容、更
有温度的交通出行环
境。（来源：成都商报）
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320多个城市上线网约车“一键叫车”服务
切实提升老年人出行满意度、获得感

＠人民日报：做饭是件耗时
费心的事，愿意系上围裙为你下
厨的人，都藏着一颗温柔的心。

菜市场里的精挑细选，灶台前
的细心烹煮——这些看似平凡的
举动，都是爱的具体形态。食物是
情感的载体，厨房是表达爱的空间。

爱做饭的人，用朴实的方式，
守护着生命中珍贵的联结。当饭
菜的香气弥漫整个房间，温暖也
随之充盈每个人的心房。

＠新华社：情绪价值，这个概
念虽然看不见摸不着，却在无形
中滋养着我们的心灵。充满正能
量的环境，能够让人心情愉悦，激
发创造力；而消极压抑的氛围，则
会让人的心情变得沉重，甚至影
响到身体健康。

在家庭中，一句温暖的话语，
一个鼓励的眼神，都能成为家人之
间情感的纽带，让家成为心灵的港
湾。在社会交往中，一个能够传递
正能量的人，往往更容易吸引志同
道合的朋友，共同创造美好的未来。

＠马克·吐温：不要到处诉说
世界有负于你，世界不欠你什么，
因为它先于你而存在。

（来源：本报综合）


