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10月 29日下午，咸宁市实验小学举

办学生日常行为规范教育实践活动，通过

主题演讲、共读守则、歌曲欣赏等形式，引

导学生深入理解并践行《中小学生守则》，

推动文明校园建设，营造积极向上的育人

氛围。

活动中，来自不同班级的学生代表围

绕主题进行了精彩演讲。其中，302班镇

圣哲同学在《学习守则守规范，争做文明

好少年》中结合身边事例，生动阐释了遵

守校纪校规、友爱同学、爱护环境的具体

做法；303班董恩羽同学在《与文明握手，

与规范同行》中呼吁同学们将守则内化于

心、外化于行；304班唐希梦同学则以《涵

养文明气质 亮出最美名片》为题，从尊

重、友善、责任三个维度阐述了文明素养

的深刻内涵。同学们的演讲情真意切，展

现了市实小学子良好的精神风貌。

在“共读《中小学生守则》”环节，徐好、

赵语桐两位同学带领全体师生齐声朗读，

进一步强化了学生对行为准则的认知与记

忆。随后，全场共同欣赏《中小学生守则之

歌》，在朗朗上口的旋律中，守则内容悄然

入心，增强了教育的趣味性与感染力。

此次活动不仅强化了学生的规则意

识和集体观念，也提升了校园文明建设的

实效。咸宁市实验小学党总支书记黄建

军表示，下一步学校将持续推进行为规范

教育，引导每一位学生从身边小事做起，

在日常学习生活中践行守则要求，争做懂

礼貌、讲文明、有担当的新时代好少年，让

文明成为校园最美的风景。

学守则，懂规范，做文明小学生
咸宁市实验小学开展学生日常行为规范教育实践活动

为坚决贯彻落实国家关于渔业

资源保护和生态环境可持续发展的

方针政策，严厉打击各类非法捕捞

行为，保护西凉湖水生态环境，根据

《中华人民共和国渔业法》、《湖北省

实施＜中华人民共和国渔业法＞办

法》、《中华人民共和国刑法》等相关

法律法规，我单位于 11月 7日在西

凉湖东保护站码头举行非法捕捞船

只集中销毁活动，将 2024年 6月至

2025年 10月收缴的非法捕捞船只

集中销毁。

特此公告

咸宁市生态环境保护综合执法支队

2025年10月27日

关于西凉湖非法捕
捞船只销毁的公告

他是乡亲们翘首以盼的“周五医生”

10月3日，周五。清晨五点半，崇阳

县城天色微明，县医院全科医学科副主

任罗博武的闹钟准时响起。简单洗漱

后，他驱车驶入S246省道——这条蜿蜒

山路，不仅连接县城与金塘镇，也贯通着

鄂赣两省。

大雾弥漫，车速缓慢。两个小时后，

他终于抵达 60多公里外的金塘镇。道

路在此分岔：右转几百米是金塘镇卫生

院，左转十几公里则是他此行的目的地

——大源卫生所。

“我每周五在大源坐诊，周六到金塘

卫生院。”罗博武说。

车子刚停稳，卫生所门口已聚集了

十多位手捧病历本的老人。一位拄着拐

杖的九旬老人激动地说：“罗医生来了，

太好了！”

金塘镇地处鄂赣交界山区，集老区、

苏区、边区于一体，是崇阳县最偏远的乡

镇。这里户籍人口3万，常住人口不足5
千，以老年人为主，“看病难”一度困扰着

他们。

2017年，崇阳县被列为全国紧密型

医共体建设试点县，县人民医院与12家
乡镇卫生院、123个村卫生室组建医疗

联盟，推动优质资源下沉。

罗博武成为这一政策的践行者。自

当年起，他先后支援高枧乡、金塘镇及大

源卫生所，风雨无阻，每周五、六“送医上

门”，让山区老人在家门口就能享受县级

专家诊疗，免去跋涉之苦。

问诊、开药、叮嘱注意事项，他对每

个环节都细致入微。那间简陋的诊室，

也因此成为大山里最温暖的地方。当地

村民亲切地称他为“周五医生”。

他是边区乡村的“慢病克星”

“我爷爷是村里的郎中，我从小就看

他用草药治病救人。受他影响，我立志

成为一名医生。”罗博武说。

1970年出生的罗博武，祖籍在通城

县，因父母工作调动在崇阳长大。1988
年，他考入湖北医学院咸宁分院临床医

学专业；1993 年毕业后先后在白霓医

院、崇阳卫校工作；1994年进入崇阳县

人民医院，一干就是31年。

期间，他辗转一内科、二内科、急诊

科、门诊部，如今担任全科医学科副主任，

并任中华医学会咸宁医学会心血管分会

第一届委员会常委。他擅长高血压、冠心

病、心律失常、糖尿病等慢性病的诊治，治

疗内科常见病、多发病经验丰富。

2003年,罗博武前往武汉协和医院

心血管内科进修，在国家级和省级医学

期刊发表多篇论文，多次在年度考核中

获评优秀，并获得正高级职称。

在金塘镇和大源，前来求诊的不仅

有本地村民，还有不少从江西修水县慕

名而来的患者。罗博武的诊室，成了一

个辐射两省的微型医疗点。

90多岁的独居老人、身患多种慢性

病的老夫妻、受高血压困扰的卫生院年

轻职工……他的病人名单，堪称鄂赣边

区常见病、多发病的缩影。

他不仅以医术祛除病痛，更以耐心

抚慰因偏远而焦虑的心灵。对行动不便

者，他主动驱车送医送药，足迹遍布鄂赣

边区的每一个村落。

他是基层医生的“坚强后盾”

罗博武的价值，不仅在于诊疗，更在

于提升基层医疗整体水平。他不但是医

生，更是老师。

金塘卫生院有职工24名，其中临床

医生仅3人。罗博武的到来填补了技术

空白。他通过病例分析、实操指导，将三

十余年的临床经验倾囊相授。

他的指导，曾在危急时刻挽救生

命。今年 7月，一名急性心梗患者被送

至卫生院，情况危急。在罗博武的现场

协调和远程指导下，卫生院首次成功实

施基层溶栓，并启动绿色通道直送县医

院导管室，为患者赢得宝贵的抢救时间。

这次成功的协同救治，是崇阳医共

体建设成效的生动体现，也凝结着罗博

武的心血与担当。

为进一步落实好医共体推行的家庭

医生签约服务，罗博武走遍了鄂赣边界

的每一个村庄。他带领团队为 65岁以

上老人和慢性病患者建立健康档案，提

供免费体检、上门送药服务。

金塘镇一对残疾老夫妇因患糖尿

病、肾病行动不便，罗博武连续五年每周

上门监测指标、调整用药，使老人病情趋

于稳定。金塘卫生院院长胡焱离感慨：

“他让我们从‘治小病’迈向‘管慢病’。”

他是后辈敬仰的“人生榜样”

罗博武深知，要彻底改变边区医

疗现状，必须培养一支“带不走的医疗

队伍”。

每周坐诊结束后，他组织开展专

题讲座，从高血压合理用药到胰岛素

规范注射，都手把手带教。在他的指

导下，卫生院开展了首例动态血糖监

测、慢性病联合用药等新技术，年接诊

量提升 40%。

金塘卫生院业务副院长金佰刚是罗

博武早年在崇阳卫校任教时的学生。“工

作中遇到问题，我都记在本子上，等罗老

师来了请教。紧急情况就远程求助，他

每次都耐心解答。”金佰刚说。

记者翻开他的笔记本，上面密密麻

麻地记满问题，“为什么腹痛可能是心脏

病？”“胰岛素注射角度有哪些讲

究？”……金佰刚说：“这些都是罗老师手

把手教的，课本里没有。”

从课堂到卫生院，两代医者的师徒

情在此延续。罗博武的言传身教，为基

层留下了一支不走的医疗队。

坚守背后，是常人难以想象的付

出。蜿蜒崎岖的山路上，他曾多次与危

险擦肩而过，但从未后悔。手机里那个

设定在凌晨五点半的闹钟，是他与边区

百姓不变的约定。

2020年夏天，他在赶路途中遭遇山

洪。接到急诊电话，他咬牙驾车冲过湍

流，最终车辆报废。“病人等不起。”他语

气平静，却让药师范瑶哽咽：“他背药箱

爬山的背影，就是我们学医的初心。”

从医三十一载，评上正高职称、学术

成果丰硕，他本可安坐县城专家门诊，却

数十年如一日地致力于解决基层百姓的

常见病、多发病。许多人问他：“何必这

样拼？”他的回答总是：“因为那里的百姓

需要。我们多走一段路，老百姓就少走

一段路。”

采访当天，他的一位同事告诉记者：

在急诊科工作的十几年里，罗博武每月值

12个夜班，连儿子高考都未能陪伴……

从青丝到白发，从县城到山乡，罗

博武用三十一年坚守，践行着“救死扶

伤”的誓言。他脚步丈量的，不仅是崎

岖山路，更是医者与百姓之间的“连心

路”，让“看病难”成为历史，让“病有良

医”照进现实。

他每周驱车深入偏远山区坐诊，成为鄂赣边区百姓心中的“健康守门人”——

“周五医生”罗博武的八年坚守
■记者马丽娅 通讯员金宇健 金静

本报讯（记者葛利利 通讯员

曾燕）一男子醉酒后一小时内连

续拨打 18次 110电话催警、辱骂

接警员，导致警力被无端消耗。

最终，该男子被咸安警方依法处

以行政拘留8日。

“泰业新城对面有70多人在

聚众赌博！”10月 23日晚 8点 48
分，一个急促的报警电话打破了

夜晚的宁静。咸宁市公安局咸安

区分局永安派出所值班民警心头

一紧，迅速驱车赶往报警人刘某

所指的泰业新城对面区域。然

而，当民警抵达现场后，眼前却是

一片寻常的夜景——散步的居

民、来往的车辆，经过仔细排查，

并未发现任何赌博的迹象，甚至

连可疑的聚集人群都没有。

就在民警在现场核实情况

时，指挥中心再次传来消息，同一

报警人刘某又声称赌博地点在普

爱医院对面的巷子里。然而，第

二次出警的结果同样令人失望

——巷内寂静，一切正常。

而此刻，在电话的另一端，报

警人刘某却在变本加厉。从首次

报警后的短短一小时内，他连续

疯狂拨打了18次110电话。接警

电话里，他不仅反复催促，语气愈

发焦躁不耐烦，最后竟肆意辱骂

接警工作人员。

根据线索，民警很快找到了

报警人刘某。刚一靠近，一股浓

烈的酒气便扑面而来，刘某面色

通红，言语混乱，处于严重醉酒状

态。经依法调查，刘某最终承认，

当晚他因个人情绪问题大量饮

酒，酒后为发泄心中积郁的不满，

便借着酒劲凭空捏造“70余人聚

众赌博”的警情。

刘某的行为已构成虚构事实

扰乱公共秩序。根据《中华人民

共和国治安管理处罚法》第二十

五条第一项之规定，咸安警方依

法对违法行为人刘某作出行政拘

留八日并处罚款二百元的处罚。

目前，刘某已被送至咸安区

拘留所执行拘留。警方提醒：

110 是宝贵的社会公共安全资

源，恶意骚扰、滥打 110 既是违

法行为，也挤占了真正需要紧

急救助群众的“生命线”，请广

大市民正确使用 110，把资源留

给最需要的人。

醉酒男一小时狂拨
18次110报假警
咸安警方依法行政拘留


