
近日，绍兴鲁迅纪念馆内一面展示
鲁迅吸烟形象的网红墙画引发社会广
泛讨论。8月22日，控烟志愿者孙女士
通过“浙里办”平台投诉，认为这幅放大
版的墙画可能对公众产生误导，建议将
其改为鲁迅握拳的形象。绍兴鲁迅故
里景区25日晚回应：景墙落成至今已
有22年之久，是鲁迅故里的组成部分，
已成为海内外游客来绍兴的重要打卡
地。鲁迅故里景区始终坚持尊重鲁迅、
尊重历史、尊重艺术，不轻易改变鲁迅
故里在广大游客中的既有形象。

从历史维度审视，鲁迅与烟草的关
系具有鲜明的时代特征。许寿裳在《亡
友鲁迅印象记》中记载了鲁迅“爱吸烟
草”的轶事，揭示了这一习惯在特定历
史条件下的普遍性。鲁迅虽吸烟，却在
作品中赋予其“对抗疲惫、坚持写作”的
隐喻意义，并明确告诫青年勿染烟瘾。

这场争议实际上反映了历史符号
在现代社会表达中的普遍困境。解决
这一困境需要建立多层次的应对机
制：在操作层面，可以借鉴国内外优秀
博物馆的经验，在保留原作的基础上

增设说明牌，补充必要背景信息；在技
术层面，可考虑运用现代数字技术开
发互动展示系统，让观众能够自主选
择了解历史人物的不同侧面；在制度
层面，建议组建专家咨询团队，对可能
引发争议的内容进行前置评估。这样
既能保证历史的真实性，又能兼顾现
代社会的价值诉求。

文化展示的本质是建立过去与现
在的对话。鲁迅先生曾言：“文艺是国
民精神所发的火光，同时也是引导国民
精神的前途的灯火。”这场关于一支烟
的争论，本质上是对文化机构如何承载
和传递精神火光的思考。真正有建设
性的做法是构建更具包容性和解释力
的文化叙事体系，让历史人物的精神遗
产通过恰当的形式得以传承。

具体到鲁迅纪念馆的案例或许可
以考虑：在保留现有墙画的基础上增设
互动解说装置，补充说明鲁迅当时吸烟
的情境；开发配套教育项目，通过讲座、
工作坊等形式引导公众辩证看待历史
人物的生活习惯；在社交媒体等传播平
台上主动释疑解惑，避免片面解读。这

样既尊重历史真实，又履行现代责任，
在两者之间寻找最大公约数。

这场争议提醒我们重新思考公共
文化空间的功能定位。在信息过载的
今天，博物馆、纪念馆已不仅是保存过
去的仓库，更是塑造未来的工坊。它们
的选择与表达，直接影响着社会集体记
忆的构建和价值观念的形塑。因此，文
化机构需要建立更开放的决策机制，在
专业判断与公众意见之间寻求平衡。
同时，公众也需要培养更成熟的历史
观，理解历史人物作为“时代的产物”的
复杂性，避免非黑即白的简单评判。

我们如何让历史照进现实，又让现
实尊重历史？答案或许在于承认历史
的复杂性，同时明确当代的责任。在保
留历史真实与履行现代责任之间，需要
的不是一种简单取舍，而是创造性的转
化与创新性的发展，让历史人物的精神
遗产真正成为照亮当代的灯火。这就
需要文化机构、专家学者和公众共同努
力和积极推动，只有当多方形成良性互
动，才能构建起既尊重历史又面向未来
的文化展示生态。 （据新华网）

【金玉良言】

鲁迅夹烟墙引争议：

公共空间文化符号该如何转译？

“我教你写作，我想学习陶艺和瑜
伽，互相免费，时间自由……”据近日
《光明日报》报道，不知从何时起，“技
能交换”的风潮悄然席卷社交平台。
没有金钱交易，全凭兴趣联结，这种

“以所长换所需”的模式，不仅让知识
技能流动起来，更勾勒出当代青年的
生活新态度。

技能交换之所以走红，是因为戳
中了年轻人的痛点与“痒点”。想培养
新爱好，付费课程动辄几千元；想拓展
社交圈，却苦于没有共同语言。而技
能交换像一把钥匙，同时打开了两扇
门，既能解锁新技能，又能认识同频的
朋友，这种新模式精准契合了年轻人
的生活哲学。

有人说，这是“穷出来的智慧”，实
则不然。当代青年并非拒绝消费，而是

拒绝为溢价买单。技能交换中，价值的
衡量标准变得纯粹：一段优美的吉他旋
律，一个实用的剪辑技巧，都可以成为

“交换货币”。去商业化的互动，不必担
心被推销课程，不用顾虑教学藏私，让
学习回归兴趣本身。在这种“双向奔
赴”中，教的人要琢磨怎么讲对方才懂，
学的人要思考如何练才能让对方认可，
互动中藏着被需要感与获得感，这种正
向反馈无疑能滋养内心。

事实上，技能交换的意义早已超
越“学东西”。有年轻人在社交平台上
分享：“本来只想学做饭，结果和交换
对象成了每周聚餐的朋友，现在连对
方家的猫都认识了。”从“技能伙伴”到
朋友，技能交换搭建的不仅是学习平
台，更是情感联结的桥梁。在快节奏
的生活里，青年群体用热爱打破壁垒、

建立社交，在低成本的快乐中找到了
属于自己的精神角落。

换个角度看，技能交换也重构了
年轻人的社交生态。在算法推送的世
界里，人们习惯了“刷视频式社交”，却
难有深度互动；在快节奏的工作中，同
事成了最熟悉的陌生人，朋友聚会也
常变成各玩各的手机。而技能交换需
要“面对面”“手把手”，一个和弦的纠
正，一次运球的示范，都需要专注与投
入。“沉浸式社交”让年轻人体会到被
倾听、被理解的温暖，也让社交恐惧在
共同的热爱中渐渐消融。

技能交换并非新鲜事物，但在今
天能成为风潮，离不开时代土壤的滋
养。社交平台的便捷性，让“找同好”
不再困难；年轻人对精神富足的追求，
让非功利性学习成为刚需；而“反内

卷”的心态，更让年轻人渴望在竞争之
外，找到一片能自由生长的空间。

当然，技能交换也面临一些现实
问题。有人担心教学水平参差不齐，
有人顾虑时间匹配难，还有人遇到过
只索取不付出的情况。从这个意义上
说，该模式需要在实践中不断完善，也
需要参与者真诚沟通、全情投入，让自
愿、平等、尊重成为默契。

技能交换是年轻人用热爱编织的
社交网络，是用巧思点亮生活的智
慧。这股风潮里，藏着当代青年动人
的特质：他们不抱怨资源有限，而是用
创造力盘活拥有；不沉溺孤独，而是用
真诚联结彼此；不在焦虑中迷失，而是
在热爱里扎根。愿更多人加入这场

“以热爱换热爱”的游戏，让技能流动
成河，让生活更加美好。 （据新华网）

【画里话外】
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“技能交换”何以成为青年社交新潮流

【有此一说】

据报道，云南大理苍山存在
无序滥采等问题。记者调查发
现，仅在苍山脚下阳和村一个进
山路口，单日就有超过40辆车、
500多人上山采菌，而整个苍山，
类似的采菌路线多达二三十条。

当日，云南省大理州政府召开
苍山保护管理专项整治专题会议，
强调以零容忍的态度严厉打击违
规旅游、商业采菌等破坏生态环境
行为；加强源头治理，开展文旅行
业法规培训，规范市场秩序，严禁
违规宣传；对推进不力的严肃处
理，对失职渎职的依法追责。

一些机构打着“研学游”“探
险游”的旗号，干的却是“薅生态
羊毛”的活儿。这种看似“亲近自
然”的体验，背后暗藏对生态环境
的威胁，如此做法与人们所倡导
的文明旅游理念完全背离。

依据《云南省大理白族自治州
苍山保护管理条例》，“擅自采摘花
卉、果实、茎叶”“挖掘、采集国家和
省列入保护名录的植物”，都是苍
山保护管理范围内禁止的行为。

事实上，今年7月，社交平台上
就有帖文称，大批游客进入苍山，“大
理的野生菌，马上要被游客采绝
了”。彼时，不少声音呼吁要对这些
乱象进行纠治，但从此番媒体报道的
情况看，似乎并未得到应有的重视。

况且，像苍山这样有一定海拔
的区域，本就有植物生长周期长、生
态系统自我修复能力弱的特性。一
个地方的生长环境遭到破坏后，轻
则5—10年之后才能再长出新的野
生菌，严重的情况还会导致野生菌
种群彻底消失。如不及时阻止，难
免会造成更严重的破坏。

坦白讲，游客或许只是抱着
好奇的心态采摘，但这不是脱责
理由，不能因为自身的无知，就对
生态环境造成破坏。除了游客要

“自重”外，那些通过各种渠道招
揽游客的组织，才是属地和管理
部门要重点打击和引导的。

当然，根治乱象，仅靠短期整
治还不够，杜绝无序商业行为，引
导其依法依规有序经营，方为长
久之道。 （据新华网）

组团“大理采菌”
不是生态游正确姿势

日常饮食中摄入的过量盐分，可能正悄悄“劫持”
我们的大脑，引发高血压。一项新研究发现，高盐饮
食可引发大脑炎症，进而导致血压升高。这为理解和
治疗高血压，特别是顽固性高血压，提供了全新视角。

加拿大麦吉尔大学等机构的研究人员近日在美
国学术期刊《神经元》上发表了他们的研究成果。为
模拟人类饮食模式，研究人员给大鼠喂食含2%盐分
的水，这相当于人类每日摄入大量快餐以及培根、加
工奶酪等食物的含盐量。研究人员利用尖端脑成像
技术，追踪了大脑在盐分刺激下的动态变化：高盐饮
食会激活大脑特定区域的免疫细胞，引发炎症并使
一种名叫血管加压素的激素激增，导致血压升高。

研究人员说，这项新证据表明，大脑可能是高
血压的一个重要起源地，这为开发以大脑为靶标的
高血压疗法开辟了新路径。 （据新华网）

高盐饮食“劫持”大脑
引发高血压？


