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本报讯（记者吴青朋 通讯员咸监
宣）8月20日，市市场监管局发布老年
群体消费提醒函，提醒广大老年朋友
警惕常见虚假宣传“套路”、“包治百
病”“神奇疗效”等绝对化宣传、“专家
讲座”“权威背书”等虚假包装、“免费
试用”“亲情营销”等情感诱导，科学理
性消费，远离虚假宣传陷阱。

近年来，随着健康养老需求日益
增长，部分商家利用老年人关注健康、
渴望关怀的心理，通过虚假宣传、夸大
功效等手段，向老年群体推销保健品、
医疗器械、日用品等产品，诱导消费甚
至实施诈骗，严重侵害老年消费者的
合法权益。

老年群体要警惕常见虚假宣传
“套路”，宣称保健品、普通食品（如
“XX口服液”“XX胶囊”）或日用品（如
“磁疗床垫”“保健枕头”）具有治疗高
血压、糖尿病、癌症等疾病的功效，甚
至声称“比吃药管用”“根治多年顽疾”

“无效退款”；将普通日用品包装成“能

改善睡眠、降三高、增强免疫力”的“高
科技健康产品”。

警惕通过举办“健康讲座”“公益
义诊”“免费体验”等活动，邀请自称

“三甲医院退休专家”“养生大师”“科
研机构研究员”的人员，以“科学权威”
名义推销产品；或伪造“国际认证”“专
利技术”“获奖证书”等虚假资质，误导
消费者认为产品“高大上”“有奇效”。

警惕通过赠送鸡蛋、米面油等小礼
品吸引老年人参加活动，逐步建立“感情
联系”后，以“关心健康”“帮子女尽孝”为
由，诱导购买高价产品；或以“限时折扣”

“名额有限”“再不买就买不到了”等话术
制造紧迫感，催促冲动消费。

市场监管部门提示：根据法律法
规，除药品、医疗器械外，其他任何产
品（包括保健品）均不得宣称具有疾病
治疗功能。药品需经国家药监部门审
批并标注“国药准字”，医疗器械需标
注“械字号”，而普通保健品仅有“蓝帽
子”（保健食品标志）标识，仅可调节机

体功能，不能替代药物治疗疾病。
而所谓“专家”可能是商家雇佣的

“托儿”，“权威认证”多为PS或虚构的
资质文件。遇到此类场景，请主动核
实对方身份，可以通过官方渠道查询
医疗机构、专家信息，切勿轻信“一面
之词”。“免费”往往是诱饵，“亲情”可
能是套路。请理性看待“小恩小惠”，
涉及大额消费前务必与家人沟通，切
勿因“怕子女担心”或“被热情打动”而
草率决定。

老年人遭遇虚假宣传怎么办？市
市场监管局表示，若发现商家存在虚假
宣传、夸大功效、诱导消费等行为，请立
即保留相关证据（如宣传资料、录音录
像、购物凭证等），并拨打12315、12345
进行投诉举报。要牢记：凡是宣称“包治
百病”“神奇疗效”的产品，一律不可信；
凡是要求“快速购买”“大额充值”的推
销，一律要警惕。同时，也请家属多关心
老年人的生活与需求，多科普防骗知识，
共同筑牢消费安全防线。

市市场监管部门发布老年群体消费提醒

别信“神奇疗效”，当心“亲情营销”

本报讯（记者葛利利 通讯员曾
丽）“咚哒哒、咚哒……”8月20日，咸
安区永安街道同心路社区“银龄公益
课堂”新一期课程热闹启动，由咸安区
老年大学专业教师韩老师带来的非洲
鼓体验课，让银发学员直呼“过瘾”。

“非洲鼓是传递快乐的乐器，今天
让我们一起用鼓声敲开幸福晚年的大
门！”韩老师热情的开场，迅速点燃了
课堂气氛。现场20余位银发学员跃
跃欲试，平均年龄60岁的他们，学习
劲头丝毫不输年轻人。

“手腕要放松，手指要并拢……”
教学过程中，韩老师耐心指导每个动
作细节。学员们从最初手法生疏到逐
渐跟上节奏，鼓声从零散转为整齐，笑
容在每个人脸上绽放。75岁的王美兰
学得格外认真，“这个课堂真好，既学
到了新技能，又活动了手脚，感觉整个
人都年轻了！”

“银龄公益课堂”作为区老年大学
与社区合办的公益文化服务平台，自
2024年春季在同心路社区推出以来，
持续为老年人提供丰富多元的学习体
验。春季已开设瑜伽、舞蹈、模特秀、
太极、书法、声乐等课程，每门课每周

一课时，同时还开展手工、视频剪辑等
实用教学；进入秋季，课程内容进一步
扩充，新增柔力球、非洲鼓等项目。截
至目前，该课堂已累计开设超过152
节公益课程，成为社区老年人“老有所
学、老有所乐”的重要载体。

同心路社区党委书记余霞表示，
“银龄公益课堂”将持续根据居民需求

优化课程设置，未来将不断引入新内
容，真正实现银龄群体乐享美好时光。

老有所学 老有所乐

社区“银龄公益课堂”开课

本报讯（记者王奇峰 通讯员全建兰）
“很直观、很方便，这个信用码就是我们的
电子身份证，能让企业快速了解我们的信
用情况和专业水平，更加放心地选择我
们，既是‘信用码’，更是‘信誉牌’！”近日，
通山航锐信息咨询服务有限公司吴会计
在申领信用码后激动地说。

信用码是依托电子税务局，将涉税专
业服务机构（人员）的信用等级、涉税资
质、历史申报数据等多项核心信息进行归

集，为其打造的专属“数字身份证”，将服
务机构的诚信状况以更加直观的形式呈
现。信用码根据机构信用积分情况分为
绿、蓝、黄、橙、红五个等级，实时反映服务
质量和合规水平，纳税人可以通过扫码随
时了解涉税专业服务机构及人员的有关
情况，是纳税人自主选择专业、诚信涉税
服务的可靠参考。

今年5月以来，通山县税务局在全县
范围内推广涉税专业服务机构和人员信

用码，目前辖区内16家涉税专业服务机
构全部成功申领信用码，64名涉税服务人
员申领“个人信用码”。通过“一企一码”

“一人一码”“扫码优选”等创新举措，推动
涉税专业机构“亮码经营”，促进行业信用
建设迈上新台阶。

“扫一扫信用码，就能看到机构的基
本情况和信用积分，选择的时候心里更有
底气了！”通山明宇科技有限公司负责人
通过对比多家机构的信用码颜色和积分

情况，最终选择了自己心仪的服务机构。
他感慨：“过去选中介靠熟人介绍，现在靠
数据说话，省心又放心！”

“信用码既强化了行业监管，又激活
了市场选择。”通山县税务局相关负责人
表示，将持续深化涉税专业服务机构（人
员）信用码推广应用，提供一码识别、绿
码通道等便利服务，激励和约束涉税服
务机构良性竞争，打造涉税专业服务行
业新生态。

通山县税务局：“亮码经营”打造涉税专业服务行业新生态

本报讯（记者葛利利 通讯
员柳海燕 翟会琴）8月22日上
午，湖北石花酒业有限公司走进
咸安区城市管理执法局永安片
区，为一线城管执法人员送来30
余份防暑清凉包和十箱矿泉水，
向高温下辛勤工作的“城市守护
者”表达敬意与感谢。

据介绍，石花酒业代表表示，
城管执法人员既严格依法管理，
又热情主动服务，让企业倍感温
暖。近期持续高温天气，执法人
员依旧每日巡查街头，维护市容，
辛勤付出。因此，购买防暑清凉
包和矿泉水送到咸安区城市管理
执法局永安片区，向烈日下坚守
岗位的城管人员致以崇高敬意。

咸安区城市管理执法局相关
负责人表示，将继续提升服务效
能，与社会各界共创整洁有序的
城市环境。

爱心企业送清凉
城管服务获赞誉

本报讯（通讯员车骏）8月12
日，赤壁市红十字会组织在三国赤
壁古战场景区开展红十字救护员
（初级）培训，景区工作人员、演员、
赤壁镇卫生院医护人员等120余
人参加培训。

培训内容从红十字运动的发
展脉络到心肺复苏的核心要点，
从气道异物梗阻的紧急处置到创
伤救护的基础原理，老师们用通
俗易懂的语言讲述救护技能概
念，邀请学员与助教一同上台演
示。模拟“心跳骤停”场景时，助
教一步步示范胸外按压的深度与
频率，讲解人工呼吸的操作细节，
台下学员们聚精会神，不时低头
记录关键步骤。

此次培训旨在增强景区工作
者的自救互救意识，掌握应急救
护实用技能。当急救知识与技能
融入日常工作，三国赤壁古战场
不仅有金戈铁马的历史回响，更
有守护生命安全的温暖防线。

赤壁应急救护
培训进景区
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