
近期，不少马拉松赛事开启报名。
然而，一些打着“马拉松”幌子的新骗局
值得警惕。

一些不法分子盯上这一赚钱“商
机”，或在社交平台虚构参赛资格“直
通”名额，或在“跑圈”群聊中兜售“体验
测试”项目，更有人编造名目实施电信
诈骗。

■“马拉松”诈骗新花样

一段时间以来，各地陆续出现多起
利用马拉松赛事名额进行诈骗的案件。

一些不法分子伪装成赛事工作人
员，通过社交软件等方式，借“内部名
额”“赞助商名额”等幌子，诱骗跑友转
账付款。

江苏省无锡市公安局通报显示，今
年4月，李先生在社交媒体上看到有人
发布一条关于某知名马拉松赛事的“内
部名额”转让信息，声称因个人原因无
法参赛，愿意以低于官方报名的价格转
让名额。

李先生心动不已，立即与对方联系
并支付所谓的“转让费”。然而，当他满
怀期待地前往领取参赛包时，却发现根
本找不到所谓的“工作人员”，自己的联
系方式也被对方拉黑。此时，李先生才
发现遭遇了诈骗。

在另一起案件中，不法分子林某长
期作案，导致多人受骗。2024年1月至
4月间，“跑圈名人”林某在网络社交平
台和微信群等渠道发布多个虚假消息，
谎称通过其可以获得赛事配速员资格
或比赛资格，或吸引马拉松爱好者参加
其虚构的跑鞋、耳机设备免费“体验测
试”项目，诱骗受害人支付押金。

据北京某高校受骗大学生介绍，林
某声称推广某品牌耳机测评活动，测评
活动不收费，但需先缴纳千元左右押
金，测评结束后会退回押金并赠送耳
机。此外，林某还表示有其他热门城市
马拉松配速员名额资源，可以帮忙报
名，需要先缴纳免费装备押金。

然而，这些大学生交完钱款后，均
未收到耳机和参赛资格信息，林某也处
于失联状态。

“林某案中，单笔诈骗金额为1000
元至2000元，由于其诈骗事由多样、对
象分散，且其掌握‘资源’的消息通过网
络媒介在‘圈子’内迅速传播，影响范围

扩大，最终导致多人受骗，诈骗金额累
计11万余元。林某被依法判处有期徒
刑3年、罚金2万元。”北京市海淀区人
民法院法官助理徐婷说。

办案人员介绍，此类案件具有在线
作案、诈骗金额小、受害者较分散等特
点，同时受害者维权慢、维权难，已成为
影响马拉松赛事健康发展的“牛皮癣”。

■缘何落入陷阱？

办案人员介绍，不法分子作案手段层
出不穷，部分跑步爱好者容易落入陷阱。

一些诈骗分子仿冒马拉松城市赛事
官方报名网站，通过短信、社交媒体发送
链接，诱导跑友输入身份证号、银行卡号
等信息，盗刷账户资金；或以“中奖”“领
取赛事纪念品”为名，诱导跑友点击恶意
链接，窃取个人信息；或伪装成赛事工作
人员，以“预留名额”“赞助商特权”为幌
子，要求跑友缴纳“保证金”“服务费”。

例如，在此前一次马拉松赛事中，
有不法分子冒充合肥马拉松组委会，通
过短信、海报、微信等方式发布关于线
上新闻发布会、启动报名、鸣枪开跑的
具体日程等虚假信息，制作发布不明链
接网址。合肥马拉松官方第一时间予
以辟谣，提醒跑友切勿上当。

“跑圈”是指围绕马拉松活动形成
的社交圈。一些不法分子借助“圈子”
拉近社交距离，利用他人对圈内成员的
信任，骗取钱款。

上述林某诈骗案便是如此。“林某长
期混迹跑圈，在圈内小有名气。其犯罪
手段并不复杂，同一套说辞能屡试不爽，
主要还是利用被害人对‘圈内人’的信
任，诈骗行为才能顺利得逞。”徐婷说。

一些诈骗分子借助社交平台的不
同“马甲”行骗。

“北京半程马拉松的直通名额2000
元”“武汉马拉松名额1600元”……记者
调查发现，在多个社交平台上，不少“二
手票贩”仍在出售各种城市马拉松赛事
的直通名额。

通过被骗聊天截图可见，不法分子
反复强调有多个“老客户”，通过转账可
提前预定马拉松的直通名额，有人转账
预定名额后，便开始用“稍等”“这几天”

“快了”等话术来搪塞出票时间。临近
开赛时，骗子会突然断联，消失得无影
无踪。在社交平台账号被投诉后，“票

贩”还会通过多次更改昵称、换号的方
式继续行骗。

此外，一些赛事信息不够透明、风
险警示不足，也为行骗留下空间。

“‘赞助商’名额、‘付费版’直通、二
手平台转让……”记者调查发现，一些
赛事开始时，各种直接或间接获取参赛
名额的信息铺天盖地、难辨真假，参赛
资格的公开、公正、透明度仍有待提升。

■防范诈骗还需多管齐下

多名受访人士认为，随着全民健康
生活方式的提倡和流行，马拉松赛事的
受关注度和全民参与度也越来越高。
应加强执法力度和宣传力度，从严打击
违法行为，提高群众防骗意识。

西南政法大学国际法学院教师刘
泽表示，联络、支付等行为都可在线上
进行，不法分子诈骗容易突破地域限
制，且小额诈骗被害人分散，给执法机
关打击犯罪带来一定挑战。

在办案过程中，执法机关和司法机
关可加强关联线索核查和跨地域合作，
对于可能存在的其他被害人情况进行
核实，并加强跨地域办案协作，全力惩
治诈骗犯罪行为，联合打击“圈子”诈
骗，构筑反诈法治防线。

在林某案中，被害人发现被骗后，
向赛事主办方询问报名情况，才得知主
办方并未授权第三方招募配速员或获
取参赛资格，也没有通过商业合作开展
设备内测活动。

徐婷建议，赛事主办方应持续加强
风险提示和活动资格审核，保障各项赛
事参与公开、透明，并加强风险提示，联
合抵制不法中介，扫清行业“灰产”。

此外，马拉松爱好者也要增强防范
意识，对于通过非官方渠道的“内部名
额”等事由索要钱财要格外警惕，可通
过向赛事主办方致电或留言等方式确
认信息准确性。

广东良马律师事务所律师何倩建
议，不要轻信陌生短信或链接，不随意提
供身份证号、银行卡号、验证码等敏感信
息，防止信息泄露导致
财产损失。如遭遇诈
骗，保留好聊天记录、转
账凭证等证据，拨打
110或向赛事组委会举
报。 （来源：新华社）
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随机应变。（来源：鲁楠）

＠岳秋童：朋友从我这借走
600 元钱，到现在都三个月了也
没还。终于有一天他来找我说：

“借你的钱一直没还，所以今天
我亲自来一趟……”

我一激动，说道：“剩下的啥
也别说了，哥们儿懂！”然后就拉
着他去餐馆了。

待我俩喝得差不多的时候，他
突然和我讲重点了。他说：“欠你
600元的事我一直记得，你再借给我
400元，到时候我还个整数给你！”

＠肖承森：表弟恋爱了，他
想把女朋友介绍给自己眼光挑
剔的妈妈。

为了得到公正的意见，他又
邀请了另外三个女性朋友，但没有
告诉妈妈哪一个是他的女朋友。

四个女孩走后，他问妈妈：
“您猜哪一个是我女朋友？”

“短发的那个。”
“没错！您是怎么知道的？”
“因为那个我看不上眼。”

（来源：学习强国）

“让我们有请这些‘金榜题名’的孩
子们，上台领取属于他们的荣誉！”

8月10日上午，杭州临平理想康城
一品小区8号楼内掌声雷动，15名应届
中高考生收到了一份特殊奖励——康城
一品花苑小区业委会给优秀的应届“小

业主”们颁发的“金榜题名”奖。
这一由小区业委会制定的中高考激

励方案，从去年开始执行。
今年获奖的“小业主”们对这笔奖学

金的用途都早有打算。
被浙江中医药大学录取的张亦禾告

诉记者，打算将这笔钱一部分用于暑假
日常开支，另一部分拿来试试简单的股
票投资，“因为我妈妈说能有理财投资的
思维和经验是很重要的一件事。”

被浙江大学录取的陈子涵则打算先
把钱存起来，日后当做旅游资金，以及从
事一些慈善活动。

今年以662分被中央财经大学录取
的黄依依，拿到了3000元奖金。这也是
他们家第二次拿到“小区奖学金”。黄妈
妈说，儿子去年因中考成绩优异获奖后，

女儿也被弟弟的“成功”激励了，通过努
力考上了理想的学府。黄依依打算用这
笔钱做些有意义的事，比如公益等。

“我们的初衷没有变，还是希望维持
这样一种浓厚的邻里学习氛围，孩子们
奋斗多年，迎来人生新阶段，值得鼓励和
肯定。”康城一品花苑第三届业委会主任
王建顺表示。

相比于去年，活动获得了更多业主的
关注和支持，小区的高考生也实现了“浙
大”零的突破，激励计划的发起人王立坚女
士说：“我们首次发起激
励计划那一刻，就决定一
直做下去，业主们也持续
关注，所以明年我们还会
发钱的，激励更多的孩子
们。（来源：钱江晚报）

微微语录
“直通”名额、“圈子”作案——

警惕打着“马拉松”幌子的新诈骗

微微笑话

2025年8月19日 星期二
责编：黄兰芬 美编：刘北凡 9网罗天下

＠人民日报：你是否也有这
样的经历：决定健身，却想等做完
健身计划、买完一系列运动装备
再开始；想看一本书，必须要有一
天的空余时间、安静的环境，才能
开始看……拖着拖着，就没有了
当初的“心气儿”，最后干脆放弃。

想做一件事，总要等自己觉得
准备万全、万无一失了再去做，这是
很多人都陷入的“过度准备”状态。

“过度准备”就像伪装忙碌的“假动
作”，我们以为做好充足的准备，进度
就到了99%，离成功只差一步，实际
上这只是一种虚假的满足感，只要还
没开始行动，进度就永远停滞在0%。

有备无患的想法确实没错，
可是没有人能做到准备得百分百
充分。长期的“过度准备”只会阻
碍我们的行动，导致很多事情半
途而废，让自己越来越不自信。

＠稻盛和夫：没有收拾残局
的能力，就不要放纵善变的情
绪。 （来源：本报综合）

杭州这个小区又发奖学金了
这钱怎么花，孩子们早已想好

微微趣图


